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પ્રકાશક : 
 ગ્રરતાવનામાં જણાવેલા 
_ હાનીભાઇએ અને બહેતે * 


મૂલ્ય: શ્રદ્ધા અને પ્રેમ 


મુદ્રક: 
હરિલાલ મગનલાલ ભટ્ટ 
ભારતીસુદ્રણાલય 
ખાડિયા : અમદાવાદ 


પછી. 


આ અધ્યાયનો 
મૅજતાવના 


ખે વષોથી લાગઢ ચાવુર્માસ્યનિમિત્ત અથવ! અન્યનિમિત્તે 
માર શ્રોતાબ'ધુએ અને બહેનો ગીતાના એક ખે અધ્યાય છપાવી 
પ્રસિદ્ધ કરે છે. મે રચેલી ગીતાભૂષ'મુ વ્યાખ્યાસહિત ગીતાતે। ૧૨ 
મે, ૧૫ મે। અને ખીજે એ ત્રણુ અધ્યાયે। પ્રકાશિત થયા છે, અ 
વષે કેઈ પણુ અખ્યાય પર્‌ ત્યાખ્યા લખતે! મતે અવકાશ ન 
હતે છતાં આ અષ્યાય એક અકલ્પિત ભ'યોગમાં પ્રકાશિત થા છે. 


ગુજરાતમાં વરસાદ મે!ડે। પડયે!. ચારે કોર દુષ્કાળનું: ભવ'કર 
નમ નૃત્ય થવા લાગ્યું, લોકો ધાસપાન ખાઈને શરીર ટકાવવાતી 
દુ:ખદ અને દૃદયવિદ!રક સ્થિતિ સુધી પહોંચી ગયા. ખેડા જીલ્લામાં 
વિટ્પુર નામતુ' એક નાનુ' સરખું ગામડું છે, મતે ખખર 'પડી. કે 
ત્યાંતા કેટલાક ધરે! અન્ન-ાવેહીન થયાં છે અતે ત્યાં ઘાસ ' રાંધી 
ખાવાને પ્રસ ગ આવ્યે! છે. માર હેદય ધ્રુજી ઊઠેયું. આંખે! પલળી 
ગઇ. કક સહાયતા કરવાની ₹ચ્છા 'ગ્ૃત ય. થે।ડાં બહેતો  અને' 
ભાઈએતે ખાનગી રીતે મ્હે' મારી ૬૨છા 3્રકેટ કરી. તરત, જ 
મને આ ર્્‌પિયા મળ્યાઃ-- 


૨૫) શ્રી અબાલાલ ભાઇ કાછીયાં પટેલ ( દેવગામ ) તરફથી 
૨૫) શ્રી ગ'. ડેવ. મણીબણેત પટેલ, અમદાવાદ ક 
૨૫) શ્રી ભાઇ છાતાલાલ હરગેવ'દદાસ પ્રીતમતગર ,, 
ર્‌૦) શ્રી ગ, સ્વ. હીરાબણેન મગતલાલ મહેતા 
૫) શ્રી રૈવા ખણેત 


૫) ભાઈ સો।પાતરાવ 
૫૧) થ્રી મ! માણેકલાલ છગનલાલ, 


જમાલપુર, સુંદીરિયાપોળ ,, 


ન 
૧૦) શ્રી ભાઇ રણુછે।ડલાલ અમૃતલાલ ગાંધી, 
શાલવીપોળ જમાલપુર, તરકથી 


૨) શ્રી. ત્ર્ય'બક રવિશ'કર્‌ રાવળ 


29 


અ રૂપિયા લષને અમે એટલે શ્રીયુત માસ્તર ન'દલાલ શિવ- 
શકર ત્રિવેદી જમાલપુર- ગ. સ્વ. શ્રી મણિબહેન કુખેરદાસ પટેલ 
શ્રી અબાલાલભાઇ ( દેહગામ ), ભાઇ મ્ય ભક જમાલપુર, અને હું 
વિદંલપુર જવા માટે સ્ટેશને પહોંચ્યા. ત્યાં અણુધારે અમને રૂ. પપ 
અ. સો, બહેન ધનલક્ષ્મી બહેન, બાવાજીની પોળ જમાલપુર્‌ 
( અમદાવાદ ) તરધ્થી અને રૂ. પ માસ્તર શ્રોયુત ન દલાલ શિવશ'કર્‌ 
ત્રિવેદી સુંદશ્યાપોળ જમાલપુર તરફથી મળ્યા. વિટ્ઠલપુર ગયા પછી, 
ત્યાંની સ્થિતિ જેયા પછી, આ પાછળતા રૂ. ૬૦ ને ઉપયેગ 
કરવાનો કે ન કરવાને નિશ્ચય થમયે!. કેમકે તે નાના 
ગામ માટે પહેલાં મળેલા રૂપિયા જ પૂરતા પ્રમાણુમાં હતા. 
અન્ન તથા કપડાને! પૂરતો પ્રબ'ધ કરી અમે પાછા આવ્યા. એટલું 
કર્યાં પછી વિદટ્ઠલપ્રર માટે પૈસાતી %રૂર ત જણાઈ. છતાં જે ભાઇને 
ખબર પડે તે મને ર્સપયા આપતા જ રહ્યા. મે' ના પાડી અને કહ્યું 
જ હવે આવશ્યકતા નથી. છતાં તેએ એમ કહીને કે એ રૂપિયા તો 
અમે લાવ્યા છીએ, એટલે ગમે તે કામમાં આપ તેને! ઉપયોગ 
કરશે. પાછળથી ર્‌પિયા આપનાર ભાઈઓના નામા આ રજ્રાં. 


૨૫) થી. ભાઇ બનારસીદાસ રવિચ'દ, જમાલપુર ચકલા, 
સુંદરિયા પોળ 
૨૫) શ્રી. ભાઈ કેશવલાલ પાનાચ દ અડદીઆપે।ળ જમાલપુર(અમદાવા૬) 
૫૫) અ. સો. બહેનશ્રી પનલદ્દમી બહેન હરીલાલ, બાવાજ-ી પોળ, ; 
જમાલષુ2 
૫) શ્રીયુત માસ્તર ન'દલાલ શિવરા'કર ત્રિવેદી, સુ'દૃરિયા પોળ 
જમાલપુર 


ષ્‌ 

ભગવત્‌-કૃપાથી વરસાદ પડયે। અને મુંબઈ ( કૉંગ્રેસ ) સરકારે 
રહત આપવાની ધોષણુ કરી, કૉંગ્રેસ સમિતિએ પણુ આ કામમાં 
લાગી ગઇ. અને લદ્દમીના કુપાપાત્રો પણુ ઉભા થયા. વિદલપુરને પણુ 
હવે સહાયતાની જર? ન રહી, બધા કામે લાગો ગયા. રૂપિયા આપણી 
પાસે વધી પડયા, એતું શું કરવુ, એને માટે, બધા ઉપર જણાવેલા 
ભાઇઓ અને બહેનોને પુછાવ્યું'. લેકે।તી ઇશ્છાને અતુસરીને ગીતાના 
આ ૧૩ મે! અધ્યાય પ્રકાશિત કરવાને નિર્ણય કરવો! પડયે. 
ઉપ૫૨ જણાવેલા દાતની ભાઇએ અતે બહેનોના પવિત્ર દ્રવ્યથી આ 
પવિત્ર ગોતા-મ'ગાને। પ્રવાહ ચાલુ જ રાખવાનો અવસર મળ્યે. 


આ ગીતાતા પ્રકાશકો આ ઉપર જષ્યાવેલા ઉદાર અને 
ધ્મગ્રેમીમભાઇએ। અને બહેતે। જ છે. 


અમદાવાદ ળે ર 
૫ ; ભગવદાચાય 
કાતિક સુદ ૧ સં. ૧૯૯૬. | 


ગીતા-પ્રવચનનુ' 


મંગલાચરણ 


ઝક અસતે। મા સદ ગસય, તમસે! મા જ્યાતિગ સય, 
મૃત્યાર્માડઝૃત' ગસય ॥ ર4 શાન્તિ! શાન્તિ: શાન્તિઃ ॥। 


. સઅર્થ-હે ભગવન્‌ ! મને અસત્માંથી ઉગારીને સત્‌ 
તરફ લઈ જવે।, અજ્તાનરૂપ અ'ધકારમાંથી પ્રકાશની તરક 
લઈ જવો અને મૃત્યુમાંથી મોક્ષષામ તરક્‌ લઈ નવે. 


વિષ્ણસ્તાત્રમ્‌ 


વન્દે વિષયુ' ગુણાતીત ગોવિન્દ' ચેક-મક્ષરસૂ પ 
અવ્યકેત-સવ્યય' વ્યક્ત ગાોપ-વેષ-વિધારેનમ્‌ 1૧ 
અર્થ-જે ત્રણે ગુણોથી પર છે, જે ઇન્દ્રિયો 

“ણી શકાતા નથી, જેમને કોઈ કાળે નાશ થતે। નથી, 
જે સમાધિ અને ચિત્તની એકાગ્રતાવડે નઈ શકાય છે, 
એવા ગોાપના વેષ ધારણુ કરનાર તથા ગોવિન્દ એટલે 
વેદાદિ શાસ્ત્રના મૂછા કારણુ વિષ્ણુ ભગવાનને પ્રણામ 
કર છુ. ૧% 


કિશે।ર-વયસ' શાન્ત ગોાપીકાન્ત' મનોહરમ્‌ । 
નવીન-નીરદ-શ્યાસ' કેટિ-કેન્દર્ષ-સુન્દરમ્‌ ॥૨॥ 


અર્થ-ખાલક-અવસ્થામાં જ વિરાજમાન, શાંત, 
ગાપીજને!ના નાથ, મનોહર, અને શ્યામ સ્મરૂપવાળા 
તથા અનન્ત કામરદેવથી પણુ વધારે સુન્ટર એવા વિષ્યુ 
ભગવાનને પ્રણામ કરૂ' છુ. । ૨ ।। 


ઠઠ 


વૃન્દાવન-વનાભ્યન્તે રાસ-મણડેલ-સ'સ્થિતસૂ । 
લસત્પીત-પટ' સૌમ્ય ત્રિભ ગ-લલિતાકૃતિસ્‌ 1૩11 
અર્થ-જે કૃષ્ણુરૂપે વૃન્ઠાવનનાં વનમાં રાસમ'ડળની 
વચમાં વિરાજમાન હાય છે, જેના શરીરપર પીતાંખર 
શે।ભી રહેલ છે, જે સુરલી વગાડવાના સમયે ત્રણુ ઠૈકાણુથી 
વાંકા થઈ ન્નય છે, એવા શાંત, ફૃપ્ણુરૂપધારી વિષ્ણુ 
ભગવાનને હુ' પ્રણામ કરૂ છુ'.1 ૩ 
રાસેશ્વર' રાસવાસ' રાસોલ્લાસ-સસુત્સુકેમ્‌ ॥ 
ટિજુજ' સુરલીહસ્ત' પીત-વાસસ--સચ્યુતસૂ 1૪1. 
અથ?--જે રાસના સ્વામી છે, અથવા રાસ એટલે 
જીવોના સ્વામી છે, જે આનન્દદાતા છે, જે રાસવિહારી 
છે, એવા બે ભુજવાળા અને સુરલીવાળા તથા પીતાંબર 
ધારી અવિનાશી વિષ્ણુને પ્રણામ કરૂં છું. ॥ ૪ 


ઇતિ વિષયુકૃત' સ્તોત્ર' પ્રાતરત્થાય યઃ પહેત્‌ । 
પાપાનિ તસ્ય નશ્યન્તિ દુસ્સ્વપ્નઃ સત્ક્લપ્રદઃ ॥'પા। 
અથ'--વિષ્ણુ ભગવાને કરેલ આ પૃષ્ણુ-સ્તોત્રને 
સવારે ઉડીને જે બોલે છે, તેના પાપા નાશ પામે છે. 
અને તેનાં ખરાબ સ્વપ્નનું પણુ સારૂ ફેળ આવે છે. ॥ ષ ।॥ 
ભક્તિભ'વતિ ગોવિન્દ પુત્ર-પોત્ર-વિવધિ ની । 
અકીતિડ ક્ષય-માષ્નાોતિ સત્કીતિવધતે ચિરમ્‌॥દાા 
અર્થ--આ સ્તોત્ર પાઠ કરવાથી ભગવાનમાં ભકિતઃ 


વધે છે, પુત્ર અને પૌત્ર વધે છે, અકીતિ'નો નાશ થાય છે 
અને યશ હુ'સેશ વધે છે. ૬ । 


૮ 
સ'સાર-સાગર' ધેોર' ત્તુસિચ્છતિ ચો જનઃ। * 
ગીતાનાવ' સમારુહ્ય પાર' યાતુ સુખેન સઃ ॥૭ 
અર્થ--જે માણુસ વગર પ્રયાસે આ ઘોર સસાર 
સાગરને તરી જવાની ઇચ્છા રાખે તે' આ ગીતાર્‌ષ નાવ- 
માં-જડાજમાં ખેસીને પાર જઈ શકે છે. 1 ૭ || 


મીતા શાસ્ર-સિદ' પુણ્ય' યડ પઠેત્‌ પ્રયતઃ પુસાન્‌ । 
વિષ્ણોઃ પદસવાખષ્તોતિ ભય-શેકાદિ-વજિ તસૂ ૮ 


અર્થ--જે માણુસ આ પવિત્ર ગીતાને રજ વાંચે 
છે તે બધાય ભય અતે રૈ।કથી રહિત, ભગવાનના લે।કને 
પામે છે. 1૮ 


ગુરુષ્રહ્મા ગુસ્વિ' ષચુગું દેવો સણેશ્રરઃ । 
ગુરુઃ સાક્ષાત્‌ ૫૨ બ્રહ્મ તસ્મે શ્રીચુરવે નમઃ ॥લા 


અથ--રાન અને સદાચારના આપનાર ગુરુ જ 
અ્રહ્ઘા સમાન છે, તે જ મહાદેવ સમાન છે, શ્રીગુસૂ જ 
સાક્ષાત્‌ પર દ છે તેથી ગુસ્ને નમસ્કાર થાવે।. । ૯ ।। 


ચેનેવ ગુરુણા યસ્ય ન્યાસવિઘધા પ્રદીયતે । 
તસ્ય વૈમુણ્ઠૅ-દુગ્ધાખ્ધિ-ટ્રારકાઃ સબ એવ સઃ 11 


અર્થ--જે ગુર ભગવદ ભકિતનો ઉપદેશ કરનાર 
છે તે ચુરૂને જ વેયુ'ઠકે સમજને તેમને જ ક્ષીરસાગર સામને 
અને તેમને જ દ્વારકા સમન. 


ઝ# કફ્ષાન્તિઃ$ શ્ાન્તિ$ શાન્તિઃ 
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ફાની મજાગક રેવ છે. પાવન પરમ પરસેશ્ચશા 


ઝડ 
િ 'જ્ઝ્ઝ્-----૬- 2 ન .2_: 


25%--- ટબ્યડ -નનછ 
2 -૦૯- --. 
કટ 


ક જ 4 [.,” કા: અ ઝુ: 5.8 જ. કદુ જ 
હ સ્‍ા'હં દચૃતન કરૂ. થાળ સદા તમસે સુખકરા, 


જક-૦-ક નન્વ્૦. "ગુ 
- “બાઝ; ઝુ. 
શ“ ૪-4 નકન 


માત તમા વાતા તરશા. ભાતા તમો બીજ નહિ; 


પ્ન્ત્રક્--- 


-'-*:2 . સ 


નુ”-ક૦- ૪2: ” દ ?” 
ર ઝ-- "૩ ટ" 5 
યે હનન "ઝન્ટ-૦- ન્ટ 


માણી તધા ગાતિ તમા; દેખું કર બીજુ નહિ. 


પક .વઝઝરખ૨ર. 
_સુશદન-૩૧- ઝદ. 
જન" 


માધાતા કરર છો, હેય તણા હરિહર છો? 


જક ર છ 


કામાદિને સહારવા, શરકરાતસાાંં સરદાર છો. 


રો 


શિ. “મ૧૬2-. 


ખૂધ્લી જળાનળા ધવનમાં. આકાશમાં ઝજની ગતી, 


ઇપ. 
દ રાજ. ગક. 


ઉ 


ર#૦.. જ 
જન અધમને ફેદ્દારેનારોં, ગક શવના કોઇ નથી, ૪ |! 


#/” કછુ હદ હ છ ક છ ર સિ ક ય 
નલેપ 1નષ્કળ સત્યધન છેઈડ સત્યઝુર પારસમણિ: 


૪. 6 ક 


દાસ શાંતિને સધારો, પ્રાથના એ ડર ભણી. પ 


શાંતિદાસ. 


ગેલ્ઝ્્ઝાત્ટ્ઝ્ઝાલ્ઝ્કારઝ્રા્ઝ્ઝાટ્દ્કા#ઝટા્ઝડાર્ક#્્ઝાક્લ્ડ્ડાઇ્ઝાસ્ડરઇ 


આ અધ્યાયમાં આવેલા કઠણ શખ્રાના 


અર્થ 


[જે પાતામાંના કટણ શખ્દ્દો અર્હો લેવાયા છે તેતા ન'બર્‌ 


અઠીં ડાખી બાજુએ લખાએલ છે,] 


૬ ઇન્દ્રિયાતાત-જેને ઇદ્રિય ન 
જાણી શક તે. 
દુગમ-કઠણુ. 
આત્યન્તિક-બિલમુલ. 
નિર્વિવાદ- વિત્રાદવગરનું. 
મનન-કોાઈ વસ્તુનું પુનઃપુનઃ 
ચિ'તન. 
૬ પ્રાપ્ય-જેને મેળવીએ તે. 
પ્રાપ્યવિરોધી-મેળવવા યે।- 
ગ્ય વસ્તુતી સાથે વિ- 
રોધ કરનાર. 
અપરષમાથ --જીડું', અસત્ય. 
ગ્રાહ્ય-ત્રહણુ કરાય તે. 
અમ્રાહ-ન મ્રહણુ કરાય તે. 
ત્યાજ્ય-છેડી દેવાય તે. 
પાતિબ'ધક-સ્કાવટ નાખનાર 
હાન-ત્યાગ. 
ઉપાદ્દાન-મરહણુ. 
વિવેચન-સમજણુ, 
મુમુષ્ુ-મેકક્ષતી ઇચ્છાવાળે. 
સ્વજ્ઞાન-પોતાતું સાન. 


પાપકજ્ઞાન-કેઈ વસ્તુતે મે- 
ળતનારતુ ત્॥ાન. 
પ્રાપ્યજ્ઞાન-મેળવવા યેગ્ય 
વસ્તુતુ જ્ઞાન. 
૩ અસયા-ખેોટી નદા, 
ઇર્ખ્યા-ડાહ. 
માત્સય-અદેખાઇ. 
પ નિર્દેશ-ખતાવવું. 
૮ અ'તરાયરૂપ-વકધ્મરૂપ, નડ- 
તર રૂપ. 
હ અપૃથકસિદ્ધિસ'બ'ધ - 
એવો સબધ જે કે!ઇ 
દિવસે ન તુટે. 


૧૦ એઅકાન્તિક-તદ્‌ન. 


અનેકાન્તિક-તદ્‌ત નહિ તે. 


૧૧ અભિમત-પ્રિય. 
૧૨ જીવદશાપન્ત - જવદશાને 


પામેલ્લે!* 
માયાવિરેછિત-માય।ા વગર. 


૧૩ જન્મજાત- જન્મથી પેદા 


થએલ. 


પ્રબલસ'સર્ગજન્ય પ્રબલ 
સ'સગધથીઃ પેદા થએલ. 


દેવીસમ્પદ-મે।ક્ષના સાધને. 


૧૪ હાસ્યાસ્પદ-મસ્કરી કરવા 


લાયક. 
અસકહ્ધ-સહન ન થાય તે. 

લેદના-૬ુઃખ. 
ઉપ સાનવવ્યાપા૨- મતૃષ્યતી 
ક્રિયા. 


૧૭ પૂર્વ કાલીન-પણેલા સમયની, 
૧૮ ડકલ્પા૨ભ-કલ્પની શરૂઆત. 


૧૯ દૃષ્ટ-વનેએલ. 
જિજ્ઞાસુ-ન્નણુવાની દચ્છા- 
વાળે. 
અનાજસ્થા-શ્રહાને! અભાવ, 
૨૦ પ્રતિ? બ'બવાદ -અન્તાનમાં 
ચૅતનનુ' પ્રાંતબિ'બ જીવ 
કણેવાય છે, એ વાદ, 
આભાગસવાદ- આભાસસ- 
હિત અવિદ્યાવિશિષ્ટ 
ચેતન. 
અવચ્છેટવાદ-માયાવચ્છિનના 
ચેતન પશ્વિર અને અ- 
વિધાવચ્છિત્ત ચેતન 
જવ છે એ વાદ. 
અવુચિત-અયેગગ્ય. 
વેદપરતન્ત્ર-વેદને અધીન. 


૧૦ 


૨૧ પ્રાકટય-5નણેર 


૨૨ 


૨% 


જપ 


૨૬ 


થવું, ક 
, પ્રકાશમાં આવવું. 
બ્રાહ્મણુ-વેદેોના અથ બ- 
તાવનાર મ્રન્થ. 
સ'હિતાર્થ-વેદોને। અથ. 
પ્રાંતપાદક-કણેનાર, 
વિસ્તત-લ બાણુ. 
અલ્પાક્ષર-થે!ડા અક્ષરો 
જેમાં હેય તે. 
સામ્યાવસ્થા-સરખી સ્થિતિ 
સ્ક્ષ્માવસ્થા-સૂટ્મ સ્થિતિ. 
અબ્યવહિત--અ'તર ।યવગરવનું 
પૂર્વાર્ધ-શ્જ્ઞેકના પહેલાંના 
ખે ચરખુ. 
ભૂમિ--પૃથ્વી. 
શ્રોત્ર--કાન. 
ત્વક્‌--ચઃમડી. 
ચક્ષુ --આંખ. 
જિણ્‌।---૬ભ. 
ધાખ્ણ--તાક. 
વાક--તવાણી. 
પાણિ---કાથ. 
પાદ--૫ગ. 
પારુ-- મલત્યાગ ડરવાની 
ઇ1ન્દ્રય. 


ઉપસ્થ--આન!તેતી મૂત્ર- 


ધન્દ્રિય. 


૨૮ શિશ્ષ-પુરુષની મૂત્રદ'દ્થિ. 
૨૨ પ્રમાણિત-પ્રમાણુથી 
સાબિત. 
ઉપલખ્ધ-પ્રામ. 
અકાર્યાવસ્થા-ઉત્પત્તિથી 
ભિન્ત દશા. 
અન્તરિન્દ્રિય-અ'દરતી 
ઇ-દ્રિય. 
પૂર્વાનુભૂત-પહેલાં અનુ- 
ી ભવાએલ. 
શ્રત-સાંભળેલુ. 
જસરણ-ચથાદ. 
ખેદાકાર-દુઃખરૂપ, 
અનુક્ળા વેદનીય-અનુફૂળ 
જણુ।ય તે-સુખ. 
પ્તિફળ વેદનીય-પ્રતિકૂળ 
જણૂાય તે-દુઃખ. 
પુનરુક્તિ-પ્રયાજન વગર 
ફરીથી કહેવુ. 
વિશ્લેષખ્ણુ-પૃથકકરણુ. 
યદ્યપિ-ન્નેકે. 
પરિભાપષા-જુદા જીદા શા- 
સ્્રોના જુદા જીદા 
પેો।!તાના શખ્દો, 


૩૩ 


૩૪ અવયવી-૭?ેને હાથ, પગ 
આદિ અવયવ ણેય તે. 


ટ 


૯૪. 
અવયવ-જત્યામાંથી કેઈ 
' ' ભક ભાગ, 
૩૫ ચિચ્છક્તિ-ચિત--શક્તિ. 
ઉપલક્ષષ્-કઈ એવૂ' ચિહ્ન 
જેને એકવાર જેયા પછી 
તે ન હેય તે પણુ કઇ 
ને ઓળખી લેવુ. 


સદસદ્વિવેક-સત્‌-અસતતે।' 
વિચ1૨. 


૩૭ સ્વીકુત-રવીકારાએલું. 
સ'મિશ્રણુ-શેળભેળ. 
સર્વ માન્ય-જેને બધાય 
માને તે. 
પદાર્થાત્પત્તિક્રમ-વસ્તુએ- 
ની ઉત્પત્તિને ક્રમ. 
નેયત્ય-નિયતપણુ'-4૪રૂર 
હોવાપણું, 
સાધ્ય-જે સ'ધી શકાય. 
ઉપેય-3પાયવડે જે મેળવી 
શકાય. 
વ્ય'ગ્ય-આડકતરી રીતે એવી 
રીતે ખોલવુ' કે જેથી 
શબ્દના ચાલુ અથથી 
જુદે! અથ નિકલે. 


અપરિહાર્ય -કે!ડી ન 
રાકાય તે. 


૩૮ 


૪૦ 


સક્ષ્મ-ઝોણુ. 
૪૨ બુદ્ધિવિપર્યાસ-ખૃહ્દિનુ' 
ર2૬૨. 


૪૩ ભગવદ 'શ-ભગવાનને। 
અ ચા. 
અપકાર્સહિષ્ણતા-ખુરા- 
પને સહન કરવાની ર્શાક્ત. 
અપેક્ષિત-ખપે તે. 
વેદાધ્યયન-વેદનું ભણુવુ. 
સદપદેશ-મસારે ઉપદેશ 
ગુરૂપદિષણ્-ઝુરુએ ઉપદેશેલ્લે 
વિષય 
વિષયવિરક્ત-વિષયે।થી 
અલગ રહેશે. 
વિષયવિરંક્તિ-તિષયેથી 


૪૪ 


૪પ 
જદ 


૪૭ 


અલગ રહેવુ. 


ખાલે-””'રતુ. 
આંતરિક-અદગ્નું. 
પર્માણુ-માપ, 
કુત્સિત-ખરાબ 
અતિશયોઈક્ત-વધારે 
પડતું કહેવુ, 
ગ્લાનનિ-શગ, દુ:ખ. 
સ્વજનાવચોગ-પોતાના 
સ'બધિયે!ાની જુદાઈ. 
સદસત્કર્મ-સારાં, નરસાં 
કર્મો. 
યર્‌ વિચેક્ત-'ળદે! પડેલે।, 
પડ રૃહાધ્યાસ-દે «ને જ' આત્મા 
માનવે તે. 


પલ 
ય 


૧2 


અનવુદશન-વિચાર, ન્ેવુ. 
સઅમતનુસ'ધાન-1વિચાર ન 
કરેવે।, 
આાત્મસ્વરૂપાતુસ'ધાન- 
આત્માના સ્વરૂપને 

વિચાર 

જાગ-કેાઇ વસ્તુ તરેય્‌ 

આકષુણુ, 

પ૪ તલલીનતા-ઝએક ચત્તતા. 
નિશ્ધષ્ટ-હિલિયાલ વગરતી 


વસ્તુ. 
પ૫ વિષયવિઝુક્ત વિષયથી 
અ્મલગ થએલે।. 
૫૬ ૨૦%૩-દેરડી. 
વિજ્ા-મલ. 
આઉુર-વ્યાકૂળ, ચિતા- 
વાળે, 
જજ્‌ા-ધડપણુ. 
વ્યાધિ-રેગ 


પડ ભીરું-બીકખુ. 
અઆવરેયકતા-જરેરત. 

૫૮ અનાસક્તિ-કે૪માં ૬'સાઈ 

#વુ' નહિ તે, 

ઇછ-પ્રિય. 
અનિષ-અઆપ્રિય. 

પલ સમસ્ત-સમાસવાળું પદ. 
પ્રતીતિ-જણુ'વવુ. 
પત્તી-પરણુલા સી. 


૧૩ 


૬૦ વિચ્છેદ-જાદ!ઇ. 
મદ્યપાન-દાર પીવુ. 
અલ્પ-થેડુ'. 

૬૧ આત્માતિરિક્ત-ખાત્માથી 

ભિભ્ન. 
પાર્માશિક-માચુ'. 

દર્‌ ચિત્તવૃત્તિનિરોધ- ચિત્તની 

નત્તને રોકવી. 
અવ્યભિચારિણી-દઢ. 
સતતસ્મરષ્યુ-હ'મેશા યાદ 
કગવું, 
નવર્તકા-હઠાવનારી 
શનેઃશને:-ધીમે ધીમે 
વિવિક્તરેશ-એકાંતદેશ 
વ્યસની-ગાંન્ન આદિ કેફી 
વસ્તુઓને સેવનાર. 

૧૪ ઢૃદયદ્દાવ-હેદયનું પિગળી 

જવું. 

૬૫ અ'તિમ-આખરા 

૬૬ ઇતર૨વસ્ઉ-ખબીજવસ્તુ. 
જ૧ઉસસ્‍્ય-સાર 
વિવેકદષ્ટિ-વિચારદણિ 
મ્મનન્યભકિત-દઢભક્તિ 

ઉપાધિ-જેને લીધે જે વસ્તુ જેવી 
ન હૈય તેવી ભ!સે તે. 
ઉપસ'હાર-સમાપિ. 

૬૭ અતુચિ'તન-ચિતન ડરવું. 


ભિન્ન-જાદુ'. 
પ્રચાજનીભૂત-પ્રયેોજનરૂપ. 
નિર્લેપ-અસર વગર. 
નિષ્ફેળા-લાભ વગર 
નિવિ-કા૨-વિકારવગર. 
નિશ્ચિતરૃપે-નકકી. 
અદ્ધ-ખ'ધાએલે।. 
કર્જ ત્વ-કર્તાપણુ. 
ભોાકતત્વ-ભે।ક્તાપણ. 
દૃઢતસ-્વધારે મજખૂત. 
અદૃશ્ય-જેઇ ન શકાય તે. 
ઉપચ્ુકત-ઉપર કહેલુ. 
નિર્ખન્ધ-બ'ધવગર 

૬૮ કાર્યકારષ્હભાવ-કાય' એટલે 


પેદા થનાર, ફારણુ 
એટલે પેદા કરનાર, 
તે ખેના સ'બ'ધ 
જ્ઞાનશખ્ઠવાગ્ય-ગાનશખ્દ 
ને! અર્થ 
વિપરીવ-ઉલડુ' 
પભાળ-અસર 
૧૯ સ્રમાસ-ડ કમાં 
અમૃત-મેક્ષ 
પક્ષિપ્ત-પાછળથી ન્નેરી 
કદલ ભાગ 


૭૦ ઉત્તરાર્ધ-છેવટના ખે પાદે 
અવરશિપષ્ટ-9'»ી રહેલું 


૭૨ 


સર્વનામ-હું,તુ, તે, આ, 
પેલુ' આ વધુ, સવનામ 
કહેવાય છે, 
ઉપક્રાન્ત-શર્‌ કરાએલ 
પરા ગતિ-મેક્ષ 
પૃદચ્છેદ-એકૅક પદને અલગ 
કૅરેબું * 
છેદન્કટકે 
વૈયાકરણ-વ્યાકરણુના પ'ડિતે 
ખહુત્રીહે-એક સમાસ 
મલુબર્થ-એક પ્રત્યય 
અચુકતતા-ડીક નહિ તે 
અર્થાસ'ગતિ-અથ ને સંબધ 
ન થવે।, 
ચુકત-યેગ્ય 
વિરોષર્‌ૂષ-ખાસ કે રૂપ 
પ્રત્લાયક-એળખાવતાર 
નાયક-નેતા 
અધોનતતા-પરતત્રતા 
તત્ત્વજિસ્ઞાસુ-તત્ત્વને «નણ 
વાની ઇંચ્છાવાળેા, 
અધિપતિ-માલિક 
બુન વચાર કરીને 
નવે શેષ-જેમાં કે।ઇ ત્નતને। 
સ'બ'ધ' ન હોય તે. 
અવૃુષસ્થધિત-ગેરહજર 
ચોાગ્યતમ-વધારે યોગ્ય. 


૧૪ 


નિત્યચોગ-નિત્ય સબંધ. 
અતિશાયન-અત્ય'ત-અધિક 
હાનિ-તુકશાન. 
ગુણાદિપ્રતિપત્ત્યથ-યુણુ।- 
દિતી સિહ્ને માટે 
સવિરોષતા-વિશેષખુપણુ' 
બુ્રાહીીઅવસ્થા-બહાભાવ 
સ્વેચ્છા-પોતાતી ઇચ્છા 


૭૪ ઉદાઉહરણ-દાખલે! 


એશ્વર-ઈધર સ'બ'ધો 

આાઘ્યપુસ્પ-બધા કરતાં 
પહેલે! પુરુષ. 
પુરાણાપ્રબૃત્તિ-અતિપ્રાચી- 
ન પ્રવૃત્તિ. 


૭પ સેાપાાધિક-ઉપાધિવાળે।, 


નિરુષાધિક-ઉપાધિ વગર- 
ની વસ્તુ. 
ત્રિઝુણાતીત-ત્રણે ગુણુ।થી 
પર. 
ધભત્વ-લહમભાવ 
બહ્મભૂય- ,, 


૭૬ ઉષાધિકૃત-ઉપા|ધથી બનેલ 


ઉષદેશ્યોષદેશકભાવન-્ગુ- 
સશિષ્યભાવ. 
માનવસુલભ - મનુષ્યે।ને 
સહેજે મળે, તે. 
અનોચિત્ય હા મુનામિબ 
નહિ તે. 


] 1 








વાચ્ય-અથ 
નિષેધ કરે છે-ના પાડે છે. 
તત્સમ-તેતા સરખે!. 

૭૭ ત્રિકાલાબાધિત-ત્રણે કાલ- 


માં જે રહે તે. 
સાયિકં-માયાથી ભનેલ 


પ્રકુતશ્લોક-ચાલુ શ્લોક 
વસ્છુતઃ-ખરૂ' ન્નેતાં, ખરી 
રીતે 
૭૮ અભિપગ્રેત-દચ્છાએલુ. 
કાર્ય જાત-વસ્તુએને। સમૂહ 
૭૯ ઉસ્તપાદાદિ-હાથ, પગ 
વિગેરે, 
૮૦ પ્રેર્ણા-કે!ઇને કામમાં લાગી 
જવા માટે કહેવુ, 
ગ્યાપારયુકત-ક્રિયાવાળે।. 
વાસ્તવિક-અસલી, ખરેખર 
ઉપાધિસુકત-ઉપાધિવગરનું 
ઉપાધિયુકત-ઉપાધિનાળ” 
વેગવાન્‌-વેગવાળે 
ગતિમાન્‌-ગતિવાળા 
નિશિન્દ્રિય-ધ ન્દ્રિયવગરને। 
શ્રતિબુલ્ય-વેદ જેવા 
હસ્તપાદાદિહીન-હાથ, 
પગ વગરના 
અજ્તિત્બ-હોવાપણ 
૮ પ્રત્યેત-(એનાથી ) ઉલટુ', 
હ્લટી રીતે 


૧૫ 


૮૨ 


હ્ડ 


સવ'ત:-ચારે બાજુ 
અક્ષિ-આંખ 
પરશિચ્છિન્ન-જેને। આદિ અ'ત 
હેય તે. 
માટે 
ઇચ્છાએલુ' 
જીવૈકત્વવાદ-જીવ એકજ છે, 
એમ કહેવું, 
જીવાનેકત્વવાદ-જ4 ધણુ 
છે, એમ કહેવુ*, 
સમન્વય-બ'ધ ખેસાડવુ. 
આત્માનેકત્વ-આત્માતુ' 
અનેકપણુ' 
ગીતોકેત-ગીતાએ કહેલુ” 
પૃચક્-અલગ 
સાયાજન્ય-માયાથી પેદા 
થએલ 
સકલપષદાધ -સવ'પદાર્થ 
અભિન્ન-અલગ નહિ તે 
પરમસામ્ય-એકદમ સર- 
ખામણી 
નિસ્પાધિક-સ્તરપમાં ફેર- 
ફૂ!૨ કરાવનારી કે!ઇ વસ્તુના 
સ'બ'ધ વિનાને।, 
અસકત-કેોઇધ વસ્તુમાં ૬- 
સાઇ ગએલ્ઞા નહ તે. 
નિર્વ્યાપા?-ક્રિયા વગરેતુ. 


વિવક્ષિત-કહેવા 


હ્ષ 


૮૬ 


૮ 


૮૮ 


ની૨'ગ-૨₹ગ વગરનુ 
જપાકુસુમ-૦૪પાનામનું ફૂલ 
સાનિધ્ય-નજીક કેવુ. 


નિષ્ક્રિય-ક્રિયા વગર. 


પ્રજૃસ્સ-લાગેલ્ે!. 


'્રતિભટ-દુસ્મન. 


ઉપચરશિત-સુખ્ય અથ ત્ય- 
જતે ગોૌણુ અથ માં યેન્ન- 
એલે! શબ્દ, 

અતએવ-માટે 
અચર-જે ચાલે તહ તે-- 
ભડ. 

ચર૨-ચલે તે. 
અસેય-માપી ન શકાય તે. 
અજ્ટેચ-“નષી ન શકાય તે. 
અતરક૧-કળી ત શફાય તે. 
અતનિવ ચનીય-કહી ન 


હાર, 


“શકામ તે. 
નિવ ગચતીય-કહી શકાય તે. 
ગ્રાહ્ય મ્રહણુ કરવા યેગ્મ. 
ઈ'દ્રિયામ્રાહ્મ-ઇક્યિ વડે 

જેનુ' મ્હૃણુ ન થાય તે. 


5 દૂર્સ્લ-દૂર રણંલુ. 


પરિચ્છેદ-વિશાગ. માપ. 
વિવેક-વિચ।૨. 
ષટ્સ'પત્તિ-૬ સ'પદા. 
તિતિક્ષા-ગર્મી સર્દી બધુ 
સહન કરવું. 


શ્રદ્ધાો-શાસ્રવચન અને ગુરુ" 
વચનમાં વિશ્વાસ. 
સમાધાન-મનના વિક્ષેપને 
નાશ 
મુમુજ્ુતા-સુમક્ષુપણું. 
પશ]કલ્પ-હેોર જેવા. 
અષરેહ્સાનાં-પ્રત્યહ્ષ સાન 
મેળવનાઃ. 
આસુ૨-રાહ્ષસી. 
હસ્તામલક્વત:-પ્રત્યહ્ન, 


€ે૦ ષાર્થકય-જાદાઈ. 


પિ 


પ્રલેશસ્થાન-પ્રવેશ 


વિવર્ત-તા|ત્ત્તક નહિ એવો 
અન્યથાભાવ. 
ગિ ભક'તન-્પયફ. 
અવિભક્ત-પૃથફ નડ તે. 
ઔષાધિક-ઉપા ધથી થયેલું. 
વિરેષ્ય-1વરેષણુથી નેને! 
ગુણુ બતાવાયે। હે।ય ત શબ્દ 
વિરોષણ-મુષુણુ બતાવનાર 
શબ્દ. 
સામગ જસ્ય-બધખેસતું. 
નિશાધાર-આપધાર વગરનું. 
પ્રાતિભાંઈસસક-કલ્પિત. 
ખહ્માતિરિકત-ભહ્માયી ભિન્ન 
અધિષ્ઠાન-જેમાં કોઇ 
વસ્તુ કદપાય તે. 
કુર્‌ન 
વાની જગ્યા. 


હર્‌ 


નેત 


નન 
નાડ 


લ્ડે 


ન 


ગઅપ્રચાલત-વપરાશ વગન 
રનુ', ચાલુ નહિ તે. 
ઉપનિષત્‌-ખહાસાન પ્રામ 
કરાવનાર શ્ર'થે।. 
કષ્ણુપ્રતિમાધિષ્ઠિત-શ્રી 
કૃષ્યુજીતી મૂતિતરાલુ', 
મહેોચ્ચસ્થાન-મે!ટુ' 
સ્થાન. 
ભગવતકેોરટિ-ભગવાનનતી 
શ્રેણી 
આવચ્છદાન-ઢાંકવુ' 
ઉત્પાદિકા-પેદા કરનાર 
કમણ્ય-ચાલવુ 


અલમતિવસ્તરેણૂ-વધારે ૧૦૦ 


લખવાની જરૂર નથી. 
તેજસ-તેજથી બનેલ કે 
પેદા થએલ પદ!થ 

છાન્ક્યવાન્‌-પંન્દ્રવાળ 
તમસ-અ'ધકા2, તમે! મુણુ. 
અવિઘયાલેશશ્રન્ય-અવિ- 
ઘાના સબધ વગર 
અવિદ્યાત્રસ્ત-અવિદ્યાથી 
પકડાએલે! 

પ્રતીતિ-નણાવું. 

અવિદ્યાવિનિઞ્ક્ત- 
અવિદયામાંથી છુટી 
ગએલો, 


૧૦૧ 


અચુકેત-અયેગ્ય 
તસોધીન-તમે।ગુણુને વશ 
ચએલે।- 
તસેો।૬ધોનતા-તમેગુણુની 
પરત-ત્રતા._ 
તમ:#પથકત્ત-તમે।મુણુયી 
જુદા. 
અતિશય-વધારે 


૬ અ'સદિગ્ધ-સ'દેહ વગરને।, 


સક્ષ્મ-ઝીણુ, 
ગણહન-ગભીર-કઠણુ, 
ગમ્ય-મેળવવ૧! લાયક, જવા 
લાયક. 
ઉપષનજ્ત-સિદ્ધ. 
સાધમ્ય --સહધમ પણુ 
વેદ્ય-'નણ્વા યેગ્ય 
દૃશ્ય-%તેવા જેવું, દેખાય 
એવુ. 
વેત્તા-જણુનાર. 
દ્રણ્ા-જેનાર. 
અભિલાષ-પચ્છા. 
ખોાધ્ય-કણુવા કે સમ- 
જવા લાયક, 
ફોબ-કળણુવ। લાયક. 
સ્વયમ-પોતે 


૧૦૨ વાચ્યાથ કેઈ શખ્દતે। જે 


પ્રખ્યાત અથ હેય તે.. 


૧૦૩ 


૧૦૪ 


૧૦૫ 


૧૬૦ 


હમે 


૧ૃ૮ 


સાદિ-જેની શરૂઆત 
હેય તે. 
અનન્ત-જેને અ'ત એટલે 
| નાશ ન હેય તે. 
ગમનન્‍્ત-જેને। નારા થાય તે. 
દાર્શનિક-દર્શનશારનોા 
વિદ્દાન્‌. 
આધુનિક-આજ કાલનુ' 


અનાઘ્યન્તવતી-જેને આદિ 


અને અ'ત ન હેય તે. 
આદેશાતુસાર-આન્તાને 
અતુસરીને. 
અનાદિતા-અનાદિપણુ' 
અનાત્સપદાથ-આત્મા 
સિવાયની વસ્તએ।. 
સ્વત્વ-અધિકાર. 
સસમત્ત-મમતા. 
પ્રચ્યૌતિ-પડી જવું, અલગ 
થવુ -પતન 
વ્યાવહાશિકિ-વ્યવહાર 
સબધો. 
પરસ્પ૨-અરસપરસ. 
ઉપભોગ -કેોઇ વસ્તુતે। ભેગ 
કરેવે। 
આરભ-શરૂ 
ભોક્તા-ભે।ગ કરનાર. ભે।ગ- 
વનાર, 


નિચે।જક-લગાડનાર. 


૧૦૭ અતુષપત્તિ-અસિહિ, વાંધે 


નિર્ણય કે દલીલને! અભાવ 
ભોાકળત્વ-ભોડતાપણું. 
ઉપચાર-જે વસ્તુ જે ન 
હોય, પણુ સરખામણીને 
લીધે તેને! વ્યવહાર. 
સ્ફુર્ણ- સ્જ્રવુ તે. 
ચેતન્યસ'સર્ગ - ચૅતનને। 
સબધ. 
ગતિમાન-ગતિવાળે 
સ'નિધાન-પાસે હોવું. 
ગુણભોક્તા-મૃપ્ય નહિએવે।, 
ભે।ક્તા. 
સહંચાર-સાથે રહેવું, સાથે 
ચાલવું. 
સ્વભાવત:-સ્વભાવથી. 
ગુણસણજાત-ગુખ્યુની સાથે 
જ પેદા યએલ. 
વ્યુત્પત્તિ- શખ્દતી મૂળ 
ઉત્પત્તિ. 
અષણપુરી-આઠ પુરીઓ. 


૧૧૦ પ્રરૃતિસ'સૃછ-પ્રકૃતિથી 


જેોડાએલે।* 
વાકયરચના-વાકયની નેડણી 


૧૧૧ અકામ-નજેને કેઈ ઇચ્છા 


નહિ હેય તે. 


૧૨૪ 


સ્વત:-પેતાતી મેળે. 
અવશિણ-ખાફી રહેલુ. 
અશ્ચગ-ધેોડે. 
સ'પષક-સ'સગ.. 
સુખ્યત:-ખાસ ટરીને. 
પરમ્પરયા-સાક્ષાવ્‌ ર્નાહે 
પણુ કાઈની મારધૂત. 
રાજાધિષ્ઠિત-રાળજ્ન જેતે! 
માલિક હૈય. 
પુરુષાધિષ્ઠિત-પૃસ્ષ જેને 
માલિક હેય. 
પ્રકુતિજ-પ્રકૃતિમાંથી પેદા 
થએલ. 
સ્પર્શાત્મડ-અડકવાને। ધર્મ- 
વાળે. 
તેજનેભાવ-તેજને! અભાવ. 
સ્પર્શ-અડડવું. 
પ્રશમેો!તપન્ત-પણેલા _પેદા 
થએલ. 


સ્થૂલતાપન્ન-રજ્ળા થએલો, 


ઉપલ” કવ--મળેલે, 
ભુક્ત---ખાધેલુ. 
પીત--પીધેલુ. 
નિશ્ચષયાત્મક-નક૪ીરૃપે 
ચિન્તનાત્મક--ચિ'તન 
ચુવાવસ્થા-ળજુવાની, 
અ તઃક્જણસ સૃષ્ટ-અતઃ* 
કર્‌ણુથી નેડાએલુ. 


ન 


કાણુત્વ-કાણુપણુ . 
ખધિરત્વ-ખહેરાપણુ'. 
ખૃ'જત્વ-લુલાપણુ . 
કરાતા-પાતળાપણુ 
પ્રકૃતિસ્થ-પ્રકૃતિમાં રહેનાર. 
અનિવાય-ત ટાળી શકાય 
તેવું 
૧૧૫ નિકૃષ્ટ-તીચ, ખર્‌ાખ. 
ગોણ-સુખ્ય નહિ તે. 
સસુદાય-ઢગળે।, "નૂથ. 
ઉપક્રષ્ટા પાસે રહોને 
જોનાર. 
અનુમન્તા પોતાની સ'મતિ_ 
આપનાર. 
૧૧૬ સમાનાથક-સરખે। અયં 
વાળે. 
રૃહસ્થ-દેઠમાં રહેલ. 
અન્તય-વ્યાતિરેક-કેઇને 
હોવાથી કોઇનું હોવુ 
અને ન હોવાથી ન હેવુ*. 
આશેપિત-ક૯પત ખોટી 
વસ્તુ, 
૧૧૭ તતપદવાશ્ય-તતપદને। અર્થ. 
ઉપાધિપ'કપશિ્પ્છિત- 
ઉપાધરૂપ કાદવથી 
ભરેલે1. 
સ્ૃઝતરણ-મૃત્યુને પાર કરી 
જવું 


૧૨૮ 


૧૨૯ 
૬૨૦ 


શ૨૬ 


૧૨2 


૨૨૩ 


ઉપદિષ્ટ-ઉપદેશાએલે!. 
સઉમ્તશ'-હળનરે વખત. 
પ્રસગાષપાત્ત-મમ'ગને 


અનુસરીને. 
તત્સ'નિહિત-તેની પાસે 
રહેલુ. 
જસ્વ-પેતે. 


પૂર્વાક્ત-પહેલાં કહેવુ. 

તદ્પ-તે રૂપવાળુ. 

અભેદાર્થક-અભેદ અય. 
વાળું. 


સાધતશ્‌ન્ય-સાધત વગર. 


પ્રરુતનિૃરત્તિ-પ્રકૃતિમાંથી 
અળગ ચવું, 
આત્મસ'વેદન-આત્મનું 


ગાન. 
ભૌતિક-ભૂતેનુ' બનેલુ. 
ચુંકિતપ્રયુક્િતિ-યુકિતની 
પર્‌ પરા. 
દૈનન્દિન-હમેશ. 
મેણી-હ'ર; લાઇન. 
પ્રતિપાદ્ય-પ્રતિપાદન કરવા 
યે।ગ્ય. સમજાવવા યેગગ્ય. 
અશ્લેષ-મંબ'ધને। અભાવ. 
ભાનન્ત્તાન. 
જાગૃત-કનગેલે।. 
પોત્ર-છેકરાને! છોકરો. 


અપેક્ષા-કરતા. 
૧૨૪ સવકલ્ેાકા:મક-સવલે।ક- 
સ્વરૂપે રહેનાર. 
પયાશ-:નળ; બધન. 
સ્વરૂપાવસ્ધાન-સ્તરૂપમાં 
. રહેવું. 
૧૨૫ તનન્‍્સય-ઝએકાત્રતા. 
૧૨૬ ઉપષમા-સમરખામણી. 
મત્ત્રપ્રયકત-મત્ર વડે 
યો।જાએલે!-છે।ડાએલે!. 
વિષાક--પરિણ્‌ામ; ફલ. 
ચુકિતયુકત-યુકિતને અતુ- 
સરતુ. 
સત્સક ફપત્વ-સત્યસંકલપ- 
પણું. 
૧૨૭ પ્રતિષાદત-કહેવું; સમજવવું. 
વિષમકાલીન-જાદા સમ- 
યની 


અનતુદ્ારેતા-મે!ટા મનને 
અભાવ. 


કલોપધાયડતા-ફલ આપ- 
વાની શકિત. 

૧૨૮ વૈદેક-વેદો | અનુસરનારા. 
પુતરાવર્તન-કરીથા થવુ”. 


. ૧૨૯ નિદેધ્યાસનપરાયણ- 


છણવસ્તુનાં [ચિંતનમાં 
અને અનિ₹ વસ્તુને 
હઠ&ાવવામાં લાગેલે!. 


સિદ્ધધ્યાન-જેને એકામ્રતા .' 


સિદ્ધ થઈ ગણ હેથ તે. 
ઉત્કટ-ખહૃ વધારે. ' 
નિવિકલ્પસમાધિ- ને 
(સમાધ)માં કોઇ વસ્તુ 
જગતની નહિ ભાસે, તેમ 
૦૪ સાત!, ઝ્ેય, સાનની 
ત્રિપુટાં પણુ નાહ ભાસે 
તેવી એકાગ્રતા. 
૧૩૦ સૂક-મૃગે. 
વાડ્સનસાગોાચર-વાણી 
અને મન નેને જણી 
ન “શકે તે. 
અર્વાચાંન-નવું, નવા 
જમાનાનું. 
૧૩૬૧ શ્રવણનષ્ઠ-કાવણુરૂપ 
ઉપાયમાં લાગેલે!.* 
૧૩૨ પૂર્વાસદ્ધ-પહેલાથી સિદ્ધ 
થઇ/ ગએલે. 
અજ્ત-અનાની. 
સામાન્યત:-સામાન્ય રીતે. 
૧૩૩ ઉર્યન-ઝફેડવુ. 
પારેહાર-ત્યાગ. 
અગ્રિમ-આઝળુ. 
પ્રતીયમાન-જણાતુ. 
વસ્ઝષ્#સ-નમતુતી પેદાશ, 
સઆવર્‌-નડ, 


જડ્ગસ-ચાલન!*, :.:. 
તાદાત્મ્ય સ'ભ'ધ-ુદો 
હોવા છતાં.જુદે ન ” 
જણાય તેવે! અ'બ'ધ. 
ઉપકરણુ-સાધન--સામમ્રી. 
અવિદ્યાપાર”અજ્ઞાનનુ 
*. જળ. 
અધ્યાસ-જે વસ્તું. જ્યાં * 
ન હોયે, તે 'વસ્તુંને' ત્યાં 
માની લેવી. 
સ'ચામસ'બ'ધ-સ'યોાંગ 
નામવાળા સ'બ'ધ. 
સાવયવ-અ શવાળે।. 
નિર્વયવ-જે જુદો જુદા 
અગે! કૅ અ'શવાળે 
'. “નં હય તે. 
આધ્યા સક-અધ્યાસથી 
પેદા થચેલ. 


૧૩૫ વિશ્વ-જગત્‌, 


પ્રાકૂત-પ્રકૃતિમાંથી . બનેદ્યાં 
વૈષમ્ય-વિષમતા-અસમાનતા 
પુ'શરીર-પુસ્ષતું શરીર 
શ્રશરીર-કૃતરાંતું શરીર ક 
વ્યાપ્ય-જેની: અ'દર કોઈ 

વસ્તુવ્યાપક થઈ ને રહે તે. 
સુમભાવ-સમાનભાવ 


૧૩૭ અવિરત-સતત, સદા. 


નરાસ-દૂર કરવુ” 
કાર્ણૃતા-કારણુપણ્‌ 
૧૩૮ પ્રાકટ્ય-પ્રકારામાં આવવું. 
જન્મા્જત-૩નન્‍મ૫માં પેદા 
કરેલુ. 
પાપજુ'જ-પાપને। ઢગલે. 
સસવસ્થતે-રરેવું. 
૧૩૯ સુસ'ગત-બ'ધ ખેસતુ' 
સદ્ગુસુષાદિણિ-સાચા ગુરુએ 
ઉપદેશેલ વસ્તુ. 
મહેોદય-મેોટી ચડતી, 
મનેોનારા-મનને! નારા, 
હ્યય-નાશ., 


ચિર્કેત્સા-રેગની દવા કરવી. 


સર્માવષમ-ઉચુ નીચુ' 
૧૪૦ ઉપપાઘય-સિદ્દ કરી બતાવવા 
લાયક વસ્તુ. 
કર્ત્રી|-કરનારી 
અધ્યક્ષસમાત્ર-કેવળ સ્વામી 
સવનકમ- પેદા કરવુ 
૧૪૧ સાભાસએઅ ત.કરણ-આ- 
ભાસ સહિત અતઃકરણુ 
ઉન્મીલન-ઉઘાડવુ' 

૧૪૨ અધ્યક્ષિત-અધિઇિત 
પદ્ધોત-ઢખ 
બજ્ળુત-ચાલુ. 
તત્ત્વદશી-તત્ત્વવસ્તુને ન્‍ન- 

ણુનાર્‌* 


૧૪૩ પાર્થ કચ-જુદાઇ. 
ગનેકવાર-ધણીવાર. 
પુન:પુન:-॥રી ફરી. 

૧૪૪ પ્રતીત-જણાતુ' 
અભિન્નનિમિત્તોષાદ્ાન- 

ઉપાદાન કારણુ અને નિમિત્ત 
કારણુનું એક હોવુ. 
સ્વકીય-પેોતાનુ 
અઆાસકત-કોઇ વસ્તુમાં મન 
ચૉંટાડીને રહનાર 

૧૪૫ અવિનારશી-જેને નાશ ન 
હેય તે 
જન્ય--પેદા થએલી વસ્તુ. 
અજન્ય--પેદા થએલી નહિ 

એવી વસ્તુ. 
અજન્મા--જેનો «ન્મ 
થાય નહિ તે. 
અવ્યય-નજેને। નાશ ન હેય તે 

૧૪૬ કુરાળતા-ચતુરાધ 
સૃટ્્મતા-ઝોણુવટ. 
ઉપિ -લેપાએલુ 
સક્ષ્મતમ-વધારે ઝીણું 
સ્થૂલતમ-વધારે મોડુ' 

૧૪૭ જાતિ-વગ' 
જ્ીટ-જનવડાં 
તતતતરાશીર-તે તે શરીર, 
રૃહાતિશિકત-શરી? સિવાય. 


૨૪૮ 


૧૪૮ 


શલ 


૧૫૦ 


અન્ય-ખીજુ. 
પ્રત્યેંકું-દરેક. 
પ્રકારય-જેને પ્રકાશ કર્‌ 
વામાં આવે તે. 
પ્રકારક-જે પ્રકાશ કરે 
પૃ આપે તે. 
સસે&ૃંપા-સાત ટાપુવાલી. 
વસુમતી-પથ્વી. 
કત્સ્ન-સ'પૂણું. 
[નિર્વ-જકવ વગરતું. 


સ્વમશરીર-સ્વપ્રનુ' શરીર. 
સ્વમેકલ્પત-સ્વમમાં ક- 
લપાએલું. 
સજવ વઉુલ્વ-જવવાલાની 
પેઠે, 
અથવાદ-અધિક પ્રશ'સા. 
ઝુરૂપાસના-મુર્તી આનત્તા 
પ્રમાણું વતવું. 
શાસ્સ'પાત્તિ-શાસ્રૂપ 
સ'પાત્ત એટલે ધન, 


અચવા શાસ્ત્રની પ્રાપિ. 


પાતિકલ્પ-દરેકકલપમાં. 
નિર્ણાતત-નિણુય કરાએલુ. 
વ્યવહિત-અ તરાયવાળુ'. 
અવ્યવહિત-અ'તરાયવાળુ 
નહિ હોય તે. 
પરકીય-પારકાનુ. 


શ્ડ 


૧૫૧ ભગવદ્મિખ-ભગવાનથી 
વિમુખ. 
અણુપરિમાણુ-ઝીણામાં 
ઝીણું તત્ત્વ અણું કહેવાય 
છે. તેના જેટલુ જ હેય 
તેને અણુ પરમાણુ કહે છે. 
૧૫૨ પૂર્ણ તયા-પૂરેપૂરે. 
વહ'ગાવલેકન-આગળ 
પાછળ તપાસવું. 
પક્ષિપ્ત-પાછળથી ઉમેર।- 
એલુ. 
૧૫૩ અતુપલ ખ્ધ-કે!ઇ વસ્તુનું 
ન બ૪ણાવું'. 
યથાવકારા-તવરાશતે અનુ- 
સરીને. 
શુર્ક્ષિત-સચવાન્મેલુ'. 
સહત્ત્વ-મે।ટાઇ. 
અન્યશાગ્નવિદિત--ખીન્ન- 
શાસ્ત્રોમાં પ્રસિદ્ધ. 
૧૫૪ સોલિક-પ્રળ વસ્તુઃ કોઇની 
સહાય વગર પોતે ઉપ- 
જાવેલી વસ્તુ. 
ઉત્ડરષાોપકષ'-ચડતી-પડતી. 
૧૫૫ કાડદન્તપરીક્ષા-ડાગડાને 
દાંત હેતા નથી છતાં 
એની પરીક્ષામાં જેમ 
વ્યથ શ્રમ હેય છે 


તેમ ન્યાં વ્યય શ્રમ 
હેતો હોય તેને કાક- 
દન્ત પરીક્તા કહે છે. 
અવમાનના-અપમાન. 
ઉપચેોાગિની-ઉપયે।ગમાં 
આવનારી. 
વિશિષ્ટશક્રિત-ખાંસ કે,ઘ 
રશાકિત. 
પરિચાયક-એ।ળખાણુ 
આપનાર. 
નગણ્ય-જેની ૩પ૪/૪ક ગણુ 
તરી જ ન હેય. 
૧૫૬ વત્સાહર્ણ-તાછડાઓને 
ચોરીને લઇ જવુ. 
પશજિત-હાર પામેલે!, 
હારી ગએલે!. 
યાોગમાયાસમાજ્ત-યેગ- 
માયાથી વિ'ટાએલે!? 
અનવધિક-જેનતી હદ ન 
હેય, હદ વગરની વસ્તુ. 
૧૫૭ શિથિલ -રીલુ. 
ખગેોછીવેત્તા-- આકાશની 
વસ્તુઓન નણુનાર 


વિજ્ઞાનશાન્ત્રીં-સાયન્સને 
“નણુનાર. 


૨૪ 


૧૫૮ 


૧૫૯ 


૬૬૦ 


2 
દરજ 
“જ 


નિક'દન--નાશ. 
રાહન--દેોઇવુ',સાર ખે'ચવું. 
ઉહક્ષે ખ--વર્ણ્‌ન. 
ચતૃવ્યૂ હ---ચારને સમૂહ. 
પ્રતિ&-્ક્િવાદ--એકને ખેરે 
પાડવા માટે ઉભો! કરા- 
એલો વાદ. 
આપ્તકામ-તનેધતી વસ્તુ 
જેને મળી ગઈ હેય તે. 
દર્વિતીત-ખરાબ; ૦૪ડથે।; 
અવિતયી. 


_ઉત્તશેત્ત૨-આમળ આગળ. 


વિષયપરાયખાતાનિજૃત્તિ- 
વિષયે!માંથી ચિત્તની નિશૃત્તિ. 
પ્રધમ-પણેલી. 
દ્વિતીય-ખીજ. 
તૃતીય-ત્રીજ. 
ચળર્થી-ચોથી. 
સ્વાત્મારામતા-આત્મા- 
માં ઝ પ્રસન્ન રછેવાપગ્રં, 


૪ તા(્વિક વિચાર-તત્ત્વ 


સુષી પહોંચાય તેવે 
વિચાર. યથાથ વિચાર. 
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થીમત્પરમહ'સપદિત્રાજકાચાય વેદેપૅનિષદૂભાષ્યકાર સ્વામી મી : 
ભગવદાચાય જી મહારાજે ગ્રણીત ગીતાભૂષણુ- 
વ્યાખ્યાસહિત 


શ્રોમદ્ભગવદડ્ગાતા 
નો 
તેરમો અધ્યાય 





શ્રી ભગવાતે બારમા અધ્યાયમાં ભક્તિયોગનું નિરૂપણુ ક્યું 
છે. અવ્યક્ત સ્વ૩3્પની ઉપાસના કરતાં વ્યક્ત સ્વરૂપની ઉપાસના- 
માં કાઠિન્ય એછું છે; એ પણુ ત્યાં કહેવામાં આવ્યું છે, અને 
છેવટે વિસ્તારપૂવક ભગવાને પોતાના પ્રિય ભડ્તોનાં સ્વરૂપનું 
વર્ણન કયું છે. 
ઘણુ કડિન તત્ત શીધ્ર હેદ્યઝમ થતા નથી તેથી દયાળ 
ગુરુએ એક ને એક [વષયને વશી વાર ઘી રીતે સમજાવે છે. 
આત્મતત્ત્ત્ર ઇન્દ્રિયાતીત હવાને લીધે દુગમ મનાયું છે. દુર્ગમ 
હોવા છતાં તેના જ્ઞાન વિના જવનાં દુઃખોનો આત્યન્તિક નાશ 
નથી એ “વિવાદ વસ્તુ છે, તેથી મુમૃલ્રએને માટે આત્મ! 
% ગમ્ય છે. 

આ વિષયમાં શ્રૃતિ પણુ કણે છે કેઃ 

“₹ આત્મા વારે દ્રષ્વ્યઃ શ્રોતવ્યો। મન્તવ્યો 

નિદિધ્યાસિતવ્યશ્ય, ” 

એટલે આત્માનું જ દશન કરવું જેપ્રએ., આત્મજ્ઞાનને જ 

ગુરુ પાસે સાંભળવું જેઈએ. તેનું જ મનન અને તેનુ જ નિદિષ્ય]- 


ર્‌ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


સન કરવુ' જેઇએ. એ બધું વિચારીને પરમકૃપાળુ ભમવાન્‌ પોતાના 
પ્રિય શિષ્ય અજા'નને તે દુર્ગમ વસ્તુ--આત્મતત્તતતેો ॥રીથી 
ઉપદેશ કરે છે. 


કોઇ વસ્તુનું' સાન મેળવવુ' હેય તો તેના વિરે।ધિયે।તું' પણુ 
સતાન મેળવવુ જોઇએ. તેથી પ્રાપ્યવસ્તુના જ્ઞાનની સાથે જ પ્રાપ્ય 
વિરોધી વસ્તુનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવામાં સર્વ પૂર્વાચાર્ચો એકમત બન્યા 
છે. આત્મા ચેતન છે. આખુ જગત્‌ જડ છે, આત્મા પ્રકાશસ્વરૂપ 
છે, આખુ જગત્‌ અપ્રકાશ-સ્વરૂપ છે. આત્મા પરમાર્થ છે. આખુ” 
જગત્‌ અપરમાથ છે, આત્મા ગ્રાલ્લર અને પ્રાપ્ય છે. આખું જગત્‌ 
અમ્રાથ અને ત્યાજ્ય છે. તેથી આખુ' જગત્‌ આત્મતત્ત્તનુ' વિરે!ધી 
છે. વિરોધી વસ્તુ પ્રતિબંધક હેય છે, તે તત્તયનાનમાં બાધા 
પહોંચાડે છે. કોઇના સ્વરૂપસ્ાન વગર્‌ હાન કે ઉષાદાન-ત્યાગ કે 
સ'મ્રહ હોઈ શકતે નથી. તેથી ભગવાન્‌ ૧૨ મા અધ્યાયતા રોષ 
તરીકે આ અપ્યાયમાં ભકિતતી દઢતા માટે અ!«મા અતે તેની 
વિરે।ધી વસ્તુનું વિવેચન કરે છે, 


નારદપ'ચરાત્રમાં કહ્યું છે કે: 


સ્વરાન' પ્રાપડસ્ઞાન' પ્રાપ્યર્ઞાત' ઝેંમક્ીભિઃ। 
રઞાનત્રયસુપાટેયમેતદન્યત્‌ ન કિ'ચત । 


એટલે મુમુક્ષુઆએ સ્તઞાન, પ્રાપકસાન અને પ્રાપ્યત્તાન એ ત્રણુ 
સાન મેળવવાં જેપ્રએ. સ્વસ્ઞાન ગટલે ઉપાસક ચે'નનતું સાત; 
પ્રાષકસ્ઞાન એટલે સાધનસ્‌ાન- પ્રાપ્યરસાનત એટલે ભગવત:-ત્ઞાન. 
જો કે અહીં કેવલ ત્રણુ જ વસ્તુનું તાન અપેદ્લિત બતાવ્યું છે પણુ 
પ્રાપ્યતા વિરેધીનુ* સાત પણુ આવશ્યક જ છે. તેથી અહી” પ્રાપ્ય 
તત્ત્ત-આત્મતતવનું વિરોધી ક્ષેત્રપદવાચ્ય ભોતિક શરીરના સ્વરૂપનુ' 
એ।ધન કરવા ષણુ આ અપ્યાયતેો આરભ છે. 


શ્લોક ૧] ગીતાભૃષખૃવ્યાખ્યા ન 


શાસ્રકારોએ ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખે! વણુંવ્યાં છે. ૧ આધ્યાત્મિક 
દુ:ખ. ર આધિભૌતિક દુઃખ. ૩ આધિદૈવિક દુઃખ. 'એ ત્રણેના 
સ્વરૂપ વિષ્ણુપુરાણુમાં આ રીતે વણુંવેલ છે: 


આધ્યાત્મિકો વે દ્રિવિધઃ શારીરો માનસસ્તથા । 
શારીરો ખહુભિલેદેભિઘતે શ્રયતાં ચ સઃ ।। 
શિરોરેગપ્રતિશ્યાય-જ્વર-શૂલ-ભગન્દરૈઃ । 
ગુહ્માર્શા-શ્રયેથુ-શ્વાસ-ચ્છર્દાદિભિરનેકધા ।। 
તથાક્ષિરાગાતિસાર-કુણાંગામય-સ'રાકેઃ 1 
ભિદ્યતે દેહજસ્તાપઃ ... ... ... 1। 


આપ્ય!ત્મિક દુ:ખ ખે પ્રકારનાં હેય છેઃ શારીશ્કિ અને 
માનસિક. જે શરીરને સંતાપ પહોંચાડે તે શારીરિક દુઃખ કહેવાય 
છે. જે મનને સંતાપ પમાડે તે માનસિક દુઃખ કહેવાય છે. 
અ * દા જાતના આપ્યાત્મિક દુઃખામાંથી શારીરિક દુ;ખની ધણી 
જતે! છે. સાંભળે।, માથાનું દુઃ ખવું, સળેખમ, તાવ, શળ, ભગ'૬૨, 
પ... હરસ, વધરેળ વગેરે. શ્વાસ, વમન, આંખને! રોગ, 
અતિસાર-બણું મલત્યાગ થવે!, કોઢ અને એવા ખી” આમ વગેરે 
રગે! શારીરિક દુઃખ કહેવાય છે. 


માનસ' શ્રોરુમણ સિ ।। 
કામકોધભયકેષલે।ભમે।ઉવિષાદજઃ । 
શેકકાસયાવમાનેર્ષ્યામાત્સર્યાટિસયસ્તથા 1 
માનસોડપિ ક્વિજશ્રેણ તાપા ભવતિ સેકધા । 
ઈત્યેવમાદિભિભે દેસ્તાપો। હ્યાધ્યાત્મિકઃ સ્મૃતઃ: 


હવે માનસ દુ:ખ સાંભળે।. કામ, ક્રોધ, ભય, દેષ, લેભ, 
મોહ અતે વિષાદથી ઉત્પન્ન થયેલાં જે દુઃખ, તેમજ શેક, અસ્‌યા, 
અપમાન, ઉર્ષ્યા, માત્સર્ય વગેરે અનેક દુઃખો માનસ દઃખ 


૪ મી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય શ૩ 


કહેવાય છે. એ આપ્યાત્મિક દુઃખતુ' વિવેચન થયુ'. હવે અધિભૌ તિક 
દુ:ખનું સ્વરૂપ બતાવવામાં આવે છે. 


મૃગપક્ષિમનુષ્યાલેઃ પિશાચોારગરાક્ષસેઃ । 
સરીસૃપપ્ધઘેરચ નૃણા જન્યતે આધિભોતિકઃ 


પશુ, પક્ષી, મનુષ્ય, પિશાચ-કેોધને મારનાર અથવા 
માંસાહાર કરનાર, છાતી વડે ચાલનાર સપ આદિ, રાક્ષસ-એટલે 
બલાત્કારથી કૈધની વસ્તુને તેતી પાસેથી લઈ ને તેને હેરાન કરનાર 
દયાહીન મતુષ્ય, વોંછી વગેરે અનેક પ્રાણીઓથી મનુષ્યને જે દુ:ખ 
મળે છે તે આધિભૌતિક કહેવાય છે. હવે આધિદેવિક દુઃખ 
ગણાવે છે. 


શીતોષ્ષૂવાતવર્ષામ્બુ-વૈદ્યતાદિસમ્રુદ્ભવઃ । 
તાપો। દ્રિજવરશ્રેછ કથ્યતે ચાધિદેવિકઃ ।। 
ગ્ભજન્મજરાજ્ઞાનમૃત્યુનારકજ' તથા | 
દઃખ” સહસ્તશો। ભેદેભિદ્યતે જ્ુનિસત્તમ !! 


શીત, ઉષ્ણું-ગર્મ, પવન, વરસાદ, જળ, વિજળી આદિથી 
થનાર્‌ં દુ:ખ, તેમજ ગભ -દુઃખ, જન્મ-દુ:ખ, જરા-દુઃખ - (ધડપણુનું. 
દુ:ખ), અસ્ાન-દુઃખ, મૃત્યુ-દુ:ખ, નરકે-દુઃખ, આ બધાં દુઃખો 
આધિદેવિક દુઃખ કહેવાય છે. 


બારમા અધ્યાય સાથે આ તેરમા અધ્યાયનો જે રીતે 
સ'બધ ખેસે છે તે તો મેં આરભમાં જ ખાતાવ્યું છે, હુવે આ 
અષ્યાયનો આરભ થાય છે-- 


આ અપ્યાયના આર'ભમાં એક સ્લ્રેક કેટલાક ગીતામન્થે।માં 
જડે છે અને કેટલાકમાં નથી જડતો. તે શ્ક્ેક આ છે. 


હોક ૧] : ગીવાભૂષખ્ભ્યાપ્યા ષક 
અર્જીન ઉવાચ * 
પ્રકૃતિ પુરષ ચૈવ ક્ષેત્ર' ક્ષેત્રજ્ઞમેવ ચ [ 
એતદ્‌ વેદ્તિમિચ્છામિ જ્ઞાન ક્ષેય ચ કેશવ 


અથ--“અજીન ખોલ્યો! કે હે કેશવ! હું પ્રફતિ-પુસ્ષ એટલે 
ક્ષેત્ર, ક્ષેત્રગૃ, સાન અને ગેય આ બધાને નણુવા ઇચ્છું છું.” વિદ્દાનોને। 
મત છે કે આ શ્લોક પ્રક્ષિસ છે. એટલે પાછળથી કોઈ પડડેતે 
બનાવીને ઉમેરી દીધો છે. મૂળ ગીતાનો આ શ્લોક નથી. ગઆ 
શોકને પ્રક્તિસ માનવામાં ખે કારણેાને। નિર્દેશ કશાય છે. એક તતા 
ખે કે ગીતાતી શ્લોકસખ્યા નિયતરૂપે સાતસો છે અને મસ્‍્ખા 
શ્હ્ોકથી શ્લોક સખ્યા સાતસો એક થઈ નનયમ છે. ખીજીં કારણ 
એ ખતાવવામાં આવે છે કે શ્રી શકરાચાર્ય, શ્રી રામાતુજ, નીલક ઢ, 
શ્રીધર, સાનદેવ, મધુસૂદન, શ'કરાન'દ ઇત્યાદિ કોઈએ પોતાના 
ગ્રથમાં એને સ્યાન આપ્યું નથી. 

એ સબંધમાં મારો વિચાર સ્થિર નથી. પ્રાચીન ગ્ર'થેોમાં 
જે -હ્રેક ન હોય તેને માટે એમ કહેવું કે એ પ્રક્ષિમ છે, ત્તદન 
ચેોગ્ય તે! ન જ કહેવાય. અથવા તો જે પ્રાચીન ગ્ર'થોમાં જોય 
અને તેને માટે એમ કહેવું કે એ પ્રક્ષિ્ નથી, તે પણુ તદ્ન ચે।મ્ય 
ન ગણાય. મોટે પ્રશ્ન સ'પ્યાનો રહૈ છે. યદિ સ'ખ્યાને માટે 
આગ્રહ જ હેય તે! તે! બીક કેઈ શ્કઞોકતે પ્રક્ષિસ અતે અશુદ્ધ 
બતાવીને તેને જ વધારાને શ્લોક માની શકાય અને આ ઉપયુકલ 
શહ્ષેકને ગીતાને જ શ્લોક માની શકાય છે. પ્રક્ષિસત જણાતા શ્લોકની 
સૂચના મ્હૅ' ગીતાના ખીશ્ન અધ્યાયની ગીતાશૃષણુ ટીકામાં કરી છે. 

વળી મહાભારતમાં ૧। શ્લોક મળે છે તે આ છે:-- * 

ષટ્શતાનિ સવિ'શાનિ શ્ક્ષોકાનાં પ્રાહ કેશવઃ 1 

અર્જીનઃ સપસ્તષ'ચાશત્‌ સસપષછિ તુ સ'જષ: 


ટ. શ્રી ભગવદગીતા [અધ્યાય ૨૩ 
ધૃતરાષ્ટ્ર: શ્લેક્સેક” ગીતાયા માનગુચ્યતે 1 


એને અય. ગીતામાં ભગવાન્‌ શ્રી રષ્ણુના ૬૨૦ શ્હોક છે 

અજુનના ૫૭ શ્લોક છે. સ'જયના ૬૭ શ્લોક છે અતે ધૃતરાષ્ટનો 
૧ શ્લોક છે. ને આ શ્લે।કને પ્રમાણુ માનીએ તો ૭૪૫ શ્લોક 
થાય - છે. આજે ગીતાની પ્રતોમાં જે પ્રમાણે શકક સખ્યા 
ઉપલખ્ધ થાય છે તે આ છે: થ્ીરૃષ્ણુના ૫૭૩, અજાનના ૮૫, 
સ'જયના ૪૧, ધૃતરષ્ટનો ૧. આવી રીતે ન્યારે સ'ખ્યામાં ગરબડ 
જ-છે તો આ એક શ્હ્ષોકને ઉમેરી લેવામાં કશી હાનિ જણાતી 
નથી. પણુ સાથે સાથે એ પણુ નરણા લેવું જોઈ એ કે આ 
શ્્વેક ન હેય તો તેથી પણુ કોઈ વવશેષ છાનિ નથી. એનાથી 
કેવળ થોડી પ્રશ્ષ-ઉત્તરતી અનુકૂળતા સચવાય છે, એટલું જ. 


આ કહેવાતા ગ્રક્ષિમ શ્લોકમાં પ્રકૃતિ શખ્દ ક્ષેત્રને માટે 
આવ્યો છે અને પુજ્ષ શખ્દ ક્ષેત્રરોને માટે આવ્યે! છે. મહાભાગત- 
કાળમાં ભારે પ્રતિદા ભોગવતા સાંખ્ય લોકોએ પ્રરૂતિ અને પુરુષ 
આ ખે શખ્દોની રચના કરી રાખી હતી. તેમને! પણ સ'મ્રહ આ 
શ્લોકમાં થયે! છે અને ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રના એ નવા શખ્દો પણુ 
ચોાન્નયા છે. પણુ એક વસ્તુ એવી છે કે જેથી મતે પણુ આ 
ગલેકને પ્રક્ષિમ માની લેવાની પ્રેરણા થાય છે. તે એ ક: આ ક્ષેત્ર- 
ક્ષેત્રસુ-સાન ઓપનિષદ સાન નથી. એ ત્તાન તો ગીતાની, પોતાની 
મૌલિક વસ્તુ છે. ' એ સ્વતંત્ર વિજ્ઞાનના પશ્ચિય માટે શખ્દોની 
ચીજના કરનાર' શિષ્ય અજીત કરતાં આચાય -ડૃષ્ગુ જ વધારે 
યોગ્ય ગણાય. તેથી જે આ શ્જ્ેક માતી લેવાય તો આ બત્તે 
શખ્દેની રચતા કરનાર અજુંન ગણાય અને તે અયુક્ત જ થાય. 
અજાન એટલુ શાસ્ત્રીય સાન ધરાવતો પણુ ન હતો કે તે સ્વતત્ર 
રીતે નવા શખ્દો અને નવા વિષયે! પ્રશ્નોને માટે શોધી કાઢે. તે 
તો એક વીર યોદ્ધો હતો અને સાથે સાથે ભક્ત-હૃદયવાળે। હતો. 


શ્લોક ૧] ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા ડડ 


તેથી જે કાંઈ ભગવાન્‌ કહેતા તેમાંથી જ તે શ'કા રે।ધી કાઢતો. 
તે સિવાય ખીજ શાસ્ત્રીય યોગ્યતા તેમનામાં ન હતી. એ વાત 
આખી ગીતોથી સપણ થઈ જય છે. પ્રથમાધ્યાયમાં :અજીન ને. 
સાનની વાત કરે છે તે સો આજે અભણુ આભીર-ભરવાડ લેકે 
પણુ કરે છે. તેમાં કાંઈ બહુ મહત્ત્ત સચવાયેલુ' નથી. તેથી 
ખાવા ખે નવા શખ્દોની રચના ભગવાનના જ શ્રીમુખે થવા દેવામાં 
વિશેષ સુંદર, વધારે યોગ્ય અને અનુકૂળ જણાય છે. એ 
લોભ સિવાય ખીજું એકે કારણુ નથી કે જેથી આ શ્વ્ોકને પ્રક્ષિમ 
માની લેવામાં આવે. છતાં હં એમ આગ્રહ ધરાવતે। નથી કે આ 
શ્લોક અહીં હેવે। જ જઇએ. આ રહા આ અપ્યાયને। પહેલે! શ્લેકઃ- 


 શ્રો ભગવાન ઉવાચ 
ઇદ' શરીર” કોન્તેય ક્ષેત્રમિત્યભિધીયતે, 
એતઘો વેત્તિ ત' પ્રાહઃ ક્ષેત્રજ્ઞ ઇતિ તદ્વિદઃ ।૧।। 
પદચ્છેટ 


૪દ' શરીર' કોન્તેય ક્ષેત્રમ્‌ ઇતિ અભિધાીયતે, 
એતદ્‌ યઃ વેત્તિ ત' પ્રાહેઃ ક્ષેત્ર્ન ઇતિ તદ્દિદશા૧॥ 


અચથર'--ડન્તેય-હે ઝુન્તીપુત્ર અજન ! ઇદમ-આ. શરીરમ્‌- 
રારીર. ક્ષેત્રમ-ક્ષેત્ર. ઇતિ-એવું. અભિધીયતે-કહેવાય છે. યઃ-જે. 
એતદ્‌-આ ક્ષેત્રને. વેત્તિ-જણે છે. તમત:તેને. તદ્રિદઃ-તત્ત્વવેત્તા 
લોક અથવા તે ક્ષેત્રસુને નનણુનારા વિદ્દાને, ક્ષેત્રસઃ-ક્ષેત્રતૃ. ઇતિ- 
એવું. પ્રાણુઃ-કહી ગયા છે. ।॥ ૧ || 


સ્પષણાર્થ--હે અજા'ન ! ક્લેત્ર અને ક્ષેત્રસુને નનણુનાર વિદ્દાને 
અ શરીરને ક્ષેત્ર કહે છે અને તે ક્ષેત્રને જ્નણુનારને ક્ષેત્રમુ કહે છે.. 


શ્રી ભગવદ્ગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


 ભાવાર્થ-ક્ષેત્ર એટલે ખેતર. ખેતરમાં બીજ વવાય છે તે 
ઉગે છે. વાવનાર અથવા ખી” પણુ તેને ઉપભેાગ કરે છે. આ 
શરીર પણુ ખેતર જેવું જ છે. એ શરીરથી જ કર્મ કરાય છે. 
કર્મ તેજ ખીજ. કર્મરૂપ બીજને! શરીર સાથે સબધ હોવાથી, 
શરીરને ક્ષેત્ર-ખેતર કહેવામાં આવ્યું છે. આ શરીસ્ક્ષેત્રમાં જ 
સુખ-દુઃખરૂપ ફળના અ'કુરેો ઊગે છે. તેમાં જ સુખ-દુઃખ પાકે 
છે. સુખ-દુઃખનુ' પાકવું એટ્લે ઈશ્વરે બાંધેી સમય-મર્યાદા સુધી 
ક્રમિક વિકાસ વા .ડાસ-દ્દારા ટકવુ'' એવી દષ્ટિ રાખી શરીરને 
ક્ષેત્ર કહેવામાં આવ્યું છે. 


તે જડ છે. સુખ-દુ:ખનુ' સ્થાન છે. તે જ ખધત છે. શરીર 
હોવાથી જ મન, ખુદ, ચિત્ત, અહકાર એ ચાર નામવાળાં 
અતઃકરણુ સાથે ચેતતનેો સબધ થાય છે. એ સબ'ધથી ચેતન- 
જવ નિજ વિચારે! સેવીસેવીને પોતાતું સ્વરૂપ ગુમાવે છે. સ'કલ્પ 
વિકલ્પ કરે છે. કોર્ધઈક અનથ કાય કરવાને પણુ નિશ્રય કરે છે. 
સાંસારિક વસ્તુઓનું ચિંતન કરે છે. અહ'કારે ભરાય છે. અને 
પરિણામે તે પતત પામે છે. એતા બ'ધને। વધે છે. સ્તરૂપ વધારેમાં 
વધારે કાય છે. વધારેમાં વધારે દુઃખ ભોગવે છે. તેથી એ શર્‌ીર- 
_ એ ક્ષેત્ર આત્મસ્ત્રરૂતુ'તમાં અતરાયરૂપ હે!વાથી પ્રાપ્ય 'વરોધી છે 
અને તેથી જ ત્યાજ્ય છે. પણુ એનું મૂળતત્ત્વ “ન૨41 વગર એને 
ત્યામ હોઈ શકે તહિ. તેથી આ સ્વરૂપ-વિરેધી પદાથ શરીરને- 
ક્ષેત્રને જે જણે છે તે ક્ષેત્રનુ કહેવાય છે. એર્માં શું નનખુવુ', કેવી 
રીતે નણુનુ', એટલે કયા સ્વરૂપે જણુવું,, એ ખછુ' ભગવાન્‌ આગળ 
કણેત્રાના છે. 1 ૧ ॥ 

આ ક્ષેત્રને નનણુનાર કાઈ ખીજું ચેતન છે અથવા સ્વય” 


પંસ્મેશ્વર જ એ ક્ષેત્રને 'નણુનાર હોવાથી ક્ષેત્રનું કહેવાય છે? આ 
શંકાને મતમાં રાષ્મીતે ભગવાન્‌ કહે છે-- 


*ભલે।ક ૧] ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા ટ 


ક્ષેત્રજ્ઞ ચાપિ માં વિદ્ધિ સવક્ષેત્રેષુ ભારત ! 
ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞોર્શાન યત્તજ્જ્ઞાન મત મમ ॥૨॥ 
 ગદચ્છેટ 


ક્ષેત્ર” ચ અપિ માં વિદ્ધિ સવ ્િત્રેષુ ભારત । 
ક્ષત્રક્ષેત્રજ્રચેઃઃ જ્ઞાન યત્‌ તત્‌ જ્ઞાન' મત' શમ ।॥૨॥ 


અથ --ચ-અને. ભારત-ભરતકુલમાં ઉત્પન્ન થએલા હૈ 
અજાન. સવખક્ષેતરેણુ-મધા ય શરીરરૂપ ક્ષેત્રોમાં ( વ્યાપક થઇને 
રહેલા ) મામ્‌ -મને. ક્ષેત્રસમ-ક્ષેત્રસ. અપિ-પણ્‌. વિદ્ધિ-#નણુ. 
ક્ષેત્રક્ષેત્રસયેઃઃ-ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસનું. યત્‌-જે. જ્ઞાનમ-તાન. તત્‌- 
તે. સાનમ:-સાન, મમ-મતે. મતમ્‌-ઇ૪ર છે. ।૨।। 


સ્પણાથ --ણહે ભામ્ત-અજીન ! સવ ક્ષેત્રોમાં વ્યાપક થઇને રહેલા 
"મને ક્ષેત્રનુ પણુ તું નનણુ. આવી રીતે ક્ષેત્ર-શરીર અને ક્ષેત્રૃ-દં-આ 
ખેનું જે સ્તાન તે જ મને અભિમત છે-ઇણટ છે. 1 ૨ ॥। 

ભાવાર્થ--ભગવાન્‌ કહે છે કે અજીન! હં સવ ક્ષેત્રોમાં 
અ'તર્યામીરૂપે ૨૯ છું. તેથી હં' બધાને! અતર્યામી તો છું જ. પણુ 
તું મને ક્ષેત્ર પણુ સમજ. મારાથી ભિન્ન કેઈ ક્ષેત્રસુ છે એમ . 
તારે માનવું નહિ. 


કેટલાક ભેદવાદ્યે। ક્ષેત્રસઞામપિને! અર્થ કરે છે કે;--“ તું મતે 
ક્ષેત્ર પણુ જ્નણુ અને ક્ષેત્રસુ પણુ નાણુ. '' એ અથ સારે નથી 
જણાતો. ક્ષેત્ર એટલે શરીર. ક્ષેત્ર એટલે પરમેશ્વર. ક્ષેત્ર જડ, 
અને ક્ષેત્રસુ ચેતન. જડ અને ચેતનતી એકતા લેદવાદમાં સંભવે 
નહિ. ને અપૃથફસિદ્ધિ સ'બ'ધથી આ બન્નેને એક માનનામાં 
આવે, અર્થાત્‌ ક્ષેત્ર એટલે પ્રાણિયેનું' શરીર તે ભમવાન્‌તુ' શરીર 
છે અને ભગવાન્‌ તે બધા શરીરને! ધારણુ કરનાર શરીરી છે, 


૧૦ થ્રાં ભગવદગીતા [અધ્યાય ૬૧૩ 


તેથી શરીર અને શરીરીતુ' એકય હોઈ શકે છે, તો પણુ સારૂ ન 
કહેવાય. શરીર-શરીરીભાવથી એકય એકાંતિક એકય છે ? અથવા 
અનેકાંતિક ? અફાંતિક એકય એટલે તદન અભેદ, અનેકાંતિક એકમ 
ગેટલે કાલ્પનિક અભેદ.નેને અંકાંતિક અભેદ હેય તો ભેદભાવને 
સ્વીકાર «૪ ખેઠ્દો છે, તેમજ અભિન્ન વસ્તુને માટે “ક્ષેત્રક્ષેત્રસચે।ઃ” 
આમ ઠિવચનને પ્રયાગ સર્વથા અસંગત જ ડહેત્રાય, તેમજ મને 
જ ક્ષેત્ર સમજ અને ક્ષેત્રન પણુ મને જ સમજ, આવી રીતે 
પે!તાને ખે વસ્તુ તરીકે તે ઓળખાવી શકે નહિ, માટે આત્ય'તિક 
અભેદ તે ન જ ડહેવાય. જે કાલ્પનિક અભેદ માને! તો એકાંતિક 
ભેદ તો! રહેત્રાના જ. અને જો એકાંતિક ભેદ જ હેય તો અપૃષ્રક- 
સિદ્ધિ સંબંધને લીધે ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રતમાં અભેદ માનવે! તદ્‌ત નિરર્થક 
છે. માટે “તું મને ક્ષેત્ર પણુ જ્નણુ અને ક્ષેત્રત્ુ પણુ ન્નણુ.” એ 
અથ સારે! ન કહેવાય. 


કદાચ કહે કે કેટલીક અભેદવાદિની ક્રુતિયેોતી અનુકૂળતાથી 
જડ એવા ક્ષેત્રને પણુ, ઓપાધિક અભેદથી જ ક્ષેત્રમા અભિન્ન 
માનીએ છીએ અને વસ્તુતઃ તે! તે બન્નેમાં ભેદ જ છે. તે! તમારી 
અથવા તમારી અતુફળતાથી અથવા તમારી દછ્રિએ અતુયૂળી 
શ્રતિઓની અતુફૂળતાથી ને તમે ઓપાધિક અબેદ સ્વીકારી લેતા હે 
"તા ઓપાધિક ભેદ સ્વીકારનાર અઠતવાદિયોને આંખ ન 
દેખાડી શકાય. 


માટે આ જ્જ્ઞોકમાં ભગવાનનું એ જ તાત્પય છે કે અ! 
અખુ' જગત્‌ ક્ષેત્ર જેવું છે. તેને હુ નનણું છુ*, સર્વસુ સર્વર્હસ્યસુ. 
ભગવાન્‌ સિવાય તત્ત્તતઃ કેઈ પ'શુ કોઇ વસ્તુને નનળણી શકે નહિ, 
પરમેશ્વર જ જણે છે કે આ જગત્‌ અનિય અને બ“ધનકારક છે.. 
એ પરમેશ્વર જ જ્યારે અર્જીનને પણુ એ ક્ષેત્રનુ' સાન આપરશેઃ 
ભારે અજી'ન તેને જણીને, તેનો ત્યાગ કરવે। છે, તેમ નિશ્ચય ઢરીને 
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તેના યાગતા પ્રયાસમાં લાગી જશે. અને અ'તે છેવટે કલ્યાણુપ્રાપ્ન 
કરશે. જેમ અજાંન તેમ ખીજ જીવો પણુ એ જ વાકયથી ક્ષેત્રન 
સ્વરૂપને એળખીને પેતાનુ'' કલ્યાણુ સાધશે. 


ભગવાને કહ્યું કે “ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસુનું જે સાત તે જ મને 
દ છે.” તેનું પણુ એ જ તાત્પર્ય છે. અહોં ક્ષેત્રત્ુ શબ્દથી 
ખહદ-અજ્ઞાન-કલ'કિત જવેનું ત્રહણુ નથી કરવાનું. કેમકે જડ. 
જગતરૂપ ક્ષેત્ર અને બદ્ધ જવેને ઉદ્દેશીને ભગતાનતુ' એમ કહેવું કે 
“આ ખેનુ' જે સાત તે મતે અભિમત છે?' સવથા અયુક્ત થઈ 
પડશે. જે ડેદાચ એમ કહે કે હેયત્વેન ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસનુ' સતાન' 
ઊંચિત જ છે, અયુક્ત શા માટે? તે સાંભળે।-- 

તમારા મતે ક્ષેત્રનું શબ્દના ખે અથ છે-એક તો જીવ અને 
ખીજે પરમાત્મા, એક જ ક્ષેત્રનુ શખ્દ એક જ સમયે ખે અર્થો 
આપી શકે નહિ, કદાચ તમને સંતોષ પમ!ડવા એ માતી પણુ. 
લેવાય કે ઝેક શખ્દ યુગપત્‌ ખે અર્થી આપી શકે છે, તે 
ક્ષેત્રક્ષેત્રયોરસાનમ્તેો અય એવે! હોવો જેઈ એ--“ક્ષેત્ર, જવ 
અને પરમાત્માનું ત્તાનત મને અભિમત છે.” અને જે એમ ડરે 
તો ક્ષેત્રક્ષેત્રગ્ઞચોઃ આ ક્વિચનને બદલે બહુવચન થવું જેઈ એ. 
અને જે આ ઠ્વવચનની ગક્ષા માટે ક્ષેત્ર અને જીવ એ ખે જ 
અથ લ્યે! તો શકા આ થાય છે કે શા માટે ભગવાનતે ક્ેત્ર 
અને જવનુ' ત્તાન અભિમત છે અતે પોતાનુ' ત્તાન અભિમત નથી? 
એના ઉત્તરમાં જે તમે એમ કહે કે અદી ક્ષેત્રહ્ેત્ર રાચે!ઃતે। અથ 
શરીર અતે પરમાત્મા છે. ત્યારે તો આગતેો મરીયઃ પન્થાઃ-- 
મારો જ માર્ગ છેવટે પકડયે!. 


વાસ્તવિક રીતે એ જ અથ સારે છે કે “ક્ષેત્ર ત્યાજ્ય છે ” 
એવુ' જે સાન અને તેતે! જણુનાર જે હ' છુ'-તેતુ -મારૂં “ એ ક્ષેત્રન 
ગ્રાણ છે'' એવુ' જે સાન તે મને અભિમત છે. 
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ઉપર કહેવામાં આવ્યું છે કે ક્ષેત્રનો જણુનાર પરમેશ્વર જ 
ક્ષેત્રસુ છે. અહીં એવી શ'કા થઈ શકે છે કે ક્ષેત્રને જષુવાથી-- 
એટલે ક્ષેત્રને એમ જણુવાથી કે તે માથિક છે, જાયતે, અસ્તિ; 
'વર્ધતે, વિષરિણુમતિ, અપક્ષીયતે, વિનશ્યતિ એ ષટ 
વિકારવાળુ' છે, તેથી જ વિનાશી છે, અનાત્મ વસ્તુ છે-એમ 
જાણુવાથી તેને, ક્ષેત્રસુ ત્યાગ કરશે. “ક્ષેત્રો” ચાપિ માં વિદ્ધિ” 
આ ડહેવાથી ભગવાને પોતાને જ ક્ષેત્રસુ કલ્રા. અને 
ભગવાન્‌ તો પ્રથમથી જ ત્યક્તજગત્‌ છે. કેઈ પણુ કાળે તેઓ 
ક્ષેત્રના પાશમાં બ'ધાયા નથી. યારે ક્ષેત્રસુ થવાથી તેમને શે। 
“લાભ? આ શ'કાનુ' સમાધાન એ કૈઃ ભગતાન અઠો એમ માનતા 
“લાગે છે “કે તે ક્ષેત્રનો ન્નણુનાર માયાર્સંબધવરહિત સાંચ્ચદાન'દ 
"પરબ્રહ્મ નહિ પણુ જીવદશાપન્ન ચેતન છે. પણુ તે જવ તે બહ્મથી 
'ભિભ નથી, સવથા અભિન્ન જ છે. ભિન્નતાની પ્રતીતિ ઓપાધિક 
અને અગ્નાનજન્ય છે. વસ્તુતઃ તે તે ક્ષેત્રજ્ જવ અને ખહા 
અભિન્ત જ છે. એ જ બતાવવા માટે ભગવાને એમ કહં કે 
ક્ષેત્રજ્ુ મતે જ જાણુ. 

વારૂ. ક્ષેત્રજ્ઞ મને જ જગુ, એમ ડહેવાથો અને ઉપરના 
હમણાંના વિવેચનથી એ તો સિદ્ધ થયું કે ક્ષેત્ર મૃપ્યત્વે કરીને 
જત્રદશાપન્ન ચેતન છે, માયાવિરહિત બ્રહ્મા નથી. પરમાર્થમાં જ 
૪૧-ખહ્મનતી એકતા મનાય છે. ત્યારે અહીં ક્ષત્ર અને જવદશાપન્ન 
ક્ષેત્રનુના જ્ઞાનને ભગવાને પોતાનું અભિમત ત્તાન કૅમ કહ્યું ? 
'ઉત્તર્‌? જવદશાપતન્ન ક્ષેત્રજ્ઞ ભજ્ઞે બહ્માપ્રી ભિત્ર જણાતો હોય 
પણુ વાસ્તવમાં તે તે થહ્માભિન્ન જ વસ્તુ છે. તેથો જ્યારે કેઈ ને 
ક્ષેત્રસ જીવનુ' તાન થશે ત્યારે તે એવું જ થશે કે જીવભાવાપન્મ 
“ચેતન સંસારી નથી, શરીર નથી. શરીર-રસંબ'ધી ન હોવાથી શરીરી 
"પણુ નથી,. અખડ, અઠ,  સચ્ચિદાતન્દરૂપ છે. અને તે તો 
પભગડાન્‌નુ' જ સુક્ન છે. તેથી ભગવાને તેમ કહું. 
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ગીતાના ઉપદેશ એવા વિલક્ષણુ ઢ'ગથી થએલા છે કરે તેમાં 
સદાચાર,ઃ સ'યમ, મર્યાદા અને ભક્તિ, પ્રપત્તિ, આસ્તિકય આદિ 
સિવાય બીજી એવી એકે વરતુ નથી જેમાં વૈદિકેને કે!ઇ પણુ રીતે. 
વિસ વા૩ગ-વ્યાપાર કરવો] પડે. એવી સાદી ભાષામાં સરળ 
ઉપદેશ અને નિસ્સ'દેઠ ઉપદેશ અન્યત્ર મળવે। કઠણુ છે. તથાપિ 
પોતપોતાનો એકેક વાડે! બનાવીને તેતી અ'દર ભરાઇને રણેનાર 
સ'પ્રદાયાચા્થોએ આ ગીતામાં પણુ ભારે તોફાન મચાવી દીધું છે. 
દરેક સ'પ્રદાયાચાર્યનો એ જ આગ્રહ નેવામાં આવે છે કે અમુક 
*કે।કમાંથી, અમુક વચનમાંથી, અમુક પ્રસ'ગમાંથી મારા જ વાડાની 
ભીંત પાકી અને સુરક્ષિત બને. જવૈકત્વવાદ, જીવાનેકત્વવાદ, જીવાણુત્વ- 
વાદ, જવવિભુત્વવાદ, જીવ-ખહ્મા।ભેદવાદ અને છવ-બહ્માભેદવાદની લડાઈ 
પદે પદે ગીતાના ભાષ્યોમાં નનેવામાં આવે છે. મ્હેં બીનજ્ન અપ્યા- 
યની ગીતા-ભૂષણુ ટીકામાં કલ્ુ' છે કે ગીતામાં કેઈ પણુ વાદને 
જન્મ આપવા ગીતા રચાએલી નથી. ગીતાકાળમાં અજીન અને 
શ્રીકૃષ્ણુ સામે જે કઠણાઈ આવી ઉભી રહેલી હતી તેને જ દૂર 
કરવાને ગીતા એક સુંદર પ્રયાસરૂપે છે. તેવી કઠણુપ્રએ। દરેક વિવેષી 
માણુસના જવનમાં ધશ વાર આવીને ઉભી થાય છે અને એ જ 
ગીતારૂપ ઉપાય વડે તેનું' નિરાકર્‌ણુ કરી શકાય છે. એ સિવાય 
ગીતામાં આધુનિક વાદોને જરાય અવકાશ નથી. છતાં સ'સ્કારે! 
દુરતિક્રમઃ ને અતુસરીને માણુસ જન્મન્નત સ'સ્કારેનાં અથવા 
પ્રબલસ'સર્ગજન્ય પ્રખલ સ'સ્કારેનાં સ્વમ સેવ્યા વગર્‌ રહે નહિ. 
ભાગ્યે જ-કોઈક જ, દૈવીસમ્પદ્વાળા મહાપુસ્ષ એ વાદેને મૂકીને 
તત્ત્તચિતા તરક પ્રયાણુ કરે છે. 

વિવિધવાદોના પ્રચારક ભાષ્યેોમાંથી એક ભાષ્ય અદેતવાદવુ” 
ખૃડન કરતાં લખે છે કેઃ-- 

“જે એમ કહે છે કે “હ્ેત્રસૂ' ચાપિ માં વિદ્ધિ?' આ 
સ્થળે ક્ષેત્રસાસ્‌ અને મામ્‌ બન્ને સમાનાધિકરણુ છે. તેથી ઇશ્વર જ 
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અત્તાનંથી ક્ષેત્રની પેઠે જણાય છે. તેને નિભૃત્ત કરવા માટે આ 
-એકત્વોપદેશ છે. જેમ આપ્ત પુસ્ષના ઉપદેશથી ર૦જીમાં થયેલે 
સપભ્રમ નિવૃત્ત થાય છે. તેમજ ભગવદૃપદેશથી આત્મામાં થયેલે 
ક્ષેત્રસુ-ભ્રમ પણુ નિદ્ત્ત થશે.” તેતે એમ પૂછવુ' ભેણ એ કે આ 
ઉપદેણે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુનું આત્મસાક્ષાત્કાર વડે અગ્તાન નિભૃત્ત 
થયું છે કે નથી થયું? નને તેમનું અનાન નિ?ત્ત થયેલું છે તે 
તેમને અધ્યાસતી સંભાવના ન છહે!ઈ રાકે. અતે તેથી તેએ, આ 
અજાન છે, આ યુધિટિર છે, આ દુર્યોધન છે આવી રીતે ભેદદર્શન 
ન સેવી શકે. તેમજ ભેદત્તાનપૂ્તક તેએ તેમને ઉપદેશ 
પણુ ન કરી શકે. ભગવાન્‌ 3ૃષ્ણને બધામાં બહ્મ જ ખૃહ્દિ હેવી 
જોઈ એ. અને જ્યારે બધા સ્ત્ર-રૂપે જ ભાસતા હેય તો ભગવાન્‌ 
કોઈને ઉપદેશ ન કરી શકે. કેમકે સ્વને સ્વ ઉપદેશ કરી શકતે! 
નથી. અને જે કહે! કે કૃષ્ણને આત્મસાક્ષાત્કાર થયે! ન હવાથી 
તેમનું અજ્ઞાન નિદૃત્ત થયું ન હતું તેથી જ તેએ બભદદશન કરી 
રકતા હતા અને તેથી જ તેએ ઉપદેશ પણુ કરતા હતા, તે 
અત્તાનીને! ઉપદેશ સ્વીકારવા યોગ્ય ન હોઈ શકે.” 

એ તક ખરેખર હાસ્યસ્પદ છે અને પોતાની મેળે પોતાના 
પગે કુઠારાધાત કરવા જેવો જ (આ તક) છે. ભગવાન્‌ રામને 
અવતાર કાલમાં પણુ પરખ્રહ્મ કહેવામાં આવ્યા છે. રામતાપિતી 
ઉપનિષદમાં તેમને સાક્ષાત્‌ સચ્ચિદાનન્દ પરખ્રહ્મ કેહવામાં આવ્યા છે. 
પર્ષહા જ અથવા તો તેને અવતાર માતીને જ આજ સુધી 
મ'દિરે।માં તેમની પૂ'ન ચાલે છે. અને વાલ્મીકિ ૨માયણને પાઠ 
પણુ ધર્મ મતાય છે તે એ જ દષ્ટિએ. ભગવાન્‌ ર।મતે માટે પણુ 
એ જ પ્રશ્ન કરી શકાય છે કે તેએનુ' અજ્ઞાન નિદૃત્ત થગેલું' હતું 
*% નહિ? જે અન્તાન નિંરૃત્ત થએલુ' હતું તે સીતાજીના વિરહમાં 
શા માટે શે।ક કરતા હતા? લક્ષમણુના મૂછીકાળમાં શા માટે તેએ 
અસલ વેદના અનુભવતા હતા ? 
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અત જે કહે કે ભગવાન્‌ ૨1મનું' અસત નિભૃત્ત થયું ન 
હતું તેથી તેએ આ માનવન્વ્યાપાર કરતા હતા, તો તમારા શખ્દને 
અનુમરી તેમને માટે પણુ કહી શકાય છે કે જે તેએ અજ્ઞાની 
હતા તો! તેમનામાં પૂળ્યખુદ્ધિ ન થવી ન્નેઇએ. તેમજ એ પણુ પૂછી 
શકાય છે. થ્રીરામ અવતારકાળમાં પરબ્રહ્મ હતા કૈ નહિ? ભગવાન્‌ 
હતા કે નહિ? જે તેએ તેવા હતા તો તેમનામાં 'સર્વસત્વ હતું કે 
નહિ? જે તે હતું તે શ્રીસીતાની શોધ માટે અન'ત વાનરે। અને 
રીંછોને મોકલવાની શી જરૂર હતી? જે સર્વસ ન હતા તે! સામાન્ય 
મનુષ્ય જેવાં હેવાથી ઉપાસ્ય દેવ ન હે!ઇ શકે તેમજ તે ભગવાન્‌ 
પણ ન હે!ઇ શકે, ભગવાન્‌ રામને પરબહ્મ માનનારાએ આ શ'કાનું 
જે સમાધાન કરી શકે છે તે જ રીતે ભગનાન્‌ કૃષ્ણને માટે પણુ 
સમાધાન થઈ શકે છે. 


આવી આવી શ'કાઓએ જ આજે અવતારવાદને દુર્ગમ 
અનાવી દીધેઃ છે. શકા કરનારાએા શકા કર્યા જ કરે છે કે નને 
ભગવાન્‌ સર્વશક્તિમાન્‌ અતે સવસામશ્ય સંપન્ન હેય તે અવતાર 
વગર જ પોતાનુ" ધારેલું બધું કરી શકે છે, અવતારની શી જરૂર ? 
જેવી રીતે અવતારતી જરૂર છે અને અવતાર જેવી રીતે માનવ- 
લીલ્લા કરી શકે છે, તેવી જ રીતે ભગવાન્‌ પૃષ્ણુ પણુ અજીનને 
ઉપદેશ કની શકે છે. 


સર્વાટ્દોત્રેણુ આ સંસ્કૃત ભાષામાં સાતમી વિભક્તિ કહેવાય છે. 
સાતમી વિભક્તિનો :અથ “સમા” હોય છે. કેટલાક લોકો અહીં 
અથ કરે છે ક--“ સર્વં ક્ષેબોમાં તું મને ક્ષેત્રસુ સમજ.'' આ 
અર્થમાં ક'ઈ રહસ્ય જણાતું નથી. તેથી મ્હે' “સત ક્લેતેષુ 
( અવસ્થિતમ્‌ )--સવ ક્ષેત્રોમાં રહેલા મને તું ક્ષેત્રસુ પણુ જાણુ અને 
સવ ક્ષેત્રોમાં રહેનાર (વ્યાપક) પણુ જાણુ” એમ અથ કયો છે, 


વૃ થ્રો ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૨૩ 


ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસુના સ્વરૂપજ્ઞાનને ભગવાને પોતાનું' અભિમત! 
સાન કહું છે. તેતુ' તાત્પય એ છે કે ભગવાન્‌ જે રીતે ક્ષેત્રનું 
સ્તરૂપ ખતાવવાના છે તે રીતે તેતું' સ્વરૂપ ન્નણ્યા પછી તે સર્વયા 
ત્યાજ્ય જ થઈ જવાનુ. તેમજ ભગવાને કલ્રા પ્રમાણે ક્ષેત્રતુ- 
પરમેશ્વરનું સ્વરૂપ જાણીને પરમેશ્વર પ્રત્યે ત્રાલ્મ બુદ્ધિ જ રાખવાની 
થશે, માટે એ ત્યાગ અને મ્રહણનું જે સાન છે તે ભગવાનને 
દણિ છે. ॥ ૨ 11 
ભગવાને એમ તે! કશ્યું કે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રમનું જ્ઞાત મને 
અભિમત છે. પણુ તે જ્ઞાત કેવું છે, તે સ'બધમાં હજી સુધી 
ભગવાતે કલ્યું નથી. તેથી હવે તેનુ' સ્વરૂપ બતાવવાને મટે 
ભગવાન્‌ ખોલે છેઃ-- 
તત્ક્ષેત્રં યચ્ચ યાદક્‌ ચ યકદ્દિકારિ યતશ્ચ યત્‌ । 
સ ચ વે યત્પ્રભાવશ્ચ તત્સમાસેન મે શૃણ ।૩॥। 
પદચ્છેદ 
તત જ્ઞે5ાં યત ચ યાદકે ચ યકિકારિ યતઃ ચ ચત । 
સ ચ યઃ યત્પ્રલાવઃ ચ તત સમાસેન સે *ણુ ।3।। 
અથન્-તત્‌-તે, જ્ઞેત્રમ-ક્ષેત્ર, યત્‌-જે ક છે, ચ-અને, 
યાદક-જેવું છે, ચ-અને, યદ્વિકાશિ-તેના જે જે વિકારો એટલે 
અવયવો છે, ચ-અને, ચતઃ-જે છહેતુથી-જે કાયને માટે, ચત્‌- 
(તે) જે કઈ છે. 
ચ-અને, સઃ-ક્ષેત્રસ, યઃ-જે ક'ઈ છે, ચ-અને, વત્પ્રભાવઃ- 
જે પ્રભાવવાળા છે, તત્‌-તે બધાને, સમાસેન-સ'ક્ષેપથી, સે- 
મારી પાસેથી શૃણુ-સાંભળ । ૩ ॥ 
સ્પષ્ઠા્થ-હે અજીન! તે ક્ષેત્ર જે કઈ છે, જેવુ' છે, જે 
વિકારાવાળુ' છે, અને જે કેઈ કાર્યને માટે જે ક'ઈ તે પેદા થયું 
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છે, તે બધું મારી પાસેથી તું સાંભળ. તેમજ, સ:નતે ક્ષેત્રત્, 
ચય'-જે કઇ છે, ચ-અને, પત્પ્રભાવઃ-જે પ્રભાવવાળે। અથવા જે 
સ્વભાવવાળે। છે, તે બધું સંક્ષેપમાં મારી પાસેથી સાંભળ. । ૩ ।। 


ભાવાથ --આ શ્લોકમાં ત્રેત્ર અને ક્ષેત્રના સ્વરૂપ તથા તેના 
ધર્માદિ વણુંવવાની પ્રતિજ્ઞા કરવામાં આવી છે. ક્ષેત્રના સબધમાં 
ભગવાન્‌ ચાર વસ્તુઓનુ' ઉપપાદન કરવાની પ્રતિત કરે છે. તે એવી 
રીતેઃ- ૧-તે ક્ષેત્ર શું છે? એટલે તેનું સ્વરૂપ શં? ૨-તે ક્ષેત્ર જેવું 
છે. ૩-તેના કયા કયા વિકારો છે? ૪-જે પ્રયોજન માટે તે 
પ્રઝટાવેલુ' છે. એ ચાર વાતો તું મારી પાસેથી સાંભળ. 


તેમજ ક્ેત્રન જે કઇ છે અને તેને જે પ્રભાવ અથવા 
સ્વભાવ છે તે પણુ તું મારી પાસેથી સંક્ષેપમાં સાંભળ. 


“યત્પ્રભાવશ્વ” ને એ પણુ અથ થાય છે;-“ જે તેની 
શક્તિયો છે.'' એટલે ક્ષેત્રનુ ચું છે અને તેની કઈ શક્તિયે। છે તેને 
પૃણુ તું સાંભળ. । ૧૬ ॥। 


કૈત્રન્ક્ષેત્રતનુ' જ્ઞાન મને અભિમત છૅ એમ શ્રી ભગવાને કહું 
છે, એ ત્તાન ભગવાનતે જ અભિમત છે એવું નહિ પણુ પૂવના 
ત્રદધિયે।ને, શ્રૃતિયાને અને બીજ પૂવ કાલીન શાગ્ને!ને પણુ તે અભિ- 
મત છે, એ બતાવવા માટે ભગવાન્‌ ખોલે છેઃ-- 


તન્રષિભિર્બ હધા ગીત' છન્દ્દાભાવિ વિધે: 


ખહ્મસૂત્રર્ષદેશ્ચેવ હૅતુમદ્ભિર્વિ નિથિતેઃ ॥ ૪ 
પદચ્છેદ 


ત્રડષિભિઃ બહુધા ગીત' છન્દ્દેભિઃ વિવિશ્રેઃ 'દથક્‌ । 
ષ્રહમસૂત્રપરેઃ ચ એવ ણહેતુમદભિઃ વિનિશ્ચિતેઃ 1૪1 
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અર્થ--ત્રડપષિભિઃ-ત્રડષિયોએ. વિવિધેઃ-વિવિધ પ્રકારના. 
છન્રટાોભિઃ-ત્રડગ્યેદાદિના મ'સેવડે, ચ-અને. વિનિશિચતેઃ-નષ્કી 
કરાયેલા. હેતુમદસ:-અનેક યુક્તિયોથી પૃ્ગુ. બ્રહ્મસૃત્રપદે:- 
થહ્મપ્રતિપાદક ઉપનિષદ્દાદિ મ્રન્થાવડે. એવ-પણુ. પૃથડ્-અલગ 
અલગ. ખઅહુધા-વઘષ્યા। પ્રકારે. ગીતમત્તે ક્ષેત્રહ્ઞેત્રસુનું' જ્ઞાન ગવાયું 
જે-ડહેવાયું છે. ।।૪।। 


સ્પણાર્થ-હ્યોેત્ર અને કોત્રગનું' સાન એટલુ' આવશસ્યક અને 
મહત્ત્વનું છે કે ઘણુ!ય ત્કપિયોએ પણુ અ । જ્ઞાનને! ઉપદેશ કર્યો છે, 
વૈદોએ પણુ તેને ઉપદેશ કર્યા છે, બાહ્મનુ' પ્રંતપાદન કરનારા પદો- 
વડે વાક્યેવવડે પષુ તે ઉપદેશાયેલે છે. અને તે પદે જેમ તેમ 
ગોઠવીને ખેલે છે તેમ નથી. પણુ તે બધા પદે! તક -યુક્તિવાળા છે 
અને ખૂબ વિચારીને જ ખોલાયેલા છે. 1 ૪ ।। 


ભાવાર્થ--આ શ્ક્ષેકમાં એક વિવાદ પડયો છે. ત્શષિભિઃ, 
ઠન્ટાભિઃ, બહ્મસત્રષદૈે: આ ત્રણે પદ તૃતીયા વિભકિતના છે. 
અને તૃતીયા વિભાંકે્ત કર્તામાં પણુ થાય છે, તેમજ કરણમાં પણુ 
થાય છે. ફળ ક્રણયોસ્તૃતીયા આ પાણિનિનું સૂત્ર છે. અડો 
આ ત્રણે પદની બે રીતે વ્યવસ્થા થઈ શકે છે. ૧ ત્રરષિભિઃ 
માં કર્તામાં તૃતીયા છે. છન્દાભિઃ અને બરહ્મસ્ત્રપદેઃ માં કરણુમાં 
તૃતીયા છે. એતો અથ થશે કેઃ “ગડવિયોએ વેદમન્તે। વડે 
અને બ્રહ્મપ્રતિપાદક ખીજ વાક્યે! વડે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રનુનું સ્તાન 
કહ્યું છે.' આમ અથ કરતાં, વેદ પૌસ્ષેય થઈ ન્તય છે. અસ્તાત 
કાલથી આપણી એવી માન્યતા છે કે વેદ અપોસ્પેય છે. અપૌસ્ષેય 
એટલે કોઈ પુસ્ષે રચેલાં નહિ તે. તે વેદત્ઞાન અનાદિ ઞાન છે. 
કુલ્પારભમાં એ જ તાન ફરી ફરીથી બહ્માજને અથવા અમ્મિ, 
વાયુ, આદિત્ય, અ'ગિરા એવા ચાર નામવાળા ક્ઠષિયોને ભગવાન્‌ 
વડે ઉપદેશાય છે, આ અથ કરતાં આ સિહ્ાાંતતે ભ'ગ થાય 
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છે. એટલે ગમે અર્થથી એ ભાવ પણુ નિકળી શકે છે ક ત્રદષિઓએ 
વૈદાને બનાવીને તેમના વડે ક્ષેત્ર-દેત્રસ સાનને! ઉપદેશ કયે છે. 
અતે આ ભાવ પ્રમાણે અવસ્ક જ વેદ પૌસ્ષેય મિદ્દ થાય છે. 
મહાભારત અને પુરાણોમાં લખાયેલું પણુ છે ક» અસુક ત્રદષિયે 
અમુક ક્રુતિઓની રચના કરી. આ કારણે વેદને પૌરષ્રેય માનતારને। 
મત ૬: ખને છે. 

ખીજ રીતે વ્યવસ્થા એમ થાય છે કે ત્રણે પદમાં કર્તામાં જ 
તૃતીયા છે. એટલે એ અથ થાય છે કેઃ ગડપષિયોએ, વેદોએ અને 
ખહાપ્રતિપાદઝ બીન મ્રન્થોએ આ ક્ષેત્ર-ક્ેત્રસુના સાનને ઉપદેર 
કયે છે. એ અર્થમાં વેદો અપોસ્ષેય જ રહે છે. પોસ્ષેય થતા નથી. 


અને પહેલો અથો સ્વીકારીએ એટલે ત્રદષિભ્રિઃ માં કર્તામાં 
તૃતીયા અને છન્દે॥ભિઃ તેમજ બહ્માસત્રપદેઃ માં કરણુમાં તુતીયા 
કરીએ તોપ'ુ વેદતી અપૌર્ષેયત! અખડ રહી શકે છે. કેમકે એવે! 
કરાઈ નિયમ નથી કે કોઇ ઉપદેશકતા પોતે બતાવેલા મ્રન્થોાવડે: ૦ 
ઉપદેરા કરે. બોન્નએ બનાવેલા ત્રન્યવડે બી“નએ ઉપદેશ કરે છે. 
એ તો આજે પણુ દણ અને પ્રસિદ્ધ છે. તેથી એમ કહી શકાય છે 
"૨ અનાદિ, અપૌસ્પેય વેદોવડે ત્રદષિચાએ આ તત્ત્તને। ઉપદેશ કર્યા છે. 


પણુ બહુધા ગીતમ્‌ આ ખે પદેથી એક આપત્તિ આવીને 
ઊભી થાય છે. તત્ત્વાપદેશ તા એવી રીતે થવે ન્નેઇએ “કે જેથો 
જિતસમસ્ુને શાંતિ મળે. અનેક રૂપે તત્ત્તને ફેરવીએ તો નિતાસને 
અનાસ્થા પેદા થાય. શા માટે વેદોએ ક્ષેત્ર-ક્ેત્રસ-સાનને વિવિધ 
શ્રકારે ગાયું ? અથવા શા માટે ત્રધ્વિયોએ વેદાદિ વડે એ ત્તાનંને 
વિવિધ પ્રકારે ગાયું? એક જ પ્રકારે કેમ ન ગાયું? એમાં «૪ 
“શક” એ પદને ઉમેરીએ છીએ ત્યારે એ ગોટાળો વધારે 
સજ્જડ થાય છે. કેમકે “ પૂશક ” શબ્દ ઉમેરતાં એ અથ થાંય છે- 
કે “ અલગ અલગ અનેક પ્રકારે આ ત્તાનનો ઉપરેશ  કરાચે1 છે, 


3૩ ' શ્રી ભગવદમીતા [અધ્યાય ૬૩ 


* તબેતું સમાધાત. એડ વસ્તુતે સમળ્તવવા માટે એકથી 
વધારે અવિરેધી પૃથફ પૃધક યુક્તિયો વાપરવામાં કેઈ રીતે વિરોધ 
આવતો નથી. વિરોધ તો ત્યારે થાય જ્યારે એક જ વસ્તુને રૂપ 
(૬ જુકું' ચપી દેવાય. પણુ ર્‌પ તે ને તે જ રાખીને વિવિધ શખ્દો 
વડે, વિવિધ યુક્તિયો! વડે, વિવિધ પ્રમાણ! વડે, તેનો ઉપદેશ ડરી 
શકાય છે. ઉદાહરણુ તરીકે જેમ અક્તવેદાંતમાં કેઈ પ્રતિળિંગવાદ 
માને છે, કોઈ બિબવાદ માને છે, કોઈ આભાસવાદ માને છે, કોઈ 
અવગ્છેદ માને છે. આ બધા વાટે! માનવાથી [જિત્ાસુને અનાસ્થા થવી 
જ જેષ્ઠએ, કેમકે કોપ્રને પ્રત્યક્ષ થતું નથી કે અભેદ-વાદમાં કથે 
વાદ સાચો છે. બધા અટકળથી કામ ચલાવે છે અથવા તે! જ્રતિ- 
ચના અથ નેને જે પ્રકારે સમળળય છે તે પ્રકારે તે વણુવે છે. 
આ બધા વાદમાં ચેતન્યનું આખુ સ્વરૂપ જ ફરી જય છે. અઃ 
તારમાંથી કોઇ એકને માનવાથી સજ્િકર્તા ₹ભિર બને છે. અને કે! 
ખગ્તને માનવાથી સૃણ્િકર્તા જવ ખને છે. અને એમ થતાં સૃણિકર્તાનુ” 
ગાપખુસ્વરૂષ બદલાઈ નય છે. પષ્યુ એ જ ઉદાહરણને આપણે બીજી 
રીતે ગોઠવીને તે! જિત્તાસતે મતાષ પણુ આપી શકાય છે, જેમકે 
એઝ “ બહાને સમજવવે! છે. જવ-ખહમાનેો અભેદ જ અખ ૩ 
રાખવો છે. તે તો અખ'ડ રહે છે જ, ઉપર ખતાવેલા ગમે તે 
વાસ્તમાંથી તે કોઈ એક વાદ સ્વીકારી લે. તેનાથી બહાની અખડડતા તો. 
જળવાઈ રહે છે. તેમજ ગ્રહી પણુ ઉપદેશ્ય વસ્તુના સ્વરૂપમાં 
શેશકાર ન શતો હેય તોઃ વિવિધ રૂપે ઉપદેશ અનુચિત ન જ કહેવાય. 


| .કિચ ત્રણે પદેનાં કર્તામાં તૃતીયા માનવાથી ત્રણું સ્વત”તઃ 
દ બને છે. અને કૅવળ' ત્કરષિભિ:ઃ માં જ ડતોમાં તૃતીયા 
માતવાથી તદપિયે! વૈદ-પરત'ત્ર બતી જય છે. યારે ઝવિયોને 
શ્રેમદેરા; વેદપ્રતિપાદ્તિ ઉપદેશ હોવાને લીધે પ્રામાણિક બને છે. 
ગાથા: એ ડ્રણુ સિદ્ધ થઈ નય છે 3 એવા તો ઘણુળ કવિયે) 
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છે કે જે વૈદથી સ્ત્રત'ત્ર થઇને પણુ બોલે છે. ધામિક દણિએ ઝેર 
જવિયોના વચન ઉપર બહુ ભાર ન મૂકી શકાય. 


ગમે તેમ માનો, કહેવાનો આશય એ છે કૈ જે તત્ત્વને! પણી 
વાર ઉપદેશ કરચ! છે તેનો જ ઉપદેશ ભગવાન્‌ કૃષ્ણુ પોતાના 
શિષ્ય અજીનને કરવા ઇચ્છે છે. આ શ્લોકથી તો ફ્કત એટલું % 
ભગવાન્‌ જણાવવા ૬ચ્છે છે કે જે વસ્તુનો હું તને ઉપદેશ કર્વૂ॥ 
ઇચ્છું છું તે એટલા મહત્ત્વની છે કે તેતે માટે ત્રાષિયોએ, વેદોએ, 
શાસ્રાએ પણુ પ્રયાસ કર્યો છે. 


વેદોથી પહેલાં કોઈ પણુ એવે! ગ્રન્થ, એવુ' સાહિલ ન હતાં 
% જેમાં વિવિધ છન્દોનેો ઉપચથે!મ થચે! હેય. તેથી જ્યારે આ 
છન્દોમય વેદો પ્રાકટથમાં આવ્યા થારે તેમનું નામ પણુ છન્દસા 
થ'₹/ ગચું. અને તેથી પાણિનિના કાળ સુધી એ શખ્દને અખડ ક્ત 
શ્રયોગ થયે! છે. 


કેટલાકનું એમ કહેવુ' છે કે સંહિતાએ પછી જ્યારે બાહમણુ 
ગ્રન્થો રચાયા ત્યારે એ મ્રન્થ ગદ્રમય બન્યા અને સ'હિતાએ 
પઘમય છે. તેથી પણુ સ'હિતાઓને માટે છન્દસ્ ટો 
પ્રયોગ થને।. 

અને પાણિનિ, સ'હિતા સા થાહમણુ ખત્તેને માટે સ 
શખ્દને। પ્રયોગ કરે છે તેનું કારયુ એ કે બાહ્મણુ ગ્રન્થો સ'હિતાથના. 
'પતિપાદક હતા. તેથી જે નામ સહિતાએને આપવામાં આવ્યું 
તે જ નામ ખાહ્માણુ મ્રન્થાને પણુ અપાઈ ગયું. તેથી પાષણિનિન 
સમયમાં સ'હિતા અને બાહ્ાણુ બન્નેને માટે છન્દસ્‌ શબ્દને કેં 
ચવા લાગ્યો હતે. ર 


“ ષહ્મસૂત્રપદેઃ” ને જેઈ ને કેટલાક વ્યાખ્યાકારેને વ્યાસકુંમ 
શોરીર્કમીમાંસાનું સ્મરણુ થઈ. આવ્યું છે. તે ભ્રમ ૬૪ જે.. 
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અહાસત્રને અથ વ્યાસજનું આજે પ્રખ્યાત વેદાંતદશન તથી. તે 
સમયે એટલે ગીતાના સમચે વ્યાસસુત્રના બનાવનાર! પણુ ન હતા 
અને તે સૂત્રો પણુ ન હતાં, આદ્રાયણુ વ્યાસ ખહુ પાછળથી 
થયા છે અને ગીતા પછી તેમણે વેદાંતદશનની રચના કરી છે. તે 
સમયે ન્ય!રે એ સૂત્રે હતાં જ નહિ તો તેમને ઉલ્લેખ ગીતામાં 
3મ હોઈ રકે? આ વિષયનો વિસ્તુત વિચાર ગીતાના બીજા 
જજ્ય[યની ગીતાભૂષણ્‌ વ્યાખ્યામાં મે' ડર્યો છે. ત્યાં જાઓ. 


એક ખીજ વાત. ને ક્હ્મસત્રપદથી વતમાન વ્યંસસૃત્ર ૦૪ 
અપેક્તિત હેય તો વ્યાસસૂત્રમાં દ્ોત્ર ક્‌ોબ્સનું વહન જ નથી, 
તેથી તો ભારે અવ્યવસ્થા થવા પામે છે. 


, અને એમ માનવામાં ભારે ભૂલ છે કે નાનાં નાનાં પદોને જ 
સૂત્ર કહે છે. સચનાત્‌ સત્રમ્‌ . જેના વડે ડે!ઇઇ અથની સૂચન 
ઝર્વામાં આવે તે સૂત્ર ડેણેવાય છે. પછી ગમે તા તે નઃ નાના પદે 
હોય કે મો।ટાંમોઢાં પદો હોય. પાણિનિના સૃતામાં કેટલાક સચે। એવાં 
છે કે જને તેમને સળગ લખવામાં આવે તા એક ગ-૪ લાંખી. 
જમીન કે કાગળ જરૂર તે રૅ[કે. છતાં તેમનું નામ પણુ સૂત છે. 
ભ્રૌત સૂત્રે અને ગૃહ સૃત્રેની પણુ એ જ દશઃ છે. ખ્યેહકઃલીન. 
ત્રન્થાના નામો સૂત્ર ઉપર જ છે. પણુ તેમાં સેટ! સં!ટ! વાડયોનેા 
પૂર્ણુતઃ સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે. તેથી સગ એટલે નાનાં 
નાનાં પદો, એવે! અચે ભ્રાંત જ છે. ગીતાના શ્કષે!કાન પષ્યુ સૃત્ર 
કહીં શકાય છે. કમકે એ પણુ અદ્પાક્ષર જ કણશેવાય. નાનાં નાનાં 
પદ જ કહેવાય. કેમકે અનુષ્ટુપુના ૩૨ અદ્દારૅ.ન] એટલે મોટે 
વિરતૃત અય થાય છે કે ૧૦-૧૦ પાનાં ભરાય છે, ત્યારે એ 
ગ્મરથની દણિએ એટલે અર્થ બતાવતાં સહસ્ર પદ ગે'ઠવાય છે 
તેના કરતાં તો ગીતાના અક્ષરો એછા છે જ અન તેત લીધે તે 
પૃણુ સૂત્ર કહેવાય. પણુ અહપાક્ષર્ને જ સત્ર માનનારાએ। માટે. 


*કલેોક ૫-૬] ગીતાભૃષણુવ્યા"મ્યા ૨૩ 
હું એમ કહું છું. નહિ તો અલ્પાક્ષર ન હેય તે પણુ ગીતાને 
સત્ર કહેવામાં કોઈ જાતનો વિરોધ નથી. ॥ ૪ ॥ 


હવે ભગવાન્‌ પ્રથમ ક્ષેત્ર-સ્વરૂષ વણુન કરે છેઃ-- 
મહાભૂતાન્યહડૂકારો ખુદ્ધિરવ્યક્તમેવ ચ । 
ઇન્દ્રિયાણિ દશૈક ચ પચ ચેન્દ્રિયગોચરા: ॥પા। 


ઇચ્છા ટ્વ્‌ષ: સુખ દુ:ખ સઘાતશ્ચેતના ધુતિઃ 1 
એતત્ક્ષત્ર સમાસેન સવિકારસુદાદતમ્‌ ॥ ૬ 1 
પદચ્છેદ ર 
સહાભતાનિ અહજ્કારઃ બુદ્દિઃ અવ્યક્તમ એવ ચ । 
₹ન્દ્રિયાણિ દશ એક ચ પગ્ચ ચ ઈન્દ્રિયગાચરાઃ ॥૫ા। 


ઇચ્છા ઠ્વેષઃ સુખ દુઃખ સ'ઘાતઃ ચેતના “તિઃ । 
એતત ક્ષેત્ર" સમાસેન સવિકારમ ઉદાહતમ ।1 ૬।। 


અર્થ-- મહણાભૂતાનિ-પ'ચમટાભૂત, અહડકાર:-ભૂતાદિ, 
આજદ્ધઃ-મહાન, અવ્યક્તમત્પ્રકૃતિ, દશ-દશ, ઘન્દ્રિયાણિ-ઇદ્વિ।, 
ચ-અને,એકમ્‌ (ઈ ન્ક્યિમ્‌ )-એક ઇદ્દિય મન, ચ-અને,પ'ચ-પાંચ, 
ઇન્દ્રિયગાચરાઃ-ઇદ્રિય વડૅ ત્રહષુ કરી શકાય એવા સ્થૂળ પાંચ 
ભૂતો, અથવા પાંચ વિષયે।, ઈશ્છા-ધંચ્છા, દ્વેષ ઃ-દેષ, સુખમ્‌-સુખ, 
દુ:ખ્સ્‌-દૃખ, સ'ઘ્ઘાતઃ-સમૂક, ચેતતા-ચેતનાશ!ક્ત, પ્ૃતિઃ-ધારણુ 
કરવુ', એતત્‌-આ, સવિકારમ્‌-વિકારો સહિત, ક્ષેત્રમ-હેત્ર, 
સમાસેન-સ'દ્ોપથી, ઉદાટતમ્‌-મે' કહું છે. ॥ ૫-૬ 1 


 ભપણાથ--પ'ચમહાભૂત, ભૂતાદિ, મહાન, પ્રકૃતિ, પાંચ કમે- 
ન્દ્રિય અને પાંચ સ્તાનેન્દ્રિય એટલે દશ ઇદ્રિય, એક મન, ઇદ્દિે।ના 


૨૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૨૩ 


પાંચ વિષયે! અથવા સ્થળભૂત, ઇચ્છા, દેવ, સુખ, દુઃખ, સમૂહ, 
ચેતનાશકિત, ધારણુ કરવું, આ બધુ દ્ોત્ર કહેવાય છે. મે' સ'ટ્ોપ- 
માં તે કહયું છે. ।૫।૬ 


ભાવાર્થ--સૃણ્િના નિર્માણુ સમયે ભગવદિચ્છાથી પૃથિવી, 
જલ, વાયુ, તે આકાશ એ જે અપ ચીકૃત અવસ્થામાં રહે છે, 
તેને પ'ચીકૃત કરવામાં આવે છે. એટલે તેનું પચીકરણુ થાય છે. 
પચીકરણુની રીતિ આ છે ક:-એકેક ભૂતનતા બખ્ખે સરખા ભાગ 
કર, એક ભાગને અલગ ર0ખે।, ખીજ્ને જે ભાગ છે તેતા સરખા 
ચાર ભાગ કરે. અને ચારે ભાગોને, જેતા એ ચાર ભાગે છે, તે 
સિવાયના બીન ભૂતે।માં એક એક ભાગ મેળવી દે. આવી રીતે 
દરેક ભૂત પાંચ ભૂતવાળા થઈ જશે. એનું જ નામ પ'ચીકરણુ. 
પ“ચીકર્‌ણુ થવાથી તે ભૂતો પ'ચીકૂત કહેવાય છે. ન્યાં સુધી તેમનુ* 
પચીકરણુ થયું નથી ત્યાં ઝુધી તે અપ'ચીકૃત કહેવાય છે. પૃથ્વી, 
જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ એ પાંચ મહાભૂત કહેવાય છે. એની 
ઉપર ખતાવ્યા પ્રમાણું ખે અવસ્થા થાય છેઃ ૧-૫'ચીકૃત; 
ર-અપ'ચીકૃત. અપચીકફત અવસ્થાવાળા ભૂતોને # અહી' 
સહાભૂત કહેવામાં આવ્યાં છે. એ પચ મહાભૂતોની સૃહ્માવસ્થા 
કહવાય છે. 


મહાન્‌ એક તત્ત્તર છે જે સત્તત, ૨જસ્‌ અને તમસતી 
સામ્યાવસ્થારૂપ પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. એ મહત્તત્ત્વમાંથી 
જે તત્ત્ર અવ્યવહિતરૂપૅ પેદા થાય છે તે જ અહણ્‌'ક1૨ કહેત્રાય 
છે. એ અહંકારથી જ પચ તન્માત્રાએ ઉત્પન્ત થાય છે. તેથી 
અહું'કારેને પાંચ ભૂતોનું કારણુ પણુ કહેવામાં આવે છે. ડેમ્કે 
પુ'ચતન્માત્રાએથી જ ભૂતને આરભ થાય છે. 


ઉપર જેને મણહાન-મહત્તત્ત્ત કહેવામાં આવ્યું છે, તે જ 
અ પાંચમાં શોકમાં ખુદ્ધિ શબ્દથી વિવક્ષિત છે. 


કકે।ક ૫-૨] ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા ક, 


અને જેમાંથી એ મહત્તત્ત-ખુદ્દિ ઉત્પન્ન થાય છે તે જ 
ગરૃતિને અહોં અવ્યક્ત શબ્દથી ડહી છે. 


અથવા સત્ત્વ, રજસ્‌, તમસ્‌ રૂ૫જ મૂલ પ્રતિ છે તેને જ 
અહીં અવ્યક્ત શખ્દથી કહેત્રામાં આવી છે. આ અવ્યક્ત સવનું 
કારખુ છે, એ પોતે કોધતિં કાય નથી. 


પાંચમા શ્લોકના પૂર્વાર્ધમાં કહેવાયેલા મહાજૂત, અહકાર, 
'ખુદ્ધિ, અવ્યક્ત, એ ચાર ક્ષેત્રના અ!ર"ભ કરનાર હોવાથી ક્ષેત્રારભક 
દ્રવ્ય કહેવાય છે, 


પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ, આકાશ, અહકાર, ખુદ્દિ, અવ્યક્ત 
એ આડઠને સાંખ્યની ભાષામાં પ્રકુતિ કહે છે. 


ગીતાના ૭ મા અષ્યાયના ચોથા શ્લોકમાં એને જ અપરા 
પ્રકૃતિ એવું નામ ભગવાતે આપ્યું છે. તે શ્વોફમાં અને આ 
શોકમાં અ'તર એટલું જ છે કે ત્યાં ભૂમે આદિ પાંચ તત્ત્વો 
[સિવાય મન, ખુદ્ધિ, અહકાર, એ ત્રણુતે અપરા પ્રફૂતિમાં 
ગણાવ્યા છે અને અહીં અહકાર, બુદ્ધિ અતે અવ્યક્ત, એમ 
ગણાવ્યાં છે. એટલે તે “શોકમાં મત છે. અને અઠોં અવ્યક્ત 
છે. એ બધા સ્કૂળ વિચારો કશેવાય. 


શ્રોત્ર, ત્વક, ચક્ષુ, જિષા, ્રાણુ એ પાંચ ગાનેન્દ્રિય કહેવાય 

છે. એ પાંચે આકાશાદિનાં સાત્તિક ભાગમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
'જેબેકે: 

આકાશથી--ક્રોત્ર 

વાયુથી--ત્વક્‌ 

તેજથી--ચક્ષુ 

જળથો--રસન 

પૃથિવીથી--દ્રાણુ 


જ૬ શ્રી ભગવદ્‌ગોતા [અધ્યાય ૧૩. 


એ પાંચે ઇન્દ્રિયાના અધિષ્ઠાતા પાંચ દેવતા હેય છે. તેમનાં 
નામો ક્રમથી આ પ્રમાણુ-- 
શ્રોત્ર--ને!--દેવેતા--દિક 
ત્વફ--,, -- .,, --વાયુ 
સહે 92 --સૂય 
રસત--,, -- ,, --વસ્ણુ 
પ્રાણુ--,, -- ,, --અસ્ત્રિનીકમાર 


વાફ, પાણિ, પાદ, પાયું (મલ ત્યાગ કરવાની ઇદ્રિય ),. 
ઉપસ્થ (મૂત્ર ત્યાગ કરવાની ઇંદ્રેય ), એ પાંચ કમેન્દ્રય કણવાય 
છે. આકાશાદિનાં રાજસ ભાગમાંથી એ પાંચે ઉત્પન્ન થાય છે. 
રા. 
જેમકે-- 
આડકાશથી--વાફ 
વાયુથી--પાણી 
તેજથી--પાદ 
જલથી--વાયુ 
પૃથિવીથી--ઉપસસ્‍્થ 


આ પાંચે કર્મેન્દ્રિયાના પણુ પાંચ અ[ધદાતા દેવતા હેય છે... 
તેમનાં નામે! ક્રમથી આ પ્રમાણુ છે-- 
વાફ--ને--દેવતા--અમિ 
પાણિ-.,, “ન શ --₹નન્‍ 
પાદ--,, -- ,, --ઉપેન્દ્ર 
પાયુ--,, -- ,, --યમ 
ઉપસ્થ-,,-- ,, --પ્ર'્નપતિ 
કેટલાક વિદ્દાના એમ પણુ માને છે વાક ઇક્રિય તેજમાંથી" 
ઉત્પન થાય છે અને પાદ ઇદ્રિય આકાશમાંથી ઉત્પન થાય છે.. 
તેજેમચી વાકુ આ મ્રુતિતુ' પ્રમાણુ પણુ તેએ આપે છે. 


શ્લોક પ,$] ગોતાભૂષણૃવ્યાખ્યા ૨૭ 


અ પાંચ ઝ્‌'નેન્દ્રિય અને પાંચ કમે ન્દ્રિમ મળીને ૧૦ ઇ:્રિયે! 
થાય. મનને ૧૧ મી ઇદ્રિય તરીકે સ્વીક!ર કરવમાં આવેલ છે. 
%ટલાક લેકે કહે છે કે મત ઈંડ્્‌ય નથી. ?મકે ઇદ્રિ।નો એક 
અસાધ!રણુ [વધય છેય છે. જેમકે ચજ્ઞુને! રૂપ અસાધારણુ વિષય 
છે. ઘ્રાખને! ?”ધ એ અસ!પ*ણુ વિષષ છે. મતતે! કેઈ પણુ. 
અસાધાર્‌ણુ વિષય નથી તેથી તે 5દ્યિ નથી. 


તેમ્‌%# મનને ૬દ્રેય ન હવામાં આ ગીતાનું વચન પણુ 
પ્રમાણમાં અપાય છે. “૬ ન્દ્રિચેજ્યઃ પર' સનઃ” (ગીતા 2-૪૨) 
જ ક ઈ: ક ન "(૦29 ન 
જો મન ષણ ઈીડવય «૪ ફઈત તો ભગવ!ઇન્‌ મનન ઇદ્િયથી પર ન 
કહત. તેથી પશ્ય મન છળય નયી. 

તેમજ “ ૬ન્દ્રચેલ્યેઃ પરા હાર્થા અચે ભ્યશ્વ પ૫૨' મનઃ ” 
આ શ્ર/તવંચત “ડે પણ ટેન જ જણાય છે કે ઇદ્રિયાથી પર 
અઃ, અને ર: થી વર મન હે,વાથી મન 9ત્રિય નથી. 


પણુ વિવેક દણિએ નત) એમ ૦૪ લાગે છે કે મત પણ 
ઇદ્રિય જ છે. એમ ને ફણવાય છે કે મનને! કોઈ અસાધારણ 
(વય નથી એ સત્ય નથી. ઇચ્છા દ%ેપ આદિ એ મનના અસાધારણ 
વિષયે! છે. તેથી જ 1 ક્ાતિમાં એમ કશ છે કે ઈચ્છા કામ: 
સ'ડલ્પઃ સર્વ મન એવ. તરથી! મન પણુ $દ્રિય ન છે, 


ગાતા અને શ્રતિમાં જે 9:દ્રેયાથી મનને પર લખ્કુ' ક્રે તેનુ' 
તાત્પર્ય તો એ છે ક ઝ્ાનેન્દ્િયો કેવળ બાલ પદાથોૌતું' જ સમ્હણુ 
કરે છે. અને મન રદં#ય આંતર પદથનુ મત્રહણુ સ્વતત્ર રીતે કરે છે 
અને સુ.નદ્રિગેને પણુ બાલ પદાર્થ ત્રહણુ કરવામાં સહકઝાર આપેઃ 
છે. એને લીધે તે પર કહેવાય છે 


અછીં એડ બજી શકા. ક રદ્હ્યર પ૨ મનઃ'' એમ 
કહેવાથી ઇક્યિમાં મનની ગણુતરી નયો હોતી, પ્રત્યુત એમ જણાયે. 


૨૮ કી ભગવદગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


છે કે મન પદ્રિયોથી પૃથક એક સ્વત-ત્ર વસ્તુ છે. એવતુ' સમાધાન. 
દ્રિયાથી મત પૃથક્‌ વસ્તું નથી પણુ 9 દ્ય જ છે. કહેવાય 
છે કે: “પાણડવેભ્યઃ પરેડર્જીન:”' એમ કહેવાથી જેમ એ સિદ્ધ 
નથી થઈ શકતું કે અજીન પાષ્ડવ નથી તેમજ તે ગીતાવચનથી 
એ સિદ્ધ થતું નથી કે મત પઈદ્રિય નધી. 
ઉપર જે પાંચ ત્તાનેન્દ્રિયા ખતાવવામાં આવો છે, તેમના 
પૃથક્‌ પૃથક પાંચ પાંચ વિષયે! હોય છે. જે ઈંદ્રિય વડે જેનું સાન 
મેળવાય છે અને ક્રિયા થાય છે તે તેને! [વિધવ કહેવાય છે. જેમકેઃ 
શ્રોત્રનો--વિષય--શખ્દ 
ત્વસાને!-- ,, --સ્પર્શ 
ચક્ષુના-- .,, --રૂપ 
રસનને-- ,, --રસ 
ધ્રાણનો-- ,, --ગધ 


વાકને। વિષય વચન 
પાણિતે। મ આદ્‌ન 
પાદને ક ગમન 
શિશ્ચનેા ક આન'દ 
ગુદને! ય મલત્યાગ 
અં રીતે પ મહાશૂત ' 

૧ સહકાર 

૧ ખુહદ્રિ 

૧ અવ્યડત-પ્રઝતિ 

પ ત્તાનેન્દ્રિવ 

પ કંમેન્દ્રિય 

,૧ મન 

પ સ્ધૂલભૂતેો અથવા ષવેઃ 


તૈ” 
લદ 
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આ ર૨૪ તત્તોની ગણુનાં નથી સાંખ્યોના મત પ્રમાણે 
નથી વેદાન્તીઓના મત પ્રમાણે. એ એક નવે! જ માગ છે. છતાં 
સાંખ્યની સાથે એને! વધારે મેળ ખાય છે. આપણે એને ચોાડા 
વિસ્તારથી વિચાર કરીશું. મહાભારતમાં સાંપ્યનું વિસ્તૃત વર્ણુનત 
થયું છે. તેમાં જાદાજીદા પ્રસગે જુદીજુદી રીતે તત્ત્વની ગણુતા 
કરવામાં આવી છે. ભીષ્મસ્તવમાં--- 


ય” ત્રિધાત્માનમાત્મસ્થ જત" પોડરાભિર્ઝુ ણે: । 
પ્રાહુઃ સસેદરદ' રાપખ્યાસ્તસ્મે સાખ્યાત્મને નમઃ 1 


આ એક સ્લેક છે, ખે રજ્ષેડ પ્રમાણે ફેલ ૧૭ જ તત્ત્વ 
પમાણિત થાય છે. શાંતિપવમાં અસિત અતે દેવળના સ'વાદમાં 
દવળ આઠ જ તત્વ જણાઈ આવે છે. તત માન કાળમાં ઉપલ” 
કપિલનાં સાંખ્યદર્શનમાં આ સત્ર છે;-- 


સત્ત્વરજસ્તમસાં રદામ્યાવસ્ઘા. પ્રકૃતિ પ્રરુતેર્મ હાન 
મહતોડણઉ'કારોડઉ'ટારાત્'ચતન્માત્રાર્યભગ મિન્દ્રિય” 
તન્માત્રે્યઃ સ્યલભૂતાનિ છુર્ષ ઇતિ પ'ચવિશતિગ ણૂ; 
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અથ*--સંત્તગુણ, રભનેગુણુ, તમોગુણુતી સામ્યાવસ્થાતું નામ 
પ્રકૃતિ છે. સામ્યાવસ્યા ગ્ગેટલે અકાર્યાવસ્મા. તે પ્રફૃતિધી મહાન- 
સહતત્ત્વ ઉત્પન્ન થાય છે. મહાનથી અહકા૨ ઉત્પન્ન . થાય છે. 
અદકારના ખે કાર્યો છે એટલે તેતામાંથી એ તત્ત્વો ઉત્પન્ન થાય છે: 
તન્માત્ર અને ૧૧ ઈન્દ્રય---એટલે પ કમે ન્દ્રિય, 'પ જ્ાનેન્રિક 
અને ઝેક .અન્તરિન્દ્રિડ મત આમ મળીને કુલ ૧૨ થાય છે, 
તન્માત્રથી ર્થૂજા ભૂતો ઉત્પત્ર' થાય છે, એ બધા મળીને ર૪ શ્રાધ 
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છે, અને એક પુરુષ સપેટલે કૂક ૨૫ તત્ત્વ. ગીતામાં ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રતુ- 
ની ગણુના પૃથક પ્થક્‌ કરવી છે તેધી કેવળ તે ૨૪ તત્ત્વા જ 
ગણાવ્યાં છે જેતે! હોત્રમાં સમાવેશ થઈ શકે છે. 


સાંખ્યના આ ૨૫ તત્વોમાંથી પ્રદુતિ, મહાન્‌, અહકાર 
અને પાચ સદ્્મભૂત એ આઠ મૂળતત્ત્ત્ર મનાય છે અને પાચ 
ક્મેન્દ્િ, પાંચ રાનેન્દડ્યિ અને એક અન્ત રિન્દ્રય મન 
એમ ૧૧ ઉન્દ્રિયો, પાંચ સેપ્રલ મહાભૂત આ ૧૬ વિકાર 
કહેવાય છે. 

બતે ક સાંખ્યૉની બાષામાં બોલવા જઈ એ તે!-- 


મૂલપ્રકૃતિરવિકૃતિમ હદાઘાઃ પ્રરુતિવિકૃતયઃ સપ્ત । 
૧ાડશકમ્તુ વિકાશે ન પ્રરૃતિર્ન વિકૃતિ: પુરુષ; ॥ 


આ માંખ્યતત્ત્વકોમુદીની કાંરેકા કમાણે એક પ્રકૃતિ સિવાય 
બાજી સાત પ્રપૃતિવિકૃતિ કહેવાય છે. એટલે મદઇદાદિ પ્રરૃતિ પણુ 
છે અને વિગુતિ પણુ છે. જેમકે મહન-મહત્તત્ત અહ કારની 
પ્રકૃતિ છે અને મળ પ્રકૃતિની વિયુતિ છે. શ્કિતિ એટલે વિકાર. 
અહ*કાર તન્માત્ર અને ઈદ્ચિની પ્રકૃતિ છે અને મહત્તત્તતી વિકૃતિ 
છે. એવ પચ તન્માત્ર આકારાદિ ભૂતોની પ્રકૃતિ છે અને 
અદુ'કારની વિડૃતિ છે.. (સાંખ્યની ભાષામાં) આવી રીતે ખોલાય. 
છતાં એ આઠતે મૂળ તત્ત્વ રૂપે ઓળખવામાં ક'ઈ હાનિ નથી. 


મહાભારતના શાન્તિપર્જમાં પણુ આ વિષય પ્રતિપાદિત થયે! 
છે. જેમકે 

અવ્યક્તમાહુઃ પ્રકૃતિ પરાં પ્રફૃતિવાદિનઃ । 

તસ્માન્મઉત્સસુતપન્ન' દ્િતીય* ૨ાજસત્તમ ॥ 

અદું'કારસ્ડુ મહતસ્તૃતીયશિતિ નઃ શ્રતમ્‌ । 

પ'ચભૂતાન્યહ'કારાદાણુઃ સાંખ્યાત્મદરિનઃ 1) 
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એતા: પ્રકૃતયશ્યાછો વિકારાશ્ચાપિ ષોડશ । 
પ'ચ ચૈવ વિરેષા વે તથા પ'ચેન્દ્રિયાણિ ચ ॥ 


અહી' પણુ પ્રકૃતિ, મહત્તત્વ, અહકાર, પચભૂત એ આઠ 
“તત્ત્વોને પ્રકૃતિ નામથી ગણાવ્યાં છે. અહીં અવ્યકતને જ પરા 
પ્રકૃતિ કહેવામાં આવ્યું છે. આ શ્જ્ેકોમાં સાંખ્યોની આઠ પ્રકૃતિ 
અને ૧૬ વિકૃતિને। સપણ સ“કત છે. 


ત્રિપાદ્વિભૂઈઇત મહાનારાયણુ।પનિષદૂના દ્તીયાષ્યાયમાં કલું 
છ કે : 


તથાવિધસ્યાદૈતપરમાનન્દલક્ષણુસ્યાંદિનારાયણસ્યોન્મેષનિમેષાભ્યાં 
'મૂલાવધોદયસ્થિતિલય! જયન્તે । કદાચિદાત્મારામસ્યાખિક્ષપ શિપૂણું- 
સ્યાદિનારાયણુસ્ય સ્વેચ્છાનૃમારેણ્‌।!ન્મેષા નવતે | તસ્મા- 
ત્પરબહ્મણુ!ડધસ્તતપ!'દૈ સવકારણું મૂલકારણાવ્યક્તાવિભોવો ભવતિ । 
અવ્યડતાન્મૂલા|વર્ભાવો મૂલાવિદ્યાવિભાવથ । તસ્મ!દેવ સચ્છખ્દવાચ્ય' 
ખહ્મા1વઘાશબલ' ભ્વાત । તતો! મહત્‌ । મહતો 5ક#કારઃ, । અહ ટકારાત્‌ 
પ'ચતત્માત્રાણણિ. પ'ચતન્માસેભ્યઃ પ'ચમહ!ભૂતાનિ.” 


એ બધી પ્રક્રિયા પણુ લગભગ સાંખ્યને જ અનુસરે છે, 


ગીતાના આ પાંચમા શ્લોકમાં જે પ મહાભૂત, ૧ અહકાર, 
૧ ખુદ્દિ, ૧ અવ્યક્ત, ૧૦ ઇદ્વિ, ૧ મન અને પાંચ સ્થૂળ ભૂતે। 
ગણાવ્યાં છે તે પણુ મળીને ૨૪ થાય છે. પરંતુ ૨૪ હોવા છતાં 
સાંખ્યે સ્વીકારેલાં તત્ત્વા એમાં સમાઈ જતાં નથી, નામ, વ્યાપ્યા, 
સ્વરૂપ બધામાં અંતર પડે છે. ઉદાહરણુ રૂપે-- સાંખ્યમાં આદિ 
તત્ત્વને પ્રરુતિ નામ આપવામાં આવ્યું છે અને ગીતામાં મહાભૂત. 
સાંખ્યમાં “એંહુ'ક।૨ તૃતીય તત્ત્ત છે ન્યારેૅ ગીતામાં તે દ્રિતીય છે. 
સાંખ્યમાં મહંત્તત્ત્વ ખીજું તત્ત્વ છે અને તેનું « નામ બરુદ્ધિત્તત્વ 
છે. ગીતામાં મહુત્તત્વનેો ઉલ્લેખ નથી. ખબુદ્દિ ગીતામાં છે પણુ 
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તૃતીય તત્ત્વ રૂપે છે. સાંખ્યમાં અદ'કારથી પ'ચતન્માત્ર અને 
૧૧ ઇદ્ચિ ઉત્પ થાય છે. ગીતામાં પ'ચતન્સાત્ર એ નામ જ 
અપાયું નથી. અવ્યક્ત એ નામ ગીતામાં છે. કદાચ એ જ 
પ'ચતન્માત્રન! બદલાની વસ્તુ હશે. માંખ્યમાં તન્માત્રતું કાય 
સ્થૂળ ભૂતો! છે. ગીતામાં સ્જ્રુળ ભૂત નામ ન આપીને ઇંદ્રિયગાચ૨ 
નામ આય્યું છે, એ બન્ને આચાર્યોના તરવેમાં જે અતર છે તે 
કદાચ આ નિમ્નપ્રદશેત કે!ઇકથી સ્પંજ થઈ શકગે. 


ગાંતાનાં તત્ત્વ તેક સાંખ્યનાં તત્ત્વ 
અણ.જૂત ક ન્તુત્મ્‌ પ્રકુતિ 
અણ ફાર જ અઇ'કાર 

ખુદ્દ #? મૃડ્ત્તત્ત 

અવ્યક્ત ક પૃચતન્માત્ર 

દ1્રિય ( મન સાદે ત) કં !દ્રિય (મન મહત) 


મ દ્રિયગે!ચ્‌ દિ મુ ન ચ | ભત ગ્મથ્‌વા વિ! યે ઃ 


આવી રીતે થોરી સમાનતા હવા છતાં પ્રકાતિતો વિકૃતિમાં મદાન 
અતર છે. તે આપણે આગળ ચાલીને જે'શુ. 


અહં હવે છઠા શ્લોકમાં ગણાવેલ દોત્રાને તપાસીયું. 


પૂર્વાનુભૂત અસુક વસ્તુ, અથવા પૂ્વૌનુભૂત પરતુ ક્રત વસ્તુ 
પ્રાપ્ત ચાવે! એવી જે અ'તઃકરણુતી ૬ૃત્તિ તેતુ' નામ ધચ્છા. 'ાઇ 
વરતુના અનુભવ, દશન, સ્મરણુ આદ્થિ જે ખેદાકાર અતઃકરણુની 
વૃત્તિ તે દ્ેઘ કહેવાય છે. અનુફૂળ વેદનીયને સુખ અને પ્રતિરૃળ 
વેદનીયને દઃખ કહે છે. છે. અહોં આગળના સ'ઘાત શખ્દ ઝચવણુ 
ભરેલે! છે. કેટલાક આચાય એને। અથ દેહેન્દ્રિયને। સમૂડ કર્યો છે. 


પણુ તે પુનરુક્તિ જેવું યઈ જય છે. કેમકે ઈન્દ્રિયાતું' નામ 
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“ ૫ ન્દ્રિયાણિ દશ ? એવી રીતે પાંચમાં શ્જ્નોકમાં આવી ગયુ છે. 
દઇએ સ'ઘાતને। અથ શરીર પણુ કર્યો છે. તે પણુ અશુદ્ધ છે. કેમકે 
“ છદ શર્‌ીર' કૌન્તેય ક્ષેત્રમ૦ ?' આ શ્લોકવડે આરંભમાં જ 
શરીરને હ્લે? કહી દીધું છે, અહી' તો ક્ષેત્રના વિશ્ક્ષેષણનુ' પ્રકરણુ છે. 
ક્ષેત્રના પૃથષફઃ પૃથક્‌ વિશ્નાગના વણુ'ન સમચે સમૃદાયવાચક શરીરનુ 
નામ ન આવી શકે. તેથી સ'છાત એટલે અ'ત:કરણુ. યદ અ'તઃ- 
 કરણુને અહી' ક્ષેત્રમાં ન ગણીએ તો ઇચ્છા, દ્વેષ, સુખ, દુઃખ આદિ 
અ'તઃકરણુ વગર રહેશે કયાં ? અને તેમાં વિભિન્ન9ત્તિયો! સદા રહે 
છે તેથી તેને સ'ઘાત કહેવામાં કોઇ ખાધ પણુ નથી. અને અ'તઃ- 
ક*્ણુઃ અથ કરવાથી પુનસક્તિ પણુ થતી નથા, 
_અ'તઃકરેણુ ચા? કહેવાય છે. મન, બુહિ, ચિત્ત, અહકાર, 
દાચ કોઇને અહીં શકા થાય કે અ'ત'કર્ણ રૂપ અથ કરવાથી 
પુનસ્ક્તિ તો થવાની જ. કેમકે : અત:કરણુમાં મન અને બુદ્ધિ 
તો છે જ. અને આ અન્તે પાંચમાં સ્ક્ષેકમાં આવી ગયા છે. એનુ 
મમાધાત એ છે કે એ પ્ુનસુક્તિ.,નથી, કેમકે પાંચમાં . શ્લોકમાં  આવેલે। 
બુદ્ધિ શખ્દ અ'તઃકરષણુની ભૃત્તિરૂપ બુદ્ધિને માટે નથી પણુ મહત્તત્તતને 
માટ કે, એ વાત ઉપર કહો ચૂકયે। છું. અને ઇદ્રિયાણિ દશેક” શ 
એમ કહેવાથી મનનું વર્ણુન યદ્યપિ પૂર્વે થઈ ગયુ' છે પણુ એટલુ 
મનતજ અ'તઃકરણુ નથી કહેવાતુ' કે જેથી પુનસક્તિની_ આશ'કા 
થાય. મતેોતિરિકત બીશન ખુહ્દ, ચિત્ત, અથ અહ'કાર એ ત્રણુ તા 
અવશિણ છે જ. તેથી અ'ત:કરૃષ્ઠુ અથ કરવામાં કેઈ દે!ષ નથી. 
ઉપરના શ્લોકમાં અહકાર પણુ આવી ગયે! છે. તે પણુ અતઃ- 
કરણુરૂપ નથી. તે તે સાંખ્યોની પરિભાષાને અનુસરીને મહતત્ત્નનુ” 
કાય છે, એટલે ત્રીજી તત્ત્ત છે. તેથી અહીં સ'ધાતનતે। અ'તઃ કર્ણ 
એ અર્થ અતિ સમીચીન કહી શકાય છે. 
ચેતનાને! અય સાન છે. અને તે કેવળ સામાન્ય જ ગત. 
વિશેષ સુ।ન નહિ. 
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ઘૃતિનો અર્થ અહીં ધીરજ નહિ પણુ મ્રયન યાય છે. 
તાત એ છે કે નેયાયિકો અને વૈશેષિકો દ્વેષ, ઇચ્છા પ્રયત્ન; 
સુખ; દુ:ખ# સાતને આત્માના ધર્મ માને છે. તે જ વસ્તુ અહોં 
ક્ષેત્રૂપે વર્ણવવામાં આવી છે. તેથી બ્ૂતિ એટ્લે પ્રયત્ન જ. 


છદ્દા શલેકને અતે ભગવાન્‌ કહે છે કે સહ્ષેષમાં [વકારો- 
સહિત ક્ષેત્રનું વખુન કરી દીધુ, પણ એમ કહેવાથી ૬૮ મીતાના 
આ પ્રસ'ગ સમ” બતી જતે। નથી. કેમકે ત્ીળન શોકમાં પ્રતિ 
ચદ્ઠ છે કે ૧ગઘેત્ર કહીશ, ર-ક્ષત્રનો પ્રકાર કછીશ, ડ૩ન્‍્તેના જે 
વિકારો છે તેમતે કહોશ, -જેને માંટે જે ઉતપન્ન થયું 9 
તે કહીશ. કલૈત્રના સંબંધમાં આ ચાર પિતા 5. આ 
ચારે વસ્તુનું નિર્ષણુ ક્યા વગર કવળ તિકારાના વહભુનથી આં 
ગ્રકર્ણુતી પરિશુંદ્ધ થતી નથી અને પ્રતિત્ઞાપૂત પ“ થતી નધો. 


“ જ 


સથી અદી ભગવાનત! તાત્પર્યતું વિવેચન કરવું આવસ્યક છે. 


અદી" આ તાત્પર્ય છે. પ્રથમ પ્રાતિસા છેં ક ક્લેત્ર જે 
છ તે કદીશ. અ! પ્રાતિાની પૃતિ, ૨૪ તત્ત્ત પાંચમાં સ્ક્ઞોક 
પ્રમાણે અને હતત્ત્ત ૦21 શલે!ક પ્રમાળે એગ્લે કુલ 2૧ તત્ત્વાવાળ! 


આ ક્ષેત્ર-શરીર છે, એમ કહેવાથી ચાય છે. 


ખીજી પ્રતિના “ યાદફ ચ 7” તે ક્ષેત્ર કેવું છ $ એગ્લે કયા 
ધર્મૌાવડેૅ તે એળપ્યી શકાવ “6 એને ઉત્તર છટા “લોકમાં સાત 
તત્વોને ગણાવીતે આપી દેવાયો છે. એટલે તે ક્ષેત ઇચ્છા, દપ, 
પ્રયત્ન, સુખ, દુઃખ, સાનને! આશ્રય છે. જેકે એ પસ્છાદિ ક્ષેત્રમાં 
નથી રહેતા પણુ અતઃકરણુમાં રહે છે. અ'તઃકરપ્મ્‌ ક્ષેત્રતા એક દેશ 
છે અ'તઃકરણુ નથી, તથાપિ જેમ સુવણુંનો એક દેશ સુવણું જ 
હોય છે તેમ ક્ષેત્રના એક દરા અ'તઃકરણુ પણુ ક્ષેત્ર જ છે. અને 
ઈચ્છાદ્ક પણુ ક્ષેત્ર જ છે. “તાં જેમ અ'તઃકરણુ અવયવી ક્ષેત્રમાં- 
'રૃહમાં રહે છે, તેમ ૪ચ્છાદિ ક્ષેત્ર દેદર્પ અવયવીતા અવયવ રૂપ 
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અ'તઃકરણમાં રહે છે. સામાન્ય ચિચ્છકિત "હુ “અ'તઃકરણુમાં જ 
રહે છે. તેથી આ ક્ેત્રના ધર્માનું- વણુત મ ખીજી પ્રતિસ્ઞાતી 
પૃતિ કરી. 


ત્રીજ પ્રતિગા છે ક ચૅપેતા વિકારો કયા કયા છે ક કહાંશ 
અતે તેતી પૃર્તિ પાંચપા *ક્ષેડતા ત ગણને કરી છે. એટલે 
જે કમથી ત્યાં તત:્તતી ગણતા કરાવી છે તે દરમાં વપ તત્ત્ત્ 
પઇતરપે ઇટ છે અને ફત્તર-ઉત્તર નહ વિર્કાતિરૂપે ધણ છે. 
સહાભૂત પ્રકતિ છે. તે કે્તી સિ ન“. બતે તેનો વિકાર 
૪૩૭2 છે. તેવા ટે 'ઝન્િ-મક્ત્ત 4 છે. લેતે! વિકાર અવ્યકત 
છે, તેને [વેકાર મન સાથે ગેડાદશ પા છે. સમને અવ્યક્તતા 
જ વિકા* પાંચ રબ સકાસતો છે. અથવા ડર મત પ્રમાણે 
પાંગ શખ્દમ્પશાદિ [વષચ્દે! :». 


ન 


તક છડ સ્કષેઈટકકડ રમ ખજેથાત એટલ ૨૫ કર્મના વિકારે 
ક દેવાઈ અતક?ર'ગૃત! પરેગામોં છે, તેઈ વે વિકાર પહ 
ડે વામ છે. 

અને હં ધાતેસ: - “ચેત યડૂ ' ક ઉપયે!ગ મારે 
જે ઝંત્ર ઉત્પ થગેલ છે 3 કહીશ, એટલે ફેચ.ુ પધેઈજત કહીશ. 
એ પ્રતિત્તાની પતિ પ્‌ *૨*૭, કેરા કરનધી ૦ થાય છે. કેમકે 
મબ! ટત્રનુ' પ્રયોજત પવ જન્મદા| ૨-.1મ મન! સુખદ: ખર્ષ 
ફૂઇા ભોગવવા એ ૮ છે. દળ હૌગચવ.ને કા” ૮ આ ક્ષેત્ર મળ્યુ 
છે, તેમ જ ચેતનાને બા? હગુ આ દેવ પ્રાષ્ત પયુ” છે, ચેતનાને 
માટે એટલે સદસદિજેકતે સાટે, એવી રીતે તેત્રવિષયક જે ચાર 
3તિસ્તાએ હતી તેને ભગવતે આ બધું વણુન કરીને પૂરી કરી છે. 


“સવિકારમુઠાહતમ્‌ '* * વિકારો સ!" મે ક્ેત્રનુ” 
વણુન કયુ છે. '' એમ કહેવાથી એમ .નથા સમજવાનું કે કેવળ 
દ્રેત્ર અને વિકારતું ૦૮ ત્રણુન થયુ છે, વિકાર હ ઉપલક્ષણુમાત્ર છે. 


૩૭૬ * “ .શ્રો ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય ૧૩ 


અહો અટ બીજી શ'કા છે તેતું પણુ સમાધાન કરવું જ્નેઇએ. 
મહાભૂતતુ' કાય અહકાર અને અહ'કારનુ' કાય બુદ્ધિ અને બુહ્દિનું 
કાય અવ્યકંત અને અવ્યકતતું કાય ૧૧ ઇકદ્વિ1 અને પ'ચમહાભૂત 
- ગેમ ભગવાને ઉપદેશ કર્યો. પણુ આ ઉત્પત્તતે! &મ સાંખ્ય. અને 
_છ્ાતિયે! સાથે અનુકૂળ નથી કેમકે ઉપર જે સાંપ્યસૂત્ર આપ્યુ' છે. 
' તેના ક્રમમાં અને આના ક્રમમાં પ્રત્યક્ષ વિરેધ છે. તેમજ શ્રતિ- 
મેના ફમ સાથે પ'ગુ એ કેમના 1વેરેધ જ છે. જેમકે તેતતિરીમે।૫- 
'નિષદ્ને આ. કમ છેઃ 
તસ્મા4 એતસ્માદાત્મન આકાશ: સજભૂત,$ આડા- 
* ' શાહ્‌ાયુ: ॥ વાચેો।૨ગ્નિ: ! -મગ્તેરાપ: 1 અદ્ભ્ય? પૃથિવી । 
જાંથવ્યા એપષધયઃ | ખોપધિભ્યોાડ્તમ્‌ 1 'મહ્માનન્દ- 
વલ્લી પ્ર? અ. ॥ા 
અહીંનો ઉત્પત્તિકમ આ પ્રમાણે છેઃ 
આત્માં આજ્ાશ વાયુ અગ્નિ ૯«૮/ળ પ્યવી એપષધિ 
થી ધી ધ થી ધ્યા ધો થી 
કમકાર વાયુ. આ ચ જળ પૃથિવી ગએવધિ અભ. 
' છાન્દોગ્યે"નિષતતા ઉત્ધતિકમ અ! છેઃ . 


. જેય” રેવતેક્ષત હન્તાઉમિમાસ્તિસ્સા દેવતા  ગ્ભનેન 
જવેનાત્સનાવુપ્રવિરેય નાગરૃષે. વ્યાકરણીતિ 1: 
“ તાસા વ્િલૃત” ત્રિલ્રતમેકેકાં કરવાણીતિ સેય' દેવ- 
 લેષાસ્તિસ્ઞો દેવતા અનેતેવ જીવેનાત્મનાનુપ્રાવિશ્ય 
 નામરૃપે વ્યાકરોત્‌ા: (સાં ત્રિકૃત' તિજતમેકેકામકરે.- 
' ઠથાકુ ખણુ સેણમ્યેમાસ્તિસેો રેવતાગ્રિશત્તિભ્રરેકેકા 
ઈ કવતિં તન્મે વિજનીહી[ત 1 6. ૩, 9. 
_* ?.ભા છાન્સગ્યોપેનિષત્નું કિતત્કરણુ પ્રકરણુ છે અહં અગ્નિ, 
“““ “જા અતે પૃથિવી આ ગખુની જ' ઉત્પત્તિ ભતાવી છે, 
તેત્તિરીયની પેઠે અહીં આપક અને વાયુની ઉત્પત્તિ તથી કહી. 


તાડ પન-૬ | ગાતાભૂષપખ્યગ્યાખ્યા ડળ 


ગે કહેતાં વધારે સ'કેોચ નથી થતો ક સૃણિકમતૃ' નિશ્વત ' 
"યુન કે!ઇ ડેકાણું નથી. છતાં એટલું કડો શફાય છે કે ઉપનિષદે। 
ગભમ એકજ રીતે બોલે છે. અહી જે તેત્તિરીય અને છાંદોગ્યમાં 
મ'તર પડેલું જખમાય છે તે પણુ વિચાર ઝરતાં અદમ્ય થાય છે. 
1ન્દોગ્યને પણુ આકાશ અને વાડુ એ તત્ત્વો! સ્વીકૃત તે છે જ. 
યનું ત્યાં ત્રિકૃત્કરષયુ પ્રકરગુથી વિવેચત પખ્યુ થયું છે. ત્રિભ્તકરષ્યુ 
[કયાથી તેજ, જળ, પૃથિવી એ ત્રણું જ તત્ત્વનાં વણુનમાં તે 
મેટલેો જ હતુ છે કે આ ત્રણું તત્ત્વો રૂપવાન છે, તેથી તેમાં ખીન્ન 
'“્વે!નું સ'મિશ્રણુ સવ માન્ય છે. અકાશ, વાયુ, નિરવયવ અને 
રૂપ તત્ત્ત છે તેમાં કોઈ તત્ત્તનું સમ્મિથ્રયુ સવ માન્ય કદાચ ન. 
[1૪ શકે, એ દણ્િએ છાંદેગ્યમાં 1ત્રભૃત્કરણુ છે. અને ત્રણુ જ તત્ત્વનું ' 
[મે છે, પણુ એમાં સ'દેદ નહિ કે તેત્તિરીયની પેડે છાન્દોગ્યતે પષુ 
[ચે તત્ત્વ સ્વીકૃત છે. અને તેથી પ'ચીકરણુ પ્રક્રિયા પષ્મુ સ્વીકૃત છે. - 


ન્યારે સૃજ્િક્રમ અથવા પદાથોત્પત્તિકમ આય શાસ્રમાં સવથા 
નયતરૂપે આલેખાએલે। નથી. ત્યારે નને ભગવાને ગાયેલે। કમ કોધની. 
1થે સુસબળદ્ધ થાય નહિ તે આશ્રય ન માનવું ન્નેધએ. 


ફુ 


હું પૂગપ્રકરણુમાં કકી આવ્યે! છું” કે “ય ત્રિધાત્માન- 
મંત્મસ્થમ્‌ ” આ શ્લોક વડે સાંખ્યલેકેો કોઈ બહું પ્રાચીન 
ળમાં ૧૭ જ તત્ત્ત માનતા હતા. અર્માત્‌ નનમ્રત્‌, સ્વપ્ત, સુષુતિ 
મા ત્રણુ અવસ્થાઓમાં રહેલો આત્મા એક તત્ત્વ, પંચ મહાભૂત 
મને ૧૧ ઇ_દ્રેયો. ત્યાર પછી ૨૪ તત્ત્વોની કલ્પના થઈ અને તે. 
|€૫નામાં પણુ નંયત્ય ( નિયતપણુ') જેવામાં આવતું નથી, કેમકે. 
।ન પર્વમાં યુધિષ્ઠિર-વ્યાધ આખ્યાનમાં પણુ ૨૪ તત્ત્વોનું વણુંન 
ચું છે. તે બીને ઠેકાણું વણુવાચેલાં તત્ત્વોાથી ભિન્ન છે. જેમકે- 


મહાભૂતાનિ ખ' વાજુરમ્નિરાપશ્ષ તારચ ભૂ: ।॥ 
શબ્દ: સ્પશશચ રૂપ ચ રસે! ગન્ધરચ તદ્ગુણા: ।૫ 


૩૮ | ભગવદ્‌ગીતા [ અધ્યાય ?3 


ષષ્ઠરચ ચેતના નામ મન ઇયભિધીયવે । 
સપમમી વ ભવેદ્ખુન્વિરઉ'કાર્સ્તત: પરમ્‌ ।। 
 ઈન્દ્રિયાણિ ચ પ'ચાત્મા ૨૦૮: સત્ત્વ તમસ્તથા ! 
ઇત્ચેવ સપ્તદશકે। શશિરેવ્યક્તસ'સેક:।1 
સલૈિ્હિન્દ્રિયાર્થીસ્તુ વ્યકતાવ્યકતે: સુસ'બૃવતે: । 
ચળર્વિ”શક ઇત્યેષ વ્યકતાવ્યકતમયો ગઝુણ:॥1 
(વનપ. અ, ૨૧૦ ) 
આ પરથી જણાશે કે તત્તતેનતી ગણુના ભિન્ન ભિન્ન રીતે 
થએલી છે. મહરું#વ ગયત અહં'ડા૨ એ બ તત્તો! શા માટે 
સાંખ્યવાદીઓઝ સ્જફારેલાં છે તે હછ સુધા અસ્પટ જ રચન ઈ. 
ઉપનિષદો એ ખે તત્વો! ઉપર ભાર મૃકતી તથો. ભમળઃન્‌ દૃષ્ણુ 
આાવી દરા।માં બીજ રીતે યાંદ તત્ત્વોને ગણાવે તો એમાં જરા 
અ!શ્રય થવા જેવું' નધી. એમ પણુ મ'ભવ છે કે ભમ નતી આ 
ગણુના તેમના મમયમાં પ્રસિદ્ અને અત્યારે અપ્ર(સહ કેદ અન્ય 
ગ્રન્થ પ્રમાણ હેય. 


પૂવે જ કહો આવ્યે! “” કૈ ગીતાની આ ૨૪ તત્વોની 
ગણુના નથૌો સાંપ્યને અનુમરીને અનં નથી વેદાન્તન અનુસરીને. 
સે' સંગતિ લગાડવ!ને। પ્રયાસ કર્યો1 છે. પણ્‌ સંગત જરેચિતરૂપમાં 
ન લાગે તે! કૉઇ હ્લતિ નથી. કેમકે તે ૨૪ તત્તવે। શ્રીંકષ ગુના સ્વત-ત્ર 
તત્ત્વો છે અથવા પૂ્ળીકત પ્રેમાણુ કોઇ ખીશ્ન પ્રથના આધારે 
વણ્‌વાએલાં છે 1 ૫-૬ ।। 


શ્રો ભગવાન્‌ છ્ેત્રનું નિરૂપણુ કરીને હવે પ્રતિજ્ઞા પ્રમાણે 
ક્લેત્રસુતું નિરૂપણુ કરવા ઈચ્છે છે. પણુ જ્યાં સુધી સાધત અથવા 
ઉપાયનુ' જ્ઞાન ત હેય ત્યાં સુધી સાષ્ય અથવા ઉપેયનુ' જ્ઞાત હેઈ 
શકતું નથી. એ સામાન્ય નિયમ છે. ક્ષેત્રસુ ઉપેય છે. તેને મેળવવા 
મારૂ જે ઉપાયે! નિશ્ચિત છે પહેલાં તેમનું જ વણુન કરે છે.-- 


શ્લોક ૭] ગીતાભૂષણુવ્યા'ખ્યા ૩૦ 


અમાનિત્વમદમ્ભિત્વમહિસા ક્ષાન્તિરાર્જવમ્‌ । 
આચાર્યોપાસન' શૈચ' સ્ચૈર્યમાત્મવિનિગ્રહઃ ॥૭1 
પદચ્છેટ 


અ્સાનિત્વસ્‌ અદ સ્ભિત્વસ્‌ અહિ' સા જ્ઞાન્તઃ આજ”વસ્‌। 
આચાર્યોપાસન' રેચ સ્થે્ધસ્‌ આત્મવિનિગ્રહઃ ॥૭ા 


અર્થ--અમાનિત્વમ-અભિમાનીપણુના અભાવ. અદમ્ભિ- 
ત્વમ-ખોટો દેખાવે! ન કરવો, અહિ'સા-હિ સ! ન કરવી. હ્ના'્તિ:- 
હામા, આજર્વામ્‌-નસ્રતા. આચાર્ચાપાસનમ--આચાયતી શુશ્રૂષા, 
શોચસ-પવિત્રતા. સ્મર્યમ્‌-સ્થિરતા. આતમવિનિગ્રહ:-મનને 
સંયમમાં રાખવું. [૭11 


સ્પષ્ટાર્થ---અભિમાન ન કરવું, ખોટે! દેખાવે! ન કરવે, 
હિ'સા ન કરવી, ક્ષમા રાખવી, નસ્રતા રાખવી, પવિત્રતા ૧ ખવી, 
આચાયની સેવા કરવી, સ્થિરતા રાખવી, અતે મનને સ'યમમાં 
કાખવું (એ ત્તાન કહેવાય છે. ૧૩-૧૧ ) 11 ૭ । 


ભાવાથ --પે!તાને માટે એમ વિચારવું કે હું' ઘણે। પ્રતિષ્ઠિત 
છુ, મોટો વિદ્દાન્‌ છું, મોટો ધતવાન્‌ છું, રૂપવાન છું, એ અભિ- 
માનની જત્તિયોના સમૂળગો નાશ કરવો, પાંચ પ્રકારનો મદ હેય 
છે: ધનમદદ, વિધામદ, જતિમદ, કુલમદ અને પ્રતિષ્ઠામદ. એ પાંચે 
મદો ( અભ્િમાના ) નો ત્યાગ અમાનિત્વ કહેવાય છે. 


પોષ કાય એવું હૈય જેમાં આપણી સ્ચિ ન હોય, શ્રદ્ધા 
પણુ ન હેય, ધામિંક ભાવના પષ્યુ ન હે!ય, છતાં તે કામને ખીક્ન 
લેકે। સાર્‌ ગણુતા હેય અને તે કામ કરનારને લોકો ખૂબ વખા- 
ણુતા હૈય, તો ફ્કત લેકેની દણ્િમાં પ્રતિષ્ઠા અને માન મેળવવાને 
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માટે ને તે કાય કરવામાં આવે તો તે ૬'ભ કહેવાય છે. 
તેવું કામ કરનાર ૬ બી કહેવાય છે. દ ભોપણુને દ બિત્વ કહે છે. 
જ્યાં એ નહિ હેય ત્યાં અદભિત્ત રહે છે. એટલે અદ ભીપણ્‌' 
રહૈ છે. 


અહણિ'સા--એટલે હિ'સા ન કરવી. એ એને સામાન્ય અર્થ 
જે. યોગદર્શનમાં તેના ભાષ્યકાર ભગવાન્‌ વ્યાસ કહેૅ છે ક:-- 
“ઝઅઉહિ'સા સર્વ રા સર્વદા સર્વભૂતાનામનભિદ્રોહ:#? કેદ 
પણુ રીતે કદી પણુ કાઈ પણુ પ્રાણીને માટે દ્રોહ ન કરવે। તે અ- 
હિ'સા. એનું તાત્પર્ય એ છે કે માણુસ ગળે! અતે ન ખોલવાના 
રાખ્દેો સામા માણુમને માટે ખેલે છે, શત્રુતા રાખીને કોઈનું ધર 
ખાળી નાખે છે, કેઈ નુ' ખેતર રાત્રે કાપી નાખે છેં, કોઇને તિર- 
સ્કાર૨ કરવા માટે અભિમાનના શખ્દે। ઉચ્ચારે છે, અથવા તે। વ્ય ગ્ય 
વચન ખોશ્લે છે, એ બધું હિ'સા જ કહેવાય છે. એ બધાને। ત્યાગ 
અહિ'સા કહેતાય છે. કેટલીક હિ'સા એવી હેય છે જે અપરિહાર્ય 
હેય છે, એટલે તે થાય છે જ. જેમકે હેમ કરતાં કેટલાક સૂક્મ 
જ'તુઓને। નાશ થાય છે, રમાઈ કરતાં બળતણુમાં અથવા બીજ 
રીતે પણુ ક્ષુશ્ન જ તુએ અન્નણેુ મરી ન્નય છે. લે!ટ દળતાં કે દાળ 
ભરડતાં, કે ક'૪ક ખાંડતાં કેટલાંક જ'તુએ અળ્નણુ મરણુ પામે છે. 
આં બધુ' હિસા તે છે જ. પણુ એ હિ'સમા એવી છે કે જરૂર 
ચવાની જ. કેમકે એ હિ'સા કરવાની કોઈ નો ઇચ્છા નથી હેતી. 
એટલે કે!ઇ પણુ એમ વિચારીને દળવા, ભરડવા, રાંધવા નથી 
જતો કે, “ચાલે! થોડા જવડાં મારી નાખીએ.” એ ઇચછૂએ નને 
ઉપર્‌ બતાવેલાં કમો થતાં હેય તે તે પણુ હિંસા જ કહેવાય. પણુ 
ક્રોધની પણુ એવી પચ્છા હોતી જ નથી. તેથી તે હિ'સા આપણુને 
ખ'ધન કરનારી હોતી નથી. છતાં એટલુ સુન તો લેકેને હેય છે 
જ કે આવી રીતે થે!'ડીધણી હિંસા થાય છે ખરી. તેથી તેનુ 
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નિવારણુ કરવા માટે, સ'ષ્યાવન્દન, અગ્નિહોત્ર, પિતૃતપંણુ, બલિ- 
વૈશ્વદેત્ર અનૅ ભૂતબલિ-અતિથિયત્ત એ પાંચ મહાયગોા નિત્ય કરવા 
શાગ્રાએ આત્તા કરી છે નને આપણે ભ્યવહાર તિયમિત અને 
સ'કચિત બતે તો એ હિ'સા પણુ થોડી થાય. હિંસા જેવી રીતે થોડી 
થાય તેવે। પ્રયાસ કરવો! એ વિવેકી માનવને! પરમ ધમ છે. અ- 
હિ'સાનું માહ!ત્મ્ય બતાવતાં સેકક્રધર્મ માં કહ્યું છે:-- 


યથા નાગપરેડન્યાનિ પદાનિ પદગામિનામ । 
સર્વાણ્ચેવ વિધીયન્તે પદજતાનિ ડો'જરે । 
એવ' સર્વ મહિ'સાયા ધર્માર્થોમપિ ધીયતે 11 


એટલે જેવી રીતે હાથીના પગ કરતાં મોટા પગ હજી સુધી 
પશુવિજ્ઞાનશાસ્્રીઓના નનણુવામાં આવ્યા નથી એવી રીતે ધર્માધમ- 
વિસ્નાનશાસ્રી મહાન્‌ ધર્માચા્થોના સાતમાં અહિ સાથી વધારે ત્રેઇ 
ધર્મ હજી સુધી જણાયે! નથી. 


હિંસા ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. કૃતા; કાફ્તા, અતુમેદિતા. 
સ્વય' કરીએ તે હિ'સા કૃતા કહેવાય છેં. બી#ન પાસે કરાવીએ તે 
હિ'સા ડાશિતા કહેવાય છે. અને કોઈને હિ'સા કરવામાં મન, 
વચન વડે સહાયતા આપીએ તે અનુમે!દિતા કહેવાય છે. 


અનં આ ત્રણે હિ'સાઓમાંથી દરેક હિ'સા ત્રણ “તની હેય 
છે: લેોભકૂતા; ક્રોધકૃતા અને મોઉફૃતાઃ એટલે અ વિભાગ 
આવી રીતે સમજવાનેઃ 


લે।!ભકૂતા હિસા દઞેભકારિતા હિંસા 
ક્રોધરૃતા હિસા કોધકારિતા હિ'સા 


મોહકૃૂતા હિસા મોહકારિતા હિંસા 
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લેોભાનુમે।!દિતા [હિંસા 
કોધ'નૃમોદિતા હિંસા 
મોાહાનુમેિતા હિંસ! 


ચમ, માંસ, લે'હી, હાડકાં આદિને મેળવવાના લે!ભ વડે ન મરમ, 
સિહ. વાપ વગેરે જ'તુએન લોકા મારે છે તે લેોભફૃતા હિસા 
કઉંવાય. એવી રીતે એ જ લે ભથી બીશાતી પાસે |હ સા કરાવાય 
ત્યારે ત હિ'સા લેો।ભકાિતા કહેવાય, અને કોઈએ હિંસા ર્વષ 
કરવા જતે હેય તેમાં પે!તાની પણુ સમત આપી દેવી તે 
લેભાનુમોદિતા કહેવાય. ઝેગલે એમાંથી મતે પણુ કઇ જતને 
કોણ લાભ થશે એવા લોભથી અપાએલી સમાતિનતે લીધે તે 
લેોભાનુમાદિતા કહેવાય છે. એવી રીતે “આ માણસે માર 
અપમાન કડવું છે, મારી હાનિ કરી છે, મન ઇગો દીધો છે '' 
આવા આવા વિચારેથાં કોવે ભરાઈને કોઇને કાઈ રીતે દ 
પહોંચાડે છે, તે કોધકૃત। [હ'સા કહેવાય છે. કેઇતી પાસેથી 
એવાજ કારણુસઃ હિ'સા કરાવે છે તે ફોધકાશ્િતા હિ'સા 
કહેવાય છે. અને એવા «૮ કારણુમર કોઈ કોઈ ને ઇશ્ન પણોંચાંડવા 
જતે! હય તેમાં પોતે પણુ ક્રોધી ભતીને સંમતિ આપી દેવી તે 
કોધાનુમાદિતા [િ'સા કહેવાય છે. અને મોહ નામ અવિવેકનુ' છે. 
અમષ્રવા સેઇ એટલે બુદ્ધિવિષર્યાસ. જે વગ્તુ જેવી ન હેય તેવી 
સમજવી તે મોહ. જેમ કેઈ પણુ કાળે પશીખલિથી દેવી દેતતાએ। 
પ્રસન્ત થતા નથી દારૂ આદિ અપેય પદાથૌ અપણુ કઠરવાથી 
પણુ કોઇ દેવ પ્રસન્ન થતે નથી. પણુ કોઇને ઉલટું સાત 
થયુ' અને તે સમજવા લાગ્યો! કે પરાળાલિ અથવા દાર્‌-મદિરા 
આદિ અપણુ કરવાથી દેવી-દેવો પ્રસન્ન થાય છે. અને એ 
અવિવેકને લીધે કે! દેવી, કાળી, ચામુંડા, મકાકાળી આદિ દેવિયેને 
અને ભેરવ આદિ દેવોને પશુબલિ અને દારૂ આદિ ચડાવે છે તે 


ઠર 
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માહરૃતા હિંસા કહેવાય છે. એવા જ હેતુથી ખીજાની પાસે 
હંસા કરાવે તો તે મોહકારશિતાહિસા કહેવાય, એવા જ હૈતુથી 
-મને ધર્મ થશે, મારં કળ મળશે, દેવી અતે દવે! પ્રસન્ન થશે 
એવા હેતુથી-કેધને (ઉસ કરવાની અનુમતિ આપવી તે સોહાનુ- 
માદિતા હિસા કછેતાય છે. 


અને એ લોભ કોધ) સાહ ત્રણ પ્રકાગ્ના હોય છેઃ મૃદુ, 
મધ્ય અધિમાત્ર. એન એમ સમતન્ને; -- 


મૃદુ લે!ભ મૃદુ કોધ મૃદુ મોહ 
મષ્ય લે!ભ મષ્ય કોય મષ્ય્‌ મેઇ 
અંધ્રમાત્ર લે!ભ અધિમાત્ર કોધ અધિમાત્ર મે!હ. 


એમ [સાના ૨૭ ભેદે થયા. અને પછી પ્રદુ, મષ્ય, અન 
આંધમાત્ર પણુ ત્રણ પ્રકારના હેય છે. આવી રીતે યોગભાષ્યમાં 
ભો વ્યાસજએ હિંસાને ખૂબ સૃદ્દમ વિચાર કવો છે. ત્યાં ૮૧ 
પ્રકારની [થસા બતાવવામાં આવી છે, આ બધો (હસાએનોા જે 
અભાવ તે અહિ'સ। કહવાય. 

કોષના વધ કરવો એ તા એવી હિંસા છે જે બધાને સમન 
જાય. કેઈ પણુ જવ ઇશ્રરાંશ જ છે, ભગવાને પણ્‌ ગીતામાં કહ્યું છેઃ-- 

“ સમેવાશેો જીવલે।કે જીવભૂત: સનાતન: 7? 

ઈશ્વરાંશ જીવને પીડા પહોંચાડવી તે તો ભગવાન્સે પીડા 
પછાંચાડવા જેવી થઈ પડે છે. કોઈ પણુ ભગવદ'શ જવ સાથે 
વિરોધ કરવો અને ભગવાન સાથે વિરોધ ડરવે! બન્ને સરખી 
વસ્તુ છે. મોક્ષધમમાં કશ્યું છેઃ-- 

' સર્વાણિ ભૂતાનિ સુખે રમન્તે, 

સર્વાણણ દ૬ઃખેષુ તથે1&જ ન્તિ । 
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તેષા ભયોાત્પાદનજાત'ખેઃ” 
કુર્યાચ્ય કર્માણિ હિ જાતવેદ: 11 
“ પ્રત્યેક જવર સુખમાં જ આન'દા રહે છે અતે દુઃ ખમાં 
બધા દુઃખી થાય છે. તેથી કોઇએ એવું એક પખુ કર્મ ન કરવું 
બેદીએ કે જેથી ખીશને ભય કે વ્યાકુળતા ઉત્પન્ન થાય અતે તે 
દુઃખી થાય. 


ક્ષાન્તિ એટલે હ્ામા. અપકારસહિષ્ઝતાને હ્ઞમા કહે છે, 
કોધએ તમારી સાથે અપકાર એટલે ખુરાઇ કરી હેય અતે તમે 
તેને શિક્ષા આપી શકા તેમ છે, છતાં તે અપરાધત સદહત ફકરી 
ભેવે અને અપરાધી પ્રત્યે ક્રેધ કરે ઉદાસીતતાના ભાવ ન દેખાડવે! 
એતુ નામ ક્ષમા. 


થ્રી વાલ્મીક્િરામાયણુમાં ભગવાન્‌ શ્રી રામને માટે કહ્યું છે કે:-- 
કથમપ્યુપકારેણ કૃતેનેકેન તુષ્યતિ । 
ન સ્મરત્યપકારાણા શતમપ્યાત્મવત્તયા ॥ 
એટબ્ને તેમનો કોઈ નરા પણુ ઉપકાર કરે તાં તેએ તેતાયી 
પણુ સ'તાોપ માની લે છે. ભગવાનતા સ'તોપ માનવે! એટઠજ્ઞે જવે!ને 
અપેક્ષિત બધું આપી દેવું. અને તેમને સ્ત્રભાવ એવે! છે કે જે 
કોણ અનતવાર તેમતી અનત ખુરાઇ કરે તો તેઓ તેને સ્મરણ 
પણુ કરતા નથી, બસ એનુ નામ ₹ ક્ષમા. 


મદદાભારતમાં ડચું છે કેઃ-- 


આક્રષ્્સ્તાડિતશ્ચેવ મત્રેણ ધ્યાતિ નાશુભમ્‌ । 
વાગ્ઠષ્ડકર્મ મનસાં ત્રયાણા ચ નિવત ક: ।1। 


કોઇએ અપશબ્દ કલ્રા હેય, અથવા કોઈએ માર્યો પષુ 
'હોય છતા તેને માટે મિત્રભાવ જ રાખવો અને એવુ અરુભચિ તન 
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ન કરવું, દડ આપનામાં સમર્થ હેય તો પણુ વાણી, કમ અને 
મનત્રડે તેને દડ આપતાતે। વિચાર ત કરવે।,, એતુ' જ નામ ક્ષાંતિ, 


આજ એટલે નન્રનતા. કે!ઇઇતી પ્રત્યે શરીરવડે, વાણીવડે, 
મનવડડે સમાનરૂપે જ વ્યવહાર કરવો, તેનું નામ આજ વ. કેટલાક 
ગેતા હેય છે કે જીભને ટેરવે અમૃત જેવી મીઠાશ રાખે છે પણુ; 
૬દયમાં હલાહલ વિષ સેવે છે. લોકોની સામે મધુરી વાણી ખેલે છે 
અતે પછીથી સપનુ' કામ કરે છે. એને મહાભય'કર્‌ પ્રાણી 
મમજવા જઇએ. 


એ જ આજવને માટે મહાભારતના અનુશાસન પર્વમાં 
કયું છે કેઃ 


આર્જવ' ધમ સિત્યાહુર્ધર્શા જિહ્મ ઉચ્ચતે 1 
સવવેદેષુ વા સ્નાન સવ ભૂતેશુ ચાજ વમ્‌ । 
ઉભે ચૈતે સમે સ્યાતામાર્જવ' વા વિશિષ્યતે 11 


“આજ વ એ ધમ છે અને ઝૅટિલતા એ અધમ છે.' 


“ સવવેદોમાં પાંડિત્ય મેળવવું અને સવ પ્રાણિયે। પ્રત્યે આજ વ 
રાખવું એ બન્ને કે તો સરખાં છે અથવા વેદાષ્ધયયન કરતાં 
અાજેવ એોષ્ઠુ છે.” 


આચાર્ચાપાસન એટલે, આચાર્યની સેવા, નિસ્કતમાં યાસ્ક!- 
ગાયે લખ્યું છે કેઃ આચાર્ય:ડસ્માત્‌? આચાર્માચિતોતિ, 
આપયા? ગ્રાહ્યતીતિ વા. જે પોતે સદાચારનુ' પાલન કરે અતે 
ઓન પાસે પણુ સદાચાર-પાલન કરાવે તે આચાય, અને અવિદ્યા- 
3૫ અ'ધકારને જે દૂર કરે તે ગુરુ કહેવાય છે. આચાય અને ગુરુ 
એવી રીતે સમાનાથક છે. અને શાસ્ત્રોમાં ચુર્ની થહયા, વિષ્ણુ અને 
(શવ આ ત્રિદેવની સાથે સરખામણી કરી છે. જેમકે-- 
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ઘ્ષ્ડૂ 
4. કે 


ગુસુભા હમા ઝુરવિષ્ણુ્ઝુસ્રવો મહેર: । 
ગુરુઃ સાક્ષાત્‌ પર્‌ બ્રહ્મ તસ્મે કીઝુર્વે તમ: ॥1 


અન્યત્ર લખ્યું છે ક:-- 
યનેવ ઝુરંા યસ્મ ન્યાસવિઘઃ પ્રરીયતે । 
શ મહ ક ૦? કે ઈ પુ ક ખાદ 
તસ્ય વૈફણ્હ-દગ્ધાબ્ધિ-કારકા: સવ એવ સઃ 


હા... ક ક શ *૫ ક હ 
એટલે ભગવત-શરચામતિતે! ઉપદેશ 
જ મ “ન “૧૩? દહે ૨. દબ ક 0 
$ છે, લ્રારમાગઃ છ અવ કાન્કી ડક 


“7” 
પરષ” 
પ દે 


ભાગવતમાં બમવાત કજછેઝે “અચ માં વિશ્નતીયાત' 
“મેનું આગચ:ય ગેમલ” તેથી આચાવન ઈધર સર્પ મમછીતે પરમ 
બ્રહ્ધાથી તેમ'॥ અ!સાગઝ પલ: %ગનું, “મન્‌! સદ હે ધમ!" 
પવિત્ર આગઅરષગ્‌ રાખવુ' એ અચાયની સ. માં સોઈ સવ! છે. 
તન અતે ધનવા પ'ગ્‌ પેઃગ્યતાનૃમાટ અતે સમ. નુસાઃ સવ! ફર 
શકાય છે, "ગુ એ આગઃમીપાસનને! સખા સછે નથી. સજ 
અથ તો એટલે «૪૮ 9 અઃચઃયનતી ર “હ 
મેળવવે! અને ઝે” પદેબ્ટ માગમાં «ટ સતત લાલડુ 


ઊંનષદ્માં ડું છે ક; 


*:મઝ'નને! ઉડદેર 


. ૦% 


“ઝુર. ડણુપ્રાર ( હેરીને ચલાનનાર ) જેવા છે અતે તેમતે: 
ઉપદેશ ૬ઢ હોડી જેવો! છે, એવા કણધા? અને એવી નોકાને મેળ- 
વે। અભ્યાસ-વાસના શકિતવડે લવસમાગરને તરી જય છે.” 


ટ 
ર 
ણ 


ય કાડ. ક 
સુસ્થહ્ષા ગુસુરવિષ્ણઝુસ્ટે 


જ: મસદાચ્યુત' । 
ન ગુરોરધિક: કિંચિત્‌ ત્રિ લેકે વિદ્યતે ॥ 
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કં ગુર એ જ ખદહ્યા છે, એ જ (વધાર છી અને એ જ 
અવિના#( દેવ છે, ગુસ્થી વધારે કમો લોટમાં કાંઈ નથી.” 


દિવ્યગ્નાનાષરેછાર' દેશિક” 


પૂજયેત્પરયઃા ભડકત્યા બિ ર મ " ભવેત્‌ ।। 


“દિવ્ય સઞાનને।-આત્મતાતની। ફેયટેશ કરનાર આચાર્યને 
પરમેશર માનીન પરા ભંક્તવડ જવા જોઈ એ. આચાર્ય-પૃત્થી 
ઝસ્‌।નની પ્રાપ્ત થ!ય ૬.” 


યબાઝસસ્તથવેશા યચવેકાસ્તધા ઝર 1 
પૂજનીષેોદ મહાભકત્યા ન ભેદે વિઘતેડનચેો:॥1 


“ગુરુ અતે ભગવાન્‌ બત્તે સરખા «૪ ૭. આ ખેમાં ભેડ 
કા તથા મહાભકતથી ઝસ્તી પળ કરવી ભક એ.” એ રમર ગ 
રાખવું જઈએ કે આ બધું પર્માવિરેક્ત ભરતું તટ પચમતાની વીતરાગ- 
નેં વાઝ જ 9. ધનદાસે!।, લષટા, પામરો અને વ્યાપારી ગુરુને 
માટે નથી. જે સન્‍્માગ માં ખાતે જતો હોય અને બીજને સન્માગ માં 
જ લઈ જવાનો આત્રહ રાખે ત જ ગુર. જે પેતે મહાવિરક્ત 
સન્યાસી અને મહાવિદાન્‌ હોવ તે જ ગર. ઝહસ્થાત્રમરેષ કાદવમાં 
રચેલા પચૅલા માણુસને ગુ માનવામાં બલ તો જણાય છે જ. જે 
પોતે [વષયાંવર્ક્ત ન હેય તે ખીત્નને વિષધવિરેક્તના ઉપદેશ કમ 
કરી શકે? અને વિષયવિરક્તિ વગર તો આફસમદશન કેઈ રીતે થઈ 
જ ન શક? માટે «૪ શાસ્રમાં વિરક્ત વિક્ાન્‌ ઝુસ્તે માટે આમ્રળ 
થયો! છે. “ શ્રાત્રિય* ભ્રહ્માનિણમ “નો એ જ અથ છે. પણુ 
જે યાતુવલ્કય જેવા ગુરુ આજે મળતા હય તો. આત્મસાક્ષાત્કાર 
કરાવવા તેમને પણુ ઉપચેોગ કરી શકાય છે, 


મહેપનિષદ્‌નુ' વચન છે કઃ-- 


૪૮ શ્રો ભગવદ્‌ગીતા [ અધ્યાય ૧૩ 


ડુ્લભે! વિષયત્યાગા દર્લભ' તત્ત્વદશનમ્‌ । 
દર્લભા સહજાવસ્થા સદગઝુરો: કરુણા વિનતા ॥1 


“સદ્‌્મુસ્તી ન્યાં સુધી દયા નહિ હેય ત્યાં સુધી વિષયને 
ત્યાગ, તત્ત્વને સાક્ષાત્કાર અને ખાહ્મો સ્થિતિ આ ત્રણે વસ્તુએ। 
દુલભ જ રહે છે ”. તેથી સદ્મુરતી શોધ માનવજીવન માટે 
અગત્યની વસ્તુ છે. પ 


શૌચ એશલે પવિત્રતા. પવિત્રતા ખે પ્રકારની હે!ય કે એક 
ખાલ્ર અતે બીજી આભ્યન્તરિક. બહારતી પવિત્રતાને બાલ પવિત્રતા 
ડહે છે અને અદરની પવિત્રતાને આભ્યન્તરિક પવિ।તા કહે છે. 
આત્મનઞાન માટે બન્ને પવિત્રતાએ!તી ખામ જરૂર છે. 


માંસાહાર? નકરવાથી જકેધ્ પૂણ અહિસક એટલે પવિત્ર બની 
જતો નથી. લોકો ઝેરી અને અવિવેકી છેય, બહારથી દયાની ભાવના 
દેખાડૅ પણુ સ્વજનોને માટે, સ્વ-કડુંબિઓને માટે પષ્મુ નિદય 
હેય તે અહિંસક ન કહેવાય. હિન્દુસ્થાનમાં હિન્દુ-પ્રધાન પ્રદેરે।માં 
પણુ વધારૅમાં વધારે નરહત્યા યતી હેય, આત્મહત્યા પણુ યતી 
હેય, એ અહિસાવાદને કોઇ કાળે ન શોભે. | કોઈને મારી નાંખ- 
વામાં અહિ'સો ધર્મ આડે ન આવતે! હેય, ગામડાગએોામાં' . રે1જ 
પ્રુનૃ થયા જ કરે, ધરો બાળી નખાય, ખેતરતો માલ કાપી 
ન'ખાય, ખાલબચ્ચાંનતે સલામત રગહેવા દેવામાં ન આવતાં હૈય, 
વિધવા ખહેને! અને સધવા બહેને! પણુ જે પ્રદેશમાં વધારે પ્રમાણમાં 
જત્મધાત કરતાં હેય, ધાસલેટ છાંટીને સળગી મરવાને પ્રયાસ જે 
પ્રદેશને માટે એક નજવી વરુ થઈ પટી હેય, તે હિન્દુ પ્રધાન 
ભારત મોટે લન્કનની વાત ફહેવાય.” જ્યાં આભોનાં અપમાન 
વધારે માત્રામાં થાય, વિધવા બહેને! માટે કોઇ, માગ 9 ન હોય, 
તે પ્રદેશ અહિ'સક હોવાને! દાવો ન કરી શકે. એ ખીજ વાત છે કે 
પાઇ બહેન સ્વત'ત્ર ધધો કરીને પ્રામાણુક રીતે જવિકા-૨પાજ ન” 
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કરે, પણુ જે બહેનો એમ કરવામાં અશક્ત હોય તેને માટે ગમે તે 
રીતે જીંદગીને અ'ત લાવ્યા મિવાય ખીશ્ને માગ હેતો જ નથી. 
સાસરે અને પિયરમાં પષ્યુ તેમને! જે અપમાન થાય છે, તેને તે 
મનુષ્ય તો શું ભગવાન્‌ પણુ સહન કરી શકે તેમ નથી. વિધવા 
એટલે કતરાં બિલાડાં કરતાં પણુ ક્ષુદ્ન જતુ. કૃતરાને વગર મહેનતે 
ધરતી બચેલી રે।ટલી નાંખી દ શકાય છે પણ્ય વિધવાની પાચેથી 
જ્યાં સુધ જીવલેણુ મજુરી ન કરાવી લેવાય ત્યાં સુધી તેમને 
કકે આપવું એ પાપ ગણાય છે. એ ખધી અ'દરની 
અપાવત્રતા છે. એ કામથી વધારેમાં વષારૈ અપવિત્રતા ઉત્પજા 
થાય છે. એ આંતરિક મલિતતા છે. એના ઉપરથી એમ ૦૪ણુાઇ 
આવશે કે દપ, અદેખાઇ, ઘૃણા, તિરસ્કાર ઘણી માત્રામાં જયાં હાય 
અને જેટલ! વધારે પરિમાણમાં આ અ'દરના વિકારો હેય તેટલા જ 
વધારે પરિમાણમાં ત્યાં અ'દરની અપવિત્રતા પણુ હેય. ઉપર 
જણાવેલી દૃત્સિત ભત્તિઓને ત્યાગ તે “૮ આંતરિક પવિત્રતા 
કહેવાય છે, 


ખાદ્ય પવિત્રતાન માટે પણ્‌ હિ'દુપ્રધાન પ્રાંતા બહુ પછાત છે. 
ખાલ્મર પવિતતા જેવી તો હવે કેર વસ્તુ «૮ રહી નથી એમ 
કહેવામાં અતિશથૅ।ક્તિ ન હોઈ શકે. નજર જઇતે શાસ્્રોય ગતે 
હાથ પગ શુહ્દ કરવાની જરૂર જણાતી નથી. જાજરૂ જઇને ડાખો 
હાથ ગમે તે કામ કરી શક છે. તે હાથથો ભાઇએ પે!તીને અડે 
છે, બહેતે। સાડીને અડે છે. શરીરના કાઈ પણુ વસ્ત્રને અને કોઈ પણુ 
ભાગતે તે જ ગદર હાથથી અડે છે. બીડી પીતારા ભાઇએ ગુજ- 
રાતથો વધારે કોઇ પણુ પ્રદેશમાં નથી. બીડી, હક્કો, ગાંજો વગેરે 
પીનારાઓના હાથ સદા એઠા જ રેહે છે અને તે એઠા હાથ ગમે 
તે વસ્તુને અડાડી શકાય છે. તેમાં ૩ ગ્લાનિ માનવામાં આવતી 


ડિ 


' તથી. ચાહનું વ્યસન પણુ પુષ્કળ. ચાહ પીનારા બાઇએ અને 
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બહેતો ગમે તેના એ'ઠા પ્યાલાને ઉપયો! ગ કરતામાં ગ્ક્ષાનિ માનતા 
નમી. રેલ્વે સ્ટેશનો પર આપણે જે ભેધઘએ છીએ તે એ કેઃ-- 


એક ગદ માણુસ એક હાથમાં ચાહત વાસણુ અતે ખબોન્ન 
હાથમાં એક ડેલ લઇને “હિંદુ ગરમ ચાહ '' એમ ખે!લતે। કરે છે. 
ડોલમાં પાણી હોય છે. પાણીમાં ચાહ પીવાના ચીનાઈ માટીના 
પ્યાલા હેય છે. જે કેઈ ચાહ માગે તેને તે જ પ્યાલામાં ચાહ 
[પય છે. તે પ્યાલા અલગ ધોવામાં આવતા નથો. તે જ ડૅ!લમાં 
તેને--તે એ'ઠા પ્યાલાને--નાખી દેવામાં આવે છે. અને કરી 
તેને જ તેમાંથી કાઢીને, તેમાં ન#« બીશક્નને ચાહ આપવામાં આવે છે. 
આખી દુનિયાનાં જુઠા પાણીથી ભરેલી તે ડેલ-ગ'ગાને બધા ય 
જુએ છે. આ બધી મલિન ક્રિયાઓને પણુ જુઝગે છે. છતાં એ 
ભાઇએ અને બહણેને!ને જરા પણુ ગ્લાનિ થતી નથી. 

ગમે તેવી સ્વચ્છ અને પવિત્ર જગ્યામાં મળન્મૂત્રનો યાગ 
કરતાં હૃદયને સંકોચ થતે! નથી. હં જઉ છું કે માઉન્ટ આખૂ 
ઉપર મારી ચ'પા ગુફાની પાસે બધા ભાઇઓ અને બહેતે। ન્નજરૂ 
એસી જય છે. ચાલુ રસ્તામાંથી ગમે તેની પ'સુ નજર પડે છે, પણુ 
શરમની લાગણી અતુભવાતી નથી. શહેરોમાં પષ્મુ એમજ થ!ય છે. 
પોળોમાં નનએઓ અને ત્યાંની ગ'દ૬૪ીના દશન કરે।. જ્યાં ખેઠા હશે 
ત્યાં જ થુ'કશે, ત્યાં જ નાકમાંથી લેટ કાઢીને નાખી દેશે, હાથને 
ધોવાની જરૂર તેમને નથી, એ લે'ટવાળે! હાથ અથતા આંગળીને 
ખુરશીમાં, કૈ રેબલમાં, કે કમાડમાં, કે ભીંતમાં, કે ખાટલામાંક કે 
જમીનમાં ભૂસી દ્દે છે. ન્નન્ટર્‌ જતે એ ગ'દા હાથે જ સૂજી 
માટીથી, લેને સાફ કરવામાં આવે છે. ડાખા હાથેનતે «૪ ગદા 
હાથે-તે ઝ લે।ટાને પકડવામાં આવે છે. પાણીના માટલાને હાથ 
ધોયા વગર જ અડે છે. પાણી પીને ળુકે। પ્યાલો કે ગલાસ ત્યાં 
પાણિયારામાં રાખવામાં આવે છે અને તેથી આતો પાણીને 
અ્ર જીડુ' પાણી એમ મતાય છે. 
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ભાઇઓ અને ખહેનેો જે આમાંથી ખેોધપાઠ લેશે અને થેડે! 
સુધારો કરશે તો તેએ પોતપોતાના પ્રાન્તને વધારેમાં વધારે 
ઉન્જવલ બનાવી શકશે. 


સ્થેર્ય--અપ્યાત્મશાસ્રામાં આત્મત્ઞાન માટે જે જે 
માર્ગોૌનું ચ્રચન થયું છે, તે માગમાં શ્રદ્ધા સાથે નિલ રહેવું 


હો _*% € રુ ર. 
તેને સ્થૅય કણે છે. 


આત્મવિનિયહં એટલે વિષયમાંથી મનને પૃથફ રાખવું. 
સાંસાચ્કિ વિષચ્ોનું ચિંતન ખહમાગનો 1વેરેોધી છે. મતની 
ચ'ચળતાથી સ્વરૂપચિતન હેતું નથી. તેથી દરેક વિષયે।માંથી 
મનને અલગ રાખવાનુ' નામ આત્મવિનિમ્રહ. 


મનને અશાંત બનાવનાર ભારમાં ભારે વસ્તુ સ્વજનવિચે। ગ છે. 
મનુપ્ય સ્વજનોને માટે જ સદા સદમતકમં કર્યા કરે છે. 
અને સ્વજનાના [વેયોગથી જ વધારે અશાંત બતે છે. તૅથી એ 
મનતે સ્વજનવિચે!ગથી પેદા થએલ વ્યાકળતામાંથી બચાવી 


લેવાને મ!ટે આ રીતે ચિતનત કરે:-- 
નેવાસ્ય કશિચદ્‌ ભવિતા નાય ભવતિ કસ્યચિત્‌। 
પથિ સ'ગતસેવેદ દારખન્ધુસુટજજનેઃ । 
ટાસે રટ ચ ગમિષ્યામિ કોન્વહ' કિંમિહ સ્થિતઃ । 
કસ્માત્કિમવુત્રાચેયમિત્યેવ સ્થાષચેન્મનઃ ।। 
અનિત્યે પ્રિયસેવાસે સ'સારે ચક્રવદગતો । 
પધિ સ'ગતમેવેતદ ભ્રાતા માતા પિતા સખા 
અર્થાત્‌, “સ્ત્રી બન્ધુ, સુહુત્‌ આ બધા કોઈ કોઇના હોતા 
નથી. એ બધા સબધ કલ્પિત જ છે, માર્ગે ચાલતાં જેમ 
અકસ્માત્‌ સાથી જડી આવે છે તેમજ આ સ'સાર્યાત્રામાં 
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માગમાં જ એ ખધા સાથીએ મળ્યા છે.”' “હં ૩ણુ છું, અહીં 
શા માટે આવ્યો છું, કયાં બેસીશ અને કયાં જપ્શ, શા કારણથી 
કોને માટે હું શેક કરં છું, એવા એવા વિચારોમાં મનને સ્થિર કરી 
દેવું જેઈ એ.” “ મનને ખૂબ સમજવવું જેઈએ કે આ સ'સારમાં 
જે આપણુને ડહેવાતા પ્રિયજને! મળ્યા છે તેમને સમાગમ 
અનિત્ય જ છે. કેમકે સસાર સ્વયમ્‌ અનિત્ય છે. જેમ ૨થનાં 
પૈડાં ઊંચે નીચે ફર્યા કરે છે તેમ આ સ'સારમાં અનેકવિધ 
સગાંસળધીએ! મળ્યા કરે છે અને વિયુક્ત થઈ ચાલ્યા “નય છે. આ 
ભાઇ, માતા, પિતા “અને મિસ કેવળ રસ્તામાં મળી ગયેલા 
લોકો છે.'' 

સ'યોગા વિપ્રચોગાન્તા જાતાનાં પ્રાણિનાં ધરવા: । 

ખુદ્બુદા ધવ તોચેષુ ભવન્તિ ન ભવન્તિ ચ ।। 


“જગતમાં જેટલા પ્રાણિયાં આવી વર્યા છેં, તેમની' 
સાથે જે ૫૨સપ૫* સંચે!ગ થયે! છે તેનો એક દિવસ વિચે।!ગ જરૂર 
થવાને જ. જેમ પાણીના પરપે!ટા રહ્યા ન રહ્યા થઈ ન્નય છે 
તેમજ આ ખધા સંખબ'ધીએ અથવા સંબધો રેલા ન રહા 
થઈ જવાના.” 


આવી રીતે મનને સમજનવીને તેનો નિત્રહ કરવે। નેધએ. 
એ ખધા ક્ષેત્રસૃ આત્માને જાણુવા માટે સાધને! છે. એની 
સંખ્યા હ છે, 1 ૭ ।। 


ભગવાન્‌ ફરીથી તે સાધનાને જ ગણાવે છે:-- 


ઇન્દ્રિયાર્ેપુ વૈરાગ્યમનહહકાર એવ ચ । 
જન્મમૃત્યુજરાવ્યાધિ-દુઃખદેષાનુદર્શનમ્‌ ।૮।। 
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પદચ્છેદ 
ઇન્દ્રિયાથે'ષુ વૈરાગ્યમ્‌ અનહફકારઃ એવ ચ । 
જન્સમ્ટત્યુજરાવ્યાધિ-દુઃખદેષાનુદર્શનમ્‌ ।૮॥। 


અર્થ--ઇન્ક્રિયાથે ુ-ઇદ્રિયોના વિષયોમાં, વૈરાગ્યમ્‌-વેર,ગ્ય. 
અનણંડકાર:-દેઠાદિમાં અકબુહિના અભાવ. એવ-ક. ચ-અને. 
જન્મગમૃત્યુ-જરા-વ્યાધિ-૬:ખ- રાોષા - નુદશનસ્‌ -- જન્મ, 
મરણુ, ઘડપણ, વ્યાધિ, દુઃખ આદિ દોષોનું દર્શન 11૮11 


સ્પછાર્થ--દન્દ્રય્રોના વિષષે!માં વૈરાગ્ય થવું, દેકાધ્યાસને। 
ત્યાગ કરવે। અને જન્મરૂપ દોષ, મૃત્યુરૂપ દોષ, જરારૂપ દોષ, વ્યાધિ 
૩પ દપ, અને દુઃ ખરૂપ દોષનું અનુદશન કરવું, એ પષખુ સાધના છે. 
એમે લઇને ક્ષેતજ્-અ'ત્માનું' સાન મેળવી શકાય છે. 


ભઇવાથ --્રોત્ર, ત્વફ, ચક્ષુ, રસન, ઘ્રાણુ એ પાંચ સ્તાન 
%ન્દ્રિયે ક્હગાય છે. એ પાંચેના શબ્દ, સ્પશ, ર૫, રમ, ગધ એ 
પાંચ વિષે! છે, ₹/ન્દ્રિયા જ્યારે પોતપોતાના વિષયે। તરક દોડે છે 
(યારે રમ!ત્માતો નાશ થઈ નય છે. નારા થવો એટલે સ્વરૂપનુ 
અનનુય ઘ!ન. આત્મા સતરપ છે, ચિદ્રપ છે, આન'દ૩૫ છે ઉ:યાદિ 
રીતે અ!ત્મા!' શણુવે, એનું નામ આત્મસ્વરૂપાનુમ ધાન. :વષયેોમાં 
₹ન્દ્રિયે'? યાપાર જ્ય!રે વધી કય છે ત્યારે આ આત્મસ્વરૂપનુ 
અતમ'ધાન બંધ પડી જાય છે, તે જ આત્માનો નાશ. તેથી પ્રત્યેક 
વિષયમાંથો પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયને પૃથક્‌ રાખવી, તે જ વષય-વેૅર્‌ાગ્ય 
કહેવાય છે. એ વિષવ-વેરાગ્ય મેળવવા માટે પ્રત્યેક વિષવમાં દે. પ્- 
ખૃઠ્દિ પ્રાન કરવી ન્નેઇ્એ. 

એ ૦૮૪ અન્ય શાસ્ત્રમાં પણ્‌ કશું છે. જેમડે-- 

રાષદશીર્પ ભવેત્તત્ર ચત્ર રાગઃ પ્રવત તે । 

જે જે વસ્તુમાં રાગ થાય તે તે વસ્તુમાં દે।'પદશન કન્વું જોઈ એ. 


૫૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૬૩ 


જે મનોર સગીત સાંભળવાનો રાગ ઉત્પલ થાય તે! મૃગના 
દણાંતથી તે રાગમાં દે।ષદર્શા થઈ ને ત્યાંથી નિભૃત્ત થઇ જવું જેધ્એ. 
મૃગને રગ વધારૈ પ્રિય હે।ય છે. તે સગીત સાંભળવા માંટે જ્યારે 
ઉભે થાય છે અને સ'ગીતના નાદતી સાથે ન્યારે તે તક્ષોનતા 
મેળવે છે, નિશ્ચેણ બને છે, ત્યારે તે નાશ પામે છે. સ્પર્શના રાગ 
ઉતપ૫ન્‍ન થયે! દેય તો! હાથીના દણાંતથી, તે રાગથી નિદત્ત થવુ” 
જોપ્ુએ. હાથણીના સ્પર્શની પ્ચ્છાએ તે ખાડ! તઃક જાય છે જેની 
ઉપર્‌ હાયીને છેતરવા માટે માસુલી લાંકરી અને ઘાસ%૪સ નાખીને 
જમીનને! દેખાવ કરવામાં આવ્યે! હેય છે. ત્યાં આવતાં જ તે એ 
ખાડામાં પડે છે અને પોતે બંધનવશ થાય છે. ર્ષના જે ૨!ગ 
પેદા થયો હેય તો રાવણના દષ્રાંતથી તે રાગની નિરૃત્તિ મેળવવી 
જેધએ. રાવણુ જગદ'બા થી ન્નત#ીના રૂપથો મોહિત થવેા હતે. 
પરિણામે તેનો નાશ ચયે!. 


“પ્રનારી પૈની છુરી, કોઉ જનિ લાવે! અંગ । 
દશે શીશ રાવણુ કટે, પરનારી કે સગ” 


પરસ્ત્રી તો તેજ છુરીની જેવી હેવ છે. કાઇ એ પરસ્રોને 
પોતાનાં અંગ સાથે અડકાતવી ન જોઈએ. કેમકે પચસ્ત્રીના 
સંગથી જ રાવણુનાં દશે મસ્તકે કપાઈ ગયાં.” 

ને સ્વાદમાં રાગ ઉત્પન્ન હૈય તે। માછલાંના ૬ષ્ાંતથી તેમાંથી 
ખચી જવુ નેધએ. માછલાએ જભને લીધે જ-સ્વાદને લીધે જ,. 
જલમાં નાખેલી વર તરેક નય છે. વ'શીની ટે!ચે લ!ગેલ તીદ્દણુ 
ઝીણા કાંટામાં માંસ કે ઝીણાં ઝીણાં છવડાંએ મારીને લગાડેલાં 
હેય છે. ખાવા આવતાંવે'ત તેમના મૉંઢામાં તે કાંટા ફસાઈ જાય 
છે અને પારેણામે તેઓ મેરેણુ પેમે છે. 

જો ગ'ધને! રાગ પેદા હેય તો ભમરાના દાંતથી તેમાંથી પૃથક 
યપ જવું જેઇએે. ભમરા કમળના પુષ્પના લોભિયા હોય છે. 


શ્લોક ૮] ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા પષ' 
એક ભમરો એક કેમળના પુષ્પ ઉપર જઈ ખેંકે, ગ'ધ લેવા માંડયે।. 
રેસ પણુ પાન ડરવા લાગ્યે, એ વિષયભે।ગમાં તે ભમરો તલીન 
બન્ચે।. સાં” પડી ગઇ પણુ ભમરો તે! વિષયવિમુક્ત ન થયે. 
છેવટે કમલપુષખ્પ બંધ થતાં ભમરો તેની અદર કદી બન્યે।. 

ખન્ધનાનિ ખછુ સન્તિ બહનિ પ્રેમ૨ન્જીમુતબન્ધનમન્યત્‌। 


ન 


દાર3ુભેદનિપુણાડપિ ષડડધિઃ પશ્કજે ભવતિ કોષનિબ-: ॥। 


જે ભમરે। લાકડાને પણુ વીંધી નાખે છે તે વ્રેમખ'ધનમાં 
એવી રીતે બધાયે! કે કમળના ફૂલને વીંધીને બહાર નીકળી શકવેઃ 
નહિ અને ત્યાંને યાં કેદ રલ્ો. 
વિચાર કરવ! લાગ્યે।-- 


રાત્રિ્ગસ્ષ્યતિ ભવિષ્યતિ સુપ્રભાત”, 
ભાસ્તાનુદેષ્યતિ હસિ'યતતિ પદમજાલમ । 
ઇત્થ' વિચિન્તયતિ કોશગતે ટિરેફે, 
હા હનન્‍્ત હન્ત નલિન' ગજ ઉજ્જણહાર૨ ।। 


રાત તો વીતી જ જવાની. સવાર થશે જ. સૂર્યોદય ' થવાને! 
જ. એ કમળ ફરીથી ખિલશે જ. હું બહાર નિકળીશ. આમ વિચાર 
કરતો જ હતો કે એક હાથી આવ્યો. તેણે તે જ કમળ-નાલને. 
ઉખેડીને મોઢામાં લીધું અને ભમરો મરેણુ પામ્યે।. 


આ માર્ગ છે. એને અવલ'બીને જવ વૅરાગ્ય મેળવી શકે છે. 
નારદપરિતાજક ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે-- 


અસ્થિસ્ધૂણુ' સ્નાયુબદ્ધ" માંસશેણિતલેપિતમ્‌ 
ચર્માવનદ* ૬ાન્ધ પૂણ મૂત્રપુરીષચેો: 11 
જરશાશેોકસમાવિણ' રોગાયતનમાવુર્મ્‌ । 
૧જસ્વલમનિન્ય' ચ ભૂતાવાસમિમ' ત્યજેત [1 


યદ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


માસાક્સૃપૂયવિણ્મૃત્રસ્નાયેમજ્જાસ્થિસ'હતૌ । 
રહે ચેત્પ્રીતિમાન્મૂઢો ભવિતા નરકેપિ સ: ।। 


“ આ શરીર ભૂતાવાસ છે. હાડકાં એ જ થાંભલા છે, નસ 
અને નાડીઓ ૨જ્જી છે. તેનાથી જ આ ભગલે! બાંધવામાં આવ્યે 
છે. ચામડાથી વીંટાએલે। છે. દુગેન્ધશ્રી ભરેલો! છે. મૂત્ર અતે વિદા- 
થી પૃ'યું છે. ધડપણુ, શેક આદિથી વેરાએલેો! છે. રોગનું ધર છે. 
આતુર૨ છે. ધૂળ-માટીથી ભરેલો છે. એવા આ શરીરરૂપી બંગલાનો 
ત્યામ કરવે! નેઇએ. માંસ, લે!હી, પર, વિદ્ા, મૂત્ર, નસ-નાડીં, 
મન્નન, હાડકાં વગેરેનો સમૂહ તે જ શરીર? કહેવાય છે. એવા ગદા 
શરીરમાં પણુ જે વ્રેમ કરે છે તે મૂઢ છે, અને એવા શરીરમાં 
જેને! સ્તેહ હેય તે કદાય નરકમાં પણ્‌ સ્નેઠ ડરતે। ૪ ઉશે. ” 
આવા આવા સદ્વચનેોથી વિષયવૈરાગ્ય પ્રાપ્ત કરી લેવું જઇએ. 


અહણહ'કા૨ શખ્દથી બન્ને જતને! અહકાર લઝ શકાય છે. 
રદેહાદિમાં આત્માભિમાનરપ અહકાર અથવા તે જાતિ, વિદ્યા, 
ધત, રૂપ આદિનો! અહકાર, તે બન્નેનો જે અભાવ તે અન- 
હ'કા* કહેવાય. 


હા 


*લેોકમાં એવ શખ્દ આવ્યે! છે. તે નિશ્ષયાથક છે. એટલે 
ઇ'દ્રિયાર્થોમાં વૈરાગ્ય અને સવથા અહંકારનો ત્યાગ એ ખે વસ્તુ 
આત્મસ્‌ાનમાં સખ્ય સાધન છે. 


જગતમાં મોટામાં મોટું જે દુઃખ છે તેતો જન્મ અને 
મરણુ છે. એની જ સાથે ખીજ દુ:ખો જેેડાયેલાં હેય છે. તેથી 
જન્મ અને મૃત્યુમાં રહેલો જે દોષ તેતુ' અનુસ ધાન કરવુ' જેધએ. 
જન્મતે લીધે જ જર થાય છે, તેતે લીધે જ વ્યાધિ થાય છે, 
તેને લીધે જ દુઃખ થાય છે અને તેને લોધે જ મરણુ થાય છે. 
એટલે દરેક દુ:ખનું કારણુ તો વિશેષર્પે. મ જ છે. તેથી 


લેક ૮] ગીતાભૂષણવ્યાખ્યા ૫૭ 


જન્મમાં જર!, વ્યાધિ, દુઃખ અને મૃત્યુરૂપ દોષોનું અનુસ'ધાન 
કરવુ" જોઇએ. તેમજ મરણમાં જે દોષ છે તેનુ અનુસંધાન એ 
રીતે કરવુ' નેધ્રએ-- 


દ્ધ 
ઈ 


૪" 


અતવાપ્તેષ્ઠુ ડાસેણુ મૃત્યુર્ભ્યેતિ માનવમ્‌ 7 
#* અકૃતેષ્વેવ કાર્ચેષુ મૃત્યુલે સ'પ્રક્ષપત 7 
' કે હિ જાનાતિ ડસ્યાઘ મૃત્યેડાલે ભવિષ્યતિ” 
“દુબલ' બલવન્ત' ચ ર૨ ભીરું જડ* ડવિસ્‌ 1 
અપ્રાપ્ત' સર્વ્કામાર્થાન્‌ ક્રત્યુરાદાય ગચ્છાતે || ? 


૨” 


“ ઇચ્છા પૂરી થઇ ણેય કે ન થઇ હય ગમૃત્યુતો મનુષ્યની 
સામે અ!વીને ઉભુ' જ ૨ઊૈવાનુ,”' “ પ્રાણુ ન્નણું છે ક આજે 
કેનુ' મૃત્યુ થવાનું છે.” “ જઈ દુખલ હેય કે બલવાન્‌ છેય, 
શૂર હોય કે ભારું હેય-બીકણુ હોય, મૂખ હૈય કે પ'ડિત હોય, 
વાસનાએ! પૂરી થઈ હેય કે ન થઈ હોય, મૃત્યુ તો આવે છે 
અને સ્વેચ્છાથી જવને લઈ નનય છે.'' 


એવો રીત જરા અને વ્યાંધ આદિના દેષોાનું' અનુચંધાન 
કરવું ભ્તેઇએ. ૬ સ્થામાં બધા અંગો શિથિલ થઈ ગયાં હેય છે, 
હાથપગ ક્રજે છે, આંખા લાચાર બતે છે, ઘરના લેકેને પષુ તે 
અવસ્થામાં માષ્યુસ બાર્ભૂત થઇ પડે છે, ડગલે ડગલે પારકાની 
સહાયતાની આવશ્યકતા પડે છે, અપમાન થાય છે, સહન કરવું પડે 
છે, એ બધાનો [વચાર કરવે। જેઇએ. ॥ ૮ ॥ 


ભગવાન્‌ ક્ષેત્રસુને ન્નણુવા બીશ્ન સાધને। વણુનવે છેઃ-- 


અસાકિતરનભિષ્વડ્ગઃ પુત્રદારગૃહાદિખુ । 
નિત્ય ચ સમચિત્તત્ત્વમિષ્ટાનિષ્ઠોપપત્તિષુ ॥૯। 


પ૮ થ્રી ભગવદ્ગીતા [અધ્યાય ૧૩- 


પદચ્છેદ 
_અશકિતઃ અનભિષ્વ'ગઃ પુત્રદારઝહાદિથ્‌ । 
નિત્ય' ચ સમચિત્તત%મ્‌ ઇથ્ટાનિષ્ટોપપ તષ ॥લ૯ા। 


અથ --અસકફિત:--અનાત્મડિપગેઃમાં અનામકિતિ. પુઝદાર્‌ 
રહાદિડિ--પૂત પ ક ઝકાદિમાં. અત જભષ્યફ્ગ: --ઝઅલખત અનાન 
સક્તિ, ચ--અવ. દણાનિષણ્ોપર્ષાસ'૩-39 યા અનિણ્ટ વસ્તુ- 
એની પ્રાપ્તિમાં. દિન દા. સર્માચિત્તઃટ્વંમ--સમાન. 
ચિત્ત રછેવુ'. ॥ ૯ ।। 


સ્ષછાર્ઈ--આત્મા સિવાયની જે વસ્તુએ છેં તેમાં અનાસકિત, 
પુત્ર, સ્થા અનં % આદિમાં અ:ય'ત અનતા!સકિત અને ૪૪ તસ્તુની 
પ્રાપ્તિથયે સતે અથવા અનિ# વસ્તુની પ્રાપ્તિ થયે સતે સર્વદા! 
જ ન ન. હે ” ક શ્‌ ક _. દ ન દિ * ક જ ક શ્ર 
એક 2૮ ભાવે રહવું , થાત દણવસ્તૃન! પ્રમિમાં એકદમ આન ૬થી 
ઉભરાઇ ન જવું અતે અનિજનો પ્ર'પ્તિથી એકદમ કરમાઈ ન જવુ, 
( એ ક્ષેત્રસ ગ!નના સાધપોા છે ) 1૯ 11 


ભાવાર્થ--આ શ્હઞોકમાં “અસકિતિ” શખ્ટ અને “અન- 
ભિષ્વડગ'' આ બભન્તે શબ્દ એક જ જાતના છે. બન્ને શબ્દોના ધાતુ- 
એમાં ભેદ હોવા છતાં મૂળ શખ્દોનો પ્રયાગ લમભગ એક જ 
અર્થમાં અન્યત્ર થયા કરે છે. એગલે અન્યત્ર એક ખીશ“નનતી ગરજ 
તે સારે છે. અહિ ”ન્ને શખ્દ્ો સાથે જ વપરાએલા છે. ત્યારે 
ક'છ પણુ અર્થાવિગેષને જણાવવા માટે જ ભમવ'ન્તેો] એ પ્રયાસ 
હોવે! જઇએ. “અસકિતઈ શખ્દમાં “નસકિત?ઃ એવી રીતે 
વિભાગ નાણુવે. અને “ઝઅનભિષ્વડ્‌ 7માં “ ન-અભિ-- 
સ્વડ્ગ'* એવી રીતે વિભાગ ન્નણુવે. અહી' નનેઈ શકાશે કે 
'“સક્તિ? શબ્દ એકલે! છે અને તેને “ન” (અ) લગાડેશ્ઞે। છે. 
અતે અનભ્િખષ્તર્ઝમાં “સ્વડ્ગ” શખ્દની પૂવે “અભિ? ઉપસગ 


શ્લોક ૯] ગીતાભૂૃષણુબ્યાખ્યા પ૯ 


લગાડીને પછી તૅની પૂવે “ન? ( અન્‌ ) લગાડેલે। છે. ઉપસર્ગ પ્રાયઃ 
અધિક અથને જણાવે છે. અહીં પણુ થોડો અધિક અથ જણાય 
છે. એને અહો સુકીને ગક બીજો વિચાર કરી લધ્નએ, પછી 
એને અવશિજ વિચાર કરીશુ. 


આ શ્લેકમાં “પુત્રદાર્ગૃહાદ્ણિ”?” અને “ઇછાઈનિદોષષત્તિષુ” 
આ ખે સમરત પદો છે. સપ્તમાં વિભકેતનેો અથ સૉંધી રીતે 
બોલીએ તો “માં” થાય છે. “અસકિત” “ ગઅનશભિશ્વડગ 7 
'સમચિત્તત્વમ' એ ત્રણ પ્રથમાન્તપદે। છે. પ્રથમાન્તપદ એટલે 
પહેલી વિભકિતનું પદ. અન ક»ઝેનેઃ અન્વય એટલે 
સબધ આ પ્રફારે છેઃ “ અસંકતઃ પુવદાર્ઝૃહાંદષુ, 
“ સમચિત્તત્ત્તમ્‌ ઇજ છાનિણીપપત્તિષુ '_ આવી શત ખેતે! અન્વય 
કરી લીધા પછી “અર્નાભષ્વડ્ગ:”? ખચી ન્નય છે અને એને 
માટે એક સપ્તમ્યન્તપદ ખુટે છે. અથવાં નને “““મૃસકિતઃ#? તે મૃષી. 
દઇએ અને “અનભિખ્ત “ગ: પૃત્રદારઝહાદિષુ” એમ અન્વય કરીશ 
તો “અર્સાકેત' ને માટેએક સત્તમ્યન્ત પદ ખુટે છે. અને જે બન્નેને! 
“પુત્રદારગઝ્ૃહાદિષ્ુ ની માથે જ સબધ કરીએ તો. કાઈ વિશેષ 
અથની સિદ્ધિ હોતી નથી. તેથી એક સપ્તમ્યન્ત પદને! અષ્યાણાર 
કરી લેવો ન્નેઇએ, તેથી જ મે' “અનાત્મવિષચોામ”? એ 
રાખ્દનો અષ્યાહાર ફર્યો છે, મૂળમાં જે શદ ન હૈય તેને થેગ્યા- 
ચોગ્ય વિચાર કરીને કલ્પી લેવો એનું નામ અપ્ય!હારે, અહીં' એમ 
રકા થઈ શકે છે કે પૃત્-દાર-ઝહ આદિ પણ તે! અનાત્મ જ 
વસ્તુ છે. તો, “અનાત્મવિષયેમાં” એ અષ્યાહાર કરવાથી કયા 
નવા અથની પ્રતીતિ થાય છે ? એને! ઉત્તરઃ 


પુત્ર, દ2૨-૫તની, ઝૃહુ, આદિ-ધન અને નિકટના સ'બ'ધિયે!,. 
એ બધા એવા અતાત્મવિષયો છે કે જેના સંળધયી મનુષ્ય પોતાનુ” 
આખુ આયુષ્ય એળે જ ગુમાવે છે અને ઘણા અણુગમે। હોવા 


૬૩ શ્રી ભગવદદગોતા [અધ્યાય શર 


છતાં તે સ'બ'ધને વિચ્છેદ કરતો નથી. અને તે સિવાયની જે 
વસ્તુએ છે તે એવી છે-એવા પ્રકારના વિષયો છે-કે જેતામાંથી 
મનુષ્ય થોડે પ્રયાસે સંબ'ધ તોડી શકે છે. જેમકે મઘપાન, ખીડી, 
તમાકુ, ગાંન્તે વગેરે અસ્પૃશ્ય વસ્તુએ!તુ' સેવત, નાટક, સિનેમા, 
નાચ, રાંગ-રગ, વગેરેને જેવું, ગપ્પાં મારવાં, જુગારની રમત, 
વગેરે. અને એ રીતે અનાત્મપદાથના ખે વિભાગે! થયાઃ-૧- એવા 
વિષયે! જેનામાંથી મનૃષ્ય મહાપ્રયામે ૪ બચી શકે છે અને, ૨ર- 
જેનામાંથી મનુષ્ય અલપ પ્રયાસે બચી શકે છે. મહાપ્રયઃસે જે વિષ- 
ચો।માંથી મતુષ્ય બચી શકે છે તેને તો પ્રભુએ સ્તય' “પુત્રદા*્ઝૃહા- 
દિષુ” શખ્દથી ક'ી દીધા છે, અતે અદ્પપ્રયાસે જેનઃ%ી માણુમ 
બચી શકે છે તેની કલ્ષના કરી લેવાનો ભાર આપશું! ઉપર છે. 


હુવે એંક વાર ફરીથી “એઅસકિત:?' અત “અને- 
'ભિષ્વડગ:”#નતે તપાસીએ. “અનભિષ્વડગ:” માં ઉપસગ 
લગાડેશે। હવાથી જરૂર જ વિશેષ અથ _નકળવે! જેઇએ. 
એટલે એના અર્થ એ છે-સવથા જ સ'ગતેો ત્યાગ, તેથી 
એને અન્વય “પુત્રદાર્ગ્રહાદિણુ?? ની સાથે જ કગવેો! વધારે 
સંગત છે. કેમકે “પૂત્રદારગ્રડાદિ'' એવા વિષયે! છે જેનાથી 
મહછાપ્રયાસે લાંમે સમયે સ'બ'ધ-વિચ્છેદ કરી શકાય છૅ, અને જે 
તિષચે।થી થે।!ડા પ્રયાસે છુટાછેડા યઈ શકે છે તેને મ'ટે ઉપસગ 
વગરનો “અસકિત” શખ્દ છે. 


હવે આ હેના સીધો અથ એમ થયે. કેઈ પણ નાતના 
'વ્યસનમાં, કેઈ પષુ જાતના એવા કાર્યોમાં કે જેથી નેતક પત- 
નની સ'ભાવના હૈય તેમાં અસકત રહેવુ, એટલે તેના સબ'ધમાં 
આવવું જ નહિ, અતે જેતા સ'બ'ધ અનિવાય છે તેનામા અત્યન્ત 
તલ્લીન ન થવુ, અને પ્રષ્ટા[નેષ્ટતી પ્રાંપ્તમાં એક જ રૃપે રહેવુ. 
એ ક્ેત્રસુના સ્‌ાનતા સાધને] છે. 


શ્લોક €] ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા દશ 


હવે થોડો વિચ!ર પ્ષ્ટ અને અનિષ્ટતા સ'બ'ધમાં પણુ 
૩ઝરીએ. તાત્તિક દષ્ટિએ કહીએ તો આત્મા સિવાય કે!ઈ પણુ વસ્તુ 
₹ષ્ટ નથી. આત્માની પ્રાપ્તિ એશ્લે સ્વરૂપાતુભત એટલે અવિદયા- 
જન્ય-આવરણુભ'ગ, પણુ અહી' એવી આત્મપ્રપ્તિને ભગવાને પ્રષ્ટ 
ગણી નથી. કેમકે અહીં તો કહેવામાં આવ્યું છે કે ઇ્રષ્ટનો 
પ્રાપ્તિમાં અને અનિષ્ટની પ્રાપ્તિમાં બન્ને સવે!ગોમાં સમાનચિત્તે 
રહેવુ. નને અહીં પ્રષ્ટને અર્થ આત્મા હેય તો આત્મવસ્તુ અને 
અનાત્મવસ્તુ બન્નેની પ્રાપ્તિમાં સરખે ભાવે રણેવુ' એ એને અર્થ 
થઈ ન્નય. તે અર્થ શાસ્ત્રીય દણિ અતે અનુભવથી વિસ્હ્ઠ છે. તેથી 
સાંસારિક [વષયે।માંથીજ જે ધંષ્ટ «ખાતે હેય તેની પ્રાપ્તિમાં વધારે 
આન'દને ઉછાળા ન આવે ન્ેઇગે. અતે અનિષ્ટ જખમ્‌ાતી 
વસ્તુની પ્રાપ્તિમાં ખેદની લાગણી ન પેદા થવી ન્નેઇએ, 


અહી રહસ્ય આ છેઃ સ્ત-રૂપ૫-આત્મા સિવ;.મય જે દૃષ્ટ 


ન 


મનાય છે તે કલ્પિત છે. એટલે [મથ્યા છે. તેમજ જગતમાં પરમાર્થ- 
રૂપે આત્માતિરિક્ત કેઈ વસ્તુ જ નથી કે જેનંં અનિષ્ટ તરીકે 
માની શકાય. તેથો અનિષ્ટ એ પષ્મુ કલ્પિત છે, એટલે મિશ્ય! છે. 
એમ આત્માતિરિક્ત પ્રત્યક વસ્તુને પારમાથિકરૂપે મિશ્યા સમજને 
પ્રાર્બ્ધવશ ન્યાંસુધી દેડ છે ત્યાંસુધી શરીર નિર્વાદમાત્ર દૃપ્ટિસમહા 
રાખી ધ્રષ્ટાનિષ્ટની ભાવના કોરે મુકીને વતવું નેધએ ॥ ૯ ।॥। 


પ્રિયશિષ્યને સદૃપદેશ કરતાં ન ધરાતા ભગવાન્‌ ફરી ક્ષેત્રસતા 
સાનના સાધને! વણુંવે છે : -- 


મયિ ચાનન્યયાગેન ભકિતરવ્યભિચારિગી । 
વિવિક્તદેશસેવિત્વમરતિજ નસ'સદિ ।। ૧૦ ॥।. 


દર્‌ થીં ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૬૩ 
પદચ્છેટ 

સથયિ ચ અનન્યચોગેન ભકિત$ અવ્યભિચારિણી । 
વિવિકેતદેશસેવિત્વમ્‌ અરતિ$ જતસ'સદિ ।૧૦॥। 

અર્થ-મવયિ-માગમાં, અનન્યચોગેન-અનન્યમનસ્કેન-એટલે 
મારા સવરપ મિવાય બોજ કઇપણુ વસ્તુમાં મત રાખ્યા વગર. 
અવ્યભિચાકિણી--કોઈપણુ કાળે વિચલિત ન થનારી. ભકિત : 
-ભકિત, વિવિક્તદેરાશે(વિ/વમ-એક!ન્તસ્થાનમાં નિવાસ. ચ-અને 
જનસ'સદિ-મનૃષ્યેની ભીડમાં. અરતિ ;-અપ્રૅમ (એ પણુ 
ક્વેત્રનના સાનના સાધને! છે. ) 1 ૧૦ ।। 

સ્ષછાર્થ--અનન્યમનથી મારામાં નિશ્યસ ભક્તિ કરવી, એકાંત 
દેશમાં રહેવું અને માખુસેનો ભીડભાડમાં પ્રેમ ન રાખવો, એ 
સાધનેી ક્ષેત્રનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. 1૧૦ ॥। 

ભાવાથ -આ શ્લોકમાં ““અનન્યચાગેન” એ પદ આવ્યું 
છે. ચોગ શબ્દને! અહીં' શે અથ છે તે [વચારણીય છે. ગીતામાં 
'થોગ શખ્દથી પ્રાયઃ સાનયોગ, ભક્તિયોગ અને કર્મયોગ આ ત્રણુ- 
માંથી યથાયે!ગ્ય કોઈ એકતુ' મહણુ થયા કરે છે. કોઇ ઠેકાણે 
ચિત્તદૃત્તિનિરોધરૂપ યોગનો પણુ સ'થ્રક થએલ્વે છે. અહીં' યોગ 
શખ્દનો તે બધાથી જાદ્દો અથ ભાસે છે. અહ' ચોગને। અર્ય 
સબધ છે. “એઅનન્યયોગેન?? એટલે ભગવાન્‌ સિવાય ખીન્ન 
કોઇની સાથે સંબધ રાખ્યા વગર્‌ ભગવાનમાં અવ્યભિચારિણી 
ભક્તિ આત્મજ્ઞાનનું કારણુ છે. યદિ અનન્યયે।ગને ભાંકતપ્રોગ અથ 
કરીએ તો “ભક્તિયોગવડે મારામાં ભકિત કરવી” એવે! અથ થાય 
અને તે નિમ્થક થાય. ભકિતયે1ાગ ૪ ભક્તિ છે. ત્યારે “ભક્તિવડે 
ભક્તિ કરવી” એમ કહેવામાં કાંઇ તાત્પયય સપણ થઇ શકવું નથી. 
ચોગને! ““સુ'બ'ધ? એ જ અર્થ સમાચીત છે. અહી” ભકિતનો 
અમ અનન્યવિશ્વાસ છે. સેવાપૂ'્ન, આરતી, ભેગ કે સતતસ્મરણુ 
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આ ?ે!૫/ પણ્‌ અર્થ અડીં વિવક્ષિત તથી. પરમેશ્વર જેવું કઈ 
તત્ત્વ છે અને તે જ પાપ્રવ્ય છે--શેળવવા ચ્રેગ્ય છે. તેતી પ્રાપ્તિ 
જ સકળ બ'ધતેોની નિવ્તિકા છે. આવે જે વિશ્વાસ તે જ ભક્તિ 
અહોં કણૅવાય છે. 


અવ્યભિચાઃરિણી શખ્દનો અથ-અનેક દેવાદેવતાઓતી પામે 
ભટડકતવામાં કઈ પણુ ચાર નથી. સેક માષણુસે। પાસે પખ્ય જવામાં 
કે તતવ નથી. શમાચ કરી", પરીકા કરીને, એકતે પકડી લએ 
અને તંમાં જ સ'પૃખૂ વિશ્વાસ મૂકવો, એ તો છે મનૃષ્યતાને છાજતું 
કત જ્ય. પથમ જે આજે એકને પકડે છે, પૃજે છે, સેવે છે, આત્મ- 
સમપછણ્‌ કરે છ. અનૅ આંવતી કાલે એને છેઈડે છેં અથવા એને 
રાખીને ૬ ખીશ્નનતે પૃવવત્‌ સેવે છે. ખીછજે દિવસે કઇ ત્રીન્નને 
પૃન્નપાત્ર માને છે, એવી ભક્તિ વ્યભિચઃશિણી ભકિત કહેવાય છે, 
એવી ભક્તથી આજ સધીમાં કાપને પણુ આત્મદ્શન થયું નથી. 
અહીં ભગવાનનો ઓશવ એ છે કે અરજીના અનન્ય ભાવે ભગવાન્‌ 
'વાસુદેવમાં *૮ 1વશ્રાસ રાખો, તેમની સાથે ૪ સબધ પધરાવે. 
આમ કરવાથી જ અવ્યભિચાઃિણી ભક્તિ સચવાશે. નહિ તો તેના 
ભુકેભ્રકાા ઉડી જશે. 


અ!ત્મજ્તાની થવાને માટે ગધેડડિયાં થવાની જરૂર નથી. અને 
ગપેડિયા ન થવા મટે એકાંતસ્થાનમાં સ્થિતિ રાખવી એજ ઉત્તમ 
માર્ગ છે. કમકે એકાંતમાં જ વિધિપૂવક શાંતિથી આત્મચિંતન ડરી 
રાકાય છે. એકાંતવાસ કરવાથી અ તઃકરણુના વિક્ષેપાદિ મળા છે તે 
શાંત થાય છે અને શને; શનતેઃ નાશ પામે છે. વિવિક્ત દેશમાં 
રહેવાથી જ લેકેોનતી સાથેનો સબધ તૂટે છે અને ત્યારે જ 
અનન્યચેદગની પ્રાપ્તિ કોઇને પણુ થઈ શકે છે. 


તેમજ દુણ લ્વેકોતા, મૂખ લે[કેોના, અવિવેકી લોકોના, વ્યસની 
ક્ેકે।ના, પેટ લે।કે।!ના સમાજમાં ક્ષણુભર પણુ. ન ટકવે। નેઇએ,. તેથી 
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આપણી ચિત્તશૃત્તિ દૂષિત થાય છે. દૂષિત ચિત્તજૃત્તિવડેૅ આત્મજ્ઞાન" 
પ્રાપ્ત કરી શકાય નહિ, દુષ્ટાની વચમાં પરનિન્દા, સ્નાત્મસ્તુતિ 
સિવાય ખીજું કરું હેતું નથી. અને એથી મનૃષ્યનું બ'ધન વધે છે. 
તેથી કૂકર, શૂકરની પડે મૃખમમાજનોા ત્યામ જ કરવે। જોઇએ. 


સને 


જે માણુસ એકાંતસેવન કરરે તે જન-મ'પકથી અલગ રહેશે 
તેને એકાંતસેવન ગ્વતઃ પ્રાપ્ત થશે, ત્યારે વિવિક્તદેરાસેવિત્વમ 
અને અરેતિર્જનસ'સદિ એ ખે વસ્તુ પૃથક પ્રથક કેમ અહોં 
અલેખાઈ લશે એવી એક શકા વિવેચકતા હદયમાં ઉત્પ 
થવી જ જ્નેઇએ. 


એનું સમાધાન. વિવિકતદ્રેશ સેવનામ્ને માટે એવો નિયમ હાઈ 
શકે ક તે જનસમાજની વચમાં ત આવે. એનું એકાંતસેવન તો 


૯ 


કેવળ એ જ દજિએ હેય છે કે તેને વધારેમાં વધઃરે શાંતિ અતે 
આત્મચિતનને! અવક'શ મળી શકે, તેથી તે જે જતસ'પક માં રહેશે 
તો તેની એકાગ્રતાનો ભ'ગ અવશ્ય થવાને. પણુ “જનસમાજમા. 
%્‌સ ન શોખવે!ઃ”' એમ કહેવાથી એ સિહ થાય છે કે તે 
આવશ્યક સમયે જનસ'પકમાં આવી શકે છે. એનું કતવ્ય એટલું 
જ કે તે, તે સ'પર્ડમાં જ તલ્લીન ન થઈ શય. જ્યારે જનસમાજનેોા 
ઉપકાર કરવાના અવસર પ્રાપ્ત થાય તે! તે પૂરે! કરી ફરીથો પૃથક 
ને પૃથક્‌ જ રહે, એ તાત્પર્ય અહીં જણાય છે. અતે તે જ 
દેવું જોઇ એ. 


અહીં એક વસ્તુ તરફ આપણું લક્ષ જવું જેઈએ. આ શ્લેકમાં 
“ ભક્તિરવ્યભિચારિણી ” એ ખીજાં ૫દ બહુ મહત્ત્વનુ' છે. 
અહીં સગુણુખાહ્મભક્તિ અને નિર્મુણુબરહ્મભક્તિ, બંનેના પ્રતિપાદત 
માટે અવકાશ રહેલો જ છે. સગુણુખહ્માની ઉપાસનાથી ચિત્તરુદ્ધિ 
અતે ભક્તિને લીધે હેદય-દ્રાવ એ ખે પદિણુમે! તા અવસ્વ પ્રાપ્ત 
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થવાનાં જ, એ એવાં પરિણામે! છે કે જે તિગુણુભહ્ઢમતી ભક્તને 
માટે ક્ષેત્ર તેયાર કરે છે. ખહ્ાતુ' જે અ'તિમ સ્વરૂપ છે તેતે 
નિર્ઝુણુ જ, નિરાકાર જ હોઇ શકે છે. 


સ પર્યગાચ્છુક્રમકાયમત્રણુમસ્નાવિર : શદ્ધ- 
સપાપવિદ્ધેમ્‌ । કવિમ નીષી પરિભૂ: સ્વયસ્ભૂઃ 
ર્યાથાતથ્યતોર્થાન્વ્યદધચ્છાશ્ચવતીભ્ય: સમાભ્ય: ॥। 


આ મ-ત્રવડે બહ્મનું નિર્મુણુરૂપ જ વણુવાયુ' છે. એનો મે” 
બીજે પણુ અથ ખીજ જગ્યાએ કરેશ્ઞે છે. તે પણુ એક અથ છે. 
અથમાં ખે'ચતાણુ તો પ્રત્યક્ષ જ છે. પણુ વાસ્તવિક રીતે તો! શખ્દ- 
માંથી ભહ્મનું નિ્ગુણુ જ સ્વરૂપ સિદ્ધ થાય છે. પણુ દું એ વસ્તુને 
આમ્રહ સાથે માનનાર! છું કે ઉપાસકના યેગ્યતાનુસાર જ ઉપા- 
સનાને! માગ કલ્પી શકાય છે. પ્રત્યેક મતુષ્ય નિગુંણુ-ઉપાસનાની 
ચોગ્યતા ન ધરાવી શકે, તેથી તેવા અયેગ્ય જનોને મારે સમુણુ. 
ઉપાસનાનો માર્ગ ખુલ્જ્ઞે રહેવો જ ન્નેઇએ. અને એને લીધે જ 
રામપૂર્વતાપિની ઉપનિષદમાં કલુ” છે કે:-- 


ચિન્મયસ્યાઠિતીયસ્ય નિષ્કલસ્યારારીરિણુઃ । 
ઉપાસકાનાં કાર્યાથ” બ્રહ્મણે। રૂપકલ્પતા ॥ 


એટલે જે અનત, નિત્યાનન્દ અતે ચિન્માત્રસ્વરૂપ બહાને શ્રીરામ 
એ પદથી કહેવામાં આવે છે તે પરબ્રહ્મ ચિન્મય છે, અઠિતીય છે, 
નિષ્કલ છે, અશરીરી છે, છતાં ઉપાસકેના કાયનતે માટે એટલે 
ઉપાસકેની ચિત્તશુદ્ધિ આદિને માટે તે બ્રહ્મના રૂપતી કલ્પના કરવામાં 
આવી છે. 


શલે, ઉપાસના સમુણુષ્રહમની હોય કે નિચુશુયહાની હેય; _ 
અહીં જે ખાસ ચિચારવાની વસ્તુ છે તે તે એ કે ક્ષેત્રસુને ન્નણુવા 
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માટે પરમેશ્વરતી ઉપાસના શા માટે ? પરમેશ્રરતી ઉપાસનાનું ફળ 
તેની જ પ્રાપ્તિ હોવી જ્નેળએ નહિ કે તેનાથી ધતર વસ્તુતી પ્રાપ્તિ. 
પછી તે ઉપાસનાનું કઇ રહસ્ય રહી જતું નથી. 


એમ કહી શકાય છે કે જેમ અમાનિત્વ અને અદ ભિત્વ 
પ્રાપ્ત કરવાથી ક્ષેત્રત્તુ-સાનતી પ્રાપ્તિ થાય છે તેમજ ઇશ્વરભ'ક્ત પણુ 
ક્ષેત્રસુ-સાનની પ્રાપ્તિનું સાધત હે!ઈ શકે છે. પણુ અર્હી વિવેકદણિ- 
ગમે વિચાર કરવે। છે. અમાનિત્વ, અદ'ભિત્વની ઉપાસતા- ભકિત થતી 
નચી, ન્યારે કે ઈધર, ઈશ્વરની ભકિતને। અને તે પણુ અનન્ય ભકિતને। 
ઉપદેશ કરે છે. તેથી ઉપાસના અને નિદૌષતા એ અલગ અલગ 
વસ્તુએ છે. અમાનેત્વાદિથી 4રદૌષતા જન્મે છે જ્યારે ભકેતથી 
ગ્રજુના દશનની થેગ્યતા અથવા આત્મસાક્ષાત્કાર ઉપજે છે. તેથી 
સમાનિત્તાદિતી સાથે ઈશતરેપાસનાતનું' ૬ળ સરખાવી શકાય નહિ. 


તેથી અહી' ભગવાનનું તાત્પય એ છે કે ક્ષેત્ર પરમેશ્વગ્થી 
ભિશ્ન કઇ વસ્તુ નથી. તે ખે એક જ છે. અતે તેથી-પરમે*વરની ભકિતથી 
પરશ્મેશ્વરને! સાક્ષાતકાર થાય છે. અમુક ઉપાધિઓને દૂર રાખીએ 
તો ક્ષેત્રનુ અને પરમેશ્વરમાં ભેદ રહી શકે નહિ, એ જ તાત્પર્ય 
અહીં ભગવાનનું જણુય છે. 11૧૦11 


ક્ષેત્રના તાનના સાધતવણુંનનેો ઉપસ હાર કરતા ભગવાન્‌ 
એ।બ્ે છે:--- 
અધ્યાત્મજ્ઞાનનિત્યત્વ' તત્ત્વજ્ઞાનાર્થદર્શનમ્‌ । 
એતજ્ીીનમિતિ પ્રોક્તમજ્ઞાન યદતેોડન્યથા 1૧૧।। 
પદચ્છેદ 
અધ્યાત્સન્તાનનિત્યત્વમ્‌ તત્ત્વજ્તાનાર્થદશ'નમ્‌ । 
એતદ્‌ સ્ાનમ્‌ ઇતિ મ્રોક્તમ્‌ અજ્ઞાન' યત્‌ અતઃ અન્યથા ॥ 


*લેક ૧૧] ગીતાભૃષણુવ્યા'ખ્યા ૬ 


અર્થ--અધ્યાત્મસ્ઞાનનિત્યત્વમ--આત્માને અવુસરતું જે 
સાન તેનામાં નિયત રહેવુ'. તત્ત્વજ્ઞાનાર્થ દર્શનમ્‌--તત્ત્વ્ાનતુ 
પ્રયાજન જે મોક્ષ તેનુ' અનુચિ'તન કરવું. એતત્‌--આ. જ્ઞાનમ્‌-- 
સાન, ધતિ--એવુ'. પ્રોક્તમ્‌--કહેવાયુ' છે. યત--જે. અત:-- 
અ કહેવાયેલા ઝ્તાનથી. અન્યથા--ભિન્ન છે (તે). અજ્ઞાનમ્‌-- 
અઝાન છે. 1૧૧ 


સ્પષ્ટાર્થ--આપ્યાત્મિક જ્ઞાનમાં સદ્દા લાગ્યા રછેવું, અને 
તત્ત્વજ્ઞાનનુ' પ્રયોજનીભૂત જે મે।કક્ષ, તેનું સદા ચિ'તન કરતા રહેવું 
એ તાત એવું કહેવાય છે. અને એનાથી જે જુદુ' છે તે અજ્ઞાન 
કહેવાય છે. ।1૧૧।। 

ભાવાર્ષ--આંત્માને ઉદ્દેશીને જે તાન પ્રશૃત્ત થાય છે તે 
આધ્યાત્મિક જ્ઞાન કહેવાય છે. આત્મા સદ્‌રૂપ છે, ચિદ્રૂપ છે, 
આન'દરૂપ છે, નિર્ભ્નેપ છે, નિષ્કલ છે, નિગુષખ્યુ છે, નિર્વિકાર છે, 
એવું બધુ' જાણુવુ' તે અષ્યાત્મ સાન ટહેવાય છે. જે માણુસ 
આત્માના સ્વરૂપને એવી રીતે નાણે છે તે જ ક્ષેત્રસૃ-રપ આત્માને 
ઢીક ટીક જણી શકે છે. 


મોક્ષનું ચિ'તન કરવું એટલે નિશ્ચિતરૂપે પોતાને નિત્ય, શુદ્ધ- 
સ્વભાવ, ખુદ્દસ્વભાવ અને મુક્તસ્વભાવ સમજવુ. જ્યાં સુધી એમ 
નથી સમનનતું કે હું બદ્ધ નથી, હું ડતૃંત્વ ભેકકૃત્વાદિ ધ્મોથી પર 
'છું, મારામાં કોઈ જાતનું બ'ધન નથી જ, ત્યાં સુધી જ આત્મા 
બદ માની શકાય. અને જે ઠડ્પાણે આવું દ&તમ ત્તાન થાય છે 
તે જ ક્ષણું બંધ અદસ્ય થઈ નય છે. તેઘી મોક્ષનુ' ચિતન એટલે 
મને મોક્ષ મળે, એવી ઝખષ્ુ। નહિ પણુ ઉપયુકત રીતે પોતાને 
'નિર્ભન્ધ સમજવું. 


અથવા “અધ્યાત્મ? શખ્દથી “સ્તભાવોા5્ધ્યાત્મમુચ્યતે?? 
આ ગીતાની પરિશાષાને અતુસરીતે સ્વભાવતું પણુ ષદૃણુ કરી 
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શકાય છે. સ્વભાવ એટલે પ્રકૃતિ નહિ, પણુ પ્રત્યગાત્મરૂષતા. 
પ્રત્યમાત્મરૂ્‌પ જે આઅષ્યાત્મ, તેનુ' જે જાન, તેમાં નિત્ય લાગ્યા રહેવું એ 
અખધ્યાત્મસ્ઞાનનિત્યત#વ કહેવાય છે. અને તત્ત્તસાનનુ' પ્રયોજની- 
ભૂત જે મેક્ષ તેતે અતુફૂળ પડે એવા વિચારતી પરપરા, તે 
તત્ત્વસ્ાનાર્થ શાન કહેવાય છે. નેકે આ બન્તેમાં કાય'કારણુભાવ 
છે--એટલે પ્રત્યમાત્મર્‌પ અધ્યાત્મસ]નની નિત્યતા એ કારણુ છે અને 
તત્ત્વજ્ઞાનાર્થ દર્શન એ કાર્ય છે છતાં, ક્ષેત્રુના સાનમાં આ બન્ને 
કારણ છે. 


આ શ્જેોકના ખીજ ચરણુમાં કહું છે જે; “ગએતજરાતમ 
શતિ પ્રોક્તમ્‌?? “આ ત્તાન એવું કહેવાયું છે.” અહી જ્ઞાન 
અખ્દનો અથ “ જ્ઞાતતુ' સાધન ?? એવે! છે. એ અથ “ઇતિ? 
શખ્દના બળથી પ્ર! ચ!ય છે. એ “ સાન એવું કહેવાય છે ” એમ 
કથેવાથી એમ જણુય છે કે એ ત્તાન તો નથી જ પણુ જ્ઞાન 
કહેવાય છે- એનુ તાત્પર્ય એજ છે કે આ બધુ જે ઉપર અમાનિ- 
ત્વાદિ ૧૯ ધર્મો ગણાવી આવ્યા છે તે સાન નહિ પણુ જ્ઞાનના 
સાધને। છે. છતાં તે જત્તાન શખ્દથી જ કહેવાય છે, એટલે તાનના 
સાધન હેોવાયો તે પોતે પણુ સાત-રશખ્દ-વાચ્ય છે. જેવી રીતે 
ગૃહમાં રહેવાથી પત્તીનુ' નામ પણુ ગૃહ થઇ નાય છે, તેમજ એ 
પણુ સ્ઞાન-સાધત હેૅ।વાથી જ્ઞાન કહેવાય છે. એમ ન્તે ન હેત તે . 
ગા. તૃતીય ચરણુમાં ““ઇતિ?' ની આવશ્યકતા ન હેત. 


અને એનાથી ઉલટું તે અજ્ઞાન એવુ* કહેવાય છે. એટલે 
અબોનિત્વને બદલે માનિત્વ, અદ ભિત્વતે બદલે દ'ભિત્વ વગેરે વિપ* 
રીત જે અથ તે અજ્ઞાન છે. તેતાથી અન્તાન વધે છે તેથી અનસુ!-- 
નના સાધન હોવાથી તે અત્તાનત કહેવાય છે. ।। ૧૧ ।। 


“સ ચચો યત્રભાવેશ્ર 7 આ તૃતીય શ્ઞોકમાં પ્રતિત, 
કરવામાં આવી દતી કે તે ક્ષેત્રસ જે કાંઈછે અને એને! જે પ્રભાવ: 
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છે-એટલે એની જે શકિતઓ છે તે હું સમાસમાં કહીશ. તુ 


સાંભળ. તે પ્રતિજ્ઞા પ્રમાણે ક્ષેત્રસ-આત્માનું સ્વરૂપ વણુવવા 
સાર્‌ પ્રથમ આત્મસ્વરૂપના જ્તાનસાધતોતનુ' વણુંન કરી હુવે ક્ષેત્રત- 


સ્વરૂપનુ' વર્ણુન કરે છે-- 


ક્ષેય' યત્તત્પ્રવક્ષ્યામિ યજ્જ્ઞાત્વાડમૃતમશ્નુતે । 
અનાદિમત્પર ખ્રહ્મ ન સત્તન્નાસદુચ્યતે ।૧૨॥। 
પદચ્છેદ 
જેય યત્‌ તત પ્રવક્્યામિ યત જ્ઞાત્વા અમૃતમ અશ્નુતે 1 
અનાદિ સત્પર' ચ્રહ્ષ ન સત્‌ તત ન અસત ઉચ્યતે ।। 


અર્થ-યત્‌-જે. ઝ્રેયમ્‌-જણુવા થેગ્ય છે. તત્‌-તે. પ્રભન 
ક્ષ્યામિ-હું કહીશ. યત્‌-જેને. જ્ઞાત્વા-નણીને. અખૃતમ્‌-- 
મોક્ષને. અશ્નુતે-પામે છે. બ્રહ્મ-તે સે્‌ય વસ્તુ એટલે ક્ષેત્રસરૂપ 
આત્મા જ બ્રહ્મ છે. અનાદિ-તે આદિ રહિત છે. મત્પરમ-ડુ' 
પરમાત્મા આજે જે સ્થિતિમાં રહીને તને ઉપદેશ કરી રલ્રો છું, 
'તે સ્થિતિયૂકત મારાથી તે બ્રહ્મ પ૨ છે-ત્રેષ્ઠ છે. તત્‌-તે ભહ્મ, 
સત્‌-સત. ન, ઉચ્ચતે-કહેવાતો નથો. અસત્‌-અખસત્‌. (ન,ઉગ્યતે) 
-કણેવાતો નયી. 11૧૨ 

સ્પષ્ટાર્થ--હવે હું તને તે સ્રેય વસ્તુ કહીશ કે જેને નનણીને 
“બધા અમૃતને પામે છે. તે સય વરતુ ક્ષેત્રસૃરૂપે ભઠ્ઠા જ છે. તે 
અનાદિ છે. જે સ્ષિતિમાં આજે હં છું તેતા કરતાં પણુ તે પર છે. 
તે સત્‌ પણુ કહેવાતો નથી અને અસત્‌ પણુ કહેવાતો નથી. ।૧૨॥। 


ભાવાર્થ--આર ભના પ્રક્ષિસ કહેવાતા શ્જઞેક્માં ચાર વસ્તુ 
ચપુછાએલી છે. ૧-પ્રકૃતિ એટલે ક્ષેત્ર, ૨-પુસ્ષ એટલે ક્ષેત્રસુ, ૩-સાન 
અને ૪-સેય. “ ઇદ શર્‌ીર્સ્‌” (ગી. ૧૩-૧) આ શ્લોકવડે અને 
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“ક્ષેત્ર ચાપિ માં વિદ્ધિ ” (ગી. ૧૩-૨) આ શ્થેઃકવડે ક્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્રસુતુ' ર્સક્ષિપ-ડુંકમાં વરણુન થયુ. “તત્્ેત્ર' યચ્ચ” 
(ગી. ૧૩-૩) આ શ્ભ્ોટવડે વિરેષરૂપથી ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રનુના વણું- 
નની પ્રતિસ્ઞા કરીને “ મહાભૂતાન્યઉંડ્કા૨:૦ ” (ગી. ૧૩-૫) 
“૪૬થ્છા દ્રેષઃ સુખમ્‌ દુ:'ખમ્‌”” (ગી.૧૩-૬) આ ખે *હતોકે।વડે. 
વિસ્તારથી ક્ષેત્રતુ' રવરૂપ કહ્યું છે. “જ્ઞાન” શુ' છે તેને માટે પણુ 
ભગવાને “ક્ષેત્ર” ચાષિ ” ( ગી. ૧૩-૨ ) આ ખીન શ્વઞોકતા 
ઉત્તરા્ધવડે ર્સક્ષિમરૂપે કહી દીધું છે હવે અવશિષ્ટ રહેલ “સય શુ 
છે' આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આ શ્લેોકથી આર ભાય છે. 


'“સચચેો યતપ્રભાવશ્ષ” (ગી. ૧૩-૩ ) આ શ્લોકમાં 
સઃ શખ્દથી છ્લેત્રસુનું જ પ્રહષ્યુ છે. કેમકે સ: એ છે સતનામ, 
સવતામ ઉપક્રાન્ત અવ્યવષિત વરતુતું જ મ્રાહક હૈય છે. ઉપ- 
કાન્ત વસ્તુ છે ક્ષેત્રસુ. તેથી સઃ શખ્દથી તેનું જ મહષુ છે- 


તે જ ક્ષેત્રસુને અહોં ભગવાને ખહા કલું છે. તેથો એ તે 
જણાય છે કે ભગવાને અહીં ક્ષેત્રસુ અને ષભહામાં અતર જણાતું. 
નમી. તેએ પૃથક પૃયક ખે શખ્દોથી કહેવાતા આ ખેને એક માતતા 
જષખ્યુ।ય છે. 


એક ખીજ વસ્તુ પણુ પ્યાનમાં રાખવાની છે : ભકિતનો 
ઉપદ્દેશ ભગવાને ગીતામાં ન્યાં જ્યાં ક્યો છે ત્યાં ત્યાં પોતા 1 જ 
પ્રાપ્તિને દ્રળસ્વરૂપે વ્ણુવ્યું છે. જેમકે ““મન્મતા ભવ મદભડકતે 
મદ્યાજછી2” (ગી. ૯. ૩૪) આ શ્વ્વોકમાં પોતાની ભકત કરવાતે। 
ઉપદેશ કરીને તેતુ' ધળ કહી દીધુ કે “માસેવેષ્યસિ? મને જ 
પ્રામ થઈશ. “માં હિ ષાર્થા વ્યપાશ્રિત્ય ચેડપિ સ્યુ:૦? (ગી. 
હ. ૩૨) આ શ્દ્ેકવડે પણુ પોતાની ભકિતનો ઉપદેશ કરીને 
છેવરે કહું કે “ તેડપિ યાન્તિ પરાં ગતિમ્‌?” “તેએ! પણુ 
પર્‌ા ગતિને પામે છે.” એવી રીતે સવત્ર ભકિતને। ઉપદેશ સ્ત્ર- 
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પદપ્રાપ્તિને માટે જ ભગવાને કર્ય છે. અહી પષ્મુ ભકિતને। જ 
ઉપદેશ થયે છે તેથી મરવત્ર અનન્યભક્તિનુ' જે કળ વણુંવવામાં 
અજ્યુ' છે તે જ કળી અહીં” પણુ હાવું જ જેધ્એ. અને એમ જ 
હેય તો બહમાથી ભિન્ત કે'ઇઇ મ'સારી આત્માં એવે! અર્થ ન જ 
કરી શકાય, છેવટે અભેદ જ માનવે પડશે. તેથી નિઃસન્દેહુ ભગવાન 
અહો' જવધહ્મમાં અભેદ નેઇ રણા છે. 


“ અનાદિમઃ:પરમ્‌ ” એ ખે પદે! તોદ્ાની છે. વાડાધારિયોને 
અહીં રમત રમવાને અવકાશ મળી આવ્યો! છે. એક મોટા સ'પ્ર- 
દાય કહે છે ક અહીં “ અનાદિમત્‌, પરમ ' આવી રીતે પદ- 
ગ્છેદ છે. અને ખીશ્વે એક મેટા સ'પ્રદાય કહે છે કે 
“અનાદિ, મત્પરમ્‌?? એવી રીતે પદચ્છેદ છે. જે લેકે 
“અનાદિ? “સત્પરમ્‌? એવી રીતે છેદ કરે છે 
તેમતુ' તાત્પય એ છે કે વૈયાકરણાના આં નિયમ પ્રમાણે “ન્યાં 
બદુત્રીહિથી કામ ચાલતું હેય ત્યાં મતુભથ પ્રત્યય ન કરવે। જોઇએ” 
ન આરકદિ્યસ્ય તત્‌ “ જેનો આદિ નથી તે” આ રીતે બહુ- 
ત્રીહિથી જ ૪ અર્થની સિદ્ધિ થાય છે તો અનાદિમાં તત્પુસ્ષ 
સમાસ કરીને મતુખથ પ્રત્યય કરવે। અયે!ગ્ય છે. આવી રીતે 
અયુકતતા સિદ્ધ કરીને મત્પયર્મ્તો અય કેઈ એમ ડરે 
છેઃ “અહુ' વાસુદેવાખ્યા પ૨ શકિત: યસ્ય તત્‌ મત્પરસ્‌? 
--“ હું વાસુદેવનામવાળો પરાં શકિત છુ' જેની તે મત્પર કહેવાય.” 


જે લે!કે “ અનાદિમત્‌ ? એવી રીતે છેદ કરે છે તે લેકે! 
કહે છે કે નને કે આ ઉપયુંક્તતિયમ છે છતાં અનેક 
સ્થળોમાં એનો બાધ ન્નેવામાં આવે છે તેથી, અને અહી” 
₹ અનાદિ 4 મત્પરસ્‌?? એવી રીતે છેદ કરવાથી 
ગ્ભર્થાસ'ગતિ થાય છે તેથો, અનાદ્મિત્‌ એવે છેદ જ યુકત 
છે. તે લેકે અયોસ'ગતિ આરીતે દરાૌવે છે : વાસુદેવ એ નામ 
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જે કે ભગવાન્‌ રૂષ્ણુનુ' છે. પણુ એ નામ વિશેરૂપતુ પ્રત્યાયક છે, 
એટશે સગુષુ ભહ્ભાનુ' ખોાધક છે. અહી સચુણુ ભહ્મનું પ્રકરણુ 
નથી. તેથી મત્પર્મ્‌ પદના મત્‌ ર શખ્દને લિ 
ગ્મથુ કરવે। અતુચિત અને પ્રકરણુ વિસ્દ્ છે 


કોઈ અનાદિ ક મત્પરમ્‌ એવી રીતે છેદ કરીને અર્થ 
કરેછે કે “અહુ' પરે યસ્ય કરમ. એટલે હું જેને 
સુખ્ય નાયક છું એવે! મારી અધીનતામાં રહેનાર આત્મા. “ અને 
'હેકમાં યા બ્રહ્મ પદને અથ તેએ આત્મા કરે છે. આત્મા 
એટલે ભેદવાદની રી[તીએ ભહ્માથી બિન્ન જવ. 


એ તોફાની વાતાવરણુમાંથો તત્ત્વજસાસુએએ બહાર નિકળી 
જવુ' જેઈએ. એ તો વાડાના અધિપતિયો પોતાના વાડામાં જ 
'શે'ટા પુર્વાનો પ્રયાસ કરવાના. તેથી આપણુને જે અહીં ઉચિત 
જણાય તેને જ વિવેકપૂવક ગ્રહણુ કરવુ ન્નેઝઇએ. એ વાત તે 
તદ્‌ન સાચી છે કે અહો સગુણુ અહાનું પ્રકરણુ નથી અહી બ્રહ્મ 
શખ્દનો અથ જવ પણુ નથી. “ન સત્‌ તત્‌ ન અસત્‌ એમ 
ટહેવાથી સ્પષ્ટ # નિગુણું નિવિશેષ બહમાનું પ્રકરણુ જણાય છે. 
અતુપસ્થિત જવને બલાત્કારે અહી રખડાવવું ચેાગ્ય નથી. આગ- 
છના અનેક રાખ્દોવડે અથ માં, ઉથલ પાથલ કરવી પડરેો. કિ'ચ, * 
“« હું વાસુદેવ જ જેની શકિત છું '' આવો રીતે અથ કરવાથી 
વાસુદેવ શકિત બને છે અને જવ રાકિતમાન્‌ બને છે. અને એ 
રીતે વાસુદેવની કિ'મત એઈછી થાય છે. 


અને હુ' જેનો મુખ્ય છુ તે મારી પ્રકૃતિ-%વ, તે 
સત્પ૨ શખ્દથી કણેવાય છે, એમ કહેવુ પણુ અહ્ી* યુકત નથી. 
કેમકે અહીનું પ્રકરણયુ એટલુ સ્પષ્ટ છે કે સહજે જ જણુઇ 
આવે છે જે ભગવાન્‌ અહી' ક્ષેત્રસુ અને વિસ્ુહ બહામાં ભેદ 
નથી ન્નેતા. 
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તેથી ને અનાદિ-મત્પરમ્‌ એવે।જ છેદ કરવે। હોય તો મત્પ૨મ્‌ 
નો. ખીન્ને અથ શોધી કાઢવો! જેઇઇએ. નહિ તો ““અનાદિમત-પરમ? 
એ જ છેદ ચોગ્યતમ છે. વ્યાકરણુના નિયમો તો આ ગીતામાં 
અનેક સ્થળે તૂટયા છે. “ ભકત્યા ત્વતન્યયા શક્ય અહમસેવ”- 
વિધોાડજીન.” (ગી. ૧૧. ૫૪) “નોહિજિત્પ્રાપ્ય ચાપ્રિયમ્‌ ” (ગી. 

) “ યતન્તશ્ચ દઢતતાઃ”' (ગી. ૯. ૧૪) પત્યાદિ શ્લે!કેમાં જે 
પદો] મોટા ટાઇપમાં અહી” કર્યાં છે તે બધા વ્યાકરણુની રીતે 
અશુદ્ધ જ છે. પણુ વ્યાકરણુની અશુદ્ધિનો વિચારનિરથ ક છે, તેથો 
અનાદિમત્‌ પણુ એ રીતે અયુકત પ્રયેગ ન કહેવાય. અથવા 
જેમ મધુસૂદને કહ્યું છે તેમ અહી અનાદિત્વને! નિત્યયોગ અથવા 
અતિશાયન આદિ અર્થ બતાવવા માટે અનાદિ શખ્દથી મતુપ્‌ 
પ્રત્તય જરા પણુ અયુકત નથી. 


અથતા અનાદિ એવે જ છેદ કરે અને સત્પર્સતે પૃથક્‌ 
રાખે! તોપણુ કાંઈ હાનિ નથી. પણુ અહી ઉપયુકત રીતે સવિશેષ 
અનુ પ્રતિપાદન કરવું અનુચિત છે. બહ્મના ખે સ્વરૂપો! તે! ભેદ- 
વાદિઓએ પણુ સ્વીકાર્યાજ છે: નિગુણુ અને સગુણુ. ગુણાાદિપ્રતિ- 
પત્ત્ય્થ જ સગુષુ સ્વ૩પમાં પણુ સવિશેષતા સ્વીકારવી ન્નેઇએ ? 
 “નિર્ડિશેષ કોઇ પદ-પદાર્થ રહી શકે છે કે કેમ એનો વિચાર અહી” 
અસ્થાને જ લાગે છે. તેથી તેને મુછી દઉ છુ. 


નવો અય તે આપણેું શોધી લઇશું. તે પૂવે ગીતામાં 
ભગવાનતી ભાષાને! થોડે વિચાર કરી લઇએ. ભગવાને ગીતામાં 
એ પ્રકારની ભાષાને ઉપચોાગ કર્યો છે. કોઈ સ્થળે તો 
એવી રીતે ખોલે છે કે જેથી તે બાહ્મી અવસ્થાને પ્રકટાવે છે-પોતે 
સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મ જ છે- એવું જણુ।વે છે. અને કેટલાક સ્થળે પોતે જે 
શરીરને સ્વેચ્છાએ મ્રહણુ કયું” છે, તેનું ભાન રાખીને, પોતાની 


૭૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩. 


ઉપાધિયેનુ' ભાન ૨ખોને ખોલે છે. આવી રીતે ખે ભાષાઓ 
ગીતામાં સ્પષ્ટ છે, ઉદાહરણુરૂપે આ શ્લોકો તપાસીએ. 


અતોડસ્મિ લેકે વેદે ચ પ્રથિતઃ પુરુષોત્તમ: । ૧૫-૮ 
મન્મના ભવ મદ્ભક્તે મઘાજી મા નમસ્કુસ । 
માસેવેષ્યસિ યુકતૈવમાત્માન' મત્પરાયણ: । ૯-૩૪ 


આ શહોકેધી એમ સ્પષ્ટ જણાય છે કે ભગવાન્‌ એશ્તર્‌ ઉપાધિથી' 
પ૨ રહીને સ્વરૂપાનુસ'ધાનપૂવક અજાંનને ઉપદેશી રહ્રા છે. હવે 
અપણું એવા શ્જ્ઞેકો જોઈશું જેમાં એમ સ્પષ્ટ થશે કે ભમવાન્‌ 
પોતાની ઉપાધિનું ભાન ધરાવે છે અને શરીરીની મર્યાદામાં રહીને 
ઉપદેશ કરી રલા છે, જેમ: 


તત: પ૫૬' તત્‌ પકિમાગિ તવ્ય', 

યસ્મિન્‌ ગતા ન 4તનિવર્તિન્તિ ભૂય: ।. 
તસેવ ચાઘ' પુરુષ" પ્રષઘે; 

યત: પ્રેજત્તિ: પ્રસરતા પુરાણી । ૧૪-૪ 


ઉત્તમઃ પુસ્ષસ્ત#્વન્ય: પશ્માતસેત્યેદાટ્ટત: । 
યો! લેકત્રયમાવિર્ય બિભત્ય વ્યય ઈશ્વર: । ૧૫-૧૭ 


અ! શ્ેકોમાં ભગવાન્‌ ત્રી'ન પુસુષતે! ઉપયોગ કરે છે અને 
કશે છે જે, તે પદ શેધવુ જોઇએ નવાં જઇને ફરીથયો પાછુ 
અવવુ' પડતું નથી. અતે તે જ આઘપુસ્ષતી શરણે જવુ' જેઇએ 
જેનાથી આ પુરાણી પ્રટત્તિ પથરાએલી છે. ઉત્તમ પુસ્ષ તે ખીન્ને. 
છે જે પરમાત્મા નામે ઓળખાય છે. જે ત્રણે લે।કમાં પ્રવેશ 
કરીને લેના ધારણુ, પોષણુ કરે છે. એ કહેવાથો એ બહુ સ્પષ્ટ 
થઈ ય છે કે ભગવાન્‌ ઉપાધિયેોથી પરમ પર સ્વરૂપને માટે આંગળી 
ચીધી રહ્રા છે. 


શ્લોક ૧૧] ગૌતાભૃષળુવ્યાખ્યા છ 


ટલાક એવા શ્લોકો! પણુ છે જેમાં સોપાધિક અને નિસ્પાન 
ધિક બન્ને સ્વરૂપે ભગવાન્‌ ઉપદેશ કરતાં જણાય છે જેમ કેઃ 


મા ચ ચોડવ્યભિચારેણ્‌ ભક્તિયોગેન સેવતે ! 
સ ગુણાન્સમલતીત્યેતાન બ્રશ્મભૂયાય કલ્પતે ।। ૧૪-૨૬ 


અહછોં કણે છે કે “ અવ્યભિચઃ2 ભકિતયેઃગ વડે જે મને સેવે: 
છે તે ત્રિગુગાતીત થઇ બદાત્વને પામે છે'' અહોં પૂર્વાધમાં . 
તે! પોતાને જ સેવ્ય માનીને ભ!કતવે।ગતા વાત કરે છે. અતે ઉત્ત- 
રાધમાં પોતાના ઉપાસક ને 1ત્રમુ'ગ'તીત બત!વીને ખદહ્મત્વને પ્રાપ્ત 
કરાવે છે. તેથી પૂર્યપ્રમાં [નિર પાધિકસ્વરૂપે મે!લે છે અને ઉત્તરા- 
ધમાં સૈ।ઉપાધિકસ્વરપે ઉપદેશ કરાને સો।પાધિક બહ્મથી પર્‌ ત્રિગુન 
ણાતીત ભહ્મભૂયને-માટે રપ્દેગ છે 


મા હિ પાર્થ વ્યપાશ્ચિત્ય ચેડપિ સયુ: પાષચેો।નય: । 
સ્ચેો1 વેર્યાસ્તથા ગાદ્રાસ્તેડપ યાન્તિ પશાં મતિમ્‌ 1: 


અહીં પણુ પૃાધમાં પહેકા પુરુપને ઉપયે ગ થયે! છે અને 
ઉરારાર્ધમાં “ પગ ગતને પામે છે'' અહોં * ન પૃરુભતો ઉપયેઃગ 
થયે। છે. અને તેથી પૂર્વની પેકે જ અહી પણા પૂધમાં ભગવાન્‌ 
પોતાને ઉપાંધયોથી પર જણાવે છે ન્યારે “પરા ગતિમ્‌” 
ખે।યાંન ઉાધિયે'ને સ્વીક, નતા ૦ પયાય છ. 


હવે આપણુ એમ «સજ ગવ * ભગ''ન ગીતામાં ખે 
ભષાએનેા ઉપયોગ ડર્યો છે, ૪: ભાણઃ ત્ય ગ પોતાન ઉપા- 
ધની ભીતમાં બધ કરે છે “. વાઈ ભષળમાં 1 ઉપાધિઓથી 
પોતાને ૫૨ જષ્યાવી દે છે. 


એવી રીતે બે ભાષાએ!ન! પ્રચે। ગ , સહા*' ગપ્માને જે મત્પરમને 
અચ કર એ તે બહ સહેલ(ઈ” ર!ધા - ૨ થિકળા આવશે. તે' 


4૭૬ શ્રો ભગવદગીતા [અધ્યાય ૨૩ 


એ જે, મત્ત: પરમ-મત્પરેમ્‌ એટલે તે સુય બહ્મ મારાથો પણુ 
પર છે. એટલે હું તો અત્યારે ઉપાધિકૂત શરીર ધારણુ કરીને તને 
ઉપદેશ કરવાની ચેગ્યતા લધ્તતે ગુરુપદે ડિરાજમાન છું. પણુ મારૂ 
જ તે એક બીજ્ુ' અખ'ડ સ્વરૂપ છે જે ઉપાધિયેથી પર અને 
'ઉપદેશ્યેપપદેશક ભાવથી પર છે. સમ્પ્રદાય-રૂપ વાડામાંથી જો આપણે 
માથું' ઉચકી બહારની દુનિયા તરફ નજર નાંખતા જેટલો માનવ- 
સુલભ સ્વત'ત્રતા મેળવી શ#ીખે તો આ અય-માં જરા પણુ અનો- 
થચિત્ય જણાશે નહિ. અહીં મે એ જ અર્થ કર્યો છે. 


તે થહ્મ “સત્‌ 7 પણુ કહેવ:તો નથી અને “અમત” પણુ 
કહેવાતે! નશ્રી એમ કહેવાનું' એ તાત્પય છેઃ નામ, રૂપ, કરયા, 
જાતિ, ગુણુ એ બધા વિશેષ કહેવાય છે. એ પાંચ વિશેષ જેને 
હેય તે જ “સત્‌? શબ્દતો વાચ્ય હેય છે. મહત્તત્ત્તમી આ*ભીને જેટલા 
કાર્યા છે તે બધા સત્‌ શખ્દનેો વાચ્ય છે. તેમજ સર્વ જગતનું કારણુ 
જે અવ્યાકૃત જડ તત્ત્વ તે અસત્‌ કહેવાય છે. બહમ તા કેપનું કાર્ય 
પણુ નથી અતે કનું કારણુ પણુ નથી. કેમકે “નત તસ્ય કાય” 
કર્‌ણુ' ચ વિઘતે?? એ શ્રતિ તેના કા્યભાવ અને કરણાભાવ 
(કારણુભ-વ)ને! તિષેધ કરે કે. બહ્મમાં કોઈ પષુ જતના વિશેષ 
“પણુ નથી; કમકે “ અગ્રાહ્યમગોત્રમશબ્દમ્‌૦7? આ શ્રતિથી 
બહાના નામનેણ તિષેધ થાય છે. “અસ્પર્શમરૂષમ?' આ 
શ્રુતિથી તેના રૂપને નિષેધ થાય છે. “નિષ્કલ' નિષ્કરિર્ય શાન્તમ્‌ 
(શ્રે. ૬. ૧૯) આ શ્રતિ બહ્ાતી ક્રયાતેો નષેધ કરે છે. 
“ન તતસમો નાભ્યધિકોડપિ કક્ષિત્‌ / આ શ્રુતિ 
પવ્તત્સમ કોઇ વસ્તુના અભાવ બતાવીને તેતી જાતિને! પણુ નિષેધ 
કરે છે, બહ્મમાં મુ'ગુનેો! નિષેધ તે “(નેર્ઝુ મુમ્‌'' અદિ શખ્દો વડે 
સપણ % કે. તેથી આ વિશેષતા અભાવે બ્રહ્મ સત્‌ નથી. અને 
“ન તસ્ય કાય મ્‌૦' આ શ્રતિ બ્રહ્માતી કારણુતાનો નિષેધ કરે છે 


શ્લોક ૧૨] ગીતાભૂષખુવ્યાખ્યા ૭૭ 


તેથી, એટલ્ષે કેધતું' કારણુ ન હોવાથી તે “અસત'' પણુ નથી.. 
એ વિચારીને જ તો શ્રૃતિએ પણુ કહ્યું છે કે “ અન્યટરેવ. 
તઠ્દિદિતાદથા અવિદિતાદાંધ” (કેન. ૧-૩) એટલે તે બહમ 
વિદિત-સત્‌થી અને અવિદિત-અસતથી એટલે કાય અને કારણથી 
અન્ય જ છે. 


અહી' એક પ્રશ્નને અવસર છે. ગીતાના ૧૧ માં અપ્યાયમાં 
૩૭ માં શ્લોકમાં અજી'ને કહ્યું છે કે “અનન્ત દેવેશ જગન્નિ- 
વાસ ત્વસક્ષ૨' સદસત્તત્પ૨ે| યત્‌” “ આપ જ સત્‌ છે! આપ 
જ ગ્પસત્‌ છે.” એક જ ગ્ર-થમાં એક ઠેકાણે તો તેને સદસત્‌ 
કહેવાય છે અને ખીજે ઠેકાણુ તે સદસત્‌ નથી એમ નિષેધ કર્‌- 
વામાં આવે છે. એનું શું રહસ્ય ? 

આને ઉત્તર. ૧૧ માં અપષ્યાયમાં જે સદસત્‌ પદો આવ્યાં 
છે તેનો અર્થ અહી' ૧૩ માં અધ્યાયના સદસત્‌ પદેથી જુદા છે. 
અહી' ત્રિકાલાબાધિતને જ સત્‌ કહેવામાં આવ્યું છે. ભગવાન્‌ 
ત્રિકાલાબાધિત છે. કોણ કાળમાં તેનો બાધ હોતે! નથી તેથી તે સત્‌ 
છે. અને અસત્‌ પણુ તસે જ છે” એમ ડહેવાનુ' તાત્પર્ય 
એ છે કે માયિક બધા પદાર્થો ખહ્મમાં જ કલ્પિત છે, કહ્િપિત વસ્તુ 
અધિષ્ઠાનથી ભિન્ન હતી નથી. પ્રાતિભાસિક સર્પ ૨”જથી ભિન્ન 
નથી જ. પ્રાતિભાસિક રૂપું રકત (છોપ) થી જુદુ' નથી જ. 
તેમઝ આ કલ્પિત જગત્‌ બહ્મથી જુદુ' નથી જ. એ દણ્િએ 
અસતતે પણુ બ્રહ્મ કહેત્રામાં આવ્યું છે. શ્રતિ પણુ તો કહે છે કે 
“સરવ હ્વેતદ બહ” “ આ બધું અસત્‌ જગત્‌ પણુ બ્રહ્મ જ 
છે. તેથી પ્રકરણુભેદ અને અથ ભેદને લોધે આ પ્રકૃત શ્લોકમાં તે. 
શ્ક્ષેકુને લષ્/ને વસ્તુત: શ'કાને અવકાશ નથી. 


એક બીજ ૨ કા. અહી કહેવામાં આવ્યું છે કે તે ભહ્મ “સત્‌ 
કહેવાતો નથી. તો :* તત્સદિતિ નિર્ટેશે। બ્રહ્મણુજ્નિવિધઃ સ્મૃતઃ 


૭૮ શ્રી ભગવદગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


(ગીન ૧૭. ૨૩) માં કેમ ભગવાને પોતે જ શ્રીમુખથી કલુ છે 
“% બ્રહ્માના ૧ ૩*, ર૨ તત, ૩ સત્‌ એવા ત્રણુ નિર્દેશ છે- 
મેટલે ત્રણુ નામ્‌! છે? એનું સમાધાન. પૃર્વોકત સમાધાનની પેઠે 
અહી' પણુ સત્‌ શખ્દને। કાર્ય અર્થ નહિ, પણુ ત્રિકાલાબાધિત 
અથ છે. “સેવ સોમ્યેદમય૦” આ શ્રતિખએે જે અથમાં સત્‌ 
શખ્દને। પ્રયોગ કયેપ છે તે જ અથ અહી' પણુ અભિપ્રેત છે. 


તાત્પર્ય એ છે કે “એ શમિતિ બ્રહ્મ” આ શ્રતિવડે બહ્મનુ' 
“એમ? એવુ' નામ પ્રતીત થાય છે. “તદિતિ એતરય મહતેા 
ભૂતસ્ય નામ ભવતિ? આ શ્રતિવડે બહ્મનું' તત્‌ એવું નામ 
પ્રતીત થાય છે. “સરટેવ સે।ામ્ય/? આ શ્રતિવડે બહાનું “સત્‌” 
એવુ નામ પ્રતીત થાય છે. ત્રણે ભદ્મના નામ હોવા છતાં સત્‌ 
'શખ્દના બ્રહ્મનામ સિવાય પણુ બીજ અથો ભગતને એજ પ્રક- 
રણુમાં આગળ ચાલીને કલા છે. જેમ કેઃ 


સદ્ભાવે સાધુભાવે ચ સદિત્યેત્પ્રયુજ્યતે । 

પ્રશસ્તે ક્મણિ તથા સચ્છબ્ડ: પાર્થ ચુજ્યતે ।। 

યસ્ે તપસિ દાને ચ સ્થિતિ: સરદિતિ ચો્યતે | 

કર્મ ચેવ તદર્થીય' સદિત્યેવાભિધીયતે ॥ ૨૭. ૨૬-૨૭ 


એ બંકૅર્ણું પણુ સાહ્ઞો આપે છે ક્ર સત્‌ શખ્દને! કેવળ 
કાર્ય જાત જ અર્થ નથી પણુ ખીશન પણુ અર્થૌ છે. અને તેથી 
આજા અથમાં જ “એમ્‌ તત્સદિતિ'' આ શ્હોકમાં સત્‌ શખ્દ 
ચોગઝયો। છે. અલમતિ વિસ્તરૅખુ. 1૧૨11 


પહેલાં કહેવામાં આવ્યુ કે તે ભહ્મ સત્‌ કે અસત્‌ કેઈ 
પણુ શખ્દ વડે કહેવ્રાય તેમ નથી. અને હવે. ભગવાન્‌ એમ સમ- 
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«વે છે ક હસ્તપાદાદિ ઉપાધિયેવડે ક્ષેત્રરારૂપે રહે તો તે શબ્દનો 
પણુ વિષય ખને છે-- * 


સર્વતઃપાણિપાદ' તત્સ તોડશિસિરોગુખમ્‌ । 
સર્વતઃશ્રાતેમલ્લેકે સવ માવૃત્ય તિષ્રતિ 1૧૩ 
પદચ્છેદ 


સવતઃપાણિપાદં તત્‌ સવતઃ અક્ષિશિરોસુ'મમ્‌ । 
સર્વતતઃશ્રતિમત લેકે સર્વ્મ આબૃત્ય તિષ્ઠેતિ ।૧૩।। 


અર્થ-તત:-તે ક્ષેત્રત્રરૂપ બહમ. સર્વતઃ પાણિપાદમ્‌-ચારે- 
જાર-સબ એર હાથ અને પગવાલે! છે. સવ તોડક્ઞિશિરાસુખમ- 
સખ ઓર આંખ, શિર, સુખવાલે છે. સર્વત:શ્રતિસત્‌-ચારે એર 
શ્રોત્ર ઇ'દ્રિયવાલે છે. લેાકે-બ્રહ્માંડમાં. સર્વમ્‌-બધુ. આજૂૃત્ય- 
વી'ટીને. તિષ્ઠતિ-રહે છે. ।1૧૩1। 


સ્પષ્ટાર્થા-તે ક્ષેત્રતરૂપ ખહ્મ ચારે કોર હાથપગવાળે છે, 
ચારે કેર આંખ, માંથું, અને મુખવળે છે, ચારે કોર શ્રોત્ર 
₹ઇદ્રિયવાળા છે. અને લેકમાં જે કાંઈ છે, બધુ વી'ટીને 
રહે છે. 1૧૩11 


ભાવાર્થ-આ શ્લોક અને એથી આગળના ૧૭મા શ્વ્ઞોક 
સુધી જે કાંઇ કહેવ્રામાં આવ્યું છે તે ક્ષેત્રસુ અને શુદ્ધ બહા 
બન્નેને લાગુ પડે છે, કહેવાયુ' છે કે તે ક્ષેત્રસૃનતે ચારે કોર હસ્ત- 
પાદાદિ ઇ'દ્યિ। છે અને લોકમાં બધુ વી'ટીને રહો છે. ક્ષેત્રસુને શરીર 
હોય છે, ૬'દ્રિયા પણુ હેય છે, નને કે વસ્તુત; તેને કશું હોતું નથી? 
પણુ વ્યાવહારિક દષ્ટિએ એમજ કહેવાય છે. ક્ષેત્રતુ રારીરને। સ્વામી 
થઇને ખેઠે છે. તેથી શરીરમાં જે કાંઈ છે તે ઔપચારિક રીતે 
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તતુ' જ છે. ક્ષેત્રસુ પ્રેરણા આપીને તેને વ્યાપાર્યુકત કર્યા કરે 
છે. તેથી તે તેનુ' કહેવાય છે. 


શુદ્ધ હમા અને ક્ષેત્રસુ વાસ્તવિક રીતે તો એકજ તત્ત્વ છે. 
પણુ એક ઉપાધિમુકત છે અને એક ઉપાધિયુકત છે. પણુ શુદ્ધ ભહ્મને 
માટે પણુ કહી શકાય છે કે તેને ચારે કેર હસ્તપાદાદિ ઇ'લ્યિ! 
છે. કારણુ કે જેટલી હસ્તપાદાદિ ૪ દ્યે! ખાહ્માંડમાં છે તે બધાં 
બભહ્યમાં તો છે જ. કેમકે ખહમા વ્યાપક છે. ખાહ્મથી પૃથક કેઈ વસ્તુ 
રહી શકે જ નહી (રહી શકાય જે નહિ ). તે સવવ્યાપક છે, 
સવમાં રહે છે તેથી બધી વસ્તુ તેની કહેવાય છે. હસ્તપાદાદિ 
પણુ તેનામાં જ સ્થિતિ પામે છે. તેથી તે બહાના કહેવાય. એમાં. 
કરે વાંધા જેવો! નથી. 


કદાચ કોઈ શકા કરે કે શ્રતિ તો કહે છે ક “ અપાણિ- 
પારો જવને! ગ્રહીતા પશ્યત્યચક્તુઃ સ શૃણાત્યકણ : ” તેને. 
હસ્તપાંદાદિ નથી છતાં તે વેગવાન્‌-વેગપૂણુ :ગતિમાન્‌ છે, તેને ચક્ષુ- 
રિ'દ્રિય નથી છતાં તે દરેક વસ્તુને સારી રીતે જીએ છે, તેને 
શ્રોત્રે'દ્રિય નથી છતાં બધું સાંભળે છે. ન્યારે શ્રુતિ તેને નિરિદ્યિ 
ખતાવે છે તો શ્રતિતુલ્ય જ ગીતા, શ્રુતિથી વિરુદ્દ હસ્તપાદાદિ તેનેઃ 
હોવાને! કેમ ઉપદેશ કરે છે ? 


ક 


સમાધાન. કમ્રુતિ જે કહે છે તેન ગીતામાંથો પણુ કાઢી 
શકાય તેમ છે, અને શ્રતિ-અનુકૂળ અથ જ વધારે મ'ગત ડફેવાય, 
તેથો એમ સમજવુ જેઇગ કે તે ક્ષેત્રસતે હસ્તપાદાદિ નથી 'છતાં 
તે તે ઇ*દ્થિના કમો કરવામાં તે શકિતમાન્‌ છે. શ્રતિ પણુ તો 
એ જ કહે છે કે હસ્તપાદાદિહીન થઇને પણુ તે વેગપૃણું ગતિ- 
મોન્‌ છે. એનું તાત્પ્ય તો એ જ કે એવે એકે પ્રદેશ તથી કે જ્યાં 
તેનો પ્રથમથ્રો જ અસ્તિત્ત ત હે।ય. એવી કોઈ વરસ્તુ નથી 
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૧% નજેયા વગર પણુ જેનું તેતે જાન ન હેય. એવી તે।કમાં કેઈપણુ 
વસ્તુ નથી કે જેમાં તે પ્રવેશ ન કરી ચૂકયે। હેય. 


અહદીં એક વસ્તુ ખ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. અહોં પ્રતિસ્‌- 
નુસ।ર મુખ્ય વર્ણન ક્ષેત્રન્ઞનું' છે. ક્ષેત્રજુ નને અનેક હેય તો તો 
તેને સર્વત: પાણણિપાદ સવતોડાજ્ઞેશિરોસુખ સવ તઃ શ્રતિમત્‌ 
અને સર્વને વી'ઠી ર૨હેક્લો ત કહેવાય. કમર અનેક છેય 
એટલે અણપરઃિમાણુવાળે! હેય તો તે કેવળ એક જ શરીરમાં 
એક જ સ્થાનમાં રહી શકે. તેને સર્વતઃ પાણ્‌ુપાદ નથી પ્રત્યુત તેને 
બે જ હાથ અને ખે જ પગ છેં. તે સર્વતઃ અક્ષિ અતે [શરમ 
તથા મુખવાળે। નથી. પ્રત્યુત તેને ખે જ આંખ, એક જ શિ? અન 
એક જ મુખ છે. તેમ જ શ્રોસેન્દ્રિય પણુ ખે જ છે અને તે ૫2- 
ચ્છિન્ન હેવાથો કૈગળ પોતાના શરીરને જ વીંટીને રહી શકે છે. તેથી 
એમ જણાય છે ક અર્હો ભગનતાનતે ક્ષેત્રની એકતા જ-એકત્વ જ 
વિવક્ષિત છે. ગીતાને છવૈકત્વવાદ ઈષ્ટ છે અષવા જવાનેકત્વવાદ 
ઇણ છે, એ નક્કી કરીને કહેવું ઘણુ કડેણુ કાર્થ છે. 
કમકે ગીતામાં વેદાંત અને સાંખ્યનો સમન્વવ છે. તેથી કોઈ સ્થળે 
ગીતા એવી રીતે ખેલે છે કે આત્મેકત્વની પ્રતીતિ થાય છે. કેધ 
સ્થળે એવી રીતે બોલે છે કે આત્માનેકત્વતી પ્રતીતિ થ!ય છે. 
શ્રોતાને આ વિવાદ સાથે જરાય સખધ નથી છ જીવ એક છે કૈ 
ઘણા છે. ગીતાનું તે! એટલું” જ કહેવું છે ક જતતુ' ક'ય,ણુ અમુક 
જ માર્ગે સાધી શકાય છેં, છવ એેક હશે તા પણુ અને અનંક હરી તે 


પ 


પણૂ ગીતેોકત દિશમાં પ્રયાણુ કરવાથી જરૂઃ તેતું કલ્યા'શુ થવાનું. 

બા શ્લોકમાં “લોકે સર્વત્ર” આ ખે પરો આવંય છે. 
લોકે સપ્તમ્યન્ત પદ છે. અને સર્વોમ્‌ દ્િતીયાન્ત ૫૬ છે. કટલાક 
વ્યાખ્યાકારેતો એવે! મત છેકે લોકે આ જે સપ્તમ્યન્ત વભાંકેત 
છે તે ગીછ વિભકિઃના અથમાં છે, એટલે સવમ ખૂ્"પાશત્ય 


૮૨ શ્રી ભગવદ્ગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


બધા જ્તેકેોને વીંરીને તે રહેલ છે, એવે અથ છે. 
પણુ લે।કકે એને સાતમી જ વિભકિત અતે સાતમી વિભકિતના 
જ અથમાં માનીએ તે પણુ અથમાં જરા પણુ વિરોધ આવતે 
નથી. આપત્તિ તો તે વ્યાખ્યાકારને એ જ જણુય છેકે નન્‍્ને 
લેકે ને સાતમી વિભકિત જ રાખીશુ' તો “ લોકમાં બધું વ્યાપીને 
તે રહે છે.” એમ અથ થરો. અને તેમ થતાં ક્લેત્ર્તુ બધામાં તો 
રહેશે પણુ ભેકમાં નહી રહે. કારણુ કે લે।કમાં જે છે તેમાં જ 
રહેવાનો ભગવાન્‌ ઉપદેશ કરે છે. પણુ વિચાર કરીશું તો એમ 
જણાશે કે “લેોઈકમાં જે ક'ઈ છે તેમાં લોકને સમાવેશ પણુ થઈ 
જ ળ્તય છે. તેથી લે!ક અને લોકમાં રહેલી વસ્તુમાં તે વ્યાપક 
છે. પણુ એમ નહિ માનવું ન્નેઇએ કે લેકમા કહેડામાં અવ્યુ' છે 
તેથી વસ્તુતઃ તે કે।ઇ પૃથક વસ્તુ છે. પૃથક વસ્તુ નથી. જે વસ્તુઓ 
છે તેજ સ્વય' લેક છે. જગત્તા વ્યવહારની ભાષામાં ખેોશલલનાર એથી 
અલગ કેઇ ભાષા વાપરી જ ન શકે. તેથી ભગવાને સાતમી 
નિભકિત વાપરી છે, । ૧૩ ।। 


પુનઃ ક્ષેત્રસુસ્વરૂપ-બહ્મનુ' જ વષુંન કરે છેઃ--- 


સર્વે ન્દ્રિયગુણાભાસ' સર્વે ન્દ્રિયવિવ્જિતમ્‌ । 
અસક્ત સરવભચ્ચવ નિર્ગુણુ' ગુણુભોકતૃ ચ 1૧૪ 
પદચ્છેટ 
સર્વેન્દ્રિયગુણાભાસ' સવે'ન્દ્રિયતિવજિ'તમ્‌ ૬ 
અસક્ત સવભત ચ એવ નિઝુણુ' ઝુણુભોડન ચ।।૧૪।। 


અર્થ--સર્વેન્ક્રિયવિવજિતમ્‌ ( અષિ )-- તે ક્લેત્રસને 
"ાઇપણુ ૪ દ્રિવ નથી (છતાં).'સવે ન્દ્રિયગુષ્ણાભાસમ્‌-સવ ઇન્દ્રિયોના 
વિષયે।ના-દશન-ર્પ્શન અ.હિ ધર્માના તેને આભામ હેય છે-જ્તાન 


શ્લોક ૧૪) ગીતાભૂષખુવ્યાખ્યા લ્ડ 


હેય છે. ચ-ખને. સર્વ ભત્‌-પ્રતીયમાન-દશ્ય સવ જગતતે તે જ 
ધારણુ કરે છે છતાં અસકતમ્‌-સગરહિત છે. ચ-ખને. ગુષૃભોાકતૃ- 
સત્રગુણાના-સાસ્વિક, રાજસ, તામસાદિ પદાર્થોના તે ભેોકતારૂપે 
જષ્યુય છે (છતાં ). નિગુસુમ્‌; એવ-તે મુણુરહિત જ હૈય છે. ।૧૪૫। 


સ્પથ્ટાથનતે ક્ષેત્રસને ઇન્દ્રિયો નથો હોતી છતાં તેને ઇન્દ્રિયોના 
વિષયે।તે1 પ્રકાશ યથાથ છે તે માયાંજન્ય સકલપદાથોનુ' ધારણુ કરે છે 
છતાં તે સગરહિત જ રહે છે તે સત્ત્વ, રજગઞ્‌ અને તમસ્‌ એ ત્રણુ 
ગુશા।નાલા પદાર્થોનો ભોમ કરે છે છતાં નિગુ'ભુ જ રહે છે. ॥ ૧૪ 1 


ભાવાર્થ--એ તે સમજાઈ જ ગયુ' છે જે આ બધુ વર્ણન 
ક્ષેત્રનૃતા નામે થાય ૬, પણ્‌ વસ્તુતઃ તે વષ્મુન શુદ્ધ બ્રહ્મનું જ છે. 
"મકે ક્ષેત્રનુ અને શુહ્દષ્હ્મ અભિત્ન વગ્તુ છે. જે એ બન્ને' 
અભિન્ન ન હોય તો “ તથ! વિદઠ્ઠાન્‌ પુણ્યપાપે નિરેય નતિર- 
ગ્જન: “પજેસ સામ્યસ્ુપેતિ ?? આ શ્રતિમાં ક્ષેત્ર અને બહાનુ 
પરમસામ્ય વણુંન કરવામાં ન આવત; કેમકે શ્રતિએ જ તે! કહ્યું છે કે 
' ન તતસમ: ?ખરહ્મસમાત કે।૪ વસ્તુજ નથી.બહ્મ સમ!ન કેદ હોઇ શકતે 
નથી. ત્યારે આ શ્રતિમાં પરમસ।મ્ય કહેવું તદત અનુચિત જ ગણાય. પણુ 
ઉપાધિવે।ને લઇને જ ક્ષેત્રસૃુતા આવી છે અતે ઉપાધિયે। દૂર થતાં 
ક્ષેત્રૃત્ત મટી જ જવાનું અને તે ને તે શુહદ્દરૂપ પ્રક્ટવાનુ. એ દૃષ્ટિએ” 
બન્નેને ભગવાન અહી' એકજડપે માને છે. “%૬* સ્ાનસુપાશ્રિત્ય 
મમ સાધર્મ્યમાગતા:'' આ ગીતા વચન વડે પણુ સાધ્ય 
પ્રાપ્તિનું પ્રતિપાદન અભેદવાદથી જ સ'ગત હોઈ શકે છે. તેથી આ 
ત્રક્રણુથી એ વસ્તુ ધણી જ સપણ બત છે કે ભગવાન્‌ અહી 
અભેદવાદી બન્યા છે. 


એકતે એક જ વસ્તુને સર્વ-૬'દ્રિય-વિવર્જિ”'ત કહેવું અને 
સવેન્દ્રિય-ગુણાભાસ કહેવુ બન્ને પરસ્પર વિરૂદ્ધ છે, તેમ જ 


૮૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧3: 


ગુણભેોકતૃ કહેવું અને નિગુ'ણુ કહેવું એ પણુ વિરૂદ જ છે. એ 
કથન અવિરદ્દ ત્યારે જ બતે ન્યારે કે તેને ખે રૂપ આપી શકાય. 
એક રૂપથી જ તે આ પરસ્પર વિરેધી ધર્મોને ધારણુ ન કરી શકે. 
તેથાં ઉપાધિયુક્ત ભહ્મને ક્ષેત્રજ્ઞ કહે છે. નિસ્પાધિકને શુદ્ધ ખહા 
કહે છે. ઉપાધિવાળા ક્ષેત્ર અને શુદ્ધભહ્મમાં તાત્વિક ભેદ તો 
નથી «૪, તેથી ઓપાધિક સ્વરૂપથી તે સર્વે ન્દ્રિય 
ગુણાભાસ સરવભત્‌ અને ગુણુભોાકત છે અને નિસ્પ!ધિક 
સ્વરૂપથી તે સવે ન્દ્રિયવિવર્જિત, અસ'ગ અને નિગુખુ છે. એ 
માનવા (સિવાય ગીતાના આ આખા પ્રકરણુનુ' રહસ્ય અણઉકેલ ૦૪ 
રહી “નય છે. 

સર્વભત્‌ એટલે સર્વનુ' ધારણ્‌ અને પોષણુ કરનાર, કેઇતુ' 
ધાર્‌ણુ કરતાં અને પોષણુ કરતાં કોધઃ પણુ તેનામાં આસકત થયા 
વગર્‌ રહૈ નહિ. એ વસ્તુ આપણને પ્રત્યહ્ન જ છે. પણુ બહમ આ 
અવી અનેક ક્રિયાઓ કરતાં છતાં અસકત જ રણે છે. અને એ 
વિલક્ષણુતા ન્નદુગરની પેઠે નથી પણુ તે તો કેવળ એ જ દછણ્િએ 
'% વસ્તુતઃ તે ક્યા કરતો જ નથી. તે તે! નિર્બ્યપાર છે. છતાં 
જેમ સ્કટિકમિ નીરંગ હે!વા છતાં ૪ પાકુસુમના સાંનિષ્યથી 
ર'ગવાન્‌ પ્રતીત થાવ છે તેમ તે અંત:કરણુાદિના સ'નિધાનથી ક્રિયા- 
“વાન જેવે1 લાગે છે, ખરૂં જેતાં તો તે સદા નિષ્ક્રિય જ છે. 

આ શ્લેકના ચતુથ ચરષણુમાં એક શ'કાને અવકાશ છે. તે 
ગેવી રીતે. ત્યાં કહ્યુ" છે કે “ નિર્ગુણ ગુષણભોકત ચ” તે 
ગુણનો ભોગ કરનાર છે છતાં [નમુણુ છે. ગુખુભાકતૃત્વ સાથે 
નિમુણુનો શે સબધ છે? અવડીં તો એમ કહેવું જેધએ કે તે 
ગુણાનો ભે!કતા હોવા છતાં “અભે।કતા” છે. એમ ન કહીને નિગુંણુ 
છે એમ ભગવાને કહ્યું છે તેનું શું તાત્પર્ય ? 

સમાધાન. ગુણુવાન જ ગુખભેગમાં પ્રવૃત યાય છે, જે 
ગુણથી સવથા પૃથક્‌ હેય તે ગુણુભોગમાં પ્રશ્ત ન થાય. તેથી 


“લોક ૧૫] ગીતાભૃષણવ્યાખ્યા ત્ય 


ગુણુભોકતાને। પ્રતિભટ નિંગુંથુ જ હેય. એ દષિએ “ અભોકતા ” 
ન કહીને “ નિગુણુ ” એમ કહ્યું છે. 


અથવા ગુણુભોકતા અભોકતા છે, એમ કહેવા કરતાં ગુખુભે।કતા 
નિગુંણુ છે એમ કહેવું વધારે અનુકૂળ છે. કેમકે ગુગુભોકતા ગુણ! વા 
ખબ'ધનમાં આવ્યા (શવાય ૨હૈજ નહિ. તેથી તે ગુગુભોકતા હેવ! 
છતાં તેના પરિણામથ્રી અલ્ષગ જ રણે છે. એમ તાત્પર્ય સમ”૪વું. 


અધવ! “ નિગુખુ ” અને “ અભોકતા ” એ બ'ને શખ્દો લમભગ 
એક અજ ન્‌'ધતિપ!દન કરે છે છે.કેમકે ગુ'ગુભો।કતા અદ અભે।કતા «૪ ગણે 
ત્યારે એનુ તદત્પય એ જ ક તે સુણાના બ'ધનમાં આવી શકયે। નથા.અને 
તે ૪ અર [નગં ખ્ય શબ્દ્ધી પષ્મુ જણ્‌!ય છૂ. મ ટે નિર્ઝુષ્ કહે- 
વ! ૨: લહ નથી, કઝ ન્યૂનતા નથા, કલડું વધારે ગ્મનુકી છે. 

અન હબઝનું ઝુખ્લાફતૃત્લ પણ સ્વતઃ નશી વગ અએતઃકરુ- 
ના ધૂમ તેર ચો ઉેપચન્તિ છે. 13૪ 


(૧ 


પ: વ જ હેળતઝનતે વર્ણાવવા ભગવ.ન્‌ ખોલે છેઃ-- 


“(૨૯ હૈ 'મ [તાનામચર ત હ સ્‌ નનન।॥ 
ડે નવિ સ પી ક 
જેઈ." વયે દન રથ નન્તકે ષ્ય તત [1૧ ' પા 


ધિ” 8 
પદચ્છેદ 
અહિ: અનન્‍્ત$ ચ ભૂતાનામ અચર ચરેમ એવ ચ । 
સસ્મત્લાત્‌ તત્‌ અવિસેય' દૂરસ્થ ચ અન્તિકે ચ તત્‌ ॥ 


એર્થ-તત-વે ક્ષત્રી ( બહમ ). ભૃતાનાસ્‌-બો તક પદાથોના. 
અહિ: --બહિભાગનાં. ચ-અને. અનન્‍્તઃ-અન્તરભીગમાં વ્યાપક 
થઇને રહેલા છે. અતએવ તે, અચરમ્‌-અચર (પણ છે.), ચ-” 
અને. ચરમ-ચર. એવ-પણુ છે. ચ-અને. તત-તે. દૂરસ્થમૂ- 


૮૬ . શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩: 


દૂર પણુ રહેલો! છે. ચ-અને. અન્તિકે-પાસે પણુ. સક્ષ્મત્વાત્‌- 
અત્યત સ્મ હોવાથી. તત્‌-તે ક્ષેત્રસુ (બહા). અવિરેયમ- 
નવણુવા ચોગ્ય નથી હોતો 1૧૫॥। : 


સ્પષ્ટાર્થ-તે ક્ષેત્રસુરૂપ ષહ્મ સર્વ ભૌતિક પદાથૌનો બહાર 
પણુ છે અને ભીતર પણુ છે. તે અચર પણુ છે અને ચર પણુ છે, 
તૅ દૂર પણુ રલો છે અને પાસે પણુ છે, તે ઘણુ! સહ્મ છે માટે 
”્તણુવામાં નથી આવતો, 11૧૫ 


ભાવાર્થ-શ્રતિમાં કહ્યું છે કે: “તદન્તરસ્ય સર્વસ્ય તદુ 
સવ સ્યાસ્ય બાદહ્યત:'' એટલે તે બહ્મ દરૅક વસ્તુના 
અ'તભોગમાં પણુ છે અને બાલ્મ ભાગમાં પણુ છે. તે જ વસ્તુને 
ગ્મા ગીતા પણુ કહે છે. 


ટુ ગતં કેન વા નીત કુત્ર લીનમિદ' જગત્‌ । 

અકુનેવ મયા દછ' નાસ્તિ કિ મહદદભુતમ્‌ ॥। 
જો કે આ ક્રતિતે અનુસરીને વિચાર કરીએ તો 
જગત્‌ અવસ્ય જ કલ્પિત લાગે છે. કોઇ વસ્તુતે હમખ્યાંજ જેઈ એ 
છીએ અને તે હમણુ।જ સદાને માટે અદશ્ય થઈ નય છે. આપણુત 
આશ્ચય તો થાય છે જ કે તે વસ્તુ કયાં ગઇ? કેણું લીધી ? કયાં 
છુપાઈ ગઇ? અને નાન થયા પછી-તત્વન્ઞાનની પ્રા1!સ થયા પછી 
ગ્મા જગત્‌ ન્નેવામાં નથી આવતું ત્યારે પણુ એમજ આકશ્ચય' 
પૂતક તે ઝ્ઞાતી મહાપુસ્ષ કહે છે કે જે જગત્‌ હુમષ્યાં જ નનેવામાં 
આવતું હતું તે ક્યાં ભરાઈ ગયુ'? એવું આ જગત્‌ જે કે આવા 
વિચારેતે સ'મુખ રાખીને આપણુ વિચાર કરીએ તે! જગત્‌, જેડી 
જ્રાઈ વસ્તુ જ જણાતી નથી. કેવળ ઝાંઝવાના નીરની પેડે કેઇ 
ઝઅદસ્ય પણુ અમેય શકિતમાં આ આખુ જગત્‌ જણુદ! રહું છે. 
તેમ છતાં વ્યવહારપુરતું તો જગત્‌ છે જ. નને કે જગત્તી મીચાંસા 
અરઝોચ અને અતકય બની ગઈ છે. વૈજ્ઞાનિકો જગતની શે।ધમાં 
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નીકળી પડયા છે. કઈ ખાસ સમળતુ' નથી, જેટલુ' તેએ 
સમજે છે, પ્રશ્નને સમનનવવાને। પ્રયાસ કરૈ છે. છતાં જગત્‌, 
હજી અગઝેય દશામાં જ પડયુ' છે. ન ગણી શકાય એટલાં વર્ષો વીતી 
ગયાં છે છતાં જગત્‌ પહેલાંની પેઠે જ આજે પણુ અગ્નેય જ રહું છે. 
જગતની પૂષું શેધ ન થઇ શકી ત્યારે વેદાંતિયાએ અનિચ યતીય- 
વાદનો આશ્રય શૈધષ્યો, આખુ' જગત્‌ અનિવ'ચનીય તેમની દથ્િએ 
બની ગવુ'. પણુ જગત્‌ ધીમે ધીમે નિવચતીય થતુ' જતું જણુય 
છે. છતાં મૂળ સ્થિતિને પત્તો લાગશે કે કેમ આ અચેકકસ જ 
કહેવાય. જે હૈય, એટલુ તો બધાય માને છે કે સત્ય નહિ તે॥ 
અસત્ય-વ્યવહારપૂમ્તું પણુ જગત્‌ છે ખરૂ. તે જ જગતને માટે 
કહેવામાં આવ્યુ કે ક્ષેત્રન-બહ્મ તે ભૌતિક પદાથોની અ'દર્‌ અને 
બહાર ભરાઇ રહ્યું છે. અહી* જે કેધ ભૂતાનામ્‌ અન્તર્‌ બહિશ્વ 
એ ન્નેઇને દૈતકલ્પના કરવા ઇચ્છે તો કરી શકે છે, 


તે બહ્મા અચર-%ડ પદાર્થોમાં પણુ છે તેથી તે અચર 
કહેવાય છે. તે ચર પદાથોમાં પષુ છે તેથી તે ચ૨ કહેવાય છે. 
વસ્તુતઃ તે સવવ્યાપક હોવાથી ચર નથી. તે ચૈતન્ય હોવાથી અચર 
નથી. ચર-અચરની સ્થિતિની વાર્તા કેપ્ટને ભેદવાદ તર૬ દોરી શકે 
છે. પણુ મ્હેં તા ધણી વાર કહ્યું છે કે ગીતાનો આદશ ભેદવાદ 
કે અભેદવાદ નથો. તેને! તે! માનવજવનને પૃણુતાએ લઇ જવું, 
એજ આદશ છે. એટલું તો સાચુ* જ છે કે ઉપનિષદે!ના અક્ેત 
તર્‌ધૂ વધારે ઝુકાવ છે, 


અહી' કહું છે કે “બહા સૂક્મ હે!1વાતે લીધે અવિગ્નેય છે.” 
એ ખહામા તે! સદા સૂહ્્મ જ રહેવાને, અને તેથી સદા અપિસેય જ 
રહેવાને. અને જે એમ જ હેય એટલે ખહ્મ અવિસેય જ હેય તો 


શા માટે ભગવાને કલુ' કે “જ્ોય' યત્તતપ્રવક્ષ્યામિ.,? (ગીન ૧૩.” 
૧૨) હું તતે ઝય વસ્તુતે। ઉપદેશ કરીશ ? 


૮૮ શ્રા ભગવદ્‌ગાતા [*મધ્યાય ૧૩ 


એતુ' સમાધાન. સક્ષમ હોવાથી બહ્મને અવિગ્રેય કહેવાનુ' એ 
તાત્પય છે કે તે સૂક્ષ્મ છે તેથી સ્થૂળ ભૌતિક ઉન્દ્રિયો વડે તે 
અઝેમ છે. એ કણેવાનું કાર્ણુ એ ઉપરિથિત થયું કે જ્યારે તે ષહા 
ભૂતોના બકિર્ભાગમાં પ'ગુ અને અન્તર્ભાગમાં પખ્મુ રહેલે; છે ત્યારે 
તેનુ' સ્ાન-દશન કેમ થતું નથી. નને કે એનતુ' એમ પણુ સમાધાન 
કરી શકાય છે ક એવે કોપ નિયમ નથી કૈ જે વસ્તુ દશ્ય વસ્તુની 
અદર કે ખહઢાર કે સર્વત્ર રહે તે પ્રત્યક્ષ હેવી જ જેઇએ, આકાશ 
સવ-ત્ર છે, સવની અ'દર પષખુ છે અને બહાર પખુ છે. છતાં તે 
દશ્ય નથી, અને એવા નિયમના અભાવે, સર્વાપદાર્થવ્યાપી બહાનું 
દશન કમ થતું નથી, એ શ'કા ન ઉઠાવી શકાય. છતાં એ સમા- 
ધાનને સુકીને ભગવાને એટલું જ. કલુ કૈ તે ઘણે! સૃથ્મ છે અતએવ 
ઇન્દ્રિયાત્ર!્ય છે, તે ૪ -્દ્રયવડે ગ્રાદ્ર નથી, એટલું «# કહેવાનું 
ભગવાનનું તાત્પય છે. પણુ તે સર્વથા મર જ નથી-ઝ્રેય “જ નથી 
એ કહેવાનું તાત્પયર ન હોઇ શકે. મરે શ્રતે કહે છે કે “ભબાશ્વિદ 
અૃજ્વેવ ભવતિ.?? “ આત્મા વારે દ્રષ્ટવલ્ય: ''. “તસ્મિન &ષ્ટે 
પરાવરે” પઉ્ત્યાદિ કૃતિયે।માં તેને વિગ્રેય બતાવવામાં આવ્યુ છે. 
તેથી બહ્મ સવથા અવિગેય નથી. 


દવટ 


અથવા “ઝ્ેય તત્ત્વતા હ તને ઉપદેશ કરેં છું.” એમ કહીને 
ક્ષેત્રને અવિગ્ેષ બતાવવામાં ભગવાન્તો એ પપ્મુ આશય છે ક 
અહમ ખાજ્યસાધનોથી “અવિગેય” છે, એમ નણવુ', એ જ ભહ્મતી 
ગયતા. જે વસ્તુ જે રીતે હેય તે રીતે ન તેને ન્નણી શકાય છે. 
પરિણામતઃ બ્રછ્યસાને નગી શકાય તેમ નથી કૅમડે ત્રિવિધ પચિચ્છિદ 
એટલે દેશપૃત, કાલફત અને વસ્તુકૃત આ ત્રણે ત્રરિચ્છેદોથી રહિત 
છે, અતે અનત છે. અન'તતે અનંત નણુવુ' એ જ ઝ્તાન છે. એવી 
રીતે ત બહમ બાલહ્મમાધતેના વષય નથી એમ ન્નણુવું જ બહ્મતે 
#ણુવુ ». 
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જે વસ્તુ કાઇ પણુ રીતે સાનને! વિષય ન હોય તેને દૂરસ્થ 
કહેવામાં આવે છે તેથી અછી' આ શકા ન હોઇ! શકે કે જ્યારે 
અહા દેશકૃત કે કાલકૃત પચ્ક્છિદથી રહિત છે તે! તેને દૂરસ્થ કેમ 
કહેવાય ? વિવેક, વરાગ્ય, પર્સ પત્તિ (શમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, 
શ્રદ્ટા, સમાધાન) અનેં મુમૃક્ષુતા કાણન પ્રાપ્ત ન થાવ ત્યાં સધી તે 
છધાઇન કોઇથી પખુ અપ્રાપ્ય જ ગણુ!ય, અન તેથી તે દૂરસ્થ પણુ 
કહિવાય, મિશ્યાવાદી, ચે!ર, વિષય લમ્પટ, વ્યભિચારી, અભિમાની, 
દભી, પરનિન્દક, રાગી, દેખી, અંજતેન્દ્રય, ધતદાસ, મૂખ , પેટને માટે 
ભેખધાને મિ સાધુએ, ભેદભાવને જ બ્યેય બનાવીને બ્રહ્મર્દાણ- 
શૂન્ય પરાકલ્પા, એ બધા બદ્યને ન પામી શકે, બહ્મ એવાથી સદા 

અધાપ્ય હોવાથી પૂઃસ્થ જ ડછેડાય. 


સમન અપરે વસઈ, કામ કોર્ધાદિ સવ આસુર વિકારોથી 
નિવૃત્ત બજોલેદ ૨ પુગ્ય તે ભાન ઇહરસ્‍તામલંકવત્‌ જાણું છેં. તેથી 
તેને મ'રે તે * િ તકે” પાસે જ છે. 1૧૫ 
મનન યોગનન ટ ન્ગ્વે છે:-- 
હા. જ ક 
અવભક્ત ચ ભૂતેષુ વિભક્તમિવ ચ સ્થિતમ્‌ 1 
ભૂતભ-ડ સ તજ ગેય” ગ્રસિખ્ગ પ્રભવિષ્ણુ ચ 1૧૬॥ 
પદચ્છેદ 
અવિભક્ઝ જ ભૂતેષુ વિભક્તમ્‌ ઇંવ ચ સ્થિતમ્‌। 
ભૂતભતૃ અ તત્‌ ખય' ગ્રસિખચુ પ્રભાવેષ્ણ ચ ।॥૧૬। 
અરથ-તત્‌-તે. રેયમ્‌-કજણવા વોગ્ય બહમ (ક્ષેત્રસ). 
(ભૂતેભ્ય:-સવ ભૌતિક પદાથૌથી ). અવિભકતસ્‌-પથક્‌ નથી 
છતાં. ચ-પષ્. ભૂતેષુ-મૌતિક પદાર્થોમાં. વિભક્તમ્‌ ઇવ-પિભક્ત 
બિ દ 
ર્હૈલાની પેઠે; સ્થિતમ-સ્થિત છે. ચ-અને. તત્‌ તે. ભૂતભતૃ - 


લન શ્રી ભગવદ્ગોતા [અધ્યાય ૬૧૩: 


ભૂતાનુ' પાલન કરનાર છે. ગ્રસિષ્ણુ-તે જ ભૂતાને ખા જનાર. 
એટલે સ'હાર કરનાર છે. ચ-અને. પ્રભવિષ્ણુ-તે જ ભૂતોને 
પ્રકટાવનાર પણુ છે. 1૧૬ ।॥। 


સ્પષ્ટાર્થ-તે ક્ષેત્રસરૂપ બહમ સવ'વ્યાપક હોવાને લીધે તેમજ 
સવ જગત્‌ તે જ હોવાને લીધે જે કે જગતથી-ભૂતોથી પૃથક્‌ 
નથી, છતાં તે ભૃતોમાં-તે જગતમાં વિભક્તની પેટે રહેલો છે. તે 
૬ ઝેય ક્ષેત્રસ ભૂતોનું પાલન કરનાર છે. તે ૪ ખાઇ જનાર્‌ છેં 
ગભને તે જ ઉત્પન્ન કરનાર છે. 11૧૬11 


ભાવાર્થ-વિશિષ્ટાદૈતવાદ્િયિ। માતે છે કે યઘપિ બહા 
અને જવ સ્વાભાવિક રીતે જ પૃથક છે. મે।ક્ષમાં પણુ જીવનું આ 
ષાથકય જવતું રહૈ છે. છતાં અપૃથકાસદ્િ સ'બ'ધને લીધે તે 
છવ, જડજગત્‌, કોઇથી પણુ, અલગ નથી હોતે. અદૈતવર્ાદયે। 
માને છે કે આખુ' જગત્‌ બ્રહ્મનું જ વિવત છે, તેથી તે બાહાથી 
ભિન્ન હોઇ રાકે જ નહિ. બહુ સ'બવ છે ક ભગવાનઉપર ઉપ- 
નિષદેોના પ્રતિપાદ્ અદ્દૈતની છાપ પડી હૈય અને તેથી તેએ અદેત- 
અભેદને જ સ્વીકારતા હોય. કેમકે વિભક્ત મિવ “ વિભકતની 
પેઠે સ્થિત છે 7? એમ કહેવાથી જણાય છે કે વસ્તુતઃ તો બહમ 
વિભક્ત નથી છતાં વિભક્તની પેઠે છે. જે કાઈ વસ્તુ તે ન હેય 
પણુ તેતી પેઠે ભામતી હોય વારે ઇવ-પેઠેન્તો પ્રયોગ થાય છે. 
જેમકે તે ૨144 જેવે। છે. જે રા'ન ન હોય તેને જ ર“ જેવે। 
કહેવામાં આવે છે. અહી' પણુ વરતુતઃ બ્રહ્મ વિભક્ત નથી તેથી 
તેને જગતમાં વિભકતની પેડ રહેક્ષો બતાવ]1માં આવ્યે છે. જે 
જ% અપૃથફ-સિદ્ધિ સબંધને લીધે પણુ બહ્મ અવભક્ત થઈ શકે 
છે. પણુ તે તો ઔપાધિક અવિભક્તતા થ૪. નિરૃપાધિક તો [વેભ- 
ક્તતા જ અભિમત છે. કેમકે જીવતે કેઈ કાળે બહમ માની શકનાને 
માટે વિશિષ્ટાદૈતવાદ સમર્થ નથી, ળ્ને તે અભેદ, અવિભક્તત!ઃ 


હોક ૧૬] ગીતાભૂષણુવ્યા'મ્યા લશ 


આદિ માનરે તે! પણુ શરીર શરીર્ભિવદ્દારા અથવા તો વિશેષ્ય- 
વિર્ેષણુભાવદ્ારાજ. તેથી તે મતમાં અહી' '“ઉવભકતમ્‌-ઇવ”” 
નો બહુ સારે મેળ નથી. અઠ્દેતવાદની રીતિએ તેનું સામઝ્જસ્ય 
ખહુ સ્પષ્ટરૂપે થાય છે. 


અહી' એક શકા છે, ભગવાને કહ્યું છે જે “નત્વહ' તેન. 
તે મયિ” એટ્લે હું જગતમાં નથી, જમત્‌ મારામાં છે. 


એમ છે તો અહી' ભગવાન્‌ કેમ કહે છે કે બહમ જગતમા 
અ વભડત રૂપે રણેશે! છે ? 


સમાધાન. ત્યાં એ તાત્પર્ય છે કે ખાદહ્મ નિરાધાર છે. તેને 
રહેવા માટે કોઇ આધારની આવશ્યકતા નથી. અને જગત્‌ નિરાધાર 
ન રહી શકે, તેથી તેનો આધાર બહમ શિવાય ખીજી  ક'ઇ પણુ ન 
, હેઈ શકે. 


કદાચ “ નત્વહ' તેષુ તે મયિ? કહેવાથી એ પષ્મુ ભગ- 
વાનને ઇજ હેય કે જગત્‌ મિથ્યા કેં. કલ્પિત છે, પ્રાતિભાસસિક છે. 
કલ્પિત પદાર્થનું અધિટ્ટાન બહ્માતિંગ્કત બીજી ક'ઇ હેઇઇ શકે નહિ. 
અને ખહા કલ્પિત નથો તેથી તેનું' અધઇાન શે!ધવાનતી આવશ્યકતા 
ન જ હૈય. તેથી કહેવામાં આવ્યું કે ન'વહ' તેષુ હં તેએમાં- 
ન્તગતિક પદાથેમાં કલ્પિત નથી અને તે મયિ તેએ!-ન્નમતિક પદાથો 
મારામાં કલ્પિત છે. જે એ તાત્પય ભગવા તુ' હેય તા *' તતરૃત્વા 
તરેવાનુપ્રાવિશત્‌ આ શ્રુતિનૃ પખ્યુ રહ ગ્ય સમજ શકાય છે. 
આ શ્રુતિ કહે છે કે બાહ્મ જગતને બનાવીને તેની અ'દ૨ પ્રવેશ 
કરી ગયે. તેની અદર પ્રવેશ કરવો એટલે તેનામાં રહંવુ'. શ્રતિ 
પ્રમાણે જ્યારે જગત બહાનુ પ્રવેશસ્થાન છે ત્યારે ભગવન કૃષ્ણ 
%મ કહે છે કે “ તત્વહ' તેષુ તે મચિ ”' ? પખ્‌ ને એમ 
માનીએ કે , કલ્પિત જગતનું અધિષ્ઠાન હું છું' અને ત મારૂ 
અધિષ્ઠાન નથી ડેમકે હું કલ્પિત નથી, તે અ! કાતિ ૨ :૪ * જાય છે.. 


"હર થી. ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૬૧૩ 


ઉપનિષત્‌ કાલમાં વિષ્ણું નામથી બ્રહ।ાતી ઉપાસના શે।ાધાએલી 
ન છતી, નારાયણાદિ બીક' નામોથી પણુ ઉપાસના અપ્રચલિત હતી. 
તેથી જુનામાં જુની જે ૧૦ ઉપનિષદો- ઈશ, કત, કઠ, પ્રશ્ન, 
સુણ્ડક, માણ્ડૂકય, તેત્તિરીય, એતરેય, છાન્દોગ્ય, બહદારણ્યકનતેમાં 
વિષ્ણુ, વ!સુદ્ેવ, નારાયણુ આદિતી ઉપાસનાનો ઉપદેશ મળતો 
નથી. ગીોતાકાળમાં વિષ્ણુ અને નારાયણ્‌દ દૅવાધદેવરૂપે પ્રખ્યાત 
ચચેલા જણાતા નથી, કેમકે ગીતાકાળમાં અજુન શિવાય ઇને 
સાન થયુ નથી ક શ્રીકૃષ્યુ પોતે પરમાત્મા છે. તૅથી તેમની ઉપાસના 
તે કાળે પ્રચલિત ન હતી. કૃષ્ગ-પ્રતિમાધિપ્ઠિત કોઇ મંદિરનો 
ઉલ્લેખ હજી જણ ચે! નથી. તેથી ભગવાનના યમવમાં ભગવાનને 
પૂજનાર બહું ઓછા હતા. છતાં મહાભારતયુદે તમને ૦૮ગતમાં 
એક મણેચ્ચસ્થાન અપી દીધું. અને તેમ સઃથે તેમતા વશધરે 


[“ૂ 


પણુ ધામે “સે ભમવહા ટમાં આભ્યાં અને તેમની પૂશ્તના આર ભ થયો 


ભગવા કુષ્ગુની પૂ'્નના આરભ તૅમના કાળમાં ૬ થયો પુ 
અવતાર તરક નહિ, મકાન ચેઃગેશ્રર તરીકે, અપ તે પોતાના નામે, 
પોતાના “શના નામે? તે વખતે પુશ્નતા હતા. (વષ્ણુ આદતના 
નામોરથ! તરના પૂશ્ત થતી હરશે, અવતાર કે અવતારી મનાતા હશે, 
તને માટે ૨: સક પુરાવે નથી. મહાભારતના શાંતિખવમાં ૨૪૧ 
અધ્યાયમાં *્માહેલ), થોડા આ શ્શે!કા વિચારવા જેવા છે- 


નરાણામયન' સ્થાનમહમેકઃ સતાતન: । 
આપો નારા ઈતિ પ્રોક્ત અપા વૈ નરસનવ:॥ 


અયન' મમ તત્પર્વમતે। તાચગયણ લઉસ !।૩૯॥ 
છાદ્યામિ જગદવિરવ* ભૂત્તા થે ઇજોશાભિ । 
સર્વ્ભૂનાધિવાસશ્ચ વાસુદેવસ્તતે। હ્રાહમ્‌ ।૪૦॥। 


ગવતિશ્ચ સર્વત્ભૂતાન! પ્રજનતશ્ચાપિ ભારત । 
“બ્યાસા સૈ રેદસી પાર્થ ડાન્તિશ્ચાભ્યધિકા મષ્મ ॥૪ર॥ 


*લોક ૧૬] ગીતાભૃષણુવ્યાખ્યા 


અધિભૂતાનિ ચાન્તેષુ તદ્ચ્છિ'શ્વાસ્મિ ભારત । 
કેમણાશ્ચાપ્યહ' પાર્થ વિષ્ણુરશિત્યભિસ'જ્િત: ॥૪ર। 


હમાત્‌ સિદ્ધિ પરીપ્સન્તો માં જના: ડામયન્તિ હ । 
દિવ ચોર્વી” ચ મધ્ય' ચ તસ્માદદામોદરે। હ્મહમ્‌ 1૪૩. 


પૃશ્નિરિત્યુચ્યતે ચાન્ન' વેદા આપોાડ્મૃતસ્તથા । 
મસતાનિ સદા ગર્ભે પશ્ચતિગભ સ્તતો હ્યહમ 11૪૪ 


સય સય તપતો લેકકાનમ્િ: સોમસ્ય ચાચ્યુત । 
અ-શવે। ચત્પકાશાન્તે મમ તે કેશસ'જ્િતા: । 
સર્વર: કેશવ તસ્માત્‌ મામાણુ્કિંજસત્તમ 1।1૪૫॥ 


ભગવાન્‌ કૃષ્ણુ પે।1તે પોતાના થોડાક નામે।ની વ્યાખ્યા કરે 
છે. તેએ પોતાને 'નારાયષ્યુ કહે છે. કેમકે સમસ્ત માતવે!નું તે જ 
એક માત્ર સ્થાન છે. આ શ્જ્ઞેકમાં નશાણામ્‌ અઅયનમ્‌ એમ કહે- 
વાથી એ સ્પણ થતું જષ્‌ા।ય છે કે તેએ પે।તાના સમયમાં ઈશર મન!તા 
ન હતા. કેવળ મનુષ્યે તેમને એક મહાવીર અને મહાન્‌ થોગેશ્રર 
રૂપે માનતા હતા. જે એમ ન હોત તો નરાણાસમયન' ને બદલે 
ભૂતાનામયનમ્‌ ડં હોત. કેમકે દશ્વિર ક*૪ મતુષ્યોનું' # નિવાસ 
સ્થાન નથી પણુ પ્રાણિમાત્ર અને વસ્તુમાત્રનુ* છે. પરતુ 'જળવાચફઃ 
નાર્‌ રા”દતી સાથે અયનમ્‌ જ્નેડવાથી તેયાર થયેલો નારાયણ શખબ્ડ 
કયે! તાત્તિક અર્થ ડછણૈવા માટે આવ્યો છે તે સપષટ ન કહી શકાય. 

તેએ! પોતાને વાસુદેવ બતાવે છે કેમકે જેમ સૂર્યા પે!તાના 
કિરણાવડે જગતતે ટાંકે છે તેમ તેએ પણુ જગતનાં અ ચ્છાદત 
કરે છે અનૅ સવભૂતે!ને આશ્રય અપે છે. 


તેએ પેઃતાને વિષ્ણુ બતાવે છે કેમકે તેજ સવ ભૂતોની ગતિ 
છે, તંજ બધાના 3ુતષાદક છેં, તંત;પષી આકાશ અન ભૂલે!ક વ્યાપે: 
છે. તેની રાંતિ પણુ બધ! સર્તાં વધ;રે. છે, અતત રમમે મનુષ્યે! 


“હ્૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૨૩ 


તેની જ ઇચ્છા રાખે ઝે અને આ સમસ્ત જગતમાં તેમનુ” ક્રમ્‌ણુ 
છે એટલે વ્યાપ્તિ અથવા પ્રવેશ છે. 


ભગવાન્‌ પોતાને દામોદર બતાવે છે કેમકે દમ વડે-ઇન્દ્રિયાના 
વિજય વડે સિદ્ધિને છચ્છતા લેોકે। તેમને જ ઇચ્છે છે. તેમજ ધશક્ષાક, 
ભૂલોક અતે મષ્વલે[કતી ધચ્છાવાળાઓ પણુ તેમને જ પ્ચ્છિ છે. 
અહી' એટલું સ્મરણુ રાખવાનુ' કે ટામ ઉદરે યસ્ય સ દાસે।દ૨:- 
પેટમાં યશેદાએ દેરડી ખાંધી તેથી તે દામોદર ફણહેવાય છે, એ 
અથ મકથાભારતકાલીન નથી. કેમકે ભગવાને પે!તે શ્રીસુખયો ૬ 
દામે1દર શખ્દની વ્યાખ્યા કરી છે. ભગવાનના કથનપ્રમાણું તો 
દામે!દર શખ્દતી આ વ્યાખ્યા છે દમન” દમઃ, દમ એવ દાસમઃ, 
દામેન ઉદ્ગચ્છાન્ન અધિક* પ્રાપ્તુવન્ત મોક્ષાદેસાધન' 
'યસ્માત્‌ દતિ દામોદર: દામ શબ્દનો અથ છે દમ. દામવડે 
એટલે દમવડે (ઇન્દ્રિયોને જતવાવડૅ ) જેની પાસેથી અધિકરૂપમાં 
મેક્ષનું' સાંધન પ્રાતત થાય તે દામે।!દર કહેવાય, અથવા દાસેન ઉદ્ૂગ- 
*્છતીતિ દાસે।૬૨:-દમવડે જે ઉપર ચઢે-પ્રસિદ્ધિ પામે તે દામે।દર. 


ભગવાન્‌ પોતાને પૃશ્ચિંગર્ભા પણુ બતાવે છે. પૃશ્નિ એટલે 
અન્ન, વેદ, જળ, અમૃત, એ બધુ જેના ગર્ભમાં રહે તે પૃશ્ચિગર્ભ 
કહેવાય, ' 


ભગવાન્‌ પોતાને કેશવ બતાવે છે, કેમકે સૂય-ચદ્રાદિના જે 
કિરણુ। પ્રકાશે છે તેમનું નામ કેશ. અતે તે કિરણુરૂપ કેશ ભગ- 
વાનતે છે માટે ભગવાન્‌ કેશવ કહેવાય છે. 


અહી'થી એમ «ણાશે કે ભમવાન્‌ મકડાભારતકાળમાં પોતાને 
વિષ્ણુ ખતાવે છે તે તો એ દષ્ટિએ કે વિશ્છન્તિ ગચ્છન્તિ લોકા 
અસ્મિન્‌ અથવા વિચ્છન્તિ પ્રકાશન્તે લોકા યસ્માત્‌; 
અથવા વેવેષ્ટિ સવ" જગત્‌ અથવા વિશ'તિ સવ” જગત્‌ 


*લોક ૧૬] ગૌતાભૂષણુવ્યાખ્યા લપ 


ચસ્મિન્‌ અથવા વિરોષેણુ સ્તોતિ પ્રસવતિ સોક્ષાદિકમ્‌ , 
“ એટલે જગત્‌ જેતી અ*દર લીન થાયતે વિષ્ણુ, અથવા જેનાથી 
લેકે! પ્રકાશિત થાય તે વિષ્ણુ, અથવા જે સર્વ જગત્્‌માં વ્યાપક 
થઇને રહે તે વિષ્ણુ, અથવા જેની અદર સવ જગત્‌ પ્રવેશ 
કરીને રહે તે વિષ્ણુ, અથવા જે મેોક્લાદિ આપે તે વિષ્ણુ, એ 
નામે! જે જે અથોને સમક્ષ ૨1ખીને ચો”્નયાં છે તે સાક્ષો પૃરે છે 
“"% રમાનાથ વિષ્ણુતી ઉપાસના તે વખતે ચાલતી ન હતી અને 
એ નામતા દેવતી પ્રસિદ્ધિ પણુ ન હતી. એમ હોવા છતાં બહ્યા, 
વિષ્ણ, રુદ્ર આ ત્રણુ દૈવે।ાની કલ્પના તે। અસ્તિત્વમાં હતી જ. એ 
કલ્પનાને લક્ષમાં રાખીને ભમવાન્‌ કહે છે કે તે બહમ ભૂતભર્જ 
છે. ભૂતભતં એટલે પ્રાણિએની રક્ષા કરનાર એટલે વિષ્ણુ. અને 
એ જ કલ્પનાને સામે રાખીને ગ્રસિષ્ણ અને પ્રભવિષ્ણુ બલને 
કહેવામાં આવ્યુ' છે. ગ્રસિષ્ણુ એટલે બધું ખાઈ જનાર, પ્રલય 
કરનારથી તાત્પર્ય છે, એટલે રદ. અને પ્રભવિષ્યુ એટલે ઉત્પત્તિ 
કરનાર એટલે બહ્મા. 

ન્તે કે બહ્મા, વિષ્ણુ, રૃદ્ર નામના એ કેઈ પૃથક્‌ દેવે! નથી. 
પણુ ₹્શ્વર જે શકિત અને સ'કલ્પને સ્વીકારીને જગત્‌ બતાવે છે 
તે શકેત અને સ'કઝલ્પનું જ નામ બ્રહ્મા છે. તેમજ જે શક્તિ 
અને સ'કલ્પ વડે તે જગતની રક્ષા કરે છે તે શકેત અને સ'કલ્પનુ' 
નામ વિષ્ણુ છે. અને જે શકિત અને સ'કલ્પને સ્વીકારીને 
તે જગતને! સ'હાર કરે છે તે શક્તિ અતે સ'કલ્પનું' નામ ર્‌% છે. 
એ બધુ' કહેવાનુ તાત્પય એટલું જ કે તે ક્ષૅત્રસ જ જગતને રચે છે, 
રક્ષે છે અને સ'હરે છે, અને એનાથી એમ પણુ સિદ્ધ યાય છે કે 
અહી ભગવાન ક્ષેત્રસ્ઞ અને બ્રહ્મમાં કોઈ પ્રકારનો ભેદ સમજતાં 
નથી. કેમકે જગહ્યાપારવર્જમ્‌ (ભહ્મસૂન ૪, ૪, ૧૭) આ 
સૃત્રવડે જ પણુ ૬”વને જગદૂ-વ્યાપાર્‌ ફરવાની શક્તિપ્રાપ્તિનો 
નિષેધ કરવામાં આવ્યે! છે. 


લહ  શ્રો ભગવદ્‌ગીતા [અદ ઈ્થાય ૧૩: 


ઉપનિષદે।માં ““ યતે। વા ઈમાનિ ભૂતાન જયન્તે 7 કહ્યું છે 
તેને જ લક્ષમાં રાખીને અહી' ક્ષેત્રસરૂપ બ્રહ્મતે ખહ્યા કહેવામાં આવ્યું 
છે. “ ચેન જાતાનિ જીવન્તિ '' અથવા “વ્યકતાવ્યકતમ્‌ ભરતે. 
વિશ્વમીશઃ'' આ શાતિઓને લક્ષમાં ૨ખીને ક્ષેત્રજ્ઞને વિષ્યુ કહેવામાં 
આવ્યુ' છે. અને “યત્પ્રયન્તિ યત્સ “વિશન્તિ” “પરેડવ્યચે સર્વ 
એકીભવન્તિ” “સર્વે વેદા યકેક' ભવન્તિ'' આ શ્રતિઓને 
લક્ષમાં રાખીને ક્ષેત્રસુન સ્દ-મસિષ્ણ કહેવામાં આવ્યુ છે, 
અલમતિ વિસ્તરૅણુ. 11 ૧૬ 1] 


પુનઃ ક્ષેત્રત્ઞ સ્વરૂપને જ વણુવે છેઃ- 


જ્યાોતિષામપિ તર્ટ્વયોતિસ્તમસઃ પરમુચ્યતે । 
જ્ઞાન' જ્ઞેય જ્ઞાનગમ્ય' હૃદિ સવ સ્ય વિષ્રિતમ્‌ 1૧૭1। 


પદચ્છેટ 


જ્યોતિષામ અપિ તત જ્યોતિઃ તમસઃ પરમ ઉચ્યતે ॥ 
જ્ઞાન જ્ેય' જ્તાનગમ્ય' હેદિ સર્વસ્ય વિછ્ઠિતમ ।॥૧૭ા। 


અથ-તતતતે ક્ષેત્રસ. જ્ચાતિષા સૂ-પ્રકાશક પદાર્થોના. અપિ- 
પણુ. જ્ચો1તિ:-પ્રકાશક છે. તમસ:-અવિધ્ારૂપ અધકાઃથા. પરસ 
સર્વથા પૃથક. ઉચ્યતે-કહેવાય છે. જ્ઞાનમ-તે સ!ન છે એટલે 
સાનસ્વરૂપ છે. ફ્ોયમ્‌-તે ગ્ય છે. જ્ઞાનગમ્યમ્‌-વે ત્તાનવડે % 
ગ્રામ કરવા થેગ્ય છે. સવેરેય-સર્વના. હૈદિ-હેદયમાં. [વણિતમ્‌- 
અ'તર્યામી સ્વ૩્પે નિવાસ કરી રહ્યો છે. । ૧૭1! 


યું ક દિ. પ દ શક 
સ્પષ્ટાથ- તે ક્ષેત્રસ પ્રકાશકખ્દાથ સૂર્યાદિન! પષુ પ્રકા!શક 
છે. તે અંવધારપ અંધકારથી ૫૨ છે. તે સાનસ્ડ્રૂપ છ. વલ ઝુ છે 


શ્લોક ૨૭] ગીૌતાભૂષષુવ્યાખ્યા હ૭ 


અને ત્તાનવડે જ તે મેળવવા યથે।ગ્ય છે. અને તે સવના હૃદયમાં 
ઝ'તર્યામી ઘણનતે વિરાજમાન છે. । ૧૭ 


ભાવાર્થ-સામાન્યરીતે જ્યોતિષ્‌ શબ્દને] અથ નક્ષત્ર થાય 
છે. પણુ એનો અર્થ પ્રકાશ આપનાર પદાર્થ, એવે। પણુ થાય 
છે. અને એજ અથને અછો' ઉપત્રોેગ થયે! છે. સૂય, ચ'દ, 
અગ્ચિ, આદિ તેજસ પદાર્થ પ્રત્યેક પદાર્થના પ્રકાશકે। છે. ઇદ્રિયવાનતે 
પણ પ્રકાશના અભાવે પદાથતાન હોતું નથી, તેથી સૂર્યાદિ પ્રકાશક 
પદાર્થો છે અને ક્ષેત્રના તેમનો પણુ પ્રકાશક છે. “ તસ્ય ભાસા 
સર્વમિદ' વિભાતિ? “ તાદિત્યસ્તપતિ તેજસા ભ્રાજસા 
ચ? અ! શ્રતિયોના આશયને લઇને જ ભગવાન્‌ અહી' ક્ષેત્રને 
સવના પ્રકાશકરૂપે વણુવે છે. 


શ્રતિમાં આત્માને “તમસ: પરસ્તાત્‌”' એટલે તમસ્‌થી પર 
કલો છે. તે પ્રમાણે અહો ભગવાને પણુ કહ્યું છે ફ્રે 
“ તમસ: પરમચ્યતે” તે ક્ષેત્ત્ત તમસથી પર કહેવાય 
છે. અહો' ઉશ્યતે-કહેવાય છે, એ પદ વિચ! યે!ગ્ય છે. “તે 
અત્તાનયી પર કહેવાય છે” એમ ડહેવામાં ભગનતાનતે કચે 
આશય હશે તે તો તેએ પેતે જ ન્નણુતા હશે, આપણને નનણુવાને। 
જ્યાં સુધરી અધિકાર પ્રાપ્ત છે ત્યાંસુધી ન્નણૂવાનોા પ્રયત્ન કરીશું. 
એ સ્થળે એમ કહેવુ' વધારે ઉચિત હતું જે “તે અવિદઘયાથી 
પર છે.” “અવિઘ્યાથો ૫2૨ કહેવાય છે” એમ કહેવું સમીચોન નથી. 
પણુ “ સ્થિતસ્ય ગતિશ્ચિન્તનીયાં ” આ ન્યાયપ્રમાણુ એને! આશય. 
શોધી કાઢવે। જ્નેઇએ. 


૫ 


“કહેવાય છે?' એ ક્પિ ત્યાં વપરાય છે જ્યાં પૃર્ણારૂપે કોઇ 
વસ્તુ ઉપર ભાર ન આપી શકાય, એટલે જ્યાં ફ'ઇક સંદેહ 
રછેતો હોય ત્યાંજ આવે પ્રયોગ થાય છે. બહ્મ અવિદ્યાથી પર છે 
ગમાં તો કેઈ રીતે સંદેહ નષ્રો, છતાં અહી' “કેવાય છે? 


હ ત્રી ભળવદ્ગીસસ [અધ્યાય ૧૩ 


એમ પ્રયોગ કરવામાં આવ્યે! છે. તેનુ' તાત્પયં એ છે કે બહા 
સદા અવિઘાલેશશત્ય છે. કેમષ્ન “ સત્ય' જ્ઞાનમનન્ત' બ્રહ્મ ” 
આદિ શ્રતિયે। તેને સુ'નસ્વરૂપ વણુવે છે. જે સા।નસ્વરૂપ હેય તેનાંમાં 
અત્‌ાનને। લેશ પણુ ન હે।વે। જઇએ. તેથી બહમ તો સદા જ અવિદ્યાથી 
શૂન્ય છે. પણુ અનાદિકાળની માયાને લીધે તે બહ્માઅવિદઘ્ાત્રસ્ત 
જેવો! જણાય છે. જે કે તે અવિદ્રામ્રસ્ત તો નથી જ છતાં તેવે! 
તેમ જણાય છે. હુ સુખી છું, કે દુઃખી છું, આ બધો પ્રતીતિ 
અવિઘાને લીધે જ થયા કરે છે. હુ બાહાણુ છું, ડં ક્ષત્રિય છુ, 
શ્રત્યાદિ પ્રતીતિ પણુ અવિદ્યાને લીધે જ થાય છે. ૭ ખહ્ાચારી 
જુ", હુ' ગૃહરથ છુ, હું સંન્યાસી છું, એ પ્રતીતિ પષ્યુ અવિદ્યાથી 
થાય છે અતે તેથી તે અવિદ્વાવાનતી પેઠે જણુય છે. પરતુ તે સવદા 
અવિદ્યાવિનિસુંકત છે. તેને કોઈ પણુ કાલે તમસનું બંધન નથી 
પણુ લે।ક્દણ્રિએ ઉપયુક્ત પ્રમાણુ બહમાં પણુ અવિદ્યા જણાય છે. 
નને કે તે ભ્રાંતિથી જ જણુય છે, પણુ જણુય છે ખરી. લેના 
સ'સ્કારને અનુસરીને જ ભગવાન્‌ કહે છે કે તે તમસથી પર કહેવાય 
છે એટલે તેનો તમસ સાથે સબધ હેય તો જ કહી શકાય કે તે 
તમસૂથી ૫૨ છે. પણુ તેવું નથી, તે તા “અસગેો। હ્યય' પુજષ-” 
આ શ્રતિ પ્રમાણું તદ્ત અસ'ગ છે. ગીતામાં પણુ પાછળ એમ જ 
કહેવાયુ' છે. જે વસ્તુનો તમસ્‌ સાથે જરા પણુ સ'બંધ નથી તેને 
કહેવુ' કે તે તમસ્‌થી પર છે, એ અયુક્ત જ ગણાય, પણુ લે।કોની 
દૃષ્ટિમાં તે તમે।!5ડધીન કહેવાય છે માટે લોકોની જ ૬ જેમાં તે 
તમસૂથી ૫૨ પણુ કહેવાય છે તમે।!ડધીનતા પણુ ક#્પિત જ છે 
અને તમઃ૫૨ત4 પણુ કલ્પિત જ છે. કલ્પિત તમે!ડધીતાને લઇને 
કલ્પિત તમઃપૃથફત્વને સમજાવવા માટે અહીં “ઉશ્યતે” “કણહેવાય'' છે 
એ ક્રિયાને! ઉપયે। ગ થયે। છે. 

ક્ષેત્રસુને પ્રકાશકને! પણુ પ્રકાશક કહેવાથી અતિશય સ્પછ 
શાય છે કેઃ ભગવાન્‌ રૃષ્ણુ ક્ષેત્રતુ અને બઉ-માં જરાપણુ ભેદ માનતા 


ભ્લોક ૧૭] ગીતાભૂષણવ્યાખ્યા ભટ 


નથી. પાછળ પણુ આપણે જેઇ આવ્યા છીએ કે આ અધ્યાયમાં 
અસ'દિગ્ધરૂપે ભગવાન્‌ જીવ-ખ્રહ।નતી એકતાને જ સ્વીકારી રલ્રા છે. 
સત્ય' જ્ઞાનમનન્ત' બ્રહ્મ આ શ્રતિને સહારે ભગવાન્‌ બહાને 
જ્ઞાન કહે છે. ત્તાન એટલે સ્ાનસ્વરૂપ “તસેવ વિદિ્ત્વાતિમૃત્યુમેતિ” 
“ અણરેષ આત્મા વેદિતિવ્ય: ” આત્માને જાણીને જ જન્મ 
મરણુનું બધત કપાય છે. આત્મા જે કે પરમ સૂદ્્‌મ છે--પરેમ 
ગહન છે તેને જનણુવે। જેધએ, આવી થ્રતિઓને અનુસરીને બને 
જ્ઞેય કહ્યું છે. 

અતે પાછળ “અમાનિત્વમદમ્ભિત્વ.?? આદિ શ્લે।કે વડે જે 
ક્ષેત્રસજ્ઞાનના સાધને! વષણુવ્યાં છે અને જેને સ્ઞાનશખ્દથી કહેવામાં 
અઆવ્યુ' છે તેજ અમાનત્વાદિ સાધને। વડે તે ગમ્ય છે, ન્નણુવા 
યોગ્ય છે. સ્ઞાનગમ્યમ્‌ કહેવાથી અમાનિત્વાદિ સ!ાધને। ઉપર ભગવાન્‌ 
ભારે ભાર મૂકતા જણાય છે. ભગવાનતી રટ્િમાં તે અમાનિત્વાદિ 
સાધને! માં આત્મગાનવિકાસના તત્ત્વો સમાયેલાં છે. તેથી તેના 
જૂરીથી સ્મરણુ કરાવવા અતે તે સાધનોને અવશ્ય આચરણુમાં 
લાવવા આમ્રહ રાખવા માટે જ જ્તઞાનગમ્યમ્તું ઉચ્ચારણુ 
કેર્વામાં આવ્યુ છે. 

અહી' આ શ્લોકનુ છેલ્લુ' પદ “વિષ્િતમ'” છે. પણુ કેટલાક 
ચુસ્તકોમાં “ ધિષ્ઠિતમ્‌ ” પણુ પાઠ છે. અથ બન્નેને લગભગ સરખે 
જ છે-તાત્પ્ય પણુ સરખુ* જ છે. પણુ કિષ્ડ્િતમની એપક્ષા 
“ વિછિતમ્‌'' વધારે સ'સ્કારી પદ છે તેથો મ્હૅ' “ વિદછિતમ્‌ ” 
રાખ્યુ છે. 1૧૭ 


ગેય પ્રકરણુનો ઉપસ'ડાર કરતાં ભગવાન્‌ ખોક્તે છેઃ-- . 
ઇતે ક્ષેત્ર તથા જ્ઞાન ક્ષેય ચાક્તં સમાસતઃ 1 
મદૂભક્ત એતદ્દજ્ઞાય મદૂભાવાયોપપઘ્યતે 1૧૮।। 


૧૦૦ ' થી ભગવદ્‌ગીતા. - [અધ્યાય ૧૩ 
પદચ્છેદ 


ઇતિ ક્ષેત્ર" તથા જ્ઞાન ફોય' ચ ઉકત' સમાસતઃ । 
સદ્ભકૅતઃ એતદ્‌ વિગ્ાય સદ્ભાવાય ઉપપધતે ।1૧૮।। 


અર્થ-॥્તિ-આ પ્રમાણે. ક્ષેત્રમ્ન્ક્ષેત્ર. તથા-તેમ. જ્ઞાનમ્‌- 
સાન. ચ-અને. જ્ઞેયમ્‌-ગસેય. સમાસતઃ-સક્ષેપથી. ઉક્રતમ્‌-મે' 
કહ્યું છે. મદ્ભકત:-મારામાં શ્રદ્ધા અને વિશ્ચાસ રાખનાર. એતદ્‌- 
એન. વિજ્ઞાય-જણીને. મદ્ભાવાય-માર। સાધમ્યને માટે. ઉપપઘ- 


મ 


તે-ઉપપન્ન થાય છે-યે;ગ્ય થાય છે. । ૧૮ ।। 


સ્પષ્ટાથ-સ'ક્ષેપથી આ ક્ષેત્ર, સ્ઞાન અને સ્તેય, મ્હે' તને 
કહ્યાં છે, જે કોઈ મારો ભકત-એટલ્ે મારામાં વિશ્વાસ અને શ્રદ્ધા 
રાખનારે, એ ક્ષેત્ર, સાન અને ઝ્ેયને જ્ણુશે તે મારા સાધમ્યને 
ત્રામ કરશે. ॥ ૧૮ 


ભાવાર્થ--“૪૬દ' શરીર કૌન્તેય ક્ષેત્રમ૦?' ( ગીન ૧૩, 
૧ ) આ પ્રથમ શ્લોક વડે હ્ષેત્ર કેને કહે છે તે કહ્યું એટલે ક્ષેત્રનું - 
સામાન્ય વાચ્ય શું છે તે બતાવ્યુ”. અને એ જ શ્હે।કના ઉત્તરાર્ધથી 
એમ પણુ ડહી દીધું કે એ ક્યત્ર વેદ્ય છે-દસ્ય છે. અને એને વેત્તા, 
દ્રષ્ટા દ્વેત્રસ્ઞ કઇેવાય છે-આત્મા કહેવાય છે, ખીજ સ્લ્ોકવડે ક્ષેત્ર- 
્વેત્રસુનું જે સ્ઞાન તે મને પ્રિય છે એમ કહીને તે સાન 
મેળવવા સાર્‌ ઉત્કટ અભિલ્રાષતે જન્મ દીધે.. પ્રથમ 
સ્લોકમાં જે “ક્ષેત્ર? એ સસ્તા બતાવી, તેનું ખોધ્ય 
આ શરીર છે એટલું સામાન્ય રીતે ડહ્યું તો છે, પણુ 
વિશેષરૂષથી કહેવા માટે ત્રીન્ત શ્લોકવડે પ્રતિજ્ઞા કરી કે તે ક્ષેત્ર 
શું છે, કેવું છે, ડયા વિડારવાળું' છે અને શામાટે છે, તેને તું મારી 
પાસેથી સાંભળ. તેમજ ક્ષેત્રનુના સખ'ધમાં તું સાંભળ કે તે કાણુ 


*ક્ષોક ૧૮] ગીતાભૃષણૃવ્યાખ્યા ૧૦૬ 


છે અને રે! તેને પ્રમાવ છે. ચતુથ શ્ક્ઞોકવડે ક્ષેત્રગ્ક્ષેત્રસૃતૃ' મહત્ત્વ 
સમન્નવવા સાર્‌ જષિયેો!એ પણુ, અન્ય મગ્રન્થેોએ પણુ આ સ'બધમાં 
ઘણું ફહ્યુ' છે, એમ કહી અજુીનની ન્નગૃત શ્રદ્ાને પોષણુ આપીને 
પાંચમાં અને છઠા શ્લેકોવડે ક્ષેત્રતુત વિવગગુ કયું. ક્ષેત્રમબધી 
ચારૈ પ્રતિસ્ઞાએને ન્યાય આપ્યે।. અને ક્ષેત્રત્તનું' વિવરણુ કરવાસારૂ 
પ્રથમ સાંમત્રીરપે સાતમાં શ્લેકથી અરભી ૧૧ માં સ્લેઈક સુવી 
સ્ૈય જે ક્ષેત્રગ, નેને નનણુવા માટે સાધના વણુવ્યાં. ક્ષેત્રવષ્યુંત કર્યા 
પછી, જ્ઞેત્રસુને #રણુવામારૂ સાધતે। વષ્ુવ્યા પછી ૧૨ માં સ્લેકમાં 
પ્રતિજ્ઞા કરી કે મે।હ્નનું કારખ્યુ જે ગેય છે તેને હૈં કહીશ. ગેય 
થી ભગવાનનુ તાત્પર્ય ક્ષેત્રજ્ઞ છે. ૧૭ માં સ્લોક સુધી કેત્રસનુ” 
વણુન કરીન આ ૧૮ માં ક્ક્ષેકમાં તે પ્રકરણનો ઉપસ'હાર કરે છે. 
હ્ૈત્ર અને સે્‌ય-જેત્રસ, તેમજ ક્વત્રજસુના સાધને હે અજાન! 
સમાસથા મ્હ' તતે કલાાં છે. એતે જે કોઇ સાંભળશે તે મારા 
સ્વરૂપને ષામ કરરે. 


આ તઝાનનો અધિકારી કોષ્મુ છે? આ પ્રસ્‍્નતે। ઉત્તર ભગવાને 
સ્વ આપી દાધે છે. “સમદ્ભક્ત:” જે મારો ભક્ત, તેજ આ 
સાનના આંધકારી. ભક્ત શબ્દથી ખુલી જગ્યામાં બેસીને માળાના 
મણ્‌કા ગળ્‌નઃ2 નાહ, પષ્ણુ ૧ર મા અધ્યાયમાં સ્ક્ષેક ૧૩ થી 
૧૯ સુધામ! વષ્‌વ્યા મમાણું વતતા માણુમનું મ્રહણુ કરાય છે. 
“ભગવાનમાં મ'પૂણ્‌ શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસ રાખીને તેમતી આજ્ઞા 
પ્રમાણે ચાલ11 અને વ્તવાનુ' નામ ભક્તિ, એવી ભકિત કરનાર જ 
ભક્ત ડણઊંવાય છે. ગીતાને ભક્ત અને ગુજરાતના ભગવતે એ 
ખેમાં જે અતર રહેલ્લે છે તેતે સારી રીતે સમજ લેવું ન્નેઇએ. 
મોડી રાતે મે ખે વાગ્યા સુધી ધર્‌ સુકીને મંડળીઓમાં જઇને 
તાળીએે વગાડવાનું નામ ભક્તિ કોઈ પણુ કાળે ન કણેવાય, એથી 
ભક્તિ વધતી તથી પણુ તેનુ' આયુષ્ય ટ્ર રુ' થાય છે. જેમ કી ડિઓને 


૧૦૨. થ્રી શગવદ્ગીતા [અધ્યાય ૬3. 


જમારે પાંખ ઊગે છે «ત્યારે તેમનુ' મૃત્યુ સમીષે આવીને ઊભુ રહે- 
છે. તેમજ એકાંત સ્થળમાં એેસીતે, આંખો મીંત્રીને, એકામ્રતા 
સાધીને ભક્તિ કરવાને બદલે ન્યારે જુદી જીદી : પ્રકૃતિવાળા 
તમાશખીનોતી મડળીમાં ભક્તિ કરત્રાનું સ્થાન શોધાય છે સારે 
ખરેખર ભક્તિની ધે।ર ખેદદાય છે. ગુજરાતની ભક્તિ આડે અવળે. 
માગે વહી રહી છે. કદાચ સહસ્રો વર્ષ પૂર્વે પણુ એમજ રહ્યું 
હશે. તેથી જ ભાગવતના માહાત્મ્યમાં લખાએલુ છે કે ગુજરાતમાં 
આવીને ભક્તિ ઘરડી થઇ ગઇ હતી. એ ધરડી ભકતતે હવે 
તાળાઓની વચ્ચે ઝુટનામાં વે છે. ।1૧.૮।। 


એતો સાફ જ છે કે આ અષ્યાયનેો આરભ ક્ષેત્ર અને 
જ્ેત્રસુના સાન માટે થયે! છે. જે શ્લોકને બધા પ્રક્ષિમ માને છે અને 
જેને માટે મારા હૃદયમાં થોડી શ્રદ્ધા રહેલી છે તે શ્લોકના આર'ભમાં. 
ક્ષેત્રને માટે “પ્રકુતિ” શખ્દના અને ક્ષેત્રસને માટે “પુરુષ” શખ્દતે 
પ્રયોગ થયે! છે. એ વસ્તુ મ્હેં] આરંભમાં જ સ્પષ્ટ કરી દીધા છે. 
તે શ્લોકમાં રહેલા પ્રસૂતિ અને પુરુષના વાસ્યાથનું વિવરણુ 
તો થયુ' પણુ એ ન ખાતાવ્યુ' કે તે બન્ને નિત્ય છે કે 
અનિત્ય છે, અથવા અતાદિ અને અન'ત છે કે સાદ અને અનન્ત. 
છે અથવા અનાદિ અને સાન્‍્ત છે, જે કે પાછળના અખ્યાયોથી 
આપણું સમજી શકયા છીએ કે આત્મા નિત્ય છે-બહ-ા નિત્ય છે 
અને આખુ' જગત્‌ અનિત્ય છે; છતાં આ ક્ષેત્રને માટે અને આ. 
ક્ષેત્રસુ-જવને માટે વિશેષરૂપથી હુજી જણાવાનુ બાકી છે. તેથી 
ભગવાન્‌ એ ખતન્નેતું નિત્યત્વ-અનિત્યત્વ બતાવવા માટે કહે છે:- 


પ્રકૃતિ પુરુષ ચૈવ વિદ્ધયનાદી ઉભાવપિ । 
'વિકારંશ્ચ ગુણાંશેવ વિદ્ધિ પ્રફૃતિસ'ભવાન્‌ ।૧૯॥। 


ભલેફ ૧૯] ગ્રોતાભપ્ભવ્યા'્મ્યા ૧૦૩ 
પદચ્છેદ 


ગ્રકૃતતિ પુરુષ ચ એવ વિસ્દિ અનાદી ઉભા અપિ । 
વિકારાન્‌ ચ ગુણાન્‌ ચ એવ વિદ્ધિ પ્રફૃતિસ ભવાન ।1 


અથ-પ્રકૃતિમ્‌-ક્ષેત્રને. ચ-અને. પુરુષ મ-ક્ષેત્રસને. ઉભો- 
બન્નેને. અવિ-પણુ, અનાદી-અનાદિ. એવ-જ. વિદ્ધિ-નનણુ. 
ચ-અન વિકારાન્‌-વિકારાને. ચ-અને. ગુષ્યાન-ગુણાને. પ્રકુતિ- 
સ'ભવાન ક્ષેત્રથી ઉત્પલ થએલ. એવ-જ. વિદ્ધિ-જણુ. 1૧૯1 


સ્પષ્ટાર્ષ-ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રત્ુ બન્નેને તું અનાદિ જ સમજ. 
તેમજ વિકારોનં અને ગુણને પ્રકૃતિયોન્ક્ષેત્રથી ઉત્પન્ન યએલા 
નતણુ. 11૧૯11 


ભાવાથ પ્રકૃતિ અને પુરૃષ એ બન્ને સાંખ્યોએ યથોનયેલા 
શખ્દો છે. એન માટે ક્ષેત્ર અને ખેત્રત એ ખે નવા શખ્દો યથેશ્ન- 
એલા. ગીતા કેઈ પણુ દાર્શનિકનો પ્રતિભટ નથી. 
તેથી એન અન્ય આધુનિક વેદાન્તિયોની પેડે સાંખ્ય 
શાસ્્ર સાથે હાડવેર નથી. અને તેથી જ ક્લેત્ર અને ક્ષેત્રજ 
ગ્મે ખે શખ્દો હોવા છતાં સાંખ્યના શખ્દો અહીં પ્રચે।્નચેલા છે. 
ગીતામાં સવ'ત્ર એ આશય પ્રકટ કરવામાં આવ્યો છે કે વિષય 
અને સાંસારિક પદાથૌ અનિત્ય છે. પણુ એ સપણ કરવામાં નથી 
આવ્યુ' કે કયા પ્રકારની અનિત્યતા ભગવાનને આ સાંસારિક પદા- 
થૌમાં અબીણ છે. તે અહીં સપણ કરે છે. ઉપનિષદોમાં માયાને 
-પ્રમૃતિને અનાધન્તવતી કહેવામાં આવી છે. એટલે પ્રકૃતિ અનાદિ 
અતે ગન્તવાળી છે. ભગવાને' અહીં જે ક્ષેત્રનું સ્વરૂપ વણુંવ્યુ* છે 
જ્ઞે પ્રકૃતિ જ છે એટલે તેને પણુ શ્રતિના આદેશાનુસાર અનાદિતા 
જ હેવી જેઈએ અને તેથી જ ભગવાને અહીં કલુ કે પ્રકૃતિને તું 
અનાદિ સમજ, ભગવાન્‌ અહીં પ્રકૃતિ અને પુરુષ-ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર 


૧૦૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


બન્નેને અનાદિ કહીને મૌન સેવે છે. એમ લાગે છે કે “અનાદિ”થી 
ભગવાનનું તાત્પ' અનાદિ અને અનન્ત એટલે “ નિ;ય ” નથી. 
જો ભગવાન્‌ એ બન્તેને નિત્ય માતતા હેત તો આ શ્કષે!કને આવી 
રીતે બોલત-પ્રમૃતિ પુજુષં ચેવ વિદ્ધિ નિત્યાગુભાર્વાપિ એટલે 
પ્રકૃતિ અને પુરુષને તું નિત્ય સમજ. પણુ ભગવાને નત્ય શખ્દનોા 
પ્રયોગ ન કરીને “ અનાદિ ” શખ્દને। પ્રન્નોગ કયે છે. તેથી એ 
વસ્તુ સપણ છે કે પ્રકૃતિ-ક્ષેત્ર અનાદિમાત્ર છે પગુ અનત્ત નથી. 
એનો નાશ તે! અવસ્ય થવાને જ. કેમકે તે અન!તમપદ્દાથ છે. 
આત્માતિગ્કિત બધું અનિત્ય છે. જેમ પ્રરૃતિ અનત્ય છે તેમ જ 
પુરુષ ક્ષેત્રસઞો પણુ અનિત્ય છે. ક્ષેત્રતુ અથવા પૃરુપ એટલે જ૪વ- 
ભાવાપન્ન બ્ર, ભદ્ધાનુ' કોઈ પણુ ઓપાધિક સ્કૂપ અનિત્ય જ 
હેય છે. ક્ષેત્ર એટલે ક્ષેત્રને નનણનાર. “ક્ષેત્રને જ્નણુનાર'' એમ કણેવાથી 
એમ સમજવુ' જેઇએ કે જવભાવાપન્ન બઇ! એ ક્ષેત્ર-પ્રકૃતિને જણે. 
છે એટલે એની સાથે અગઝાનવશ સ્વત્વ, મમત્વ!દિ [બવધ વ્યવહારો 
કરે છે, અને તેથી જ તે દુઃખી છે. એ પ્રકૃતિ જ-ક્ષેત્ર જ સ્વરૂપ- 
વિરે।ધી વસ્તુ છે. વિરેધો વસ્તુનું સાન તેના ત્યાગને માટે હેય છે. 
જવ જ્યારે એનો લાગ કરે છે ત્યારે જવભાન્તે પણુ 
ત્યાગ યઈ ન્નય છે, એ દદ્દિએ એટલે પુરૂષ શખ્દથી જતવતનુ' 
મહણુ કરીને, તેને કેવળ અનાદિ બતાવીને, જીવભાવની અનિત્યતા 
ભગવાન્‌ સ્વીકાર કરતા જણાય છે. જો જીવને પષ્યુ ભગવાન્‌ 
અનિત્ય ન માતતા હોત અને તિત્ય માનતા હેત તો અવસ્ય 9% 
પૂવે મ્હે' કહ્યું તે પ્રમાણું શ્લેકનુ' ઉચ્ચારણુ કરત. 


અ અપ્યાયના પાચમાં શ્ક્ષેકમાં પ્રકૃતિ અતે પ્રકૃતિના 
વિકારાનુ' વુન છે. છઠ્ઠા શશ્ોકમાં ઇચ્છા, દ્દેષાદિ ગુણાનુ' વણુંન 
છે. એ વિકારો અને ગુણોને માટે ભગવાન્‌ કહે છે કરે તે બન્નેને 
પ્રકૃતિમાંથી ઉતપન્ન થએલા જ જાણુ, એમ કહેવાથી ભગવાનનુ 


ભક ૨૦] ગોતાભૂષષણુવ્યાખ્યા ૧૦૫ 


એ તાત્પયય છે કે એ વિકારે!, અને ગુણી પણુ અનિત્ય જ છે. 
પણુ આટલુ ખ્યાતમાં રાખવું જનેઈ એ. તે મુણામાં ચેતના પણુ 
એક ગુખષુ છે. ચેતના એટલે બુદ્ધિ અથવા મામાન્ય ત્તાન. સાનને 
ગ્મનિત્ય કઉેવારથી બહ્ભાસ્વરૂપની જ પ્રચ્યુતિ થઈ જય છે. કેમકે 
(જ્ઞાનમનન્ત' બ્રહ્મ? આ. તિમાં આત્માને કે બહાને સાતસ્વ- 
રૂપ કહેવામાં આવ્યુ'' છે. તેથો અહી' ચેતના-પદાથને અત્મસ્વરૂપ 
માનવુ' જેઇએે નહિ. પ્રત્યુત જવ દશામાં વ્વાવડારિક દષ્ટિથી જે 
જે ઞાન %4 મેળવે છે તે બધું' અનિત્વ છે, એમ નિશ્ચય 
કર્વે! જેધ ગે, 
ઈચ્છા ડેપાદિ મને ક્ષેત્રથો-પ્રકૃતિથો ઉત્પન્ન થાય છે તેથી 
તે પ્રકતિસ'ભવ કછેવ!ય જે, પ્રકનતા-શ્ઞેત્રના પ્રક?ણુમાં મનને 
પણુ ગગ્‌ાવવામાં આવ્યુ છે, તેથી મત પગુ ક્ષેત્ર જ છે. ઇચ્છા, 
દ્રેષાદિ પણ્‌ ક્ષેત્ર જ છે, પણુ પરસપર પ્રકૃતિડિકૃતિભાંવ 
પણુ રેલે! છે, તેથી મનરૂપ પ્રકૃતિના ઇચ્છા દદેષાદિ નિકારે। છે. 
એને લીધે આ ગુણે! પ્રકૃતિસ'ભવ કહેવાયા છે. 1૧૯ 
સ'સાર્સમૃદ્દિમાં પ્રકૃતિ અને પુરૃષ શું રું કરે છે તેનુ 
વ્ણુન કરવા ભગવાન્‌ ખોક્ષે છેઃ-- 
હ ૬ ૧ જૂ ક જ. 
કાર્યકારણુકતુંત્વે હેતુઃ પ્રકાતિરૂચ્યતે । 
જ જ જ ક જૂ નો ખૂ ક રૂ. 
પુરૂષ: સુખદઃખાનાં ભોક્તૃત્વે હેતુરપ્ચ્યતે ।૨૦॥ 
પદચ્છેદ 
હ ( ક જૂ 
કાયકારણુકતત્વે હેતુઃ પ્રકુતિ: ઉચ્યતે । 
પુસ્ષઃ સુખદુઃ ખાનાં ભેોકેતત્વે હેતુઃ ઉચ્યતે ॥ ૨૦ ।। 


અર્થ:--કાર્યકારણકર્તત્વે--કાય જે ૧૬ વિકારો 
અને કારણુ જે ૭ પ્રકૃતિ વિકૃતિ એના કર્નાપણામાં, પ્રરુતિ:- 


૧૦૬ મી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૬ 


પ્રકંતિ-હ્ષેત્ર. હેતુ !-કારણુ, ઉગ્યતે-કણેવાય છે. સુખદઃખાનામ્‌- 
સુખ અતે દુઃખના. ભોકતૃત્વે-ભે!ગવવાપણામાં, પુસ્‍્ષ:-જવ. હૈલુ:- 
કારણુ. ઉચ્યતે-કણેવાય છે. ' 1૨૦ 


સ્પષ્ટાર્થ-મહત્તત્ત્તાદિ સપ્ત પ્રકૃતિ-વિકૃતિ અને ૧૦ પન્દ્રિય, 
મન, અને શખ્દા દ વિષય એ ૧૬ વિકૃતિ એના કતૃ ત્મમાં એટલે 
એને! આરભ કરવામાં કારણુ મૂળ પ્રકૃતિ છે. અને સુખ, દુઃખાદિ 
ભેગાવવામાં કૈ ભોગવવામાં કારણુ પુરૃષ છે. 1૨૦ 


ભાવાર્થ-જગત્‌ એટલે સ'સા*ના ખે ભાગે। છે. એક તો સુખ- 
દુ:ખ ભે।ગવવાતી સામમ્રોરૂપ અને બીજને સુખ-દુ:ખના ઉપભે!ગરૂપ. 
સુખદુઃખ ભોગવવાની સામમ્રો તે ભોૌ'તક પદાથો છે. તેનો આર'ભ 
પ્રજુતિથી જ થાય છે. કેમકે તે બધા પ્રફ'તનાજ વિકાર છે. તેથી 
કાર્ય જે ૧૬ વિકારો અને કારણ જે સાત પ્રફીતવિકૂતિ, એને. 
આરભ પ્રફૂતિથી જ થાય છે. તેથી પ્રકૃતિ એ બન્ને કાય-કારણુરૂપ 
પદાર્થોના. વ્યાપારમાં હેતુ છે અને પુરુષ સુખદુઃખતા ભોકતાપણામાં 
હેતુ છે. એટલે એને લીધે જ સુખદુઃખતા અતુભવરૂપ ભોગ થાય છે. 


અહી' એક વસ્તુ વિશેષરૂપે ષ્યાન ખેચી શકે છે. આ 
શ્લેકના ઉત્તરાધમાં જે એમ કલું કે સુખદુઃખના ભે।કતૃત્વમાં પુસ્ષ: 
હેતુ છે, એના શૈ આશય? સુખદુઃખને। ભોફ્તા કોષ્યુ છે તે અહી” 
જણાવ્યું નથી. પણુ ભે।કતૃત્વમાં નિયુક્ત કરનાર-તિયે।જકને પુરુષરૂપે 
જણાવવામાં આવ્યે! છે. કૈટલાક ભે।[કેો એમ માને છે કે ક્ષા ભોકતા 
૬વ જ છે. ખીજે કેઈ નહિ. કેટલાક લોકો માને છે કે કર્તા- ' 
ભોક્તા અતઃકરેણુ છે જવ નહે, તેં તો આત્મસ્વરૂપ હોવાને લીધે. 
વધી ક્રિયાથી પ૨ રહે છે. ભગવાન્‌ આ ખીન્ન મતને ટેકો આપતાં 
જણાય છે. કેમકે જેકે અહી' ભે।[ક્તાતું' નામ નથી લીધુ તેથી. 
ગ્રથમ મતપ્રમાણે જવને પણુ કતૌભોક્તારૂ્પે માની શફાય જે.. 


શ્લોક ૨૦]  ગીતાભૃષશુવ્યાખ્યા ૧૦૭ 


પણુ અનુપપત્તિ ખે છે. જે જ%વ૧જ કર્તા ભોક્તા: 
હેય તે આ સ્લેોકમાં તેતેજ ભોક્તા બતાવવો. 
અને તેને જ કત્‌ (વમાં હેતુ બતાવવો, એ અયુક્ત થઇ નય, કેમકે 
એક જ વસ્તુ કર્તા અને કરણુ બ'ને ન હેઇ શકે, અને પોતાનું, 
પોતે જ કરણુ તો નહિ જ હય. એક તો આ અનુપપત્તિ છે. અને*ઃ 
ખીજ એ કૅ સુખદુઃખના ભેકતૃત્વમાં પુરૃષ હેતુ છે. એમ કહેતાં એ 
જણાય છે કે સુઃખદુઃખનેો ભેકતા (જે કોઈપણુ) એ પુરુષને' 
લીધે જ થાય છે. એટલે ( કઇમાં પણુ) લભેાકતૃત્ત એને લીધે જ 
આવે છે. અહછિ' સ્પષ્ટરૂચે પુસુષથી ઇતરને ભેોકતા બતાવવામાં 
આગ્યે। છે, આ ખે અનુપપત્તિઓતે લીધે જવને ભે!કતા ન કહી. 
શકાય. ત્યારે ભાકતા કણ? આ પ્રશ્ન એમને એમ જ ઉભે! રણે છે.. 
એનુ' સમાધાન એ છે કે જીવના સાંનિષ્યથી અંતઃકરણમાં કજ ત્વ 
ભોકતૃત્વાદ ધર્મા ઉપજે છે. તે ધર્મો જે કે અ'તઃકરણુના જ છે 
છતાં ઉપચઃરથા જવના પણ મનાય છે. કેમકે જે અત;કરણુમાં 
જીવનુ* સરન્તિષ્ય ન હય તે! તેમાં જડ હોવાને લીધે કત ત્વાદ્ધિર્મ 
આવી રકે જ ન. તેથી એટલું તે સપણ જ છે કે ભગવાન્‌ અહોં 
પુરુષને- ક્ષેત્રને સાક્ષાત્‌ ભેો।કતારૂપે ઉપરિથત કરતા નથી. 
જો ભગવાનન જવ કતૃરપે અભિપ્રેત હોત તો “ભેોકતત્વે હેતુઃ 7 
ન કહીને સીધું ભોક્તા જ કહી દેત. તેમ કયું' નથી. તેથી તેનાથો 
ભિન્ત જ ન ભોાકતા જણાય છે, અને અ'તઃકરણુ [સવાય બીજુ 


હોઈ શકે નહિ 
અહી' એવા પણુ શકા થઈ શકે છે કે .જવ ભેકતા: 


નથી, એમ કેમ માની લેવુ” “ઇએ ? જે જવ ભે!કતા ન હૈય તો. 
“નિર્ગુસ્‌ૂ' ગુણભોાકત ચ ” (ગીન ૧૩-૧૪) આ શ્ષોકમાં 
ક્ષેત્રસને ગુણુભેકતા કેમ ભગવાને કહ્યું ? 

એનુ સમાધાન. ચૈતન્યતા સ'સગથી અ'તઃકરખણુમાં સ્કુરણુ-- 
ઉત્પશ થાય છે. જેમ ચુ'બકના સ'સગથી લેહઢામાં ગતિ પેદા થાય.. 


૧૦૮ શ્રી ભગવદ્ગોતા [અધ્યાય ૬૩ 


“છે તેમજ યેતન્યસ'સર્ગ અ'તઃકરણુને ગતિમાન્‌ બનાવે છે. તેના 
સ'સ્ગથી અતઃકરણુમાં ક્તૃત્વ ભે।કતૃત્વ ઉત્પત્ત થાય છે. અતઃકર્‌- 
ણુના સ'ન્તિધાનથી, અથવા અ'તઃકરણુમાં આત્માતા સન્નિધાનથી 
ભે[કતૃત્વાદિ ઉત્પન્ન થવાથી, ક્ષેબજ્ઞમાં પણુ ભોકતૃત્વ કલ્પાય છે. 


અથવા “ગુણભેોડત ચ” ના અથ એમ કરવે! કે તે ચેતન્ય 
ગુણુભાકતા છે. જે સુખ્ય ન હેય તે ગૃણૃુ કહેવાય છે. સુખ્ય 
ભે!કતા તે! અ'તઃકરેણા જ છે. પપ્મુ સવ્ચ!?રથી ક્ષતત્તમાં પગ ભેઃકતૃ- 
ત્વનો આરેાપ ધાય છે. એને માટે જ ત્યાં ઝુણભેોકતૃ્‌ કચું છે. 
એટલે ત્યાં ગુષગુ શખ્ડતા સત્ત્વરેજસ અદ ઝષણ અથ નશી; પણુ 
ગુણુ એટલે અમુખ્વ-અપ્રધાન એવો અથ છે અમ અથ ડરતાં 
“નગઝુણ' ગણભેોાડતૃ ચ” એ આખા ચઃણતેો અધ અમ 
થશેઃ “તે ક્વૅતઝરૂપ ખહ્મધા જો કૈ સ્વભાવતઃ નિગુણ્‌ છે-ગુષ્મુસં બધ 
રહિત છે અન તેથી ગુણુસહજત કતૃત્વ ભે।કૃત્વાદ્રિ ધર્મો ન ન 
હોઈ શકે છતાં ગુણુભોાકતૃ ગૌણરૂપે તે ભેકકતા તો! છે «૮. 


મ્હે" પહેલાં જ કલું છે કે આ શ્લોકમાં પુસ્ષ શબ્દ ક્ષેત્રને માટે 
આવ્યો છે. સાંખ્ય લે।કે। પુ એનો પ્રયોગ ક્ષેત્રસ એટલે જીવને માટે જ 
કરે છે, આ પુરષ શખ્દતી વ્યુત્પતિ અતેક રૂપે થાય છેઃ જેમકે 
“# પુર શરીરે શેતે ઈતિ પુસ્‍ુષઃ ?' સર્વ શરીરમાં તે શયન 
-એટલે નિવાસ કરે છે તેથી તે આત્માં પુરષ કહેવાય છે. અથવા 
વેદાન્તિયોએ સ્વીકારેલી જે અષ્ટપુરી તેમાં જે રયન કરે એટલે 
'નિવાસ કરે તે પુસ્ષ કહેવાય છે. તે અષ્ટગપુરી આ છેઃ 


સ્રાનેન્દ્રિયાણિ ખલુ પ'ચ તથાષરાણિ, 
કમ ક 
મેન્દ્રિયાણિ મન આદિ ચતુષ્ય' ચ। 
ગ્રાણાદિપ' ધો વિયદાદિક” ચ; 
 ફ્મશ્ર કર્મ ચ તમ: પુતરટમી પૂ: | 
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૧-પાંચ જ્તાનેન્દ્રિય, ર-પાંચ કમેન્દ્રિ,, 2-મત, ખુદ્ધે, ચિત્ત 
અતે અહુ'કાર, ૪-પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન અતે સમાત એ 
પાંચ પ્રાણુ, પ-પાંચ સહમભૂત (આકાશ, વાયુ, અગ્ત, જળ, 
પૃથિવી), ૬-કામ, ૭-કમં અતે ૮-અવિદ્યા, એ આઠ પુરી કણેવાય 
છે, એ આઠં પુરીથી જ આખું જગત્‌ અસ્તિત્વમાં છે- તેમાં જે 
નિવાસ કરે તે પુસ્ષ કહેવાય, અથવા “પુર સિનારત બધ્તાતિ 
ઇતિ પુરુષઃ અનત જવેને કર્મફળ ભોગવવા માટે વિવિધ શરી- 
રે।માં બાંધવાથી તે પુરષ કહેવાય છે. 1૨૦॥ 


પૂર્વ શ્લોકમાં ફેહવામાં આબ્યુ' છે કે પુસ્ષ સુખદુઃ ખના 
ભે।કકતાપણામાં કૈતુ છે. તે કર્ડ રીતે છે, તેને સ્પષ્ટ કરવા આ 
*હ્ઞેક ભગવાન્‌ ઉપદેશે છેઃ-- 
પુસષ: પ્રકૃતિસ્થો હિ ભુહ્ક્તે પ્રકૃતિજ્નન્‌ ગુણાન્‌] 
ક રિ... ૫ 
રગ ગ]ણસ, ૦ગ]ં૦ દૃ ર 
કારણુ' ગુણુસડ્ગોસ્ય સદસઘોનિજન્મસુ 11૨૧11 
પદશ્છેદ 
પુસ્ષઃ પ્રકુતિસ્થઃ હિ ભુહ્ડતે પ્રકૃતિજાન્‌ ગુણાન્‌ ॥ 
કારણુ' ગુણુસ _ગઃ અસય સદસયઘોનિજન્મસુ 1૨૧11 


અર્ચ-હિ-એ ખરં જ છે કે. પુસ્‍્ષ:-લત્રસ, પ્રકૃતિસ્થઃ- 
પ્રકુતિની સાથે રહાને. પ્રફૃતિજાન્‌-પ્રકૂતિએ ઉત્પન્ન કરેલા. 
ગુણાન-ગુણુને. જ્રુફ્કતે-ભે! ગવે છે. અસ્ય-આ પુસ્ષના. સટસ- 
ઘોનિજન્મસુ-સત્‌ અને અસત્‌ યે!નિમાં જન્મ લેવામાં, ગુણુ- 
સડ્ગઃ-ગુણાને સ'ગ. કારેણૂમ્‌--કારણુ છે. 1૨૧1 

સ્પષ્ટાથ-પુરુપ પ્રકૃતિતી સાથે રહીને જ પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ગુણુ।ને જોગ કરે છે. અને સત્‌ કે અસત્‌ યોનેમાં પુસષનાં 
જે જન્મો થાય છે તેમાં પણુ ગુણના સંગ જ કારણુ છે, 1૨૧1 * 


“ઉશૃઠ થી શમવદગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


ભાવાથ-મગ્રુતિમાં કહ્યુ' છે કે “ અસડ્ગે હ્રય' પુસ્‍્ષ:?ઃ 
પુસ્ષ સવથા અસ'ગ છે. એટલે કેધના સસગથી સર્વથા પૃથક્‌ 
છે.'' “આમશ્ઞેકામ:” તેની બધી ઇચ્છાઓ પરિપૂ્ણું થઇ ગઇ છે.'” 
“સાક્ષી ચેતાઃ કેવલો નિ્ઝુણશ્ષ'' “તે કેવળ અને નિગુ'ણુ છે.” 
આમ સવત્ર આત્માતે ગુણાથી પૃથક્‌ બતાવવામાં આવ્યું છે. ત્યારે 
અહીં પ્રકૃતિજ ગુણાને ભોગવનારરૂપે તેનું વર્ણન કેમ થયું છે ? 
આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવા માટે જ આ શ્હોકનેો આરભ છે. 
અહીં કહેવામાં આવ્યું છે કે પુસ્ષ સ્વત'ત્ર રીતે ગુણોનો! ભોક્તા 
નથી પણુ પ્રકૃતિસ્મ એટલે પ્રકૂતિસ'સૃણ થઇને જ તે ગુણુા।ને ભોગવે 
છે, તે પોતે તા અસ'ગ છે, અભોક્તા છે, પણુ ન્યારે પ્રકૃતિસ'સર્ગ 
ધરાવે છે ત્યારે તે ગુણુભોગ કરે છે, 


અહીં ઉપરના ૨૦ મા સ્લ્ોક સાથે થેડડે!ક વિરોધ જેવો! જણાશે. 
. ત્માં વાકયર્ચના એવી રીતે થયેલી છે ક જેનો અથ સપણ એજ 
થાય છે કે તે પુરૃષ ભાકંતા નથી પણુ અન્યના ભોકતૃત્વમાં તે હેતુ 
છે, એટલે આત્માના સંસગૈથી-સાંનિષ્યથી અંતઃકરણુમાં કતુ'ત્વ ભોકતૃત્વ 
ઉપજે છે અને તેતો આત્મામાં પણુ આરોપ કરવામાં આવે છે. 


લ 


અને આ ૨૧માં સ્ક્ષેકમાં એમ સ્પણે થાય છે કે 
ભોકતૃ(વ પુરુષમાં જ છે. અ'તર એટલું જ કે તે ભોકતૃત્વ 
અત્માનો સ્વાભાવિક ધમ નથી. પણુ પ્રરૂતિતા સહયે।ગથી 
'તે ઉત્પન થાય છે. ૨૦ મે! સ્ક્ષોેક કહે છે કે આત્મા 
ભોક્તા નથો પણુ ખીજના-અ'તઃકરણુના ભોકવત્વમાં તે 
હેતુરૂપે છે. અને ૨૧ મે! સ્લે(8૪ જણાવે છે કે આત્મા જ 
' ભોકતા છે અતે પ્રકૃતિ જ (અ'તઃકરણુ) આત્માના ભોકવત્તમાં હેતુ- 
રૂપે છે, આ બન્ને વચન પ૫ર૨સ્પર વિરોધી જણાય છે. 


એનો સૂક્મ વિચાર કરીએ. પ્રકૃતિસ્થનેો અર્થ પ્રમૃતિમાં 
રહેલો. એતું મુખ્ય તાત્પય એ છે કે પ્રકૃતિતી સાથે સ'સર્ગ 
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'પામેલે।, પ્રકૃતિની સાથે સ'સગ પામવાથો પુસ્ષ ગુણુભોકતા બને છે 
અને પૃથક્‌ રહેલો ગુણુભોકતા બતતે। નથો. એમ કહેવા અતે માન- 
વામાં આ રહસ્ય છેઃ પ્રકૃતિ જડ છે. તેમાં સ્વત: ભોકતૃત્ત સ'ભવે 
નહિ, પુસ્ષ નિષ્ક્રિય છે નિઝુશુ-છે-અકામ છે. તેનામાં સ્વતઃક્યિ, 
ગુણુભોગ અને કામ સ'ભવે નહિં. અતઃ અહીં નણરથાશ્ચન્યાયને_ 
અવકાશ છે આ ન્યાયનુ' સ્તર૫ આ છે. ખે માણુસે। કયાંક «૮તા હતા. 
અન્નેની પાસે ધે!ડાગાડી હતી. માગ માં નતા એક માણમતેો ધૈડે 
નણ થઈ ગયે! અને એક માષણુમનો રથ નષે થઇ ગયે!. હવે એકને 
રથની જરૂર પડી અને ખીશ્નને ધે!ડાની. જેને રથ હતે! તેને ધેડે 
ન હતો. જેને ધેોડે હતો તેને રથ ન છતે. તેથી બન્નેએ સ*૫ 
કેરીને પોતપોતાના અવશિષ્ટ રથ અને અસ્વને। સાથે ઉપચે।ગ કર્ચ. 
રથ ચાલવા લાગ્યો અન તેએ પોતાને પ્રષ્ટ સ્થાન પહોંચી શકયા. 
તેમ જ અહીં પ્રકૂત અપ'ગ છે અને ક્ષેત્રસૃ-પુસ્ષ પણુ અપગ છે. 
આથી બદોના સહયોગમાં જ બદોનુ' કામ ચાલી શકે તેમ છે. 
એટલે ચેતનના સ'પકથી પ્રકૃતિમાં એટલે અંત:કરણુમાં ભેાકતૃત્વ 
ઉપજે છે અને તેની સાથે જ પુરુષ રહેલ! છે તેનામાં પણુ ભો।કતૃત્વ 
કલ્પાય છે. એટલે પ્રયુતિદ્રાશા પુરુષ ગુણભોકતા બતે છે. “પ્રકૃતિ- 
'દ્ારા પુસ્ષ ગુણુભેકતા છે” અને “ પુરુષ પ્રકૃતિના કતૃત્વમાં હેતુ 
છે,” એ બન્ને વાયચે।માં વસ્તુતઃ ભદ નથી. કેમકે પ્રફુતિદ્દારા 
'કણૈવાથી ભેકવૃત્ત મુખ્યતઃ તો પ્રકૃતિમાં જ--અંતઃકરણુમાં જ હેય 
'છે અને તે દ્દારા એટલે પરમ્પરય! પુરૃષમાં પણુ મનાય છે. તેથી 
બને રીતે ખોાલવાથી ગુણુભોકતૃત્તર સુખ્ય રૂપે પ્રકૃતિમાં જ રહે 
'છે, પ્રકૃતિનું તાત્પય અતઃકરણુમાં છે. જેમ રાજાધિષ્ઠિત સેનાને 
વિજય રાજનો જ વિજય ગણાય છે તેમ પુસ્ષાધિષ્ઠિત પ્રકૃતિતે। 
ગુણુભોગ પુસ્ષને! મુણુભોગ મનાય છે. વસ્તુતઃ પુસ્ષને ગુણુભોગ 
નથી હેતો. આવી રીતે બ'ને શ્લોકોમાં વિરોધ જણાતો નથી. 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે “પ્રફૃતિજાન્‌ ગુણાન્ભુટ્કતે” પ્રકૃતિ- 


૧૧૨ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


૧% 


જન્ય ગુણે!ને ભે!ગવે છે. તે પ્રફૃતિજન્ય ગુણી! કયા છે. તેતે! 
વિચાર કરીએ, 


આખુ શરીર _ તેરૂતિથી ઉતપન્ન થવેલુ' છે તેથી તે પણુ 
પ્રકૃતિ કહેવાય છે. તે શરીરરૂપ પ્રકૃતિથી ઉત્પન જે ગુણુ તૈ 
પ્રકૃતિજ મુણુ. શરીર ત્રખ્‌ પ્રકારના હય છેઃ સ્થૂળશરીર, સૃહ્મશરીર 
ગને કારણુશરોર. સૃષ્િના આરભ ફકમ્વાઃ ઇચ્છાથી સવપ્રથમ 
પર્‌માત્માથી શખબ્દતન્માત્રરૂેષ આકાશ ઉત્પન્ન થાય છે, આકાશ- 
ભાવન પ્રાપ્ત થયેલા પ?માત્માથી સ્પર્શાત્મક વાયુ ઉત્પન્ન માય છેઃ 
વાયુભાવને પ્રાપ્ત થએલ! પરમાત્માથા રૂપાત્મ્ક તેજ ઉત્પલ થાય છે 
તેજેભાવને પ્રાતત થલા પરમાત્માથી રસાત્મક જળ ઉત્પન્ન થાય 
છે. જલભાવાપલ પરેમ[«માથી પૃથિવી $:&જા થાય છે. 


આકાશના એક ગુ'ગુ છે. તે શબ્દ્ર કઉૈવાય છે. વાયુમાં 
શખ્દ અને સ્પર્શ ખે ગુણ છે. તજના શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ એ ત્રણુ 
ગુણુ છે. જલના શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ એ ચા ગુણો છે. શ”, 
સ્પશ, રૂપ, રેસ, ગન્ધ, એ પાંચ ગુણુ પૃથિવીનાં છે. એ પ્રથમેત્પન્ 
સૂદ્મતત્ત જ પ'ચતન્માત્ર કહેવાય છે. “તન્માત્રા'શ્ુ ચ 
યજ્ઝલીયેષુ શાતારવિરોષત્રય' ન તિછ્ઠતિ તજ્જાતીયાના 
શખ્દસ્પરારૂપરેસગન્ધાનામાધારભૂતાન સક્ષમ ક્વ્યાષુ?? આવી 
રીતે પ'ચતન્માત્રનું લક્ષષ્યુ વિજ્ઞાનભિક્ષુએ સાંખ્યપ્રવચનભાષ્યમાં 
કયું” છે. એના અથય એ છેઃ શાન્ત, ધેર; મૂહ આ ત્રણુ 
અવશ્થા છે. શાન્ત અને સુખ, ધેર, અતે દુઃખ, મૂઢતા અને 
મોહ એ સમાનાથક છે, એ ત્રણુ વિશેષ જે શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, 
રસ, ગન્ધમાં નત હેય તેવા શખ્દસ્પર્શરૂપ રસગન્ધના આધારભૂત 
જે સુટ" દ્રવ્યો તે તન્માત્ર કહેવાય છે. 


એજ સૂક્મભૂતામાંથો લિ'ગશર્‌ીર અને સ્યૂળભૂતો ઉત્પલ 
થાય છે, પ'ચત્તાનેદ્િયિ, પચકમે ન્દ્રિય અતે પચપ્ર!ણુ તેમજ મત 
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જને બુદ્ધિ આ ૧૭ તત્ત્વોને લિંગશરીર કહે છે. અને પ'ચીકરણુ 
પ્રક્રિયાવડે સ્થૂલતાપન્નભૂતે સ્થૂળાભૂતો કહેવાય છે. એ ભૂતાથી જે 
ભિન્ન, ભિન્ન ચે।નયે।ના શરીરે। રચાય છે તે સ્ચળાશરી૨ કહેવાય છે. 


અતે ઉપર જષ્યાવેલા જે શખ્દાત્મક, સ્પર્શાત્મક, શૂપાત્મક, 
રસાત્મક, અને ગન્પાત્મક, તન્માત્ર-સુહ્ષ્મભૂતો, તેમનાથી પ'ચન્તાને- 
ન્દ્રિયા ઉત્પન્ન થાય છે. તેમનાથી જ નાક, પ!ણિ, પાદ, પાયુ, 
ઉપસ્થ એ પાંચ કમેન્દ્રિયા ઉત્પન્ન થાય છે. 


પૃ 


આકાશાદિકે।ના સાસ્તિક અ'શથી ઝાનેન્દ્રિયા અને રાજસ 
અ કશશી ડે ન્દ્રિે। ઉત્પ* થાય જે. 


એજ સૃક્ષ્મમૂતેોથી પ્રાણ, અપાન, બ્યાન, ઉદાન, સમાત એ પાંચ 
વાયુ ઉત્પન્ન થાય છે, પ્રાણુતુ' મુખ્યરથાન તે। હદય છે. પણુ તે ના!સકાના 
અમ્રભ!ગમાં ઉપલખ્ધ થાય છે. તેથી પ્ર-આન-પ્રાણણ કહેવાય છે. 
જે વાયુ નાભિથી નીચે મલ-ગમૂત્રાદિને દૂર ડરેવાને વ્યાપાર કરે છે તે 
અપ-આનઃ- અપાન ડહેવાય છે. સવશરીરમાં જે વાયુ વ્યાપીને 
ટહે છે અને પ્રાણ, અપાનનું” નિયમન કરે છે તે વિકઆન-ત્યાન 
કહવાય છે. અને જે વાયુ કણ્ઠમાં રડ છે અને એડકાર આદિ 
જેનાથી આવે છે ત ઉદ આનઃડેદાન કકષેલાય છે. ગ્યને જે વાયુ 
જુકત અને પીત પદાથાતે પચાવીને શરીરમાં સચારે કરાવે છે તે 
સમઝઓઆન-સમાન કહેવાય છે. એજ સુખ્ય પાંચ પ્રાણુ છે. પણુ 
જેટલા ગ્રંથે!માં નાગ, ફેમ, ફકર, દેવદત્ત, ધનજય એ બીક્ન પંચ 
પ્રાણા પણુ ઉષપ્રાષ્ઠ નામથી આલ્લેખાએલા છે. અતે ભિન્ન 
ભિન્ન તેની ક્િયાએ પણુ લખાએલો છે. છતાં પ!માશિકે એના 
ઉપર બહુ ભાર સુકતા નથી. 


એ જ સુદ્મવૂતોમાંથી મન, ખુદ્દિ, ચિત્‌, અહકાર એ ચાર 
અ':કરણુ ઉત્પન થાય છે. સ'કલ્વવિકલ્પાત્મક અ'તઃકરણુ મન; 
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શહેતાય છે. નિશ્રયાત્મટ અન્તઃકરણુ બુદ્ધિ, કહેવાય છે. ચિન્તનાત્મક 
અ'ત;કરણુ ચિત્ત કહેતરાય છે. અભિમાનાત્મક અ'તઃકરણુ અણ'ફાર 
કહેતાય છે. 


આવીરીતે આ ૧૭ અવયવે! વડે કે શરીર તે 
સદ્્મશરીર કહેવાય છે. એજ લિ'ગશરીર છે. 


અવ્યાકૃત, અવ્યકત, અવિદાશકત આદિ અનેક નામે 
વડે પ્રખ્યાત જે અગ્તાન તે જ કાર્‌ણુશર્‌ીીર કહેવાય છે. 


ત્રણુ શરીરમાંથી કારણુ શરીર તો અવિદ્યા જ છે. અને તે 
ગવિદયાનુંજ સ્થલ ને સક્ષ્મશરીર કાય છે. શરીરના વિવિધ ધમો છે. 
જેમકે બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા, #ૃહ્દાવસ્થાદિ, અન્તઃકર'ગુસ'સૃષ્ટ પુરુષ 
એ પ્રકૃતિ” ધમૌને આત્મીયરૂપથી અનુભવે છે. શરીરમાં જ ઇન્દ્રિયો 
જે. દ-્દ્રિયાના ધમો જે કાણુત્વ, બધિરત્વ, ખ'જત્વાદિ છે તેને પણુ 
તે પોતાના કરીને અનુભવે છે. તેમજ પ્રાણ્ના ધર્મોને, મનના 
યમૌને, ખુદ્દિના ધર્મોને, સ્થૂળત!, ફૃશતા આદિ શરીરના ધર્મોને 
અન્તઃકરણુસ સ્ૃષ્ટ ષુરુષ પોતાના ડરીને અનુભવે છે. બ્ાહ્મણુત્વ, 
ક્ષત્રિયત્વ, વેસ્યત્વ અને શ્રદ્રત્વ એ ધર્મો તથા, બહ્મચય, ગૃહસ્થ, 
વાનપ્રસ્ય અને સન્યાસ આ બધા ધર્મો પણુ શરીરના જ છે. એને 
તે પુરુષ આત્મીય સમજે છે અતે તેનો અનુભન ડરે છે. 


પુરુષ જ્યારે સ્વસ્થ નથી રહેતો પણુ પ્રકૃતિસ્થ થાય છે 
ત્યારે પ્રકૃતિના ગુણ।ને પોતાના કરીને માતી લે છે, એ: મેતે 
ભોગ કરવે। છે. પ્રકુતિજ ગુણોનો ભાગ અને ગુણસ'ગ આ 
બન્ને એક જ વસ્તુ છે. તેથી જ ભગવાન્‌ ડણે છે કે એ ગુષણુસગને 
લીધે જ પુસ્ષ સત્‌ અસત્‌ યે1નિયો!માં જન્મ પામ્યા કરે છે. તાત્પર્ય 
એ છે કે ખીજનતા ધમને ખીજે જ્યારે સ્વીકારી હે છે 
ત્યારે બ'ધનત અનિવાય હોય છે. જન્મ અને મરણ 
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ઝે જ બ'ધત છ. સત્‌ થે!નિમાં જન્મ એટલે સારા સ્'સ્કાર્વાળા 
ઝુડુ'”માં સારસ સરકાર સાથે જન્મ, અમત્‌ યોનિમાં જન્મ એટ્લે 
નિકૃષ્ટ સ'સ્કારવાળા કૃટુ'બમાં નિકૃષ્ટ સ'સ્કાર સાથે જન્મ, 1૨૧:। 
તે હ્વોત્રસુરૂપ બહમ શરીરમાં રહે છે છતાં તેનાથી ભિન્ન છે 
તે કહે છેઃ-- 
૫ 


ઉપદ્રષ્ટાનુમન્તા ચ ભર્તા ભોક્તા મહેશ્વર: । 
પરમાત્મેતિ ચાપ્યુકતે દેહેસ્મિત્ પુરુષ: પર:1૨૨॥। 


૦ 
પદચ્છેદ 


ઉપદ્રષ્ટા અનુમન્તા ચ ભર્તા  ભે।કતા સહેશ્રરઃ 1 
પરસાત્મા ઈતિ ચ અપિ ઉકંતઃ દેહે અસ્મિન પુરુષ? પ્રરેશા 


અર્થા--અસ્મિન-આ. રહે-દેડમાં (રહેલો ). પુરુષઃ-તે 
ક્ષેત્રસુ-ષઇ।., ઉપદ્ષ્ટા-સમીપે રહીને બધું નવા કરવાથી 
દ્રષ્ટા, ઉકત:-કહેવાય છે. અનુમન્તા-ક્ષેત્રસૃુતા સ'નિધાનમાં જ 
અ'તઃકરણુમાં વ્યાપાર થાય છે માટે તે ગોણુરૂપથી અનુમતિ આપ- 
નારે (કહેવાય છે.) ભર્તા-કઞેત્રતૃતા રહવાથી જ શરીર ટકે છે 
માટે તે આ શરરનું પાલત કરનાર (કહેત્રાય છે ). ભેક્તા-શરી- 
રમાં સ'નિંહેત હોવાથી તે ભોકતા (કહેવાય છે ) મહેશ્વર:-ગ્યાવ- 
હારિક ભત ત્વ હે।1૧! છતાં તે સ્વય' મહેશ્વર છે. પરમાત્મા, ઈતિ# 
અધિ(ઉકતઃ)-તે પરમાત્મા એમ પણુ કહેવાય છે. ચ-ખને. ષરઃ- 
સર્વથી મેઇ અથવા મવ ઇન્દ્રય-મમુદાયથી પૃથક્‌ રહેલો! છે. 1૨૨।। 


સ્પષ્ટા*-આ દેહમાં રહેલે! પુસ્ત ઉપદ્રછ્ઠા કહેવાય છે. અતુ- 
સન્તા કહેવાય છે. ભર્તા, ભોાકતા અને મહેશ્વર તથા પરમાત્મા પષ્યુ 
ઝહેવાય છે. તે સવશ્રષ્ઠ છે. અને દેહમાં હોવા છતાં 
રેહથી પર છે. 11૨૨ 1 
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ભાવાર્થ--અઆ પ્રકરણમાં પ્રમૃતિ, દેહ, દ્વેત્ર, અ'તઃકરેણુ. 
એ બધા શખ્દો સમાનાર્થક સમજી લેવા ન્નેઇએ. અને તેથી શ'કા. 
થાય છે કે જ્યારે તે પુરુષ પ્રકૃતિસ્થ થઇતે-એટલે દેહસ્ય થઇને અથવા 
અતઃકરણુસ્થ થઇને પ્રકૃતિના ગુણાનેો ઉપભેંગ કરે છે તો તે પણુ 
રહરૂપ જ કેમ ન માની લેવાય ? એ શ'કાને નિજૃત્ત કરવા સારૂ 
આ શ્હોકનેો આર'ભ થયે! છે. ભગવાન્‌ કહે છે કે તે પુરુષ દેહમાં. 
રહેલો છે એ વાત સાચી, છતાં તે દેહરૂપ જ નથી, પણુ ઉપદ્રષ્ટા 
-,છે. ઉપ એટલે સમીપમાં રહીને, દ્રષ્ટા એટલે જેનાર છે. કતૃ ત્વ 
શે[કતુત્વાદિ બધુ' અ'તઃકરણુમાં છે. પાપપુણ્યરૂપ વિવિધભૃત્તિએ 
અતઃ કરણુમાં જ હેય છે, આત્મામાં નહિ, પણુ તે 
ખાત્મા પાસે રહીને જ્યા ડરે છે. તેમજ તે 
- સમનુમન્તા પણુ છે. અનુમન્તા એટલે અતુર્માત આપતાર. 
જે કે નિવિકલ્પ આત્મા કોઇને કેોધં કામમાં અનુમતિ આપતે 
નથી, છતાં પાસે રહેવાથી તે અનુમતિ આપનારતી પેડે મનાય છે. 
તે શરીરને પાળતો નથી પણુ પાલન કરવાનો બધે વ્યાપાર તેના 
સ'નિધાનથી જ થાય છે અને તેનુ' સ'નિધાન ન હોવાથી ગધે. 
વ્યાપાર બંધ થઇ જય છે એમ અન્વયવ્યતિરૅકથી જણાય છે; 
તેથી તે ભર્તા ર્‌ે માની લેતાય છે. ૨૧ માં સ્લ્ષેકમાં કલ્યા પ્રમાણે 
તે ભોક્તા પણુ કહેવાય છે, એ ખધું હોવા છતાં--આરેાપિત 
ઉપદ્રષ્ટા ,અતુમન્તા, ભર્તા અને ભોકતા હોવા છતાં તે મહેશ્વર 
છે. મહાન્‌ ઇશ્વર છે. એટલે તેને કેધ્ પણુ વસ્તુની અપેક્ષા રહેતી 
નથી, અતે તેથી જ તે પરમાત્મા છે એમ પણુ કહેવાય છે. એટલે 
એપાધિકરૂપે ભલ્લે તેને કે!ઇ ઉપદ્રણા કે અતુમન્તા કૈ ભરતાં કિ'વા 
“ભોકતા માની લે પણુ તે તો મહેશ્વ૨ છે અને પરમાત્મા છે, તે 
"૨ એટલે સવશ્રેષ્ઠે હે, અથવા દેઠમાં હોવા છતાં દેઠથા પર 
એટલે ભિન્ત-પૃથફ કે. 


આ સ્લે!કમાં પુરુષને માટે ૧ ઉપષદ્રેષ્ટા, ર અનુમન્તા,. 


શ્લોક ૨૨] ગીતાભૂષણવ્યાખ્યા ૧૫૧૭” 


૩. ભર્તા, ૪ ભોક્તા, પ મહેશ્વર, ૬.૫૨માત્મા; ૭ પ૨ એમ 
૭ વિશેષણ આવ્યાં છે. તેમાં પ્રથમતા ચાર વિશેષણુ। તો આત્માના 
ખપાધિક સ્વરૂપને બતાવનાર છે. પાંચમું તિશેષણુ તત્પદવાચ્ય' 
'શિરતી સાથે ક્ષેત્રસુના અભેદ બતાવવા માટે આવ્યુ છે, છઠું” 
વિશેષણુ શુદ્દ બાતી સાથે બધાનો અભેદ ખતાવવા માટે આવ્યું: 
'છે, અતે આ ગીતામાં કેટલાક ઠેકાણું ક્ષેત્રસુતે પણુ પરમાત્મા 
કહવામાં આવ્યે! છે તેથી અહી' પણુ પરમાત્માં શબ્દથી ઉપાધિપ'ક-* 
પરિપ્લુત ક્ષેત્રજ્ઞ જ કેમ ન લેવાય? તે શ'કાનિશૃત્તિ માટે સાતસુ' 
[વશેષણુ પર્‌: એ આવ્યું છે, ' 


આગળના ૨૫ માં શ્લોકમાં આત્મસ્વરૂપ્ઞાનથી મૃત્યુને તરો 
જવાની વાત કરવામાં આવી છે, આત્મા, ક્ષેત્રસુ-જવ, શુદ્ધ થહાથી 
કો પૃથક્‌ વસ્તુ હોય તો તેના જ્ઞાનથી મૃત્યુતરણુ ન હેઇઇ શકે. 
કેમકે કોષ પણુ શ્રતિ-સ્મૃતિ એમ ઉપદેશ કરતી નથી કે જવ- 
સ્ઞાનથા મુકિત થાય છે. મૃત્યું-તરણુ એટલે મુક્તિ જ. શાસ્કોમાં 
જીવસુ।નથી મૃત્યુતરણુ €1૬િષ્ટ ન હોવાથી અને ભહ્યમત્ાતથી 
સહસ્તશઃ મૃત્યુતરણુ ઉપદિષ્ટ હોવાથી અહી' જવ-ભહ્માભેદજ 
ભમવાન્તે ૬ષ્ટ છે. એમાં જરા પણુ શ'કા રડેતી નથી. 


પ્રરૃતે: ક્રિયમાણાન ગુણેઃ કર્માણિ સર્વશઃ ! અહડૂકાર- 
પવિમૂઢાત્મા કર્તાહમિતિ મન્યતે।॥ ( ગી. ૩-૨9) તત્ત્વવિત્તુ 
મહાબાહો. (ગી. ૩-૨૮) “પ્રમૃતે:ગઝુખસ'મૂઢા:'' (ગી. 2-૨૯) 
આખ બધા શ્લોકેવડે સ્પષ્ટરૂપે ભગવાને કહયું છે કે અહ કારાવમૂઢા- 
«મા જ પોતાને કર્તા માને છે.અને જ્ઞાની આત્મા તો-અવિમૂઢ આત્મા 
તા એમ? માને છે કે આ બધે પ્રકૃતિનો વ્યાપાર છે, મારી સાથે. 
આ વ્યાપારના કોઇ પણુ જતને સબધ નથી. જે ત્યાં કહેવામાં 
આવ્યું છે તે જ તત્ત્તતે અહી” પ્રકરણુ!ન્તગ્માં પ્રસંગે।પાત્ત ભગ” 
“વાને કહયું છે, ભમ॥ન્ણો આ આખા પ્રકરણુમાં સપણ અશયે 
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એખ સંમળનયે છે કે તેએ જવ-જાદ્યાભેદ જ માંને છે. અને એજ 
દૃછિએ એસટથે ક્ષેત્ર પોતે કશું કરતો નથી તેથી જ તેને માટે 
ઉમત્રષ્યા અને અનુમન્તા એ ખે વિરેષણે! આવ્યાં છે. ગો 
પતે જ કર્તા હોત તે તે દ્રષ્ટા પણુ ન હેત અતે ઉપદ્રષ્ટા પણુ. 
ન છે. તે તે કેવળ કર્તા જ હોત. દ્રષ્ટા કે ઉપદ્રજ્ા સદા કર્તાથી 
|ભન્ન હેય છે. જેમ નદુને કરનાર જીદે હોય છે અને તેના 
જેનામ જુદા હેય છે. તે નદુતે। કરનાર જ દ્રષ્ટા નથી હેતે. 
નમે ક તે પોતાની ક્રિયાનો જેમ કર્તા હેય છે તેમ દ્રષ્ટા પણુ હે!ઇ 
શકે છે, એમ કે।૪ કહેશે. પણુ તે જે કાળમાં કર્તા છે તે જ 
કાળમાં દ્રષ્ટા ન હોઇ શકે, કતૃત્વ પૃથક્‌ વ્યાપાર છે અને દખ્ૃત્ત 
પૃથક્‌. બન્ને વ્યાપાર એક કાળમાં ન હે શકે. કર્તા પોતે જ ને 
ઉપદ્રષ્ટા હેય તો તેને ઉપક્રષ્ટા કહેવાનું કંઈ ફળ પણુ નથી. 
ગમે વિરેષષ્મુ તો એ માટે છે કે ક્ષેત્રસ પોતાને તે વ્યાપારાથી 
પૃથદૂ રાખી શકે કે પૃથફ સમજ શકે. પણુ જે તે પે!તે જ કર્તા 
હાય તો પોતાન તે તે ક્રિયાગાથી પૃથક્‌ રાખી ૪ ન શક. અને ને 
કદાચ તે પોતાને પૃથક્‌ માને તે અજ્ઞાન “૮ કહેવાય, માટે ઉપ- 
દ્રષ્યા એ દૃષ્ટિએ જણાય છે કે તે પોતે કર્મ-ક્રિયા કરતે જ 
નથો. તત્સનિહિત અંતઃક2ણુ કરે છે અને તે જુવે છે 

એજ દાખ્ટેએ અનુષન્તા પદ પણ્‌ આવેલુ' છે. અનુમન્તા. 
એટલે અનુમતિ આપનાર. ન્ને ક્ષેત્રન પોતે કર્તા હોય તે! તે અનતુ- 
મતિ કેને અ!પશે. સ્વને સ્ત-પોતાને પે!તે કે!છ અનુમતિ આપતું 
નથી, માટે અ'તઃકરણુને જ કર્તા ભેકકતા માનવાથી તેને અનુમતિ 
શ્1પનામ્રૂપે તે મતાય છે. જે કૈ તે અનુમતિ પણુ આપતો નથી 
છતાં તેને! તેનામાં આરૅપ થાય છે. 1૨૨ 

પૂર્વોકત રીતે પ્રકૃતિ અને પુસ્ષતા સ્વરૂપને યથાથતઃ જણુનાર 
ચુનજન્મરૂપ દુઃખ પામતો નથી. એમ આ પ્રકરણુનું કળ ભગવાન્‌ 
વણુવૅ છે;-- 


શ્લોક ૨31 ગીતાભૃષલૂવ્યા'ખ્યા ૧૧૯ 
ય એવ વેત્તિ પુરષ પ્રકૃતિ” ચ રુંણુ: સહ 1 
સર્વથા વર્તમાનોાપિ ન સ ભૂચોભિજાયતે ॥૨૩ા 

પદશ્છેદ 


યઃ એવ વેત્તિ પુરુષ પ્રકૃતિ ચ ગણુ? સહ । 
સર્વથા વર્તસાનઃ અપિ ન સ$ ભૂયઃ અભિજાયવતે ।૨૩।૫ 


અર્થ-ય:-જે મુમક્ષુ. પુસુષમ્‌-પુરૂષતે. ચ-અને. ગુણેુ:- 
ગુણોની. સહં-સાથે. પ્રરૃતિમ્‌-પ્રફતતે. એવમ્‌-આવી રીતે. 
વેત્તિ-કણે છે. સ:-તે. સર્વ થા-ગમે તે રીતે. વર્ત માન:-વતતે 
હોવા છતાં. અપિ-પણુ. ભૂય:-પુનઃઃ ન,;અભિજાયતે-જન્મતા 
નથી. ।1૨૩।। 


સ્પષ્ટાર્થ-જે મુમુક્ષુ પુર્વ ઉપર કલ્યા પ્રમાણે પુસ્ષને અને 
ગુણ સાથે પ્રકૃતિને જાણી લે છે તે ગમે તે રીતે વતતો હેય 
છતાં તેનો પુનજન્મ હેતે નથી. । ૨૩ 1 


ભાવાર્થ-આ અપ્યાયના આર'ભમાં જ મે' ડિસ્તારથી 
જષાુવ્યુ છે કે આત્મસાન એ જ પ્રાપ્ય વસ્તુ છે, એની ગ્રાપિને . 
માટે જ આપણે! સતત પ્રયાસ હોવે। જઇએ. પણુ પ્રાપ્ય વસ્તુને! . 
જે વિરોધા હેય તેનું પણુ સ્વરૂપ જણુવુ જેઈ એ અને નજણીને 
તેનો ત્યાગ કરવો જઇએ. ગુણે સાથે પ્રફૂતિનો ત્યાગ કયૌ પછી . 
આત્મસ્વરૂપનુ વેદન (સ્નાન ) દુર્લભ કે કઠિન હેતુ નથી. તેને 
જાણીને જીવ ફરીથી જન્મ-મરણુરૂપ સંસારમાં પડતો નથી. 


આ શ્લોકમાં “પ્રકુતિ' ચ ગુણે: સહુ? કહેવામાં આવ્યુ” 
છે. ગુણો એટલે સગત્વ, ૨જસ્‌ અને તમસ. પ્રરૂતિ, આ ત્રણે 
ગુણથી ભિન્ન નથી. તકૂપ જ છે. છતાં અહીં જે ગુણે: સઉ 
ઝ્રકુતિમ્‌-કહેવામાં આવ્યુ' છે તેનો એ આશય છે કે ઘટ, પટ,” 
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મઠ આદિ ભિન્ન ભિન્નરૂપે જે પ્રકૃતિ પ્રતીત થાય છે તે પ્રકૃતિના 
ગુણે। કહેવાય છે. એટલે અહી' ગુણુ શખ્દને। “વિકાર” અથ છે. 
આ ગુણુ સાથે પ્રકૃતિને! ત્યાગ આત્મનજ્તાનનું સાધન છે. પષુ એ 
પ્રરૂતિત! વિકારો પ્રકૃતિથી તો ભિન્ન નથી. તેથી પ્રકૃતને ત્યાગ 
કરવો અથવા પ્રફતતિના ગુણને! ત્યાગ કરવે।, એ ખેમાંથી એક જ 
કહેવુ* જનેઇએ; પ્રકૃતિ અને તેના ગુણા બ'નેનાં નામ શા માટે લીધાં ? 
આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવે। જ હેય તો “ગોત્રેષ્ઠ ગાગ્ય તી પેઠે 
અહી' અભેદાર્થક તૃતીયા વિભકિત માનવી જેઈ એ એ. એટલે ગુખુરૂપે 
જે પ્રકૃતિ તેને! ત્યાગ કરવો નેઈએ, આ તાત્પય૧ સમજવુ. 


“સર્વથા વત માનોાપિ?, અહી કહ્યું છે કે હેયરૂપે પ્રકૃતિને “ 
એળખીને અને ઝ્તુય આત્માનું સાન મેળવનાર જન, ગમે તેમ વતતો 
હેય છતાં એને! પુનજ નમ હેતે! નથી, એટલે તે સદાને માટે કાળ- 
ધર્મથી છુટી “ય છે. અહી' શ'કા એમ છે કે “ગમે તેમ વત વાને। 
રૈ અર્થ??? એતે! વિચાર. શ્લોકમાં “સર્વથા” શબ્દ આવ્યે। છે. 
એને! સામાન્ય રીતે અથ છે “સર્વ પ્રકારે”. એ “સત પ્રકારે”તે 
જ અથ થાય છે “ગમે તે રીતે”. હવે આપણે વિચારીએ કે““સવ પ્રકારે” 
અથવા “ગમે તે રીતે ” એને શે અથ ? જે મુમૃક્ષુ હરો અને 
જેણે પ્રકૃતિને ત્યાજ્યરૂપે જાણી છે અને તેને ત્યાગ પણુ કર્યો છે તે 
માણુસ ગમે તેવી રીતે વતી શક્રે જ નહિ. એને! તો આહાર, 
વિહાર, વિચાર, સહચાર બધી વસ્તુએ ચુકત જ રહેવાની. અના- 
ચાર કે દુરાચ!રતે। તે! લેશપણુ ત્યાં ના હેઇ શકે. ત્યારે “ સર્વથા 
વર્તમાનોાપિ?? તે! શે અય ? એતે! અર્થ એ છે કે એક જીવ 
એવે! છે કે જેણું અતઃકરણુના ધર્મોને પે!તાના માની લીધા છેઃ એને જ 
મેહ કહે છે--અસુાન કહે છે. એ અસ્તાનને લીધે તે અતઃ કરણુને જ 
પોતાનું રૂપ માની લે છે અને તેથી પૂતકર્માનુસારે જુદા જુદા શુભ 
અને અશુભ કમોના સુખદુઃખ રૂ૫ ફળ ભોગવે છે અને એક સર્વથા. 
સાધનશન્ય છે. તેને ખાવા માટે અન્ન નથી, પીવા માટે પાણી પણુ નથી,. 
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રહેવા માટે સ્થાન પણુ નથી. અથવા એક એવે જીવ છે જે પૂવ 
'જન્માનાં શુભ કર્મો પ્રમાણુ સુખ અને એશ્રયતેો પૂણુરૂપે ભોગ 
કેરી રહ્યો છે. એને કે!ધપણ્ુ વસ્તુનું દૂ[ખ નથી; પણુ અતઃકરણુના 
શ્રમૌથી પોતાને સપૂષું રીતે તે પૃથક માને છે. એવા બશોને આજે. 
આત્માન થાય છે. અને તે આત્મતસ॥ાનની સ્થિતિમાં પૂવજન્મના 
કમ પ્રમાણું “ગમે તેમ'' એટલે ગમે તે દુઃખની દશામાં અથવા 
તા સુખતી દશામાં હેય તો પણુ શરીર જ્યારે પડી જશે ત્યારે 
કૂરીયા એનો «૪ન્‍મ કદી પણુ થવાને! નથી. સમજાયું હશે કે 
“ ગમે તેમ ” નો અથ છે “ સુખની દશા અથવા દુઃખતી દશા. ” 
અહોં હવે એક ખીજી શ'કા. આત્માન મે।!હ્ઞનું સાધત 
મનાય છે અથવા આત્મત્ત!ન એ જ મે!ક્ષ. જે કાળે પ્રકૂતિનન્ત્તિ થઈ 
આત્મ-સ'વેદત થયુ' તે કાળ જ મે!ક્ષનો કાળ હોવે! જેઈ એ, અને 
૦ને તે મોક્ષકાળ હે।ય તો શરીરની સ્થિતિ ન હે!ઇ શકે. અને બન્ને. 
આ ભૌતિક શરીર નિભૃત્ત થઇ જય તો સમુકતાત્માને “ ગમે તેમ 
વતવાનુ' ” રહેતું નથી. એટલે ગમે તેમ વતવાનુ' સભવતું જ 
નથી. ત્યારે “સર્વથા વર્તમાને।૬પિ'' એમ કેમ કહેવામાં આવ્યું ? 
ઉત્તર, મુકિતનાં સ'બ'ધમાં મતભેદ છહે!ઇ શકે છે. લગભગ 

ખધા વેદાંત ગ્ર'થે। અને તે મ્ર'થેને જ અનુસરીને યુકિત પ્રયુકેત 
ચલાવનારા સપ્રદાયસસ્થાપકેો અને તેના અનુયાયીએ એમ માતનૅ 
છે ક ત્તાન થવાથી કેવળ ખે ૬ળ તાત્કાલિક થાય છે; ૧-સ'ચિત 
કમનો નાશ અતે ર-ક્રિયમાણુ કર્મને અશ્લેષ, એનું તાત્પય એ છે 
મનૃષ્ય મનૃુષ્યજીવનમાં જે કમો કરે છે અતે જેના ધળે! જરૂર 
'ભોગવવાનાં હોય છે તેવા કર્સા ત્રણ હોય છેઃ પ્રારબ્ધ; સ'ચિત, 
અને ક્રિયમાખ. સ'ચિવત કર્સોા તે છે જેનાં ફળ ભોગવવાં છે. પ્રા૨બ્ધ 
કમ તે કહેવાય છે જે કમને ભોગવવા માટે આપણુને શરીર મળી ગયું છે. 
'શરીગ્વડે પાપપુ્યાત્મક કમોના સુખદુઃખાત્મક ફળ ભે!ગવી રલ્વા 
છીએ. ક તે છે જે આ શરીર વડે દેનન્દિન નવા. 
નવા કમો થાય છે ને ના ફળા ભવિષ્યના કોઈ પણુ મનુષ્ય 
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જન્મમાં ”#« અથત્રા દેવજન્મમાં જ ( પશુજન્મમાં નહિ જ, કેમકે 
મતુષ્યજન્મ પછી પશુજન્મ અસ'ભવ થઈ જય છે.) ભોગવવાં 
પડશે, એ ત્રણુ ક્મૌમાંથી જ્ઞાનવડે સ'ચિત કર્મને। તો મદ'તર 
નાશ થઈ ન્નય છે. તેમજ તે ઝાત વડે ક્રિયમાણુ કર્મોના જીવમાથે. 
સધ હેતો નથી-તેને જ અશ્શોષ કહે છે. એટલે તે પણુ કળશ્ન્ય 
હોવાને લીધે નષ્ટ થએલાં કર્મોની જ શ્રે'ગીમાં આવી નય છે. 
ગ્ભવરિણ રહેલ પ્રાઃબ્ષ કમો તે! જ્ઞાન પછી પણુ ભે! ગવવાં જ પડે છે, 
કેમકે સ'પ્રદાયિકોન મન તે પ્રારખ્ધ કમ ધનુષ્‌ ઉપરથો છૂટી 
ગયેલા બાણુની પેડે છે. છૂટેલા બાણે। કરી હાથમાં નથી આવતા 
અને લક્ષને વી'ધીને જ શાંત થાય છે. તેમ પ્રારબ્ધ કમોં શળ 
આપ્યા પછી જ નાશ પામે છે. તદધિગમ ઉત્તરપૂર્વાઘયોર- 
શ્લેષવિનાશો તદ્ભ્યપરદેશાત્‌ ।૪1૧।૧૩।। ઇતરસ્યાપ્યેવમસ'- 
2લેષ? પાતે તુ।॥ ૪૧1૧૨૪ ।। અનારબ્ધકાએ એવ તુ પૂર્વે 
દવધે: । જી શા ૨૫ ॥ આ વ્યાસ સૂત્રોતો એજ પ્રતિષાં્ય વિષય છે. 
પણુ મારો મત આ છે. જ્ઞાનથી મુકિત થાય છે એનુ તાત્પર્ય 

એ નથી ક તાન થતાં જ તે શરીર છોડીને જવ, બહ્ાભાવ પામે છે. 
શરીરતી સ્થિતિમાં પણુ તે બહ્મભાવને પામે છે. કર્મો ત્યાં સુધી જ 
મૂળા ભો.ગાવવાતી શકિત ધરાવે છે ન્યાં સુધી તેમતુ સ્મરણુ રહે છેઃ 
અથવા તો અ'તઃકરણુ ઉપર તેમતા સૂટ્મસ'સ્કારે ધર કરીને ખેઠા. 
હેય છે. એટલે જ્યાં સુધી આપણુને એવે! સંસ્કાર અથવા અભિ" 
માન રહે છે કે મે' અમુક પાપકમો કર્યા છે, અમુક પુણ્યકરમો 
કર્યા' છે અને મારે એના ફળ ભોગતવવાં જ પડશે ત્યાં સુધી જ 
ઝે કમમાં ધૂળ આપવાની શકિત રહે છે, ન્યારે આત્મસુન પ્રાપ્ત 
થાય છે અતે અવિદ્યાનો સ'સ્ગ નાશ થત્રા પામે છે અતે જ્યારે 
એમ ભાન થાય છે કે “અહ બ્રભ્માસ્મિ” ત્યારે ૩ર્મોને વિષે જે 
કર્તત્વ-ભે।કતૃત્ન બુદ્ધિ તેતો તાશ થાય છે. તે બુદ્ધિના અભાવે તે 
“જવને કેઈ પણુ કર્મફળ ભે!ગવવાતી આવશ્યકતા રહી જતી નથી.. 
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મારે “ર્સચિત હ મારાં હશે અને તે ભોમવવાં પડશે'' એ ભય 
ચાલ્યો! જાય છે. “હું વર્તમાન શરીરવડે જે કરી રહ્યો છું તેના શળે 
જોગવવાં જ પડશે.” એ ચિ'તા સમુળમી ટળી ન્નય છે. એનું જ” 
નામ ર્સંચિત માય અતે એ જ છે ક્રયમાણુ કમનો અશેષ. . 
હવે રહે છે પ્રારબ્ધ કર્મ. જેવી રીતે સંચિત કર્મૌમાંથી અને 
ક્યિમાષ્મુ કમૌમાંથી પણુ સ્તાભિમાન દૂર થયે તે આત્માં [નભય. 
ખમે છે તેવી જ રીતે પ્રાગ્ભ્ધ કમતે માટે પણુ તે [તિભય બને છે. 
સાની અત્માને એવું ભાન જગૃત થાય છે કે હું તો આંત'દસ્વરૂપ 
છું તેથી મારામાં બહામ્થી આવેલાં સુખે! અથવા તે દુ:ખોને. 

સધ ણે!ઈ શકે “૮ નશિ. એમ નિશ્ચય કર્કા પછો તે પ્રાર્ખ્ધ" 
કમૌશ્રી પપગુ તિભય બતે છે. એનુ' જ નામ મુકિત-મેલ. 


અહી અવધૃતત્રુતિયો વિચારવા યેગ્ય છે. તે કહે છે :-- 


દુઃખિતેોસા: સ'સરન્તુ કામ પુત્રાદ્યપેક્ષયા । 
પરમાનન્દપૂર્ણાહ' સ'સરામિ કિમસિશ્છયા ।। 
અનુતિષ્ઠન્તુ કર્માણિ પરલક્ષોકવિયાસવ: । 

સવભલેકાત્મક: કસ્માદતુતિષ્ઠામિ કિ' કથસ્‌।। 


આ જતિ બહુ મહત્ત્તતી છે. એમાંથી આપણુને પ્રસ્તુત 
સબંધમાં પૂગુ પ્રકાશ પ્રાપ્ત થાય છે, જુવે. સાની આત્મા શરીર 
ત્યાગ પછી તે બધવમાં આવતાને જ નથી એમાં તો કે!ઇને પણુ. 
વિવાદ નથી. વિવાદ છે દેઠદશામાં. આ શ્રુતિ કહે છે કે “જે અજ્ઞાની 
જવે।ને સાંસારિક વા અસ્તર્યાદિની અપેક્ષા છે તે ભલે: 
સ'હૃતિ એટલે સસારને પામે. હું તો પૂગું પરમાનંદ છું, કઇ 
ઇચ્છાને લીધે હુ' સ'સાર્તે પામી શજુ ! “એના ઉપ?%્ી એ સ્પષ્ટ 
થાવ છે કે દેહતી સ્થિતિમાં પણુ સાતી આત્માં નિભયષતાને પામે. 
છે. આ શરીરમાં જે ઇચ્છાનો નાશ થઇ 'ય તો અડગસ્ય જ આ;મ! . 


'૧૨૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૨૩: 


પૂણુ પર્‌માનન્દ થઈ જાય છે. પછી તે શરોર્‌ રહે કે. નાશ પામે 
તેની સાથે તેના કાંઈ સ'બંધ ૦૮ હેતે નથી. તે તો બ્ાહ્મો સ્થિતિમાં 
પહેંચેક્લે હેય છે. તેને શરોરનું ભાત હોતું જ નથી. જેમ શુદ્ધ 
અહા વ્યાપક હેવાને લીધે સવગત તો હેય છે જ, છતાં કોઈની 
સાથે સ'બ'ધ ધરાવતો! નથી કમકે તે સ્થિતિમાં “કોઈ છે ? એમ 
ભાસતું જ નથી. ત્યારે તેને કોની સાથે સબધ ધરાવવાના ઉ[ય! એ જ . 
સ્થિતિતું' નામ જીવન્મુક્તિ પાડવામાં આવ્યુ છે એ શ્રતિ બતાવે 
છે કે તાતી આત્માને સંચિત કેમનું પણુ અ'ભમાન નણેનું નથી 
અને પ્રારબ્ધ કમનું' પણુ અભિમાત રણૅતું નથી. તે એ બતન્નેથી 
મુક્ત થાય છે, કેઝમાણુ કમને માટે આ જ શ્ર! કહું છે કે જેમને 
પરલે।ક મેળડળા નાં ઈચ્છા હેય તે લે!કે યાગઃક્કિ હિંવધ કર્મો- 
ને કરૈ, હું તે: પોતે સવલે।કાત્મક છું, મન *.ઇઈ પણુ લેકવી 
ઇચ્છા નથો, તેથી મારે શા માટે કમ કરવું? એ જે ભવના તે જ 
સુની આત્મન કિયમાણુ કર્મના પાશમાંથા મૃક્તિ અયાવી દે છે 
પછી તા અ₹12 સ્‍ હ કે જએ, તેતી સાથે ક વણ લેવું દેવું તથી, 


યાવદ્યાપ*મુંનમેછ સ્વય' સ'ત્યજ્યતેખિલમ |! 
તાવત્તાવત્યરાલ્ે।ક: પરમાત્મે વ શિષ્યતે ॥। 
યાવત્સવ' ન સ'ત્યક્ત' તાવદાત્મા ન લભ્યતે ' 
સર્વવસ્ડુ ષરિઃયાગે શેષ આત્મેતિ કથ્યતે । 
આત્માવલેનાર્થ” તુ તસ્માત્સર્વ” પરિઃયજેત્‌ । 
સવ” ““યજ્ય દૂરેણ યશ્છિછં તન્મચા ભવ ॥ 


આ ખ્રાતિયં બોધન કરે છે કે “જેમ જેમ ૬૧ કફમિક 
જ્ઞાનવિકામને કાંધે જમતિક પદાર્થોને! ત્યાગ કરતે #તય છે તેમ તેમ 
પરપ્રકાશ પરમાઃમાની પસે પછોંચતે! જાવ છે.” “જયાં સુધી 
માવિક સર્વપદઃથીના અને સર્વસ સગ્ૌને। ત્યાગ હેતે! નથી 
«યાં સુધી આત્મપ્રાપ્તિ પણુ હોતી નથો. સ્વ ત્યાગ પછી સ્તરૂપા-. 


*લોક ૨3] ગીતાભૃષણુબ્યાખ્યા ૧૨૫. 


વસ્થાન હેય છે.” “તેથી આત્મદર્શનને માટે ખધા ભૂત-ભોતિક: 
પદાર્થોને! ત્યાગ કેરવે। જોઇએ. ત્યાગ કર્યા પછી જે અવશિણ રહે, તન્મય 
હુ' થઇ જ.” એ બધાથી જણાય છે કે પ્રકૃતિનો ત્યાગ આત્મજ્ઞાન માટે: 
અત્ય'ત સહાયક વસ્તુ છે. પ્રકૃતિ પછી જે રહે છે તે તો સ્વ-સ્વરૂપમાત્ર 
છે એટલે બહમ છે. જગત્‌-ત્યાગ પછી જીવ એક એવી પવિત્ર અને! 
મહેચ્ચ સ્થિતિમાં આવી જય છે જે એતી બહ્મભાવાવસ્થા કહે- 
વાય છે. અને તે પણુ સુકિતની જ દશા-એટલે મુકિત જ. મારી 
રીતિએ ઝ્ાાનેોત્તર મરી જવાને! કે જીવતા રહેવાનો પ્રશ્ન જ ઉભે! 
થતો નથી. શરીર સાથે રહેતા જીવન્મુક્તનતી આ સ્થિતિ હેય છે--: 


ન મે ભોગસ્થિતા। વાંછા ન મે ભોગવિસર્જાને । 

યદાયાતિ તદાયાતુ ય«પ્રયાતિ પ્રયાહુ તત ।। 

મનસા મનસિ જ્જિન્ને નિરહડ્કારતા ગતે 1 

ભાવેન ગલેતે ભાવે સ્વસ્થસ્તિષ્ઠામિ કેવલ: ।। 

“મારી એવી ધરચ્છા નથી કે મારી પાસે ભોગે! આવે, એવી. 
પણુ ઇચ્છા નથી “ક ભેગે! ચાલ્યા નય. જેને આવવું હેય તે આવે 
જેને જવુ હેય તે કય.” “ મતવડે મનને નાશ થયે! છે. અહ- 
કારને] લય થયે! છે. બધા ભાવોને! પ્રલય થયે! છે અને હું અત્યારે 
કેવળ થધ્ને, સ્વસ્થ થણ્ને રહો છુ.” આ જે કેવળાવસ્થાને 
અનુભવ તે જ મેોક્ય, 


માગ મતે આવી રીતે કર્મને! નાશ મનાય છે અતે આવી 
રીતે મુક્તની પ્રાપ્તિ થાય છે. પણુ જે લેકે એમ માને છે કે 
સ્ાનાગ્નિવડે ખરેખર કમને! દાઠ થાય છે તેમને મ'ટે પવત નેવે! 
નિશાળ પ્રશ્ન ઉભો છે કે જ્યારે જ્ઞાનવડે સ'ચત અતે ક્રયિમાણુના 
નાશ થાય છે તો પ્રારખ્ધતા પણુ નાશ કેમ નવિ. ધનથી છુટેલા 
ખાણુના દષ્ટાન્તથીં એનું સમાધાન ન થઇ શકે, ધતુપથાં છુટેલેો 


ક 


ખઆણુ તો કેટલી વાર્‌ લટ્્ય સુધી પણેૉંચ્યા સિવાંય પણુ વચઃ »૪ 


"૧૨૬ શ્રી ભસતદ્ગોવા [અધ્યાપન ૧૩ 


નષ્ટ થાય છે. તે ઉપમાથી પ્રારબ્ધતે! વચમાં નાશ કેમ ન મનામ? 
મન્ત્રપ્રયુકુત બાણા એવા પણુ હોય છે કે શત્રતે મારીને 
અથવા બાણુ ટ્્‌ે'કતારતી ઇચ્છાને અનુસરી, ન મારીને, ફરીથી 
“આણું ફ્રે'કનારના ભાથામાં પોતાની મેળે આવી જય છે. તેમજ એ 
મ્રારખ્ધ કમ વ્યવસ્થાપક મહેશ્વરતી પાસે પાછાં કેમ ન આવે? 
“તમે કહેશે કે એમ થતાં પરમેશ્વરનો સત્સ કલ્પ તૂટશે, કેમકે તેનો 
સ'કલ્પ હતે! કે આ કમના આ ભોગ આ જીવતે આપવે।. એવી 
વ્યવસ્થા કરીને “૪ તેમણું શરીર આપ્યુ, અને વચમાં જ જે આ 
“શ્ય્વસ્થા તૂટે તો તેતું' સત્સકટ્પપણુ' નાશ પામે. ત્યારે સ'ચિત 
'અને ક્રિયમાણુ કર્મોનો પણુ નાશ ન થવે। જેઇએ. કેમકે તેને માટે 
પણુ પ્રભુનો સ'કલ્પ હેય છે કે આ કર્મોનું આ ફળ મારે ભોગવા- 
વવાનુ' છે, કદાચ તમે કણે કે ફળ ભોગવાવવાને! સ*કલ્પ પરમેશ્વર 
પ્રથમથી જ નથી ફરતે।. જ્યારે જે કમને। વિપાક ઉદય થાય છે 
અને શરીર આપી જ દેવાની તેયારી હેય છે ત્યારે જ એ સ'કલ્પ 
કરવામાં આવે છે, તો એ કહેવું યુક્તિયુક્ત નથી. કેમકે જે કર્મોના 
જે શળ ભોમાવવાનોા ણેય છે તે તા સદા તેતી બહ્દિમાં હેય છે 
જ. જ્યારે બધાના કર્મો તે જે૪ શકે છે ત્યારે બધા કર્મોના 
કૂળના સ્વરૂપને પણુ તે પ્રથમથી જ ન્નણી શકે છે, અને નણુવું 
જ જેધએ., કેમકે કમ કે તો પાપરૂપ હેય છે કે તે! પુણ્મરૂપ. 
બન્નેના દુષ્ક્ળ અને સુકળ એ તે! નિયત જ છે. અતે તે પરમેશ્વ- 
રની જ વ્યવસ્થા પ્રમાણે છે. તેથી તેતે દરેક કમકળતું ભાન પ્રથમ- 
થી જ છે. અને તેથી સંચિત કે ક્રિયમાણુના નાશમાં તેની વ્યવસ્થા 
અને સત્સ'કલપત્તને આંચકે। લાગ્યા વગર રહેતો નથી. માટે ધનુષ-બાણુનું 
દૃણ્ાન્ત નિરર્થક જ છે. સ'ચિત અને ક્રિયમાણુ કર્મોતી સાથે જ પ્રારબ્ધને 
પણુ નાશ થવે। જ જેધએ. સુ!નની શકિતમાં સ' કોચ કરેવાનુ' કાંધપણુ 
કારણુ નથી. તે સુ! તે અત્મસ્વરૂપ છે. આત્મસ્વરૂપ સાનમાં જે સ'કેચ 
થઇ શકતે! હેય તો આત્માની નિત્યતા, તેતી પ્રાપ્તિ, તેતુ' મહત્ત્વતઞાન 
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બધુ નિરર્થક થઇ નાય છે, તેથી “ જ્ઞાનાસ્નિ: સર્વકર્માણિ 
“ભસ્મસાત્‌ કુરઠુતેડર્જીન :#' આ ગીતાના સિહ્ાંત પ્રમાણું સર્વ 
કર્મોનો નાશ થઇ જવો ન્ેધએ. “ ક્ષીયન્તે ચાસ્ય કર્માજિ 
“તસ્મિનદષ્ઠે પરાવરે?” આ શ્રતિ પણુ સ કોય વગર જ સવ કર્મોને! 
નાશ પ્રતિપાદન કરે છે. વ્યાસસૃત્રની પદ્દતિએ ગીતાને ચલાવવામાં 
'્રાધ્પણુ હેતુ નથી. વ્યાસના સૃત્રેથી ગીતા બહું પૂવજ છે-પ્રાચીન 
છે. ગીતાકાળમાં વ્યાસના બ્રહ્મસૃત્રનો ગભકાળ પણુ ન હતે।. તેથી 
[વિષમકાલીન શિદ્ધાંતાને એક કરવામાં અનુદારતા સિવાય ખીન્ને કશે! 
'લાભ નથી. બ્રહમાસૂત્રથી પૂર્વા સ્થાપિત થયેલા સિહ્ાંતોપ્રમાણે 
સાનથી બધા કર્મોના નાશ થવે। ન્નેધએ. 


# 


ન્ફ્રર? 
ક 


એક બૌજી શ'કા. ગીતામાં કહ્યું છે “ નાભુકત' ક્ષીયતે 
કર્મ, ?' અવશ્યસેવ ભોકતવ્ય' શૃત' કર્મ શુભાશુભમ્‌ 
ઇત્યાદિ ગીતાના વચતેો। સાથે “જ્ઞાનાગ્નિ: સર્વડર્માણિ 
ભસ્મસાત્‌ કુરુતે 7 ને! વિરોધ છે. કેમકે તે *ક્ે!કો કહે છે 'કે 
ભે।ગવ્યા સિવાય કર્મને! નાશ હેતો જ નથી. અને “ જ્ઞાનાસિ:” 
કહે છે કે જ્ઞાનથી સવકમૌો ભસ્મ થાય છે. બન્નેનાં પરસપર 
વિરેધ પ્રત્યક્ષ છે. 


ગમેનું' સમાધાન, ક્રમ ભે।ગવ્યા સિવાય ક્લોણુ થતાં નથ! 
એમ ડહેવાનું' આ તાત્પય છે કે જે લેકે ઉપાયશ્‌ન્ય છે, ગાન, 
ભકિત આદિ શાસ્ત્રીય ઉપાયોમાંથી કેઈ ઉપાવને ડમોના નાશ મારે 
અ'ગોૌકાર ન ફરતા હેય તેમતાં કમો ભોંગભ્યા વગર નાશ પામી 
શકે નહિ. અવશ્યસેવ ભોકતવ્યમનતે! પણુ એ જ આશય છે. 
એતુ તાત્પય શ નથી કે એના નાશતી સામત્રીમાં પણુ તેનામાં 
'ધૂતેોપધાયકતા રહે છે. 


અહો ભગવાને કહું છે કે “ન સ ભૂચોાભિજાયતે? આવી 
રીતે આત્માન મેળવ્યા પછી ક્રીથી પુનર્જન્મ છેતો નથી. અહીં 


૧૨૮ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩3 
જુટલાક વૈદિકો 'એવા છે કે જે સુકિતમાંથી પણુ પુતરાવર્તન માને 
છે, તે લેકે) આ વિષયમાં પરમ અસાતી છે. તે કહે છે કે સુકિલિ 
અમુક કમોનું શળ છે. કમ કોઈ પણુ કાળે અન'ત હોઈ શકે નહિ. 
તેથી તેનું ફળ-મૃકિત પણુ અનંત ન છેોઈ શકે, એ બધો ભૂલ 
, ભુલામણુની વાતે છે. જ્યારે શાસ્રાો નથી સમળ્નતા, અને સ્ત્રત_ત્રપણે. 
વિચાર કેરી શકાતે। નથી ત્યારે માણુસતી આવી જ ૬ર થાય છે. 
નણી ભ્વેવું જોઈ એ કે સુકિત કે!ઈપણુ રીતે કર્મનું કળ નથી. 
કેમતુ' ફળ સર્વદા સસાર હેય છે. સ્વંગ મળે ક પૃથિત્રી મળે 
પણુ સાંસારિક બધન તે હોય છે જ. તેથો જ ઓપનિષદ મિદ્ધાંત 
અતે ગીતા-મિદ્ધાંત પણુ એજ ? કે કમોના નાશ થને સુકેતની 
ષ્રાપ્તિ થાય છે. તે મુકિત ગ્વરૃપ-જ્'ત-સ્ગ૩્ય જ છે. 
ભિન્ન નડિ.'' 1૨૩! 


પૂવ શ્લોકમાં પ્રકૃતિ અને પુરુષ! સ!નતું (રમ કળ અતાવીતે 

હવે આદત્મસવેદ-બાત્મસ્ાન મેળવવાના માગતું વિવર્ણુ કરતા 
ભગવાન્‌ ખોલે છેઃ--- 

ધ્યાનેનાત્મને પશ્યાન્ત કેચિદાત્માતમાત્મના । 

અન્યે સાંખ્યેન યોગૈન કમયેગેૈન ચાપરે ॥૨૪ા। 

પદચ્છેદ 

ધ્યાનેન આત્મનિપ?શ્યન્તિ કેચિત્‌ આત્માનસ્‌ આત્મના। 
અન્ચે સાંખ્યેન યોગેન કમ'યોગેત ચ અપરે ॥૨૪ાા 


અર્થ--કેચિત્‌-કેટલાક દ્વેકે, ધ્યાનેન-પ્યાનવડે. આત્મનિ- 
છાહામાં, આત્મના-મનડડે, 'આત્માતમ-પરમાત્માને. પશ્યન્તિ- 
જાવે છે, જાણું છે. અન્યે “ખીજ લોે!. સાંખ્યેન-સાં “વડે. યોગેન- 
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ચોગવડે. ચ-અને. અપરે-ખીન ભ્ેકે. કર્મ ચોાગેન-કમયે!ગ વડે. 
(આત્માને જાએ છે, જણે છે.) 1૨૪ 


સ્પષ્ટાથ-તે પરમાત્માને કેટલાક લેકે! પોતાની બુદ્ધિમાં આત્મા- 
વડે નનણે છે. ખીશભ્ોકે સાંખ્યવડે અથવા તે! યે।ગવડે તેને જ્નણું છે. 
અતે બીન લેકે! કર્મયોાગવડે તેતે નાણું છે. 1૨૪ ।। 


ભાવાર્થ-આ શ્લોકમાં ત્રણુવાર આત્મન્‌ રખ્દ આવ્યે। છે. . 
એક સપ્તમ્યન્ત છે, બીજે ઠ્તીયાન્ત છે અને ત્રીજો તૃતીયાન્ત 
છે. ત્રણું આત્મન્‌ શખ્દતા પૃષક્‌ પૃથક્‌ ત્રણુ અથો છે. પ્રથમ 
આત્મન શખ્દતે। અર્થ અઆર્ટિ છે, ક્તીયને! અથ પરમાતમા છે... 
તૃતીયનાો અથ મન છે. તેથી એને! સીધે અથ એ થયે! કે કેટ લાક. 
લેકે આત્માને પ્યાતવડેૅ પોતાની બુદ્દિમાં જુએ છે. અહી 
જેચિત્‌ શખ્દથી નિદિષ્યામનપરાયણુ મુમુક્ષએા અને બહમ જિતા- 
સુએ'નું' મડણુ કરવાનું છેં. એખેો પ્રથમ શ્રે સીના અધિકારીએ। છે.. 
સદ્મુર્ના ચરણે।માં ખેસીતે જે ક શ્રવણુ કયું છે તેનું મતન 
પછી નિદિષ્યાસન દ્વારા જે પોતાતી નિમળ ખઅુહ્માં નિમળ મત 
વડે આત્માને! સાક્ષાત્કાર કરે છે તે સર્વોત્તમ અધિકારીએ કહેવાય 
છે. એકાંત પ્રદેશમાં ખેસીને આત્મસ્ત્રૂપનુ' [ચ'તન અને તેનાથીઃ 
ઉત્પ થએલા આનંદમાં મમ રહેવુ' એ બ્રેટમાં ત્રેદ સ્થિતિ છે. 
સિહ્દષ્યાન પુસ્ષ જ એ માગને! સ'મ્રડ કરી શ્કે છે. ઉપનિષદ્‌માં 
ઝશું છે : 

કહ્ોપશાન્તમનને। ધરણીધરડન્દરે । 
શિલાસામ્ય' સમેષ્યાશિ નિર્વિકલ્પસમાધિના ॥। 
નિરશધ્યાનવિશ્રાન્તિમૂકસ્ય મમ મસ્તકે । 
કદ્યા તાર્ણા' કફ્ષ્યન્તિ કુલાય' વનપુત્રિકા: ।। 
ઉત્કટ વૈરાગ્યવાન્‌ મુમુક્ષુ કહે ઇેઃ-“પતતતી ક'દરામાં કયારે હું 
સર્જ રીતે શાંત થઇને બેસીશ અને વિત્રિકઃપ સમાધિમાં શિથિતં 
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શપ્નતે પાષાણુવત્‌ બની' જઇશ ?”- “એવે! ” દિવસ ' કયારે આવશે 
જ્યારે હુ નિર્વિકલ્પ ધ્યાનથી થાઈીને મૂક થઇને બેડો હોઇશ અને 
વનના પદ્ઞિયો મારા માથા ઉપર પોતાના માળા બાંધશે ?” એવી 
સ્થિતિમાં રહેનાર જ અઠી' કેચિત્‌ શબ્દષી વિવક્ષિત છે. 


જે કે શ્રતિમાં કહ્યું છે કે “ન તત્ર ચક્ષર્ગશ્છતિ ન વાગ્‌ 
ગગ્છતિ ન મને ગચ્છતિ” “યતો! વાચો તિવર્ત-ન્તે અપ્રાપ્ય 
સનસાસહ ” એટલે આત્મસ્વરૂપ સુધી ચહ્ષુરિન્દ્રિય પહંચતી નથી, 
વાણી પણુ પહોંચતી નથી અને મન પણુ પહોંચતું નથી. આમ 
કહેવાથી આત્મતત્ત્તતે વાહમતસાગોચર કશ્રતિએ કશું છે. છતાં 
“ સનસેવાત્માન' વિજાનીયાત્‌, ” “ એષોડ્ણરાત્મા ચેતસા 
વેદિતવ્ય: ” આ શ્રતિએ મનતવડે જ આત્મતત્તતતે જણુવાને 
આદેશ કરે છે. તેથી એમ નાણુવું કે અપવિત્ર મતવડે આત્મજ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિતો નિષેધ કરવામાં આવ્યે! છે, અતે પવિત્ર મન વડે આત્મત્નાન 
સેળવવાની આજ્ઞા કરવામાં આવી છે. 


આ શ્લોકમાં જે સાખ્ય અતે યોગ શખ્દ છે તે ક્રમથો 
સ્યૉખ્યદર્શન અતે ચોગદશન માટે જ આવ્યા છે. સાંખ્યદરાનતે 
સમર્થ કપલના વર્તમાન સૂત્રો અને થેગદર્શનતેો! અર્થ 
પત'જશલિના વર્તમાન સૃત્રે એમ નથી સમજવાનો, પણુ 
મહાભારત ફાળમાં જે સાંખ્યમત અતે યોગમત પ્રચલિત હતા તેમને 
સારે જ આ બન્ને શબ્દો આવ્યા છે. સાંપ્યતે વેદાંતનો પ્રતિભટ 
માનવામાં આવ્યુ' તેનો કાળ ખહું અર્વાચીન કાળ કહેવાય. મહા- 
ભારતકાળમાં સાંખ્ય સાથે કોઇ “તને વિરોધ ન હતે.. એ વિષય 
ગીતાના ઠ્દિતીયાપધ્યાયતી ગીતાભૂષણુ ટીકામાં મેં વિસ્તારથી 
લખ્યો! છે. ત્વાં જ નેવું જઇએ. 


કર્મયોગ શબ્દથી તિષ્કામકમંચોાગનું' જ ત્રહણુ કરવુ' જેધ્એ. 
“મકે ભગવાનતે। તિષ્કાંમકર્મચયોગમાં જ આમ્રહ છે. અને તેને પણુ 


ભ્લોક ૨૫] ગીતાભૂષણવ્યાખ્યા ૧૩૨ 


સુક્તિનુ' સ્તત'ત્ર સાધન માનનારાએ તે ઠતાજ.. અને તેમને। 
ઇતિહાસ અથવા સહ્ષિપ્ત ૫૪૫ર! ગીતામાં જ ચતુથોષ્યાયતાં શ્લોક 
૧, ર, ૧૫ માં અને ખી*ન અધ્યાયમાં પણુ મળી આવે છે. [; ર૪ &। 


પૂતના શ્લોકમાં ધ્યાતયો।ગ, માંખ્યયોગ, મય અતે કમયોગ 
આ ચાર સાધનેોવડે ઉત્તમ, મષ્યમ આદિ અધિકારીએ આત્મતત્તને » 
ન્તણે છે એમ કશું. અતે હવે આ શ્ક્ઞેકવડે શ્રવર્ણન& અધિ* 
કારીને ઉદ્‌રીને કહે છેઃ-- 


અન્યે ત્વલેવમજતત્તઃ ખ્રુત્વાન્યેભ્ય રિ'પ।સતે ્‌ 
તેપિ ચાતિતરન્ત્યેવ સૃત્યુ બ્રુતિપરાયણા. [3 ૨ પ 
પદચ્છેદ 


અન્યે તુ એવમ્‌ અજાનન્ત: શ્રત્વા અન્ચેભ્યડ ઉપારતે ॥ 
તે અપિ ચ અતિતરન્તિ એવ મૃત્યુ શ્રતિપરાયષ્ાઃ રપદા 


અર્થ-ચ-અને. અન્ચે-મબીજ અધેકઃચ્વિ'. જુ-તા. અવમ- 

આવી રીતે. અજાનન્ત:-આત્માને ત જણષુતનાં, “ૃન્‍્ઝાજ્ય '- આત્મચ 

સનીએ! પામેથી. શ્રત્વા-માંભળીને. ઉપાસતે-આંન્મોપાસના કરે 

છે. તે-તેએ. શ્રતિષરાયખા: -શ્રવગુનિષ્ઠ જીન્‌!સુએઃ. સ્મુપિિ-પણુ. 

ભા સ'સારને. અતિતરન્તિ-11૨ કરી *ય છે. 
અએવ-જ. 1૨૫ 


સ્પષ્ટાથ-અતે ખીજ અધિકારિયો તે! પોતે એ આતમતત્તને 
ન્નણુતા નથી અથવ! આ સાધનતે।વડે તે આત્મતરવ મેળવાય છેતે 
પણુ તેએ ન્નણુતા નષ્રર. છતાં આત્મતજ્ઞાનીએ પાસેધો સાંભળીને 
પણુ તે જીજ્ઞાસુ જવો આ જન્મમરણુરૂપ મ'સારને પાર કરી જ 
“તય છે, । ર૫ ॥। ર 


૧૩ શ્રૌ ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩. 
ભાવાથ-આ શલે!1ક પૂર્વ શ્લોકમાં વણુવેલ સાધનોનું” મહત્ત્વ 
દઢ કરવાને માટે આરંભાયો! છે. જે લેકે પ્યાનનિષ્ઠ પણુ નથી,. 

સાંખ્યાનછ પણુ નથી, થે।ગનિદ પણુ નથી અને કર્મચેો।॥ગનિદ પણુ નથી, 
એટલે આ બધા સાધનેોમાંથી કે!ઈઈ એક સાધનને સ્વીકારીને આત્મ- 
દશનમાં સમથ નથી તેએ બીક્ન આત્મત્તાનીઓની પાસેષી આત્મ* 
તત્ત્વને સાંભળીને-જણીને પણુ મૃત્યુને પાર્‌ કરી જય છે. અથવા 
તે તે સાધને।ને ન્નખુનારા 'અગ્ત જત્તાસુએ।, સાનીએ।-વિદ્દાનો પાસેથી 
તે થોગે।માંથ્રી કેઈઇઇ એક થેોગને મ્રહણુ કરીને આત્મદર્શી થઇ નજનય છે: 


અં શોકનો અથ, સ્પષ્ટા્થ, ભાવાર્થ બધું થઇ ગયું. છતાં 
સમજતું નથો કે એ *લેકની અહોં શા જ૩ર હતી, જગતમાં આરભ. 
દશામાં સામાન્યતઃ બધા અજ્ઞાની જ હોય છે અને' પૂવ સિહ બીશન. 
સાનીએ પાસેથી બધાને શીખવાની આવસ્યકતા રહે છે ૪, અને 
શીખ્યા પછી જ તે ત્તે ચ્રાગને સ્વીકારોને મૃત્યુ-સ'તરણુ કરે છે. 
જ્યારે બધાયની એવી જ ગ્થિતિ છે ત્યારે આ શ્લેકને। શે। ઉપયે।ગ 
તે કદી શફાતું નથી. અને ન્યારેૅ આ .લે!કમાં વણુવેલ અધિકારીએ 
ખીજ પાસેથી સાંભળશે ત્યારે તેએ પણુ ૨૪મા કલે।કમાં વર્ણુંવેલ' 
અધિકારીઓની જ કેટિમાં જઈ પહોંચશે; પંછી આ શ્ચ્નેકમાં 
£તૈડષિ?? “ તેઓ પણુ '” ઝમ કહેવાતી કઈ આતવસ્યકતા છે 
તે પણ જણાવી નથી. 


મારૂ' કહેવાનું તાત્પયપ એ છે કે બધાની પ્રાય: પર્વે અજ્ઞાન 
દશા જ હેય છે - એતે માટે સદ્ગુરુતી શોધ કરવી પડે છે. સદ્ચુરૂ- 
દારા મધિકારાયુાર જ્યારે કોઇ પણુ ચોાગ આત્મસાનને માટે 
ગ્રાસ યાય છે ત્યારે તે આત્મદશ તમ કુશળ થાય છે. અને એવુ 
છે ત્યારે “ અન્યે ત્વેવમ્‌? “ તેડપિ ચાતિતરન્ત્યેવ ” અહીં 
અન્યે, અપિ; એવ, આ બધા પદે નિરર્થક જ છે. વસ્તુતઃ 


ભહેણક ૨૬] ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા ૧૩૩ 


“આખે શ્લોક જ અહીં નિર્થક જેવે! જણાય છે. એનું કૅ પષ્ુ 
'ભ્રયે!ાજન નથી. 


ભાષ્યકારા, વ્યાખ્યાકારો અહોં ઉડુયન કરી ગયા છે. અચવા 
તો કોઈ કોઈ વ્યાખ્યાકાર આ શ્લોકની નિર્થકતાને પર્ષાર કરતાં 
એને વધારે નિરથક બનાવી દેવાને! પ્રયાસ કરી ગયા છે. વસ્તુતઃ 
'એ શ્લોક અવ્યવ[હિત પૂવ લોકથી ગતાથ જ છે. 1૨૫1 


અગ્રિમ ર૭ મા લેના તત્ત્વોપદેશની ભૂમિકા તેયાર કરવાં 
માટે ભગવાન્‌ પ્રથમ પ્રતીયમાન સવ જગતમાં ક્લેત્રુરૂપઃ ધહોને 
સબધ બતાવે છે:-- ક. ક: .. 


'યાવત્સ'જાયતે કિચિત્સત્ત્વ સ્થાવરજડગમમ્‌ ॥ 
ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞસ'યોગાત તદ્દિદ્ધિ ભરતર્ષભ ॥૨૬॥। 
પદચ્છેદ 


યાવત્‌ સ'જાયતે કિંચિત્‌ સત્ત્વ સ્થાવરજર્ગસસ્‌ ॥ 
| ક્ષેતરલેતરગ્રસ'ચોાગાત્‌ તદ્‌ વિદ્ધિ ભરતષેભ . ॥ર્દ॥ા 


અથ-ભરતષ ભ-હે ભરતકુળમાં તરેહ અજુન! ચાવત્‌ 
જે. કિ'ચિત્‌-ક'૪. સ્થાવરજડ્ગમસ્‌-અચર અતે ચર. સત્ત્વમ્‌- 
જુ. જાયતે-ઉતપન થાય છે. તત્‌તતેને એટલે તે વરતૂત્પાત્તિને, 
મન પોાગમાત્‌-ક્ષેત્ર અને ્ષેત્રસના સબધી. વદ્ધે- 
જાણું. 1૨૬1 


સ્પષ્ટાથ નહે અજુ'ન! જે કેફે સ્થાવર-અચર, જડગખમ-- 
ચર વસ્તુ જગતમાં ઉત્પન્ન થતી અથવા થખેલી જખમ છે જે 
ઉત્પત્તિ ક્ષેત્ર અને ક્ેત્રગુના મેલથી પિ દ, જ થએલ 
જાણુ. 1૨૬1 


( /,“ 


૧૩૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩ 


ભાવાધી-પૂર્કજન્મો।માં કરેલા જુભશુભ કર્મોના ૬ળ પ્રમાણે, 
શમ'તઃકરણુતી સાથે તાદાત્મ્યસળ'ધ ખાંધીને રહેલા જીવતે, આ 
શરીર મળે છે અને અનેક “નતના ઉપકરણે! મળે છે. જયાંસુધી. 
અઅવિઘાપાશ-બદહ્દ જીત્ર પોતાને કતી માને છે યાં સુધા તે પોતાને 
“ભેકતા” પણુ માને છે. એ દષ્ટિએ યાવત્‌ જગત્‌ હ્લેત્ર-પ્રરાતિ, 
મ્ષને ક્ષેત્રત્ુ-આત્મા, એ ખેતા સબ ધથો જ ઉત્પન્ન થાય છે. “આ 
મારા કર્મો, છે '' અને “અમુક કર્મોના કળ મારે જ ભે।ગવવાતાં 
છે”? આવે અષ્યાસ જ્યાંસુધી રહે છે યાંસુબી એમ ૪ મનાય છે, 
માતવું પણુ જેઈએ કે ભેગ્ય-ક્ષેત્ર-પ્રકૂતિ, અને ભોકતા-ક્ષેત્રતુ- 
૬4, એ ખેના સ'બ'ધ 'ેતા ચરાચર સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન યથ્ઝ શકે 
નહિ. જયારે જીતભાત્ર નાશ પામે છે અને સ્તરૂપદશન થાય છે, 
«યારે કતૃત્વ, ,ભેોકવૃત્વાદે ધમો અતે જમત્‌ બધાં અદસ્મ્‌. 
બને છે. “ ક્ષેત્રક્ષેત્રસસ'યાગાત્‌ ? એ કહેવાનુ એટલુ જ 
તાત્પય છે. 


'આ શ્લોકમાં જે' “ક્ષેત્રકષત્રસસ'ચોગાત્‌?'' આ તૃતીય 
ગચરખુમાં “સ'ચોગ શબ્દ આવ્યે! છે તે સયોાગતામવાળે! સ'બ'ધ 
સમજવો નહિ આ સ'યોમ શબ્દ કેવળ સબંધને! # વાચક છે, 
ભોગ સબંધને! વાચક નષો. કેમકે સ'યોગ સંબ'ધ અવયવી. 
દ્યોને જ હવ છે. પ્રકૃતિ ભક્ષે અતયવિની છે પગ ખાત્મા તા 
નિર્વંયવં જ છે. નિર્વયત્ર અતે સાવયત દ્રવ્યોતેો સ'કો।મ ત સ'ભવે. 
કિંચ, “ અસડગે! હ્યય' ધુરુષ: ' આ ર અત્મા 
તગ છે. તેતે કોઇતો સાથે કોષ સબધ ફોઈ શક જ નાંહે, 
છતાં જે, સબધ જણાય છે તે બધા: ગાપ્યાિક છે, વાસ્તન 
વિક નાં નાહ. 1 ૨૬ 1 


_ ક્ષેત્ર-શષેત્રનુતા સ'બ'ધયી ઉત્પન્ન થએલાં ને સત્ત-પદાથી- 
*ભૂનો, તેમાં પરમેશ્રરદર્શન કરતારની પ્રશ'સા કરતા ભગવાન્‌ ખોલે છેડ 


શ્લેક ૨૭] ગીતાભૂષણવ્યાખ્યા ૧૩૫ 


સમ સર્વેષુ ભૂતેષુ તિષ્ઠન્ત' પરમેશ્વરમ્‌ । 

વિનશ્યત્સ્વવિનશ્યન્ત' ય: પશ્યતિ સ પશ્યતિ 1૨૪ 
પદચ્છેદ 

સમ સવે ષુ ભૂતેષુ તિષ્ઠેન્ત' પરમેશ્વરમ્‌ 

વિનશ્યત્સુ અવિતશ્યન્ત' યઃ પશ્યતિ સઃ પશ્યતિ ૨૭ 


અ્થ-સવેષણુ-બધા. ભૂતેષુ-ભૌતિક પદાર્થોમાં. સમમ્‌-સમાન- 
3પેજ. તિણન્તમ્‌-રહેલા. પરમેશ્વરમ્‌-પરમાત્માને. યઃ-જે. પરયતિ 
-જુએ છે. તથા વિનશ્યત્સુ-તે ભૌતિક પદાથને નષ્ટ થએ સતે 
(પણુ)) અવિનશ્યન્તમ્‌-પદાર્થોમાં વિધમાન પરમાત્માને વિન 
ન થતાં (જેજુએ છે;) સ:-તે (“0 પશ્યતિ જુએ છે. ૨૭ 


સ્પષ્ઠાધે-જે છ્તેત્રસ્ુ અથવા જિત્તાસુ પરમેશ્વમ્ને સવ પદાથેમાં 
સમાનરૂપે વ્યાપીને રહેલે! ગ્નણે છે અને તે પદાર્થોનો નાશ થયે સતે 
પણુ જે પરમેશ્વરને. અવિનાશી જીએ છે તે જ તેને જાએ છે ।ર્‌૭। 


ભાવાધે--ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રનુના સ'બ'ધયીજ આ આખુ વિજ 
દશ્ય થયું છે એ વાર્તા ઉપરના સ્કલ્ષોકમાં કહેવાઈ છે. તેથી એ 
વસ્તુ નિવિવાદ બને છે ' દરેક ક્ષેત્ર, દરેક વસ્તુ, દરેક શરી2, ક્ષેત્રથી 
પરિપૂણું છે. પ્રકૃતિમાં કે પ્રાકૃત પદાથૌમાં કોઈ કતતું વૈષમ્ય 
સેવ્યા વગર જ આત્મા રહેલે! છે. ન નારી ન પુમાન્‌ ક્લીબ” 
ને વિપ્ર: ક્ષત્રિયા ન વા નાપિ વૈશ્ચો ન વા' શૂદ્ર: પરમાત્મા 
કેદાચન ।। આ વચન પ્રમાણે આત્મા. આઓ નથી પુરુષ પણુ નયી. તેથી 
તે વગરસ'કાચે આઓશેરીરમાં પણુ અને પુ'શરીરમાં પણુ રહે છે. તે 
આહાણીદિક નથી તેથી તેની દષ્ટિમાં કોઇ ભેદ નથી. બાહાણુશરીરમાં' 
પણુ અને ચ'ડાળ શરીરમાં પણુ, 'ગોશરીરમાં પણુ અને સસ્‍્વસરીરંમાઃ 


૧૩૬ બ. ભગવદગીતા [અધ્યાય 2 


પણુ સમાનભાવે રહૈ છે. એવી રીતે જે પરમાત્માને જીએ છે તે જ. 
ખરે નેનાર છે. તેમજ પરમાત્માના વ્યાપ્ય બધા શરીરો અને 
“અધા પદથી કાળે કરીને નાશ પામે છે, પણુ તેમાં સમભાવે 
અવસ્થિત પરમાત્માને! (ક્ષેત્રસુરૂપ ખ્રહમાને1) નાશ હેતો! નથી. એવી 
રીતે જે તેતે ન્નણે છે તેતુ'જ નણુવું ન્નણુવુ' છે. શુદ્સ્વરૂપ નિવિકાર્‌ 
આત્મા જડ વસ્તુઓમાં રહેતો પણુ જડધર્મવાળા થઇ જતો નથી. 
પ્તેથી તે સર્વદા સર્વવિકારશન્ય જ રહે છે. 1૨૭।। 


ર૭ માં સ્મેોકમાં વણુવાએલા સમદશનનું દળ વણુંન કરતાં 
દ. કશે છેઃ-- 


સમ” પશ્યન્હિ સર્વત્ર સમવસ્થિતમીશ્ચરમ્‌ । 
ન હિનસ્ત્યાત્મનાત્માન' તતો યાતિ પરાં ગતિમ્‌ ॥ 
પદચ્છેદ 


સમ' પશ્યન્‌ હિ સર્વત્ર સમવસ્થિતસ્‌ ઈશ્વરસ્‌ 
ન ન હિનસ્તિ આત્મના આત્માન તતઃ યાતિ પરાં ગતિમ્‌ 


 સ્ર્થન્ન્સવેત્ર-સર્વ દામા: મમરો સ્રમવન 
સ્થ્રિતમ્‌-ત્યાપક થઈ ને રહેલ. ઈશ્વરેમ્‌ -ઇપ્રરને-આત્માને પરયન્‌- 
ભનારે ક્ષેતરાં. હિ-”ખરેખર. ભાત્મના-પોતાની મેળે અથવા મનતવડે, 

ગ્મમાનષ-પાતાને. ન હિન્સ્તિ-મારી નાંખતો નપો. વલઃ--તે. 
ભયઉ પરશ્મ્‌-પસા. ગજિમ-ગન્નિતિ. ચ્ાતિ-તે પામે છે. 1૨૮. 


સ્મ્ટોર્મ -સરશ, પાપા સમ્ભાયે.હેશા.પરમેશરને જે. જાણે 
છર તે પ્રેન્તે પ્રૌતાનેદ તાગ ઝરતે! તથી. જામવા તે પૃતવડે. સેકો 
વાક, કરતા વથી. જતે દેપ્રો જતે મેઠ્ષતે, પાછે છે. ૨૮: 


*હેો।ક ૨૮] ગોતાભૂષણવ્યાખ્યા ૧૩૭ 


ભાવાર્ચય-મહેપતિષદ્નું એક વચન છે કે ભેદદૃષ્ટિર્વિયેય” 
સર્વથા તાં વિસજેચેત્‌. “ભેદદર્શન એજ અવિદ્યા-અસ્તાન કહેવાય 
"છે. તેથી આ અવિધાને। ત્યાગ જ કર્તવ્ય છે.” એજ દષ્ટિએ 
ગહી' ભગવાન્‌ પણુ પ્રેતાના શિષ્યને ઉપદેશ કરે છે ઊંચ અને 
નીચ કહેવાતા બધા પ્રાણિઓમાં ઉત્તમ અને નિકૃણ કહેવાતી દરેક 
વરતુમાં, તે પરમાત્માને નિવાસ રણેક્ષો છે. તે જ મુખ્ય વસ્તુ છે. 
અત્તાની જવે। પરમાત્માનું દર્શન તો કરી શકતા નથી. તેથી તેને 
દરેક વસ્તુમાં ઊ'ચ, નીચ, ઉત્કૃણ્ત્વ, નિકૃષ્ઠત્તાદિ ભાસ્ય! કરે છે. 
અને એજ અન્નાનનું કાય છે. જ્યાં સુધી આવી સ્થિતિ જવની રહે 
'છે ત્યાં સુધી તે સ'સારી કહેવાય છે અને સસારીજ રણે છે, પણુ 
“યારે એ ભેદવાદમાંથી મુકિત મેળવી શકે છે ત્યારે તે ખેોલ્લી ઉઠે છે 

ષન્ચાઉં' ધન્ચોહં' દ:ખ' સાંસારિક ન વીક્ેડઘ । 

ધન્યાઉં' ધન્યો હ સ્વસ્યાસાન* પલાયિત' ફૂ।પિ ॥ 


હું ધન્ય છું આજે મારા સાંસારિક દુઃખો મારી દછણિમાં 
“નથી આવતા. હું ધન્ય છું કેમકે માર્‌ અજ્ઞાન ન નાણે કયાં નાસી 
ગયું; એ બેદ્વાદે # જવે।માં અશાન્તિનો જન્મ આપ્યો છે. એ 
'ભેદ્વાદે જ મનુષ્યજન્મને પશુજન્મથી પણુ વધારે નિકૃષ બનાવી 
મુક્યો છે. એ ભેદ્વાદે જ જગતતે ટકાવી શાખ્યું છે. જમતનુ' ટકાવવું 
એટલે જનન્‍્મમરણુરૂપ મહાન્‌ અનથતી અવિરત પ્રરત્તિ. એ ભૈદવા- 
દને 'નિરાસ કરવા માંટે જ પ્રભુ ઉપદેશ કરે છે કે સવત્ર સમાન- 
ક્ષે ર્ફેલા આત્માને જાણુનાર મુકિત પામી જય છે. 


ને કે આત્મજ્ાનમાં “' સમાનરૂપે સમવસ્થિત ” એ વિશેષણુને 
કારણુતા નથી, કેવળ આત્માતી સચ્થિદાનન્દરૂપતા છે અતે તે મારા 
માં જ છે, અં પ્રકારનુ જે સાન તે જ *્માત્મતાન કેવ્રાંધ છે. 
છતાં આ શ્જોકમાં અને પૂવે ર૭ માં શ્લોકમાં જે પુત; પુનઃ 
ટ કહેવામાં આભ્યુ' છે કે “ સવત્ર સમભાવે રહેલા પરમાત્માને 
જે-જગે છે તેજ જુએ કે” અતે “સત્ર સમભાવે રહેલા પરમાત્માને 


૧૩૮ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩. 


નાણુનાર જવ મુકત થઇ ન્નય છે એટલે સ્વસ્વરૂપને પામે છે. ” 
તેનું કારણુ એટલું જ કે જેવી રીતે પરમાત્મા ભેદભાવ રાખ્યા 
વગર્‌ સવમાં છે તેવી “૪ રીતે બહ્મભાવના અ ભલાષી જવો। પષ્યુ. 
જેએ। ભેદભાવને ત્યાગ કરી “ચો માં સતિ સર્વત્ર સર્વ'ચ મવિ 
પશ્ચયતિ'' ગીતાના આ ઉષપદેશાનુમારે બધા પ્રાણીએને પોતામાં 
જ રહેલા સમજે છે અને બધામાં પોતાને રહેલો સમજે છે, તેએ! 
ભેદભાવના નાશ કરી શકે છે. એે નાશ પછી જ સ્વસ્વરૂપનુ' 
પ્રાકટચ થાય છેં. 


આ  શ્લે।કનતા ત્રોજ્ન ચરણુમાં કશુ" છે કે “જે પરમેશ્વરને સવ ત્રઃ 
સમાનરૂપે રહેલા જુવે છે તે પોતે પોતાનો નાશ કમતે! નથી 
અથવા તે મનવડે પોતાના નાશ કરતે! નથી, એ બહુ મણત્ત્વની 
વસ્તુ છે.” એમ કહેવાથી ભગવાન્‌ એમ સમળ્નતવ| મથે છે કે “ભેદ 
દૃણ્ઠિ જ મૃત્યું છે ? અને .“ અભેદદૃષ્ટિ જ અન'ત અમ- 
રતવ છે. '' જે છત્ર અનત જન્માંજત પાપપુંજના પ્રતાપે પરમા- 
ત્માની સવત્ર સમ-સમવસ્થિતિને ઓળખી શકતે નથી તે પોતાને! 
નાશ કરનારે! હેવ છે. પોતાનો નાશ એટલે પુતઃ પુનઃ જન્મમરણુ- 
' રૂપ સસારની પ્રાપ્તિ. અને જે જવ કેઈ પણુ સદ્યુર્તી કૃપાથો આ. 
ભેદભાવને પાર કરી જાય છે તેને માટે ભમવાન્‌ ઉચ્ચસ્વરે કહે છે. 
“યાતિપરાં ગતિમ્‌ 7 તે પરા ગતિને એટલે મોક્ષને પામે છે. 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ એટલે સ્વસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ. તેથો જે મુમુક્ષુ જીત્ર 
હેય તેણું તા આ અમૂલ્ય વચન સદા યાદ રાખવુ જ બ્ેઈ એઃ 


સમસ્ત' ખલ્તવિદ' બહમ સર્વ માત્મેદમાતતમ્‌ । 
અહુમન્ય ઇદ ચાન્યદિ તિભ્રાન્તિ” ત્યજાનથ ॥। 


“ આખુ જગત'જ બહન છે. આખુ ૦/ગત્‌ થહ્મથી પરિપૂર્ણ 
છે, ડું ભિન્ન છુ' "અને આં ભિત્ર છે. આ ભ્રાન્તિનોં ત્પાગ કર.” 


ભ્લોક ૨૮] ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા ૧૩૯: 


આ સ્લ્લોકના ઉત્તરાર્ધમાં ખે વાર આત્મન્‌ શખ્દ આવ્યે! છે. 
એક તૃતીયાન્ત છે અને બીજને દિતીયાંત છે. તૃતીયાન્ત- આત્મન્‌ શબ્દનો 
અથ “સ્ત્રય-પોતે'' એમ પણુ થાય છે અને “ મતવડે” એ અર્થ 
પણુ થાય છે. બને અર્થો સુમ'ગત છે. સચ્છાસ્ર અને સદ્ગુરૂપદિષ્ટ. 
માગને! ત્યાગ કરતાર પોતે પોતાનો નાશ કરે છે, અથવા 
સનસોજ્યુદયે। નારો મતોાનાશે મહેોદય:' 
“મતના વેગતી વૃદ્ધિ એજ નાશ કળેવાય છે, અતે મનને 
નાશ એ ન આત્માને] મહે।દય કણેવાય છે.” જ્યાંસુધી મનને! વેમ. 
હેય છે યાં સુધી જ ભેદદષ્ટિ રહે છે. મનેઃનાશ થયા પછી. 
ભેદદ ષ્ટ રહેતી નયી. 


ન. ડારણગમર્થાના તસ્મિન્સતિ જગતત્રયમ્‌ ! 
તસ્મિન્‌ ક્ષણે જગત્‌ ક્વાણુ તચ્ચિકિ:સ્ય' પ્રવેત્નત, ।।” 


“ મત હેય તો જ જગત્‌ અતે જગત્તી પૃથક વસ્તુએ 
પ્રતીત થાય છે. તેને! જે ક્ષય થાય તે! જગત્‌ પોતાની મેળે હ્ષય 
પામે છે. તેથી મનની ઝ ચિકિવ્સા કરવી ન્નેઇએ.'”' આવી રીતે ને 
લોકોએ પોતાના મનને રોકીને પવિત્ર બનાવીને અભેદદષ્ટિ પ્રાપ્ત 
કરી લીધી છે, તે લેકે! “' તે મતતડે પોતાના નાશ કરતા નથી.” 
એમ ભગવાનનું તાત્પય છે. 12૮11 


પૂવના ર૭ મ! અને: ૨૮ માં *લેકવડે ક્ષેત્રસુરૂપ ભહ્મતીઃ 
સવત્ર સમભાવે સમવસ્થિતિ બતાવવામાં આવી અને તે જાણીને 
મોક્ષપ્રાતતિતુ' પ્રતિપાદત કરવામાં આવ્યું'. હવે શ'કા એ થાય છે કે: 
જે ક્ષેત્રઝુ સદા રાગદદેધ-પ્રયુકત સમ-1વષમ અનેક ક્રિ યાએ। કરતો રહેઃ 
છે તેતે સમભાવે અવંર્મ્રિત કેમ્‌ કહી શકાય ? એનો ઉત્તર આપંવા- 
માટે' ભંગતાન્‌ ખોલે છેઃ.” 


"૧૪૩ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૨૩ 


પ્રકૃત્યૈવ ચ કર્માણિ ક્રિયમાણાનિ સર્વશઃ । 
ય: પશ્યતિ તથાત્માનમકર્તાર' સ પશ્યતિ ॥ર૯્યા 
પદચ્છેટ 


'ગ્રકૅત્યા એવ ચ કર્સાણિ ક્રિયમાણાને સર્વશઃ । 
યઃ પશ્યતિતથા આત્સમાનસ્‌ અફર્તાર સઃ પશ્યાતિ॥રલા 


અથ-ચ-અને. ય:-જે- કર્માણિ-કર્મોને. સવ'શ:-સરવથા. 
પ્રરૃત્યા-પ્રરૃતિવડે. એવ-જ. ક્રિયમાણાનિ-કરાતાં. ષશ્યતિ- 
જુએ છે. તથ્રા-તેમજ. આત્માનમ-આત્માને. અકર્તારમ્‌- 
અકર્તા (જુએ છે). સ:-તે (૪), પશ્યતિ-જીએ છે 1॥૨૯।। 


જ્પષ્ટાથ-જે ન્ત્તાસુ કર્મોને સર્વથા પ્રફૃતિવડે જ કરાતાં 
જુએ છે અતે આત્માને અકર્તા જાએ છે તે જ ખરી રોતે 
"જુએ છે. ।ર૯ા। 


ભાવાથ-ગીતાને એ પણુ એક મુખ્ય ઉપપાદ્ય વિષય છે કે 
ક્ત્રી પ્રકૂ'ત છે, આત્મા નહિ. માટે જ “ મયાધ્યક્ષેણ ત્ર્કૃતિઃ 
'સયતે સચરાચરમ્‌ |!” એમ કઘ્યુ' છે. અહીં અધ્યક્ષેણુ 
કહેવાથી અન્ત રપષ્ટ છે કે આત્મા કર્તા નથી પણુ તે તે 
અધ્યક્ષમાત્ર છે. સવનકમ તે પ્રકૃતિમાં નટ છે. તેમજઃ-- 


અઅધિષ્ઠાન' તથા કર્તા કરખુ* ચ પૃથગ્વિધમ્‌ | 
વવિવિધાશ્ચ પૃથક્ચેટા દેવ' ચવાત્ર પ'ચમસ્‌ || (ગી.૧૮-૧૪) 


આ સ્શેકમાં પણુ ભપવાને આત્માન્મ કોત્વનુ' તિવારણુ જ કરેશું' 
જષૂય છે. એ સ્ક્ોકનતા અથનો વિચાર કરીએ. ભગનાન્‌ કફે છે કાઇ 

મનુષ્ય ચાહેઉચિત કર્મ કરે ચાહે અતુચિત; પણુ તે બધા કમમાં કેવળે 

“પાંચ જ હેતુ હેય છે; ૧ અધિષ્ઠાન ૨ કર્તા, ૩ કરણ, ૪ 


શ્લૈક ૨૯] ગીતાભૂષખુવ્યાખ્યા ૧૪૧" 


વિવિધ પૃથઃ્‌ પૃથક ચેષ્ટા અને પ દેવ, અધિષ્ઠાન એટલે? 
શરીર, કર્તા એટલે સાભાસ અતઃકરણુ, કરણુ એટલે સ્તાનેન્દ્રિય, 
કમેન્દ્રિય મન અને ખુહ્ધિ, વિવિધ પૃથક્‌ ચેષ્ટા, એટલે દશ પ્રકારના. 
વાયુઓના વ્યાપાર, યથે।ગ ચૂડામણિમાં કલ્યુ' છે કે:-- 


પાણાપાનસમાનાખ"્યા વ્યાનોદાનો ચ વાયવ: । 
નાગ: કુર્માથ કુકર રેવદત્તો ધન'જય: ॥ 


હૃદિ પ્રાણ: સ્થિતે। નિત્યમપાતે। ગુદમણ્ડલે । 
સમાને। ના1ભટેશે 9 ઉદાનઃ ડણ્ઠમધ્યગઃ ।॥। 


વ્યાન: સર્જશરીરે તુ પ્રધાનાઃ પ'ચવાયવઃ । 
૩દ્ગારે નાગ આખ્યાત' ડમ ઉન્મીલતે તથા ! 


મુકર્‌ઃ ક્રુત્કરો જ્ેચા દેવદત્તો વિજુમભતે । 
ન જહાતિ મૃત' વાષિ સર્વવ્યાપી ધન'જવ: ।। 


એને! સ'ક્ષેપમાં અથ-આ પ્રમાણે છેઃ પ્રાણ, અપાન, સમાન. 
વ્યાન અને ઉદ્દાન, આ પાંચ મુખ્ય પ્રાણુ કહેવાય છે. તેમજ 
નાગ; ફૂર્મ, કૂકર, રવદત્ત અને ધન'જય પાંચ આ 
ઉપપ્રાણુ છે. પ્રાણુ હદયમાં રહે છે, અપાન ગદામાં રહે છે. સમાન 
નાભિદેશમાં રહે છે. ઉદાન કણના મધ્યમાં રહે છે. વ્યાન સવ 
શરીરમાં રહે છે. નાગ એડકાર લાવે છે. ફૂર્મ આંખનું ઉન્મીલન 
કરે છે. કુકર છી'ક લાવે છે. રેવદત્ત બગાસાં પેદા કરૈ છે. અને 
ધન'જયથી મૃતશરીર્‌ પણુ અમુકકાળ સુધી ટકી રહે છે. એ જે દશ. 
પ્રકારના વાયુઓની ચેષ્ટા છે તે જ અહી' આ સ્ક્ેકમાં ચેષ્ટા શબ્દથી 
વિવક્ષિત છે. ચાર્‌ કારણુ એ થયાં અને પાંચમુ' દેવ એટલે ભાગ્ય. 
ભાગ્ય એટલે પૂર્વ જન્મતા શુભાશુમ કમો. “અધિષણાનમ” ગીતાના 
અ] સ્જ્ઞનેકમાં પણુ પ્રત્યહ્ષરપે આત્માનું નામ લેવાયું નથી, કતા 
ઢેહીને જ સતોષ મેળવ્યો! છે. તેથી ભગવાનતો એજ આશય હશે. 


“૧૪૨ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૨૩ 


ક કર્તા ગેટલે ક્ષેત્રત્ત દારા અખ્યક્નિત અ'તઃકરેણુ. પાછળના 
'ઉપનિષદ્દોમાં પણુ કક્યું છે કે:-- 
 એઅશ્વવા સર્વકતત્વમકર્ત્‌ત્વ' ચ વે સુને । 
સવ ત્યડત્યા.મન: પીત્વા ચોસિ સેોસિ સ્થિરે ભવ ।॥। 
એટલે કર્તત્વ-અકતુત્વનો ત્યાગ કરીને, મનને મારી નાખીને 
“તારા મૂઈીસ્વરૂપે તુ' સ્થિર થા. એ જ પદ્દતિએ આ પ્રસ્તુત સ્ક્ેકમાં 
પણુ ભગવાન્‌ જીવના કતૃત્વનો નિષેધ કરે છે. પષ્યુ અહી' એક 
શકા થઇ શકે છે તે એ કે, ને જત્ર-આત્મા કર્તા ન હેય તે।-- 


તત્રેવ' સતિ કર્તાર્માત્માન કેવલ' ત ય”। 
પશ્યત્યકૃતબુદ્વત્વાસ સ પશ્યતિ ૬ર્મ'તિ: ।1 (ગી૦ ૬૧૮1૧૬) 


ઉ. 


અહી' ભગવાને કેમ કશું કે “ કાઇ પણુ કર્મના કતી પાંચ છે. 
એમ હોવા છતાં જે કેત્રળો આત્માને કર્તા માને છે તે દુર્મતિ છે” ? 
એનુ' સમાધાન. આત્મા કર્તા કેવી રીતે થાય છે તે પાછળ કહી 
આવ્યે! છું. અહી' એટલું જ ઉમેરવાનું છે કે આ #લેકક (૧૮ 1૧૬ ) 


મક 


જ 


માં આવેલ કેવળી શખ્દને “૬કત?” એ અથ નથી. પણુ એ તો 
આત્માતનુ' વિશેવણુ થઇને અત્ર આવેલ છે. અતે તેનો અર્થ છે 
*-“અસ'ગ/”. ગીતાનું ત્યાં એ તાત્પય છે કૈ “ જે અમ'ગ આત્માને 
કર્તા બતાવે છે તે મૂખ કશું નણુતે! નથી.” મુખ્ય તાત્પયપ એ જ કે 
સાભાસ અ'તઃકરણુ કતો છેં. અને કેવળ આત્મા એટલે વિશદ બહમ 
જ્રોઈ પણુ કાળે કર્તા હેતો નથી. 


આ સ્કોકથી એમ જણાય છે કે આત્માતા અકલેત્તરમાં ભગ- 
વાન્તે। બહું આસ્રહ છે. તેથી “પ્રકૃત્યેવ” અહી” “એવ” અવ્યયને 
ગમ્રયોગ કયો છે. એ “એવ” આત્મોતી ડારણુતાના નિષેધ કરવાને 
'માટે જ આવ્યે! છે. અને આવી રીતે જે આત્માને અકર્તા માતે 
અને જણે છે તે જ તત્ત્વદશીં છે. ॥ ૨૯ ।। 


“લેક ૩૦] : ગીતાભૂષણુવ્યાખ્યા ૧૪૩ 
થી પુનઃ બહ્મદર્શતના હેતુનુ' પ્રતિપાદન કરે છે:- 

યદા ભૂતપૃથગ્ભાવમેકસ્થમનુપશ્યાતિ । 

તત એવ ચ વિસ્તાર ખ્રહ્મય સપદ્યતે તદા ।। ૩૦ 


જી 
* 


પદચ્છેદ 
યદા ભતખપ્થગ્ભાવસ્‌ એક્સ્થમૂ અનુપશ્યતિ। 
“તતઃ એવ ચ વિસ્તાર ષ્રહ્ સપધતે તદા।1૩૦ 


અર્થ-યદ્ા-જ્યારે. એકસ્થમ્‌-એક પરમાત્મામાં રહેલુ. 
'ભૂતપચગ્ભાવમ્‌-ભૂત-ભે!તિક પદાથોનું પૃથક્પણં. ગ્મનુયશ્યતિ- 
'સદાચાયની કૃપા પછી કોઇ ન્નણે છે. ચ-ખને. તતઃ-તેનાથી. એવ- 
જ. વિસ્તારમ્‌-જગતના પ્રસારને (જીએ છે-ક્નણે છે ), તદા-ત્યારે. 
'કહષ-ભહ્મય. સ'પઘતે-થાય છે. 1 ૩૦ ।। 


સ્પણાર્થ-જ્યારે કેઈ ક્ષેતજ્ઞ કેવળ ( એક ) પરમાત્મામાં બધા 
ભૌતિક પદાથોનુ' જાદાપણં જુવે છે અને આ જગતને! વિસ્તાર 
તેનાથી થએલે! છે એમ ન્નણે છે, વારે તે ષહ્મ થઈ શય છે. 1 ૩૦ 11 


ભાવાધ--પ્રથગભાવ એટલે પાથકય-”જુદાઈ. પૂવે ર૬ મા 
શ્શે।કમાં કહ્યું છે કે “સર્વ ચરાચર રજિ ક્ષેત્રગ્ક્ષેત્રસૃનતા સ'યો.ગથી 
'થએલી છે. પછી ૨૭ મા સ્ક્ષોકમાં કહું છે કે '' જે પરમેશ્વચ્ને સત 
ઉત્પન્ત ભૂતોમાં સમાનભાવે રહેલે! ન્નણુ છે તે ૪ સાચુ જણુનાર 
કહેવાય છે.”' સદ્મુરુ સત્‌-શિષ્યને એક જ વિધાને। અનેકવાર ઉપદેશ 
કરે છે. છાન્દોગ્યે!પાનિષદ્‌ના ત્ડષિએ હ વાર સ્વેતકેતુને “તત્વમસિ” 
. નો ઉપદેશ કર્યો છે. “દ્રિબ'દ્' સુખદ્ધ' ભવતિ” “એકવાર કે!ઇ વસ્તુને 
“આંધવાથી કામ ચાલી જતું હેય છતાં ખેવાર તેતે બાંધીએ તો 
'તે વધારૈ દૃઢ થાય છે” એ ન્યાય પ્રમાણે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ પુનઃ પુનઃ 


૧૪૪ શ્રી ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૬૩ 


શિષ્ય અજાંનને એક જ વસ્તુનો ઉપદેશ કરી રહ્યા છે. તેથી તેમનીઃ 
દયાળુતાનું સ્પણ ભાન થાય છે. ભગવાન્‌ કહે છે કે યદ્યપિ સત- 
ભોતિક પદાર્થોમાં આત્મા વ્યાપીને રહેક્ષે છે છતાં તે, તે પદાર્થો. 
સાથે ભળી ગયે! નથી. એટલે તેના ગુણુદેષ વડે આત્માં લિપ્ત થતે। 
નથી, તેથી જે એમ નને શકે છે કે ગક-પરમાત્મામાં સર્વ 
ભૂતે!નુ' પાથકય રહેલુ છે “તે તેવું નનણુવાથી બહમ થઇ જાય છે. ' 
તેમ” “યતો વા ઇમાનિ ભૂતાનિ જાયન્તે યેન જાતાનિ. 
જીવન્તિ” ધ્રત્યાદિ થ્રતિ વડે જે એમ પણુ જણે છે કે “જે ૩'૪ 
જગત્‌ પ્રતીત યાય છે તેનું અભિન્મનિમિત્તોપાદાન કારણુ બ્રહ્મા જ' 
છે” તે પણુ *્રહ્મ થાય છે. 

એ હવે ડીક ડક સમકરઈ ગયું છે કે હ્ેત્રસ-કછવ એ 
બહ્મથી કે!ઈપણુ રીતે ભિસ વસ્તુ નથી. ભહ્મનું' જ સ્વરૂપ ક્ષેત્રઝુતુ 
સ્વરૂપ છે. અનાદિ અવિવાવશ થમગેકષે ક્ષેત્રત્ર ન્‍્યારે ભૂતે'ને સ્વ. 
અને સ્વકીય માને છે, એની સાથે સબધ બાંધૅ છે, એમાં આમકત 
થાય છે ત્યારે એનો જતભાવ દૃઢ થાય છે. પણુ જ્યારે એને એ 
ભ!ન જગત થાય છે કે આત્મા તો એક છે-કેવળી છે-અસ'ગ. 
છે તેથી તેની સાથે કે!ઈ પણુ માયિક પદાથતો સ'સગ નથી ત્ય 
તે પાતાના સયસ્વરૂપનોે એળખે છે, અનો એ ઓળખનું, 
નતણુવુ' જ, બહ્મપ્રાપ્તિ કણેવાય છે. ।। ૨૦1 

પૂર્વોકત ભૂતપૃથગ્ભાવને સપણ સમજણુ પાડવા માટે ભગવાન 


ખોલે છે-- 


અનાદ્ત્વાન્નિગું ણત્વાત્પરમાત્માયમવ્યયઃ । 

શરીરસ્થોપિ કોન્તેય ન કરોતિ ન લિપ્યતે 1૩૧।। 
પદચ્છેટ 

અનાદિત્વાત્‌ નિર્ઝીણુત્વાત્‌ પરમાત્મા અયસૂ અવ્યયઃ 1 

શરીરસ્થઃ અપિ ફોન્તેય ન ડૅરોતિ ન લ્ષિષ્યતે ।1૩૧। 


જક 
ન્‌ 
લાદ 
ન્ભ્‌ 


શ્લોક ૩૧] ગોતાભૃષખુવ્યાખ્યા ૧૪૫ 


અર્થ--કોન્તેય-હે અજાન ! અનાદિ(વાત્‌-અનાદિ હોવાથી. 
નિગઝુખ્ણાત્વાત્‌-નિ્ઝું યુ હોવાથી. અયમ્‌-આ. અવ્યય:-અવિનાશાં. 
પરમાત્મા-પરમાત્મા. શરીરસ્થઃ-શરીરમાં રહેલો. . અપિ-પણુ. 
ન, કરોાતિ-કરતેો! નથો. ન, લિપ્યતે-લેપાતે! નથી. ॥ ૩૧ ॥ 


સ્પણાથ--હે અજાન ! અનાદિ અને નિમુંણુ હોવાથી 
ગ્મવિનાશી આ પરમાત્મા શરીરમાં રહેલો પણુ કશું કરતે નથી 
અતે તેથી લેપાતે! પણ નથી. ।1 2૧ ।। 


ભાવા્થ--અવ્યય એટલે જેમાં કદી કેઈ જતને 
વિકાર ન થાય તે. જન્ય અને સગુણુ પદાર્થ «૪ 
વિકારી હય છે. અજન્ય અને નિઝુંશુ--નિરવયવપદાથ વિકારી 
હેતે નથી. હેઈ શકતે પણુ નથી. તેથી આ ખે હેતુએાથી પરમ ત્માને 
અવ્યય સિદ્ધ કઢી છે. પરમાત્મા અનાદિ-અજન્મા છે અને સત્ત્વ, 
2% ,તમસ્‌ આદિ પ્રકૃતિમુણાથી પર છે, તેથી જ તે અવ્યય છે, 
અને તેથીજ તે શરીર્‌।માં રહે છે છતાં ક'૬, પણુ કરતે! નથી અન 
ક્રિયાદોષથી લિપ્ત પણુ થતે। નથી. 

કોઈને આવી શ'કા થઈ શકે છે કે ભલે શરીર જ ક્રિયાઓ 
ઝરતું હેય પણુ તેની સાથે ક્ષેત્રસ તે! રહે છે?૪. તે શરીરમાં ૦૪ તેનુ 
સિંહાસન છે ત્યારે શરીરદેોષથી તે  દપિત કેમ ન થતો હોય? આ 
શ'કાના સમાધાનમાં ભગવાને કહ્યું કે તે અવ્યય છે માટે શાયર 
રાષથી દૂષિત. થતો નથી. આ સમાધાનતો આશય આ છે કે 
જેને કેોધ વખતે આર'ભ થાય છે કે થયે .હેય અને જે ગુણી-: 
ગુણુવાળા હેય, તેનો જ વ્યય,-તાશ થાય છે. જે અજન્મા-અનાદિ 
હેય અને ગુણુમર્યાદાથી બહાર હોય તે શરીઃ માં ભલે રહેતો હેય 
૭તાં તેને શરીરદદોષ સ્પશ પણુ કરતે! નથી. 


“ત ડુરેોતિ ન લિપ્યલે ”તે કઇ ક્યા કરતો નથો અને 
લ્ેપાતો નથો એનું તાવ્પ્ય એ છે કે જે કેયા-કમ કરે છે તે લેપાયા 


૧૪૬ ક 'ભરાવદગોસા [અધ્યાય ૬૩ 


વગર રહી શકે નહિ. કમે દોષ તેને ન લાગે એમ તો! બને ૪ નહિ. 
આત્માં પણુ ભ ક્રિયા કરે તે! એતે પણુ દેષ જરૂર લાગે જ. પણુ 
સે અબ્યય છે. એ ક્યા કરતો ૦૮ નથી. ક્રિયાવાન્‌ હેય સો! ભમજ્જય 
ન ડહણેતાય. કેમકે ગમે તેલી કુશળતાથી કાઈ કિયા કરતે ઊય તે 
જણુ તે ક્રિયાના પરિણામે તેને। વ્યય તે! યવાને। જ. તેનાથી સવથા 
બચી 4 માટે એક જ ઉપાય છે અને તે નિષ્કામકમંયેોગી થઇને 
રહેવુ', પણુ જે નિષ્કામ કર્મયોગી ન હેય તે અવસ્ય જ ક્રિયાને પ્રતાપે 
તેનું બધન થવાનુ. 

લેપાવુ' એટલે કમબ'ધનમાં આવવું. જે કિયા કરે છે તે %૪ 
શેપાય છે. અતઃકરણુ ક્રિયા કરે છે તેથો તે લેપાય છે. ક્ષેત્ર પણુ 
ગઅ્યારેતી ક્રિયા કરે છે તેથો તે પણ લેપાય છે. જે કોઇ પણુ જતમી 
ક્ષિ ન કરે તે લેવાય નડઠિ । ૩૧ ।। 


આકાશતી ઉપમા આપીને સમળવે છે કે આત્મા કેવી રીતે 
અલિપ્ત રહે છેઃ-- 
દ જ એ, ક જૂ. હે જ. 
અથા સર્વગત સક્ષ્મ્યાદાકાશ' નોપાલિપ્યતે । 
સર્વત્રાવસ્થિતેો દેહે તથાત્મા નોપલિપ્યતે 1૩૨ 
પદ્ચ્છેદ 
યથા સર્તગત' સ્સેક્મ્યાત્‌ આકાર ન ઉંપલિ'પ્યતે । 
સર્વત્રઅતસ્થિતડ દેહે તથા આત્માન ઉપલિષ્યતે ॥૩૨। 
અથ -યથા-જેમ. સવગતમ-સવત્ર રહેલે. આકાશમ્‌- 
આકાશ. સૌક્ષ્મ્યાત-સહ્મતાને લીધે. ન,ઉપલિપ્યતે-કોઇ પણુ 


પદાર્થના દોષ કે ગુગુથી ઉપત્તિત્ત થન નથી. તથા-તેમ. સર્વત્ર- 
ન્સૂટ્મ સૂદમતમ, સ્થૂલ, સ્જૂક્તમ આદિ સવ પદાથોમાં તથા. રદેહે- 


_કલોડ ૩૪ ગીૌણાભૂપણુચ્યા'ધા “૧૨૭ 


શરીરમાં. અવસ્થિત્ત-રહેશે. આંત્મા-આં:મા (સૂટમતાને લીધે જ). 
ન,રટપલિપ્યતે-ઉપલ્િપ્ં થતે। નથી. 1! ૩2 11 ' 

સ્પણોથ-જેવી રીતે આકાશે દુપ્ડ અદુધ્ટ સરવ: પદાથીમાં 
રહે છે છતાં તે તે પદાથૌતા દોષગુખયુથઃ ઉપલિપ્ત થતો! નથી કેમકે 
તે સૂટમ છે. તેવી જ રીતે આત્મા પણ અકમ હોવાને લીધે સનૃત્ર 
અતે સરવ શરીરમાં રહેશે પણુ કેત: દેષ-મુણુથી ઉપલિપ્ત 
થતે। નથી. ।॥ 2૨ ॥। 

ભાવાથે-પહેલાં ક'યુ' કે જે ક્રિવઃ કરેછે તેજે લિધ થાય 
જે. જે ક્યા કરતે! નથી.તે કિપ પણુ થતો નથી, એને દષ્ટાંત 
આપીને ભંમવાન સમેળવે છે. આકાશ અમત્ર રહે છે. કોઇ” વસ્તુ 
ગએએવી નથી ક જેમાં તે ન હેથ, કેમકે ) સહ્મ છે. દરેક સૃહ્મપદા્થ 
દરેક સ્જૂળ પદાથ માં રહે છે. પૃથિવીની અપેલાએ જળ સૂક્ષ્મ કે 
માટે તે પ્રથિવીમાં રહે છે. જળ કરતાં વાયુચ્ત્મ છે માટે તે. પોત ન 
કરતાં સ્જ્રળ પદ 1થીમાં રમે છે. ઓકાર બધાં તર્વે કરતા સ્મ છે 
અને તેના કરતાં બીશ*ન ચરે તત્ત્વો સકળ છે તેથી સૂહ્મતાને લીધે 
આફાશ બધામાં રહે છે. એમ હોવા ઇતાં « ક્રિયા કરતો નથી- 
નિષ્ક્રિય છે માટે કર્મદોપષધી ઉપલિપ્ત, દેવે. નધો. તેમેજ એમા 
પણુ સક્મતમ છે સર્વત્ર રલેલે! છે, હતાં આકાશની પેઠે જ નિખ્ઠિવ 
'હેત્રાથી અને સક્મતમ હોવાથી ઉપલિક થતો નષ્રો. 

રહે--આ એક વચત છે, છત: તતાર્થ! જતિતો ખોંધે થોય 
છે. તેથો દેહતવજાતિતુ' મહખયુ થાય છે. 4તો અથે એ થયો કે 
જેટલા દેવ, મનુષ્ય, પશુ, પક્નો, ઝીટ, ધહમ આદિતા શરીરે! છે 
ખધામાં તે રહે ;છે પષુ તે તત્તત-રરીરેના દોષ-ગુણોથી 
અલિપ્ત જ રહે છે. 

સ્શ્ષેકમાં સત્ર પદ પણુ આવેલું છે. મે એનો અથ કયે છે 
““દકાતિફેકત અન્ય સવ પદાથૌમાં”. પ' એને! ખીજી રીતે પણુ 
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અન્વય ષણ શકે છે. જેમકે “રહે સવત્ર અવસ્થિતઃ' “દેહમાં 
સવ ઠેકાણે રહેતે.” સર્વ ટૈકાણું એટશે દેહની ભીતર પથ: 
અને બહાર પણુ. દેહના પ્રત્યેક અવયવમાં પણુ, 1 ૩૨ ।। 


1 સ'પૂણું અષ્યાયમાં છ્લેત્ર અને ક્ષેતનુ પ્રકૃતિ અને પુરુષનું. 
ઉપવર્ણુન થયુ' છે. હવે એ બન્નેને પ્રક!લ્ય-પ્રકાશકરૂપે પણુ. 
વણુવે છે,--- 


યથા પ્રકાશયત્યેક: ડત્સ્ન લોકામમ' રવિઃ। 
ક્ષેત્ર ક્ષેત્રી તથા કુત્સ્ન' મકાશયાંત ભારત । ૩૩૨ 
પદચ્છેદ 


યથા પ્રકોશયતિ એકે? ફત્સ્ન લોકમ્‌ ઇસ રેવિઃ 1 
ક્ષેત્ર" ક્ષેત્રી તથા રૂત્સ્ન પ્રકાશરયાતિ ભાસ્ત ॥ ૩૩ 10 


અર્થ--ભારત-હે અજીન ! થથા-જેમ., એક-એક જ. 
ર્વિ-સય. ઇમમ્‌-આ. પત્સ્તમ્‌-સવ. લે!કમ્‌-લોકને. પ્રકાશ- 
યતિ-પ્રકાશિત કરે છે, “થા-તેમ, છ્ઞેત્રી-એક જ હેત્રસ્‌. કૃત્સ્નમ્‌- 
સમસ્ત. ક્ષેત્રમ્‌-ક્ષેત્રને, પ્રકાશયતિ-પ્રકાશિત કરે છે. 1 ૩૩ ।। 

_મ્પષ્ઠાથ--જેમ આકાશમાં એક જ સય છે અને તે અનેક 
ભોકેને પ્રકાશ આપે છે. તેવો જ રીતે એક ૮ આત્માં સમસ્ત 
-હ્ોનોને પ્રકાશિત કરે ૪. 1 ૩૩ 1! 


' ભ્રાવાર્થ--સપ્તદીપા આ વસુમતીને જેવી રીતે એક જ 
સૂય પ્રકાશે છે તેવી જ રીતે ગક જ કોત્રી-આત્માં સમસ્ત 
ક્ષેત્રને પ્રકાશિત કરે છે એમ કહેવાથી 'મગવાન્‌ના બે આશય હોઈ 
શકે છે, એક તા એ કે એક જ આત્મા . રઃ્સ્ત-અશેષ ક્ોત્રતે 
પ્રકાશ કરે છે-એટલે અનત શરીરમાં રહેલો! અ.ત્મા એક જ છે. બીજને. 
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આશય એ છે કે કૃત્સ્ન શખ્દ અત'ત શરીરે। માટે નથી પણુ એક જ શરીરના” 
બધા હસ્ત-પાદાદિ અવયવે।ની અપેક્ષા રાખીને એક જ ચરીર માટે * 
પ્રયો?નએજ્ઞો છે. એટલે “પ્રતિશરીરમાં રહેલો પૃથક્‌ પૃથક્‌ ક્ષેત્રો- 
ક્ષેત્ર શરીરના પ્રત્યેક ઈદ્રિયાદિ .અવયવોને પ્રકાશ આપે છે.” 
અને આવી રીતે જીવ-એકત્વવાદ અને જીવ-ખહુત્વવાદને 
ક્રમશ: પેોષષણુ મળે છે. વેદાંતના સિદ્ધાન્તમાં આ બન્ને વસ્તુએ 
સમાએલી છે. કે!ઇ તો એક જ જવ સવ શરીરેમાં સ્વીકારે છે 
અને કે!ઇ અનેક જીવની કલ્પના કરે છે. આ એક જવવાદ અને 
અનેક જવવાદના સબંધમાં નિમ્નલિખિત ચકા અને સમાધાન વેદાંત 
ગ્રશ।માં લખેલ છે. 

એક ષત-જવ એક જ છે. રારી? અનત છે. એક જવ 
એક જ શરીરમાં રહી શકે છે. જે શરીરમાં તે જવ રહે છે તે શરીર 
સજવ કહેવાય છે. બાકી રહેલાં બધા શરીરે નિવ છે. નિઝવ 
શરીરોમાં પણુ ચેષ્ટા જ્નેવામાં આવે છે તે તો સ્વપ્તશરીરની પેઠે. 
જેમ સ્વપ્નાવસ્યામાં સ્વપ્નદ્રષ્ટાનુ' એક જ શરીર સજવ હેય છે. 
ખજા બધાં નિર્જીવ હેય છે. છતાં સ્વપ્તમાં આપણે તેમાં ( સ્તપ્ત- 
શરોરેમાં ) ચેષ્ટા જેઈએ છીએ. ચેષ્ટા તે તે શરીરમાં હોતી 
નથી, કેમકે બધા શરીરે સ્વપ્તકલ્પિત હોય છે.. છતાં જેમ ત્યાં 
ચેષ્ટા જોઇ શકાય છે, તેમજ ન્નત્રત્‌ અવસ્થામાં પણુ સજીત્‌ શરીર 
તો*એક જ હે'ય છે, અને અન્ય રારીરે સજીકંતી પેઠે ભાસે છે. 
સ્વપ્તાવસ્થામાં સ્વાપ્તશરીરામાં ચૅખ્ટા દર્શનનું” કારણુ નિદ્રારૂપરોષ 
છે. અને જમ્રત્‌ અતસ્થામાં નિજવ શરીરોને સજવતુલ્ય ચેષ્ટાવાન્‌_. 
જાવામાં જીવનું અજ્ઞાન (દોષ) કારણુ છે. હજી સુધી જીવની મુક્તિ 
થઇ નથી. અને શાસ્રોમાં જે કહ્યુ છે કે રુક-વામદેવાદિની મુકિત 
થઈ ગઇ તે તો અરથવાદરૂપે, અને નને કે જત્રને એક જ હોવાને 
લીધે ગુસુશિષ્ય વ્યવડાર નભી શકતે! નથી. કેમકે જીવ તે એક જ 
છે. કોખ્યુ કોને શિષ્ય થશે ? અને કાણુ કેતો ગુરુ થશે ? એમ છે, 
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તે! પણુ સ્તપ્તતા દષ્ટાંતથી એ દેોષનતુ' પણ તિવારણુ થાય છે. 
જેશ સ્વપ્નમાં ગુરૂ-શિષ્યતી કલ્પના થાય છે. તેમજ જાત્રત્‌માં ગુરૂ- 
સિષ્યની ૩૯પનાથી ગુઝ્પાસનાથી શાસ્રમમ્પત્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 


ખોજો મત-મુપ્ય જવ તો એક જ છે. તેનું નામ હિરચ્ય- 
ગભ છે, અને ખીજ જવો જણાય છે તે તો એજ હિરણ્યગભનામકઃ 
સુખ્યજીવના પ્રતિનિમ્બે! છે. તે જવાભાસ કહેવાય છે. એ મતમાં 
અધા શરીરે સજવ છે. અથ;ત્‌ જેવી રીતે સુખ્યજવથી હિ-ણ્યગભ 
શરીર સજન છે તેમજ છતાભાાસે।થો ખીજ શરીરે પ'ગ્‌ સજત છે. 
જ્યૂ[રે જવાભાસોની માંકતને! પ્રસ'ગ આવરે થારે પ્રથમ તે જીવાઃ 
ભાસે! હિરણ્ય ગભ રૂપને પ્રાસ કરશે અને પછી બ્રહ્મ પ્રામ કરશે.. 


, ત્રીજો મત-હિરણમભ નામક જીવ તે! પ્રતિકલ્પ બદલાતો રહે. 
છે. તેથી એ નિણીંત નહે શ્રઇ શકે કે કયા હિરણ્યમરભને, જીવ 
સખ્ય જવ કહેવાય. તેથો €4 એક જ છે અને તે મમ'ન્‍ નરૂપે બધા 
શરીરે।મા રહે છે. આ મતમાં સવ શરીર સત્ર છે. (“છવ એકે 
નોંડે. આ એક જવત્રાદમાં નને આવી શ'કા થાય કે જો એક જ 
જ્ત્ર બધા શરીરે।માં રહે છે તા બધા શરોરેનેા દુ ખા દના ઉ૫- 
લભ કેમ થતો નથો ? તા એના ઉત્તર આ છે કે શઃોઃભેદ હોવાને 
લીધે ખીજા રારીરના સુખદુ: ખ્‌ બીજા રારીરમાં કેપ ર જેમે' 
જત્માન્ત્રરીય સખુ: ખત અનૃસ "ધાન એ જન્મના રારીરમાં હોતુ' 
નશી, કેમકે શર્‌ર્ભેદ છે. તેમજ, શરોરભેદ હેતુને લીધે જ બીક્ન 
શુરીરનાં સુખદુ:ખનું પણુ ભાન થતુ નથી. અને થોગાઓતને જે' 
જન્માન્તરીય સુંખદુઃખ્‌ાદિતુ ભાન થાય છે અથવા આ જન્મની પણુ. 
જવિ, અવ્યવૃહિત, સ્તરીય, પરફીય આદિ સુખદુઃખ આદિ 
સુવવસ્તુઓતુ ભાન થાય છે, તે તા થોગજ સ્ામર્થ્યતે લીધે. 


ચૈથા મત-અતઃકરણુ જીવની ઉપાધિ છે. અ'તઃકરણુ નાનટ 
છે એક નથી. નાના અતઃકર્ણુને લીધે તાતા જીવે। છે, એક નથો. 


છોક ' ૩૪] : ગીતકરભપાનયુત્યા'ખ્ભા શ્ય 


એઃ પક્ષસ્ં સવ સરીર સજીવ છે ચાને બદ્દ-સુકત વ્યવસ્મા પણુ 
સ ભત થાય છે.. ર 
' પાંચસો મત-જવ અણ છે. નાના છે, નિય છે. બહ્મથી 

સ્વરૂમતઃ (ભન્ન છે. જે જવ ભકિત પ્રપત્તિનો આશ્રય લઈને ભગ- 
વદુપાસના કરૅ છે તે મૃકત થાય છે. ભગવદિમુખ રહૈ છે તે 
અઆદ્ધ થય છે. 

અવ! અનેક મતો જવવાદમાં છે, ગીતાતા આ પ્રસ્તુત સ્લોકથી 
એમ ખાવ છે કે ભગવાન્‌ અહીં એક જવવાદતે સ્વીકારે છે અને 
ગ્વેક જ જવ બધા શરીરોને સજ્વ બનાવે છે. “એક શરીર સિવાય, 
ખધા શીરે નિર્જીવ છે.” એ વાત ગીતાના આ સ્ક્ઞેકથી સિદ્ધ 
થતી નથો કેમકે અહી કહ્યું છે કે “એક જ ક્ષેત્રો કૃત્સ્ત-શરીરને 
પ્રકાશે છે. પ્રકાશવુ' એટલે જીવાડવું. % 

જીવ આશય રિમાષ્મૂુવાળા છે એવે. સ્પષ્ટ ઉલ્લેખ ગીતામાં કેઈ 
ઠેકાણુ નથી. અને આ તો આખુ પ્રકરણુ જ-આખા અપ્યાય ૬: 
જીવ-ધદમના અભેદ [સહ્ધ કરીને જીવતે પણુ વિભુ જ બતાવી 
આપે છે. । ૩૩ 

ઉપ% નત ક્વેસુ-ક્ષેત્રસૃસ્ઞાનનો ઉપસ હાર કરતાં ભગવાન્‌ તેનાં, 
કૂધાનું વષ્યુન કરે છે?-- 


ક્ષેત્રશ્ેજ્નનારેવમન્તર જ્ઞાનસક્ષુષા 
ભૂતપ્રકૃતિમોક્ષ ચ યે વિદુર્યાન્તિ તે પરમ્‌ ૩૪ ।। 
ઇતિ શ્રીષદ્ભગવદ્‌ગીતાસૂપનિષત્સુ ખ્રહમાવિદ્યાયાં યોગશાસ્તરે શ્રીકૃપ્ણા- 
જાનસ'વાદે પ્રફાતિપુસ્ષવિવેકયેગો! નામ ત્રચોદશેાડધ્યાયઃ 
પ્ચ્છેડ 
હ્ેત્રલેસય્ેો# એવમ્‌ સત્તર ઝાતચકુષા 1 
લતપ્ુતિપોક્ષ' ચ ચે વિછુઃ ચાન્સ લે પરસ પ ૪૮ ૫2 
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અર્થ--ચે-જેએ. ક્ષેબક્ષેત્રશષાઃ-ક્ષેત્ર અને ક્લેત્રમમાં. સાનચ- 
ક્તુષા-વિવેકદણ્િવિડે. એવમ્‌-આવી રીતે. અન્તરમ્‌-ભેદને. ચ- 
અને. ભૂતપ્રકૃતિમાક્ષમ-ભૂત અતે પ્રકૃતિથી છુટી જવાના સાધનને 
અથવા સવ'ભૂતોતી પ્રકૃતિ માયાથી છુટી જવાના સાધનને. વિદુ:- 
નણે છે. તે-તેએ. પરમ્‌-પરબહ્મને. યાન્તિ-પામે છે. 1 ૩૪ ।। 


સ્પણર્થ--જેએ ક્ષેત્ર: અને ક્ષેત્રસૃમાં રહેલા અ'તરને આવી 
રીતે--જેમ મે' વણુવ્યું છે તેવી રીતે ન્નણે છે તેમ જ ભૂત અને 
પ્રકુતિમાંથી છૂટી જવાને માટે અથવા સવભૂતોતી પ્રફાતિ-માયાથી 
છૂટવા માટે મે જે ઉપાયે! બતાવ્યા છે તેને પણુ જેએ જાણે છે 
તેઓ પરમ પદ બહ્મને પામે છે. 1 ૩૪ 11 


ભાવાર્થ--ભગવાન્‌ આ અપષ્યાયના પ્રતિપાદ્ય વિષયનુ' 
પૃણુતયા વિવેચન કરીને આ સ્લ્ષોકવડે ઉપસ હા? કરે છે. એ ઉપ- 
સ'હારને આપણે સારી રીતે સમજીએ. તેને સમજવાને માટે એક 


હા 


વાર વિદ્ગાવલેકકન કરવાતી આવસ્યકતા છે. તે આપણે કરીશું. 


મે' પ્રથમ જ જણાવ્યું છે કકે પ્રકૃતિ” પુરુષ" ચેવ ક્ષેત્ર 
ક્ષેત્રરામેવ ચ ” આ સ્લ્ોક પ્રક્ષિપ્ત મનાયો! છે. લગભગ બધા 
એને પ્રક્ષિપ્ત જ માને છે. પણુ ગીતાની જે જે પ્રતો મારી પાસે 
હતી તેમાંથી કવળ શ્રીમતી એતી બસે ટની જ પ્રતમાં આ 
રલે!ક લખાએલ્ઞો છે. બાકી કેઈપણુ પ્રતમાં આ સસ્‍્લે!ક મને જડયેા 
નથી. શ્રીમાન્‌ રાવબહાદુર સી. વી. વૈદ્ય જેવા પ્રસિદ્ધ વિઠ્ઠાને પણુ 
અ! સ્કે।કને! અસ્વીકાર કર્મો છે. આ સ્ક્ોકના અસ્વીકારમાં કેવળ 
એક જ હેતુ આપવામાં આવ્યા છે જેનું વણુન મે  આરભમાં 
ક્યું છે. “ ષટ શતાનિ સવિ'શાનિ ” આ મહાભારતના શ્લોકનો! 
સે' પૂવે નિદેશ કયો છે. સ“ખ્યાના પ્રસ્ને “ પ્રમૃતિ' પુરુષ' ચૈવ ”” 
“આ શ્જોકને પ્રક્ષિસ બતાવ્યો છે. પ્રાચીન આચાર્યોના આ શ્લે।ક ઉપર 
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“ભાષ્યના અભાવે પણ-તેમના ગ્રેથામાં એની અનુપલાખ્ધએ પણુ 
અ શકે।કનતે પ્રક્ષેસ ખનાવવામાં સહાયતા કરી છે. પણુ મને ગીતાનું 
એક ખીજી સંસ્કરણુ મળ્યું છે. મદ્રાસમાં શુદ્ધધર્મમણ્ડલે તેનુ 
પ્રકાશન કયું” છે. આ ગીતામાં મહાભારતના ઉક્ત સ્લ્ો।ક પ્રમાણે 
(૭૦૦ નહિ પણુ) ૭૪૫ સ્ક્ેકો છે. અને “પ્રરૃતિ' પુરુષે ચેવ૦'' 
આ ક્ક્ષેક પણુ યાં એમને એમ સુરક્ષિત છે. ગીતાના એ મદ્રાસના 
'સંસ્કરણુમાં ૧૮ અધ્યાયોનૅ બદલે ૨૬ અપ્યાય છે. અને આ 
૧૩ મે। અષ્યાય તે પ્રતમાં ૨૧ મા અષ્યાયરપે આવેલો છે, મે' 
'યથાવકાશ આ પ્રતને! અભ્યાસ કર્ય છે. અને છેવટે નિરાશ થયે. 
પ્રતમાં અમગત વિષચે। પણુ આવ્યા છે. કેટલાક સ્ક્ષોકો તો એવા 
જ છે કે જે આજ સુધો કેઈ કાળે શ્રુત જ ન હતા. આ પ્રતે 
ગીતાનુ' આખુ સ્વરૂપ જ ફેરવી નાંખ્યું' છે. હું હૃદયથી તે પ્રતને 
સ્વીકારવા તેયાર નથી. મે પૂર્વે જ કહી દીધુ' છે કે “ પ્રકૃતિ 
'પુરુષ' ચેવન ? આ સ્ક્ષેકતે રાખીએ કે ન રાખીએ ગીતાનુ' 
મહત્ત્વ સુરક્ષિત જ રહૈ છે. આ ૧૩ મા અપ્યાયને પણુ એ સ્ક્ષોકના 
અભાવે ક'ઇ હાનિ પહોંચતી નથી. હવે એ પ્રકરણુને આપણે છેડી 
દઇએ. આગળ ચાલીએ. 


આ અધ્યાયના પ્રથમ સ્લોકવડે ભગવાને રારીરને ક્ષેત્ર કહીને 
'વણુંવ્યું' છે. અને તે શરીરરૂપ ક્ષેત્રનું વિસ્તૃત અને સપણ સ્તરૂપ 
'વર્ણુવવા માટે “તત્ેત્રમ્‌ ૦ ? (ગી. ૧૩, ૩) આ સ્લ્ોકવડે 
“ચાર વસ્તુએના વણુનની પ્રતિજ્ઞા ભગવાને કરી છે. અને એ ચારે વસ્તુ- 
“એનુ વણુન આ અપ્યાયના પમા અને છઠા સ્‍્ક્ષેકમાં જ પૂણુ થયું છે. 


૭ મા સ્ક્તલેકથી ૧૧ મા સુધીમાં ક્ષેત્રતુના જ્ઞાનની પ્રાપ્તિનું ' 
“સાધન વણુવ્યુ' છે. એ સાધને! વણુવવતાં ભગવાને અહી' પોતાનુ' 
'જાદુ' દર્રાન-સ્તાન ઉકેલ્યું' છે. વિવેક વેરાગ્ય આદિ જે અન્યશાસ્્રવિદિત 
"સાધને। છે તેને બધાને અ'દર સમાવીને અહીનું દશ નશાસ્ વધે 
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છે. ૧-માનને[ ત્યાગ, ૨-દ'કને! ત્યાગ, ૩-હિ'સાતેો. ત્યાગ, જન્‍્ટહ્ાસ્ા, 
પ્-આ્જવ, $-આચાય સેવા, ૭-શૌચ, ૮-સ્થિરતા, ૯-આત્મવનિ- 
ગ્રહ, ૧૦-અએનજ્રિયક વિષયોમાં વૈમાગ્સ, ૧૧-અહંકારશ્‌ત્યતા, ૧૨ 
૦/નન્‍્ષદે।ાષાનુદર્શન, ૧૩૭-મૃવ્યુદોષાતુદરાત, ૧૪-જરાદોષાનુદશન, ૧૫ 
વ્યાધિદ્દોષાનુદર્શન, ૧૬-દ૬ુઃખદે!ષાનુદર્શન, ૧૭-આત્મવ્યતરિકત' 
વિષયે।માં અસ વદિ, ૧૮ન-પુત્ર, સરો, %ડાદિમાં અનાભષ્ત £ગ,. 
૧&-૫ષ્ટ, આંનષ્ટ વસ્તુની પ્રામિમાં સમચત્તતા, ર ૦-અનન્યભકિત, 
ર૧-વિવિકતટેશસેવિતા, રર-જનસમાજમ! અરતિ, ર ટ૩-અધષ્યાત્મઃ 
સાનનિયતત્ત, ₹૪-તત્ત્યનાનાર્થદર્શ; આ ર૪ સાધતે વડે ક્ષેત્ર" 
સુંનું સાત મેળવી શકાય છે. આ સાધનોની ગણુત્રીમાં મતબેલ્ને 
અવકાશ છે, એટલે જન્મમ્રત્યુ જરા વ્યાધિ દઃખદોપાનુદર્શાનને. 
ગોક જ સાધન ગણી લષએ અને પુત્રદાગ્ગ્ૃરવાદિમાં અસકિત ચાને 
આનભિષ્વ#મને એક માતી લષટએ તો ૧૯ જ સાધન સિદ થાપ 
છે. આ બધા સાધતનેોમાંષ્ી કેટલાક તે ભગવાનૅ ઉપશ્નવેલ! મૌલ્તિક જ છે. 

આ સાધનોમાં અતન્યભકિતનેો। પણુ સમાવેશ કરવામાં 
આવ્યે! છે. આ ભકિત અવસ્ય જ સાકાર બ્રહ્માતી ભકિત છે. પણ 
અહી' કમ ભિન્ત છે. મંદિરોમાં દેવને પધરાવીને જે લાપરવાહીથી 
સેવાપૂત્ન થાય છે તેમાંથી અહી એક પણુ વિવક્ષત નથી. અહી' 
તો ભગવાનમાં અનન્યવિશ્વાસ રાખોતે સ્ત-પર-કલ્યાણુ-નરત રહેવુ' 
એજ અનન્યભકિત છે. દેવો અનેક છે. ગમે તે દેનતતી ઉપાસતા 
કુલધર્માનુસાર કરી શકાય છે. પણુ અહી તે। ભગવાને બધા દેવોના 
પરિત્યાગ કરીને પોતાની જ-વિષ્ણુસ્તરૂપવી જ ભકિતતે! ઉપદેશ. 
ડચ છે. ભગવદ્‌ભકિતને માટે ભગવાન્તા ઉપાસ્ય સ્વરૂપોને જાણી 
લેવાં જેધએ. રામ, મૃષ્ણ, વાખન, નર્સાસ'ઉં ભ્રમવાતનાં એ. 
સાર જ અતવતાર-સ્વરૂપતી ભકિત કરવાતી, પરપસ છે. ગે મારે: 
સ્વરૂપ ઝોક જ તત્ત્ત છે. એમાં ભેદભાવ રાખવો એ. સવથા. અતુ. 
સિત છે. કેટલાક લોકે શ્રીરામ આતે શ્રીકૃષ્સૂતા. ઉદક્ષાપટ્ષૂન)- 


* હોક ર૪3 ગીતાભૂપ્રષુત્યાખ્યા ૧૫૭.. 


વિષૃત્રાદ્માં પડી જછ વ્યથમાં ક!ફદન્તપરીક્ષામાં પડી જય છે. 
કોઈ કણે છે શ્રોગામ્‌ પૂર્ષ્ણાવતાર છે, ફોઈ કે છે શ્રીકૃષ્ગ્‌ પૂર્યાવત્તાર . 
છે. “કોઇ કર્હ છે બ્ારામમાં ૧૪ કે ૧૨ 2૮ કલાએ. હતી અને 
કૃષ્ગુમાં ૧૬ કલાએ। લતી, કોઈ કહે છે શ્રીરામને «૮ ૧૬ ફલાએ। 
હતી અને કષ્પ્મન જ અલ્પ કલ'એ લતા આ ખધા વિવ!દે [લચ।ર- 
શૂન્ય જ “. ૪:મુક અમુક કાચને માટરે જ અવતારે! આવ્ય. તેમાં 
કોઇને પગ અવ કેને અપૂગું ગગીતે અ1માતાની ૬૦ જ” 
નિકૃષ્ટ છે. *!: ભગવાન્‌ શ્રોકૃષ્ણુ ૧૬ કલઃવાળ! હતા, તો 
કોણુ સિદ્ધ ક: રકે છે કે ભગવાન્‌ રામને ૧૬ કલાએ। ન હતી. જને કે * 
ભગવાનની કચઃધે સીમા ન હંઇ શકે છતાં અમુક 
અવતાર કઃલમ્ં ઉપયે!ગની કલાએઓને લક્ષમાં રાખીને આ કલાઓની 
ગણુત્રી કર: કા આવી છે. ઉપનિષદમાં કલાની ગણના આવી 
રાતે છે--ર-પ્રાણ, ૨-કદ્ધા, ૩-આકાશ; ૪-વાયું, પ. 
જ્યોતિ:, (-આપ:, ૭-પ્રથ્વી, ૮-૬ન્દ્રિય, ૯-મત, ૨૦-અન્ન, 
ઉ૧૧-વીર્ય, ૬૨-તપ, ૧૩-મતન્ત્ર, ૬૧૪-કર્મ, જપ-લે।ક, ૧૬ 
પ્રાહિચોના નામે।. એ ઓઔષપનિષદ કલા કહેવાય છે. કલા ગટલે 
અવયવ અથ !! કલા એટલે અમુક પ્રકારતી વિશિષ્ટ શક્તિના પારેચાયક 
અતિ વગેપ્‌, અ કલાએ માંથા કોઇને પષ્યુ ભગવતકલા માનીને 
કોઇ શેપ લભ સેળવી શકાય તેમ તથા. કેમકે જે પ્રશ્નોપનિષ- 
દૂમાં જ્યાં ગડ કલ,ઓના ગણુના થઇ છે તે જ ઉપનિષદ્‌માં «યાં જ 
એમ પણુ કઢલ્યું છ ક એવમેવાસ્ય પરિદ્રષ્ટુરિમાઃ ષોડશ કલા? 
પુરુપાયણા: પૃસ્‍ુષ' પ્રાપ્યાસ્ત' ગચ્છન્તિ। ભિયેતે ચાસા 
નામરૂપે | પુરુ ઇત્યેવ' ષરાચ્યતે । સ અષોડકક્ષોડમૃતે। ભર્વાતિ। 
એટલે એ કલમ! 1 અ'તે નાશ પામે છે. અન પુસ્ષ એટલે 
તે આત્મા નિષ્કલર થઇને જ રહે છે. પુરૂષ આ બધા ૧૬ વસ્તુઓને 
ઉદપ્રન્ન કરે છે તેથી તે પુરુષની ૧૬ કલા ગણાય છે. એ કલાચને- 
લક્ષમાં રાખી તે અવતારમાં ઉત્કર્ષોપકષને; વિચાર નગણ્ય જ છે. 


" શપર શ્રો ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૨૧૩ 


અને માંપ્રદાવિકેએ ૧૬ કલાએતી ગણુના આ રીતે કરી છેઃ 
૧-એશ્ચર્ય, ૨-ધર્મ; ૩-યશ, ૪-ત્રી, પ-સોક્ષ, ૬-ભરણ, 
 છ-પોષણ, ૮-આધાર, હ-ઉત્પત્તિ, ૨૦-પાલન, ૨૧૧-સ'હાર, 
૧૨-શત્ઞતાશન, ૧૩-૨ક્ષણ, ૧૪-શરણ, ૧ઉપ-પાલન; ૧૬ 
સામર્થ્ય. એ બધી કલાએ। ઉપર બતાવેલા ચારે ભગવદવતારેમાં 
હેય છે. એ ખીજી વસ્તુ છે કે કોપર અવતારને એ કલાઓને! 
વધારે સમય ઉપયચે।ગ કરવો! પડે છે અને કેઇને અલ્પ સમય. એ તો 
સમયને આભારી છે. ભગવાન્‌ રામતે યુદ્દ કરવાતે! સમય વતવાસ 
કાળમાં જ મળ્યે! છે. બાલકાળમાં તો એ પ્રમંગ નહિ જેએ ૦૪ 
' હતે. ભગવાન્‌ કૃષ્ણુને બાલકાળથી આ?'ભીને છેવટ સુધી યુદ્ધ જ 
“કરવું પડયું હતું, એથી એ ન માની શકાય કે કૃષ્ણે વધારે યુદ્ધ 
કેરેલ માટે તેમનામાં વધારે શક્તિ હતી. અતે રામે થેડું કયું” તેથી 
તેમનામાં થોડી શકત હતી. એટલું જ માનવું જઇએ કે એકને 
- શક્તિપ્રદશનને! અવકાશ અલ્પ હતે! અને બી'ળને વધારે. 
ગેમ પણુ ન કહી શકાય કૈ ભગવાન્‌ કૃષ્ણે રત્સાહરણુ કાલમાં 
' થહ્મા ઉપર વિજય મેળવ્યો! અને રામે એમ ન કયું” તેથી કૃષ્ણુ 
' પૂર્ણાવતાર અને રામ અંશાવતાર, એ દણિએ વિચાર કરતાં તો 
 જમાતવતાર કૃષ્ણાવતારથી વધી જ જય છે, કેમકે કૃષ્ણુતી તો વત્સાહ- 
રેણુ કરીને ભહ્માજએ પરીક્ષા કરી અને પછી તેએ પરાજિત થયા. 
અને ર્‌ામજમાં તો! બભ્રહ્માજને વગર પરીક્ષાએ અનન્યપ્રેમ, 
અનન્ય શ્રદ્ધા અને અનન્ય બહ્મત્વનેો વિશ્વાસ હતે. તેથી જ તે 
“અહ્માજીએ ભગવાન રામને કહ્યું ક “સાક્ષાન્તાશયણા ભવાન 7 
- આપ સાક્ષાત્‌ નારાયણુ છે।1. વાલ્મીકિ રામાયણુનું આ પ્રકરણુ 
' ભગવાન્‌ રામના પર્પિર્ણૌવતારત્વને વિશેષરૂપે સમથન આપે છે. 
યદિ ભગવાન્‌ કૃષ્ણુ ચોગમાયાસમાબ*્ત હતા તો ભગવાન્‌ 
-શ્રી શામ અનવધિક શક્તિ-સ'પલા ભગવતી જગન્માતા શ્રી સીતા- 
“રૂપ અતાદ-અન'ત શકિત-સ'પદ્ હતા. 
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પણુ આ ખધે ભેદભાવ વિચારવાથી ભગવદૂભકિત શિથિલ 
અને છે. તેથી એમ જ માનવું જેઇએ કે જે અવતારે! થઇ ગયા છે 
અને જેમતી ઉપાસના આજે પ્રચલિત છે તે બધા પરિપૂણુ જ હતા. 


૧૬ કલા અને ૧૨ કલાની વાતને આ રૂપમાં સમજવી - 
જોઇએઃ ભગવાન્‌ રામ સૂયવ'શમાં અવતર્યા હતા. સુય એટલે આદિત્ય... 
આદિત્ય ૧૨ ૪ ગણાય છે. તેથી રમતી ૧૨ કલા માનત્રામાં આવી, 
શ્રીકૃષ્ણુ ચદ્રવ:શમાં અવતર્યા હતા. ચરની ૧૬ ઢલા મનાય છે. તેથી 
ઝુષ્ણુની ૧૬ કલા માનવામાં આવી. એમાં ઉત્કર્ષ અપકર્ષ નથી. . 
અને બન્ને કલાદષ્દિએ ઉત્કર્ષોપકષને। વિચાર કરવા લાગીએ તે! શ્રી 
કુષ્ણુ જ અ'શાવતાર સિદ્ધ થાય છે. કેમકે જગતના વિજ્ઞાનશારીીઓ 
અને ખગેલવેત્તાઓ માને છે, વેદ પણુ સાક્ષી પૂરે છે કે ચંદ્રમાં 
પોતાને! પ્રકાશ નથી. સૂર્યના જ પ્રકાશથી તે પ્રકાશિત થાય છે. 
એટલે સયવ'શી ૧૨ કલાવાન્‌ રામ, ચ'દ્રવ'શી ૧૬ કલાવાન ડૃષ્ણુને 
પ્રકાશ આપે છે. સૂયવ'શી હોવાથી રામ સર્ય અને ચ'્રવરી 
હોવાથી કૃષ્ણુ ચદ એમ માનવું જઇએ. પણુ આ બધે વિવ.દ 
ભક્તિરસતનુ નિક દન કરનારે છે. 


૧૨ માંથી ૧૭ માં સ્લે!ક સુધીમાં જ્રેયતત્ત્વનુ' વણુન કરવામાં 
આવ્યુ' છે. આ વર્ણન અર્દ્તત્રાદને અનુસરીને જ છે. આ બધા 
સ્‍્લોકે। નિઃસદેઠ જવ-બહ્મની એકતાને સિહ કરે છે. અને અહીં 
બન્ને તત્ત્વોને પૃથફ પૃથફ સિદ્ધ કરવાને! સધળે। પ્રયાસ વ્યથ થાય છે. . 

આ અપ્યાયમાં વાચકવગ જેઇ શકશે કે સતવત્ર જીત્ર થહ્મતી 
એકતાની જ ઝાંકી થાય છે. અને ગીતાના ખીશ્ન અપ્યાયમાં પણુ . 
ટલાક વચતે। એત્રા છે કે જે આવે જ સ્ત્રર પૂરે છે. તેમ છતાં 
એમ કહેવુ' નરી મૂખતા થશે કે ગીતામાં અદેતવાદને જ સ્થાત છે, 
મીતા હિદુધમ પ્રમાણે એક મહાન્‌ અવતારતી વાણી છે તેથી 
જ તે ધમગ્ર'થરૂપે મતાય છે. તહિ તે તેતુ' સ્થાન વસ્તુતઃ જીદુ' 
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# છે. મીતામાં ગીતાકાળમાં પ્રથલિત સર્વધમોનું એટલે સર્વ 
'દશષતોનું દોહન છે, તેથી ખફે નેતાં ગીતા “ ધર્મ ગ્ંન્થ ” કરતાં 
_“જચ્રાચીનદશનસ'મણ'' એ નામને વધારે સુંદર પાત્ર છે. ગૌતાતે 
“ધર્મગ્રરથત્‌' નામ આપવા કરતાં તત્ત્વઘગ્ઞાનનો ભ'ડાર એ નામ 
અપવું વધારે બ'ધ ખેસતું છે. 


મહાભારતમાં શૉંતિપતમાં નારાયણીય આખ્યાન ર૧ અંષ્યા- 
થ્‌ોમાં પૂણુ થયુ' છે. તે અધ્યાયોમાં પ'ચરાત્રમંતતું' નિરૂપણુ છે. 
નાગયણીય આખ્યાનમાં તોરાયણુનું' ખૂબ મહત્ત્ત ગાવામાં આવ્યુ 
છે. ત્યાં ભાગવતમતતે! પણુ ઉક્ક્ષેખ છે. ત્યાં ચતુવ્ય હ-વાસુટેવ, 
સ'કર્ષણુ, પ્રદૌમ્ન; અનિસદ્ર નુ' પષ્મુ વણુન છે. એ બધી 
વેપ્ણુવી ગ્થિતિ છે. 


જે કે એમ માનવામાં મતે જરાય આપત્તિ નથી ક એ 
નારાયણીય આખ્યાન ગીતાનો પછીનુ' છે. હું એમ પણુ માનુ છું' અને 
ગીતાના બીશ્ન અષ્યાયની વ્યાખ્યામાં મે' સપણ કયું” છે કે ગીતાકાલમાં 
નારાયણુનું નામ બહુ પ્રખ્યાતિમાં નહ હશે તેથી જ ગીતામાં 
નાજાયણ એ નાંમને માટે સ્થાન નથી. “ વાસુદેવ: સંર્વસિતિ ” 
ગીતાના આ સ્કજ્ઞેકથો ખે અનુમાત ભાંધી શકાય છે. ૧- 
ભગવાન્‌ પૃખ્ગુપૃવે' વાસુદેવ નામથી કે!ષ્ઠ વિષ્યમુતિ પૃજતી હતી 
અને તેને માટે ઘશ્વરભાવના લ્રેકોમાં ઉત્પન્ન થઇ! ચુકી હતી; ર- 
ભગવાન્‌ કૃષ્ણે પોતાને ઉરકષ સાધત્રા માટે “ વસુદેવતો પુત 
ડં જ બધુ' છું.” એમ ફકી દીધુ' છે. પચરાત્રતો વાસુદેવ ગીતાકા- 
જ્માં ન હવે! નનેઈ એ. હંત તો ગીતામાં તેતો ઉલ્લેખ અનગશ્ય 
છૈત્તઃ ગીતાના સમયમાં પ્રચલિત આસ્તિકવાદ, નાસ્તિકતાદ, ક્મવાદ 
ભ ક્તિવાદ, સાનવાદ, આ ખધાનૉ સમાવેશ ગીતામાં છે.તે! નને “વાસુદેવ” 
તે સમયે પ્રસિદ્ધ હેત તો થતુગ્યદ અતે તેમાનો એક. વાસુદેવનુ' 
'વણુન ન કરવામાં કેઇપણુ કારષખ્યુ જવામાં આવતું તથો. 


મોક 3%] . ગીતાભૂષ્યભ્યાખ્યા દપ 


ગીતાકાલમાં આ ચંતુગ્યૂંડની ક#પતા ન થર્ષ હેય એ તે 
'સાનવા થેગ્ય છે, પણુ ગીતાકાલમાં અર્દ્તવાદ સિત્ાય બોન્ને કોઇ 
“એનો પ્રતિદ્ન્દિવાદ ન હતો એમ માનવાનું કારણુ જડતું નથી. એ 
અવશ્ય છે કે તે સમયમાં અડેતવાદ 3પર લે[કેોતી શ્રદ્ધા વધારે હમે 
'પણુ તેના પ્રતિદ્ન્દિવ્રાદોનું” અસ્તિત્વ સ્વીકાર કર્યા વમર ચાલે તેમ 
નથો, કેમકે ગોતામાં કેટલાંક એવાં પદ્દો આવ્યાં છે જે વિશિષ્ટ દે- 
'તવાદિયોને વધારે અનુકળ થઇ પડે છે. 


વિશિણદૈતમાં જે ખહ્મ છે તે સમુષણુ અને સક્રિય જ છે, 
નિર્મુણુ અને નિખ્ક્ય નથી. શ્રતિથે।માં ન્યાં “નિઝુખુ” વિશેષણુ 
બ્રહ્મને માટે આવ્યુ છે ત્યાં તો બહ્મમાં જે દુષ્ટગુણાનેો અભાવ 
છે. તેને લીધે જ. તેમજ “નિષ્ક્રિય” વિરેષણુ પણુ બ્રહ્મને માટે 
એ કારણે જ છે કે તે પોતાને માટે કે) પણ્‌ ક્રિયા કરતો! નથી 
“મકે તે “આપ્તકામ?' છે. એટલે તે સિદ્ધાંતમાં બક્ષ સગુણુ જ છે. 


વિશિષ્રાદૈતવાદમાં જીવ વિજ નહિ પણુ અ'યપરિમાણુવાલે 
“છે. તેમજ જવ ગક નહે પણુ અનેક કે, અન'ત છે. 


વિશિષ્ટાદૈતવાદમાં છવ-ખહ્મતે સવા ભેદ જ રહે છે. અહી” 
સુધી કે મુકિત દશામાં પણુ બન્નેમાં અમુક નનતને।! ભેદ રણે જ છે. 


વિશિષ્ટાદૈતવાદિયેો! મુકિતિધામતે “સાકેત લેક ” અથવ! 
'“યૈમુ'ઠુ'' એવાં નામો આપે છે. ગીતા કાલમાં એવાં તામોનુ' 
અસ્તિત્વ ન હોવું જઇએ, હેત તો ભગવાન્‌ કૃષ્યુ બીજને માટે 
'નહિ તે, પોતાને માટે કલ્રા વમર રડી શકત “ નહિ કે “સદ્‌ 
ભકતા યાન્તિ ગોાલોકમ્‌.” મારા ભકતો ગોક્ષેકમાં નજનય છે.” 


એ નિવિવાદ છે કે પ્રાચીન પ્રસિ દશ ઉપનિષદો ગીતા 
“પૂર્વેની છે. અને તે ઉપનિવદેમાંથી- પણુ તિશિષ્ટાદેતવાદ નિકળે છે. 
“્યુણુ તેતે માટે થોડે પ્રયાસ કરવે। પડે છે. 3પનિષદેોનો ઝુકાવ 


૧૬૦ શ્રી ભમવદગીતા [બધ્યાય %૩. 


નિગુુ બહમ અને અઠ્દેતવાદ તરક વધારે છે એ તો સ્હેજે જ" 
જણાઈ આવે છે. પણુ ગીતાકાલમાં શેદ4ાદ ન હતો એમ માનવા 
માટે હું' તેયાર નથી. ગીતામાં શજ્ઞે આ અધ્યાયમાં નહિ પણુ. 
બીક અનેટ અપ્યાયે।માં ભેદવાદ તે! રહેલો જ છે. અને ખે'ચતાણુ- 
કયો વગર ત્યાંથી અભેદવાદ સહેજે નિકળી આવતે! નથી. ઉદાહર- 
ણુરૂપેઃ “યદ ગત્વા ન નિવર્તન્તે તદ ધામ પરમ' મમ.” 
શ્રોકૃષ્ણુનુ' પરમ ધામ એટ્લે મુકિત. ભગવાન્‌ કહે છે કે “માર 
ધામ તે છે, ન્યાં જઇને જીવે। પાછા ફરતા નથી ” અહી' મુકિત" 
દશાના જીવોને માટે પણુ બણ વચનને। પ્રયોગ કરીને ભગવાન્‌ શ્રી. 
કુષ્ણુ ભેદ્વાદની તત્કાલીન સ્થિતિને અ.નવાય બનાવી દીધી છે. 
વિશિષ્ટાદૈતવાદિયોને માટે એ એક એવુ' અમોધ અસ્ત્ર છે કે 
જેનાથી શ્રીકૃષ્ણુકાલમાં ભૅદત્રાદનો પડધો પડયા વગર રહેતો નથી. 
“યસ્મિન્‌ ગતા ન વિવર્તન્તિ ભૂયઃ” આ ગીતાવચન પણુ 
ભેદત્રાદને જ (સહ ફરે છે. 


1 દ 


આ બધુ લખવાથી માર્‌ તાત્પય એ વસ્તુ સિહદ્દ કરવાનુ 
છે કે ગીતા અમુક વાદને લઇને પ્રભત્ત થઇ! નથી. તેથી ગીતામાં 
અમુક જ વાદ છે એમ કહેવું તદ્ન દુતિનીત આગ્રહ છે. 


પણુ ત્યારે [જત્તાસુનું એક શકા અહી' એ થઇ શકે છે કેઃ 
યદિ ગીૌતામાં કોઇ તત્ત્વ નિશ્ચિતરપે વણુવાએલું' નહિ હેય તે. 
ગીતાનુ' મહત્ત્વ સુરલ્લિત નથી રહેવાનુ. 


એનુ' સમાધાન. જે કાલમાં ગીતા લખાયેલી તે કાલે એનુ 
જેટલુ' મહત્ત્ત હતુ', આજે તેથો સહુસમુણુ વધારે મહત્ત્વ છવાએલુ 
છે. દુનિયાતી બધી ભાષામાં ગોતા આજે વિરાજે છે. એજ સામિત 
કરી આપે છે કે ગૌતાનુ' મહત્ત્ત્ર તો વધતુ'જ ગયુ છે અને 
ઉત્તરોત્તર વધતું જવાનુ. ગૌતામાં કે!ઇ તત્ત્વ નિશ્ચિતરૂપે નથી લખા- 
ચેલુ' એ તો કેમ કહી રાકાય, ગોતાના આદશ છે, જન્મમરણુને! 


લેક ૩૪. ગીતાભૂષણલંચાયા ્ટ્કૃ 


॥ત્મ'ત્તિક નાર. આખી ગૌતામાં એ આદશ નઇ શકાય 

જાઈ અખ્યાય એવો નયી કે જેમાં આ આદશ ન ન્નેઈ 
કાતો હેય. એ આદશ સુધી પહોંચવા માટે તે સમયે જેઢલા 
4ગૌ હતા તે બધા ગીતામાં છે અને અજુનને ઉપદેશાએલા છે. 
| આદર મેળવવા માટે પ્રયાસ કરતાં ભગવાન્‌ નાસ્તિક મતનું 
ણુ સ્મરણુ કરે છે. “ અથ ચૈન' નિત્ય ળતમ્‌૦?? (ગીન્૨ 
૬ ) આ સ્લેોકવડે આત્માને જન્મમરણુશોલ માતતારોના મતનું 
ત્થાન કરવામાં આવ્યુ' છે. પણુ તેથો શુ' ? એતે અથ એ તે 
થી જ હેતે કે ભગવાન્‌ આત્માના સ્તરૂપમાં સ'દ્િહાન છે. 


અ અષ્યાયના છેત્રટના સ્ક્ને/ક વડે કહેવામાં આવ્યું છે " કે 
? કોઇ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસુના અતરતે અને ભૂતપ્રફૂતિમોહ્ષતે નનણે 
તે પરને પામે છે. ભમવાન્‌તા આ કથતનું આ તાતપમય છેઃ-- 


તત્ત્તજ્ઞાત મહાન કઠિન વિષય છે. તે એવે! દુગમ માગ છે 
શ્રતિ પણુ કહે છે કે “ફુગ પથસ્તત્કવષો। વદન્તિ”. તેથી 
યે માર્ગમાં શને: શનેઃ આગળ વધવા માટે ક્રમે। યોકયા છે. તેનું જ 
।મ શાસ્્રોમાં રાોનભૂંમકા રાખતામાં અવ્યું છે. તે ભૂમિકાએ 
ત છે અન તે આ: 


ર્ાતભૂમિઃ શુભેશ્છાખ્યા પ્રથમાં સઝુદાહુતા । 
વિચારણા ઠ્વિતીયા સ્યાતતીયા તનુમાતયા ॥1 
સત્ત્વાપત્તિશ્ચળુર્થી! સ્યાત્તતોડસ'સકિતના(મિકા । 
પદાર્થાભાવિની ષષ્ઠી સપમમી ૬ર્યગા સ્મૃતા ॥ 


૧-શુભેચ્છા ૨-વિચારણા ૩-તતુમાનસા ૪-સત્ત્વાપત્તિ 
-અસ'સકિત ૬$-પદાર્થાભાવિની ૭-તુયમા એ સાત 
નતી ભૂમિકા છે, તેનું' પૃથક પથફ લક્ષણુ આ પ્રકારે છે-- 


શ્્હ્ર “થો. શગવદગીતા. [અધ્યાય. ૨૩ 


. કલ્યાખણુ* સ્ત્ર જવાનાં. નિતરામસ્તુ શારવતસમ્‌॥ 
. “ અણુમપ્યાત્મકલ્યાશે પ્રશ્ે. સચ્છાજ્ાસજ્જનેઃ પ. 
 વૈરાગ્યપૂર્વામિચ્છતિ શુભેચ્છેત્યુથ્યતે, બુધેઃ । 
“સર્વદા સવ જવોનુ' કલ્યામુ થાવે!, હું' પણું સત-શાસ્ર અને 
સત્‌! પુરુષનાં સ'ગથી મલ્યાણુને પાસુ' અવી રીતે જે વેરાગ્યપૂર્વક 
જચ્છા, તેતુ'જ નામ શુભેચ્છા. એ પ્રથમ ભૂમિકા કહેવાય છે. 


_શાસ્રસન્જનસ'પડવેરાગ્યાભ્યાસપૂવ'કમ્‌ । 
સદાચાર્પ્રજૃત્તિર્યા પ્રોચ્યતે સા વિચારણા ॥ 


શાઅ, મહાપુરૃષસ'પક , વૈરાગ્ય અને વિષય-પરાયણુતા-નિશૃત્તિ- 
પૂર્વક જે સદાચારમાં પ્રશતિ તે દિતીય ભૂમિકા વિચારણુ। કહેવાય છે. 


વિચારષણાશુભેશ્છાભ્યામિન્દ્રિયાર્થેષુ ૨કતતા । 
યત્ર સા તનુતામેતિ પ્રૉચ્ચતે તનુમાનસા ।। 


શુભેચ્છા અને વિચારણા એ ખે ભૂમિકાઓનાં અભ્યાસને 
લીધે ન્યારે ઇ'દ્યિથૌમાં રાગ એછે થવા લાગે છે ત્યારે તે તૃતીય 
ભૂમિકા તનુમાનસા કહેવાય છે. 


ભૂમિકાત્રિતયાભ્યાસાત્‌ ચિત્ત ઉ વિરતેર્વ શાત્‌। 

સત્ત્વાત્મનિ સ્થિતે શુદ્ધ સત્ત્વાપત્તિસુદાહતા ॥। 

ઉપર જણાવેલી ત્રણુ ભૂમિકાએના અભ્યાસથી જ્યારે 
સાંસારિક પદાથો વિષે વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય અને તેને લીધે ચિત્ત 
નિમળ થઈને સાત્તિક અને સ્થિર બતે છે ત્યારે સત્ત્વાપસ્તિ 
નામની ચતુર્થ ભૂમિકા કહેવાય છે. સતત્વની આપત્તિ એટલે 
પ્રાપ્તિ, તે સત્ત્વાપત્તિ કહેવાય છે. 


દશાચતૃષ્ય્યાભ્યાસાદ્‌ અસ'સગફલા તુ યા। 
રૂઢસતતત્તચમત્કારા પ્રેકતાડસ'સક્તિનામિકા ।। 


શ્થે।ક ૩૪] ગીતાભૂષણુબ્યાખ્યા ૧ઝ 


જ્યારે ઉપર વણુંવેલી ચારે ભૂમિકાના અભ્યાસથી વિષયોથી 
સ'સ્ગ છુટી ”ય છે, સાત્તિક ૬ત્તિયો ખૂબ પુષ્ટ થઈ નાય છે, 
ત્યારે તે અસ'સક્તિ નામવાળી પાંચમી ભૂમિકા કહેવાય છે. 


ભૂમિકાપચકાભ્યાસાત્‌ સ્વાત્મારામતયા દૃઢસ્‌ । 
આભ્યન્તરાણા બાકહ્યાનાં પદાર્થાનામભાવનાત્‌ ॥ 


પરપ્રજક્તેન ચિર પ્રયત્નેનાવબોાધનમ્‌ । 
પદાર્થાભાવિની નામ ષષ્ડી ભવતિ ભૂમિકા ।॥। 


ઉપરની પાંચ ભૂમિકાઓના અભ્યાસથી સ્વાત્મારામતા પ્રા 
થાય છે એટલે આત્માતિરિકત બાલ્મ વિષવે!માં ચિત્ત રમણુ નથી 
કરતું, અ'તઃકરેણુ અને ₹'દ્રિયો પોતપોતાના વિષયેોનુ' ચિ'તત નથી 
કરતી, પર તત્ત્તમાં જ પ્રયત્ન ચાલુ રહે છે અને તેને લીધે જ્યારે 
5ર્‌માથિંક નનગૃતિ હેય છે, ત્યારે પદ્યાર્થાભાવની નામની છઠી : 
સાનભૂમિકા પ્રાપ્ત થાય છે. 


ભૂસમિષટ્કચિરાભ્યાસાત્‌ ભેદસ્યાવૃપલ'ભનાત્‌ । 
યત્સ્વભાધેડનિષ્ઠત્વ' સા ફયા વુર્યોગા ગતિ: ॥1 


ઉપર જણાવેલી ૬ યે ભૂમિકાએના અભ્યાસથી જ્યારે ભેદ- . 
ખુદ્દિ નટ થઇ જાય છે અને કેવળ સ્વસ્વરૂપમાં જ સ્થિતિ થાય. 
છે ત્યારે તે સાતમી ઉર્યાગા નામતી ભૂમિકા કહેવાય છે. એ સાતમી 
ભૂમિકા જવન્મુકતોતી હેય છે. તેમજ કહ્યુ છે કે: 


( એષા હિ જવન્મુકતેષુ તર્યાવસ્ષેતિ વિઘતે । '? 


આ ઉપર જગાવેલી સાતે ભૂમકાએ!માંથી પ્રથમ ભૂમિકાને 
એટલે શુભેચ્છા નામતી ભૂમિકાને, કોઇ પણુ ભાગ્યશાલી જીત 
સાંસારિક દુઃખોની આત્ય'તિક નિભૃત્તિની ₹ચ્છા રાખીતે, પ્રાણ કરે 
છે ત્યારે તે વિચારણા નામની બીજ ભૂમિકામાં પહોંચે છે. એ સત્‌. _ 


૧૬૪ શ્રો ભગવદ્‌ગીતા [અધ્યાય ૧૩, 


અસત્‌ના વિચાર કરવાતી ભૂમિકા છે. એટલે ત્યાં | પહાંચીને 
મુમુક્ષુ ક્ષેત્ર--જડ અને ક્ષેત્રનુ--ચેતત આ બન્નેનો તાત્તિક, 
વિચાર કરે છે. ક્ષેત્ર-જડતી અસ્થિરતા અતે અનિત્યતાનો નિશ્ચય , 
કરીને તે તેતે ચેતનથી શ્રિ વિનાશી વસ્તુ તરીકે સમજે છે. 
આવી રીતે આત્મવસ્તુ અતે અત!તમવસ્તુમાં તારતમ્ય જેને 
અનાત્મવસ્તુને! ત્યાગ કરે છે અને આત્મવસ્તુને પ્રામ કરવા વધારે 
વધારે પ્રયત્ત કરે છે. તે પ્રયત્નોમાંથી જ અમાનિત્વાદિ ઉપર 
ગણુાવેલા પ્રયત્નો છે. તેતાથી સાત્વિક ગુણનો ઉદય થાય છે. 
કેમકે :-- 


, અમાનિત્વમદમ્ભિત્વમાસ્તિકત્વમહિ'સતા । 
એતે સર્વે ચુષ્ઠા રોયા સાત્ત્વિકસ્ય વિશેષત: ।। 


સમા વચન પ્રમાણે પૂર્વે ભગવાને ગણુવેલા અમાનિત્તાદિ સાત્તિક 
મુણુ। છે, સાત્તિક ગુણુ। માણુસતે સાત્તિક બતાવે છે. અને- 


અહ કર્તાસ્મ્યહ' ભોક્તાસ્મ્યહ' વક્તાભિમાનવાન્‌ । 
એતે ગુણા રાજસસ્ય પ્રોચ્યન્તે બ્રહ્મવિત્તમેઃ ।। 


હુ કતો છું, હ બો।કતા છું, હું વકતા છું, આવી રીતે 
અભિમાની જવ, ર૨1%સ ગુણુ।ને પોષણુ આપીને રાજસ બને છે; 
ઝએેમ સમજને એ રાજસ ૬ત્તિઓનેા તેમજ-- 


નિદ્દાલસ્ચે માહરાગો મેથુને ચોર્યમેવ ચ । 
એતે ગુણાસ્તામસસ્ય પ્રોચ્યન્તે બ્રહ્માવાદોભ' ॥। 


આ વચત પ્રમાણે નિદ્રા, આલસ્ય, મે।ઉ, રાગ, મેથુન, ચોર્યા 
શત્યાદિ તામસ ચુર્નનતો પણુ ત્યાગ કરીને આગળતી ભૂમિકાઓમાં 
વધે છે, અને જતન્મુક1 સુધીની અવસ્થાઓમાં પહોંચીને છેવટે 
ભૂતપ્રકૃતિમેકક્ષસ્તરૂપ પરમ પદતે પામે છે, પરમ પદ પામવાને 


*્શેક ૩૪] ગીતાભૃષખુવ્યાખ્યા ૧૬૫ 


અર્થ એમ ' નહિ સમજવો કે કેઈ અસુક ઘરમાં, કે ખામમાં કે 
જ્રાછ લે।કમાં જઇને બેસે છે. એ વસ્તુ તો નથી. પરમપદ એટલે 
“સ્વય' પર્ષહ્મ. શ્રીરામોત્તરતાપિતીમાં પણુ કલુ છે કે-- 


ઢા રાસાહમસ્મીતિ તત્ત્વત: પ્રવિદન્તિ ચે ।॥ 
ન તે સ'સાશિણિ। નૂનં જાસ એવ ન સશય: ॥1 
ય એવ' વેદ સ સુક્તો ભવતીતિ યાજ્ઞવલ્કય: ।॥1 


એના અથ. “હપોાતેજ રામ છું” એવી રીતે જે સુસુક્ષુજન 
પોતાને વસ્તુતઃ જણે છે તે સ'સારી નથી એટલે જીત નથી પથ 
'જવદશાથી સુકત થઇતે સાક્ષાત્‌ શામ જ બતે છે, આમાં સ શ્રય 
-નથી, જે એમ જાણે છે તે જ મુકત થાય છે. 


આથી જણાશે કે મુકિત અસુક લોકની પ્રાપ્તિનું નામ નથી 
પણુ જછવદશામાંથી છૂટી જવું અને સ્વ-રૂપને પ્રાપ્ત કરવું, એ ૦૪ 
સુકિતિ. એ જ પરધામ. એ જ પરમ વ્યોમ. એ જ પ૫૨મપદ. ગએ જ 
પદની પ્રાપ્તિતે માટે આ આપણાં માનવજીવન છે. માનવજીવનને 
“્યેય-ભ્રણ કરનારા જે તામસ કે રાજસ તત્ત્વો છે તેનો નિષેધ 
કરીને અમાનિત્વાદિ સાત્વિક તત્ત્વોની પ્રાપ્તિ માટે આ અધ્યાય- 
માં ભગતાનતે। આમ્રહ છે. ભમવાનતે। આ પવિત્ર આગ્રહ પૂણુ થાએ1. 


આ અધ્યાય શું શિખવાડે છે ? 


(૧) ગમે તેટલુ વધારે એલશ્વર્ય મેળવીને પણુ અભિમાનશ્રન્ય 
રહેવું કેમકે અભિમાન અભિમાની માણુસતે ડમજ્લે ડમલે અધમમાગે 
-ગાતિ કરાવે છે અને તેના સધળા ગુરુ! ઉપર પાણી ફેરવી દેય છે. 


(૨) ૬ભ નહે કરો. જે તમે ધર્માત્મા ન હે તો પોતાને 
શ્રર્માત્મારૂપે દેખાડવાનો! ડોળ ત કરો, દભષી, કેઇતે પણુ લાભ 
-નથા. જગતનાં દભના પ્રચાર કરનાર માનવ (હ અને વાધ અથવ! 


૬૬. મી ભગવદગીતા [અધ્યાય ૧૩: 


તા કાળાં નાગ કરતાં પણુ અધિક ભય'કર છે. કાણુ કેવો છે, સે 
તો ભંગવાન્‌ ન્નણુ છે જ. જગત્‌ તમારા સ્વરૂપતે ન્નણે તેય શું ?' 
ન નણે તોય શું ?'કળાફળ આપનાર તો ભગવાન છે. તેતી સામે 
તમારો ડોળ ચાલી શકેતેમ નથી. જગતતે તમે કદ્દાય તમારા 
ડાળથી વશીભૂત કરી પણુ લો તેથી તમને શું મળો જવાનુ છે ?' 
વધારેમાં વધારે જે મળરો તે એ જ કે થે।ડા પેસા; તે તમતે વધારેમાં 
વધારે બધન ફરશે. 

(૩) મને, વાંણી અને કમથી હિ'સાનો ત્યાગ કરો. કોઈને 
માટે ને 'તમે તમારી નતને પ્રતિકૂળ બનાવા દ્યો છે તો તે 
હિસો' જ છે. તમને જેઈ ને જે કાપ્તતે શૂમ ચડતી હોય તે! તમે 
અને તે બન્મે હિ'સા જ કરી રાં છો, એમ સમજશે।. તમારા ઘરમાં 
પારકા માખાપની. છોકરી વહુ થઇને આવે છે. તેની સાથે જે તમારી 
ફૂર્વતણક હે તો -અવસ્ય તમે હિ'સા કરો છે.. ધારે ક તમે એક 
ખછેતત છે. પત્તી થઇને પતિના ધરમાં આવ્ય!. તમારા વર્મ છે કે. 
તમે પતિના માતા, પિતા, ભાઇ, બહેનને પાતાના માત!, પિતા, 
ભાઈ, બહેન જેવા સમજે અતે સભ્ય વતોવ તેમતી સાથે કરે. 
એમ: નહિ કસ્થ તો એ પણુ હિ'સાજ છે. ભાભી અન નણુ્‌'૬, 
દેરાણી અતે જેઠાણી મે કોઈ સાપ અને નેોળિયા જેવી વસ્તુ નથી. 
પુત્ર પિતાની. અને પિતા પુત્રતી ચોગ્ય અનુકૂળતાએ નથી સાચવતા 
ત્યારે બતે હ્હિ'સા કરી રભ્રા હોય છે. ભાઈએ। પરસ્પ*માં ભરત 
અને રામના પ્રેમનુ સ્મરણુ નથી ફરતા તેથી તેએ! ડિસા જ 
કરે છે. તમતે જે ક્રોધ આવતે! હેય તે અવસ્ય તમે [ઈસા જ 
કરો છે. તમને લોભ કે મોહ થતો હેય તો, એ પણુ હિંસા જ 
ચાય છે. હિ'સા એય્લે કેોઇપખુ રીતે પાતાના તેમ જ 
બીજાના કલ્યાબુતે આડે આવવુ. 

'' (૪) પ્રત્યક્ષ અપરાધીને પણુ તમારી દંયાસરિતામાં શીતળતા. 
મેળવવા ઘો. અપરાર્ધીની સાથે જે તમે પણુ અપરાધ ડરરે। તે! 
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તમારી ઉપર પાપને! વિજય થયે! અને તમે હાર્યા. અપરાધીને 
ક્ષમા આપશે તો પાપ હારશે અને તમે વિજયી થરે!. 


(૫) નમ્રતા એ તમારી સ્વાભાવિક સ્થિતિ છોવી ન્નેઇએ.. 


(૬ ) આચાય એટલે સદ્ગુરુતી આઝ્તાને અતુસરીને તમારા 
જવનમાં પ્રગતિ થવા ઘો? 


(૭) આન્તરિક અતે બાલ એટલે ભીતરની અને ખહારની 
બન્ને પવિત્રતાઓને કાળજ સાથે પ્રાણુદાન આપે. 


આંતરિક પવિત્રતાને માટે સદા સત્ય ખોલવાની ટેવ પાડે.. 
કોધને અવકાશ ન આપે. નિકૃૂણ કામને પણુ અવસર ન આપે. 
જ્યારે તમે કોધી બને! અથવા કામ તમારી ઉપર વિજય પામતવ્રાની 
અણી ઉપર હેય ત્યારે તમે। ઠંડુ" પાણી પીવે।. £'ડા-પાણીએ સ્નાન 
કરી નાંખો. તમે અવસ્ય સ્વસ્થ બનરે।. 


બાલમ પવિત્રતાને માટે આટલુ” તો જર્‌ર કરરે।:-- 


( અ) ખીડરી, સિચેટ, હંકો-તમાકુ, ગાંજો, પ્ત્યાદિ પીને' 
તમારા હાથ અને મુખ, તેમજ દાંતોને ગદા નહે બનાવે. 


(૪) ધરમાં કે રેલગાડીમાં કે ખાગ-બગીચાઓમાં કે નદી, 
તળાવ આદિ ન્ળાશષે તાં કાંટે ગમે ત્યાં થુ'કશે! નહિ, ગમે ત્યાં 
નાકે રાધ્‌ ક?રે। નહિ, નાક સાફ કરીને એ ગ'દે! હાથ ગમે ત્યાં 
કમાડમાં, ભી'તમાં, ખુમ્સીમાં, તમારી ધોતીમાં, તમારા પહેરણુમાં 
લુંછી નાખશે! નહે. પણુ પવિત્ર પાણીથી તે હાથને અતે નાકને 
ધ્વોઈ નાંખશે!. 


(ઉ) મલત્યાગ કર્યા પછી ડાબા હાથને જ્યાં સુધી માટીયી 
૧ સાખુથી ખે ત્રણુ વાર સાફ નહિ કરી લ્યે! ત્યાં સુધી એ હાથ. 
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“કાઇ વરતુતે નહિ અડાડવેો, જાર જઈને ઉઠે ત્યારે ડાબા હાથે. 
ભેટો નહિ પકડે. 


(તરડ ) સવારે ઉડીને શોચ(%ળજરૂ) જવાતી ટેવ જરૂર રાખશે. 


(એ) દાંતને ઝીણાં મીઠાં વડે દાતણુથી સારી રીતે સાફ્‌ 
કેરો, દૉતોની વચમાં મેલુ' ભરાએલું' ત રહે તેતે માટે કોઇ સળીવડે 
તેમને બરાબર સાફ રાખે. * 


(એ) મલત્યાગ એવી જગ્યા કરે જ્યાં કોઈને પણુ અડ- 
'ચણુ ન થાય. સડક પાસે, તળાવતી પાસે કે કેઉઇતા ધરતી પાસે 
“એ ક્રિયા નહિ કરવી ન્નેઇએ. 


(એ ) આમ કરીને સદા સુખી ખબને।. 


(૮) દુઃખ આવે છે અતે ચાલ્યું' નય છે. દુઃખમાં તમારા 
'ધેયને ગુમાવશે! નહિ. શાંત થઇ ને બેસશો તો તમે પરીક્ષા કરી 
“શકશે જે કોણુ તમારે સાચે! સ્તેહી અને હિત ઇચ્છનારે। છે. તેમજ 


તમે તમારા ધ્યેયને પાળીને : જગતને, એક માચા માગ દશ કરૂપે 
“પોતાને મિ કરશે. 


(૯) મન ચ ચળ હોય છે. સ'કલપ અતે વિકલ્પ એને ધર્મ 
છે, એ અને ઇદ્દિયો બન્ને મળીને વિષયે। તરફ માણુસને ખે'ચે છે. 
માણુસ વિવેક ભૂલે છે અને તિષયે।માં તલ્લીન થાય છે. છેવરે નાશ 
પામે છે. પ્રભુ પાસે પ્રાર્થના કરો કે “તન્મે મત: શિવસ'કલ્પ- 
સસ્તુ?--“માર્‌ મન એવા સંકલપ કરનાર બને જેથી મતને 
'કલ્યાણુ પ્રાસ થાઓ.” “સન એવ સનવનુષ્યાણા કારણ" 
'અન્ધસોક્ષચે!: ?? મતુષ્યના બધત અને મોક્ષ બત્નેતુ' કારણુ મત 
*જ છે, પવિત્ર મત રાખશે તે બંધને! કપાઇ જશે અને મોક્ષ તમારા 
“હાથમાં જ છે. પવિત્ર મતવાળા જ ઇંદ્રિયદમન કરી શક છે. 
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(૧૦ ) ઈંદ્રિયાના ભિન્ન ભિન્ન વિષ્ચો। છે. જવનનાં છેક 
છેડા સુધી માણુસને ઈદ્રિયો વિષયે! તરફ ખે'ચે છે. જુવાન માણુસ- 
નેજ નહિ ધરડાએ અને શરીરે અશકત એવા ને પણુ ઇંદ્રિયોની 
દાસતા સ્વીકારવી પડે છે. ઇદ્રિયદદમન બને।. તેમ બનવાને માટે સુદર 
વિચારો અને સુંદર પુસ્તકોનો સંગ્રહ કરે. એક ક્ષણુ પણુ આ- 
ળસુ થઉને ખેઠે। નહિં. સદ્દા ૩૪ ન કઈ ઉત્તમ કાય કરતા જ 
રહે. લખવું, વાંચવું, મજુરી, ધધો, ભણાવવું. ષરતું કામ, દીને 
અને ગરીખોની પવિત્ર મને મેવા, બની શકે તો નિશ્ચલ મત વડે 
ભગવત્સ્મરણુ--આત્મચિ'તન, એ બધું કરતા રહે।, મતને નવરાશ 
મળશે તેજ તમને હેરાન કરશે. મનને એવાં એવાં કામોમાંથી કેઈ 
કામમાં રોકી જ રાખે, તમે સુખા રહેશે. કામમાં લાગેલુ' મત 
₹ઢ્યિને પણુ કામે લગાડશે. બન્ને આવી રીતે શાંત બતશે. 


(૧૧ ) સસારના પદાર્થો માવિક પદાથો છે.-ભૂતજન્ય પદાથો 
છે. તે બધા અનાત્મપદાથ કહેવાય છે-એટલે જડ છે. તમે ચે- 
તનસ્વર્‌પ છે1. તમારામાં કે!ઇ ન્નતને। દોષ નથી. તમે નિક્ષેપ છે. 
તમે અસંગ છે. તમે હષ અને વિષાદથી પર છે. તમે એટ્લે 
નિત્ય આત્મા. તેથી અનાત્મપદાથોને તમારા નહિ સમજશે।. દેહાદિમાં 
અહુભાવ નહિ રાખશે. આંમ કરતાં સુખી થશે. 


(૧૨) જન્મ અને મરણુ, ઘડપણુ અને વ્યરધ એનાથી થતા 
જે દુઃખરૂપ દોષ તેતું સદા ચિ'તન કરે. જન્મ અને મરણુ એ 
જવની અનિવાય દશા નથી. એને અતે એવા ખીન્ન દોષોને પણુ 
તમે દૂર કરી શકે! છે. તમે અમર છે1. તમે એટલે આત્મા. અમુક 
અમુક સ'ચાગોએ તમને આવી કફે।ડી સ્થિતિમાં મુકી દીધા છે. 
એ સચેગેોમાંથી ઉગરી જવાને] પ્રયાસ તમારે સદ્ગુરુઠ્દારા કરવે। 
નઇએ. તમે સફળ થશે।. જ્યાં સુધી આ દેોષે। ૯'કાએલા છે ત્યાં 
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સુધી જ તમને એ ગમે છે. દોષ દર્શન કરયો પછી તમતે એ* 
અસલભાર *૪ણાશે. 


(૧૩) પદ્દાથમાત્રમાંથી ચિત્તતે પૃથક્‌ કરી ઘરો. બાલ- 


પદાથન-પ્રેમ નટ તમને જન્મનમૃત્યુ-આંદિ દોષોને જેવા માટે 
અસમથ બનાવે છે. 


(૧૪) ઇજ અને અનિદ્ે આવી રીતે વસ્તુ-વિભાગ કરવાને 
ભૂલી જવે।. આત્માતિર્કિત કરું ઇજ નથી. તે આત્મા વિના બીજી 
કોઇ વસ્તુ પણુ નથી. વસ્તુના અભાવે અનિષ્-ખુદ્ધિનેો અભ્માવ ગમે 
ત્યારે ઉપન્નવી શકાય છે. દરૅક સ્થિતિ, દરેક વસ્તુ, દરેક માણુસ 
આપણુને ઇજ જ જણાવે।, એવી રેવ પાડવાની અત્ય'ત આવસ્યક્ત! 
છે. આ ટરેવથી આપણુ હૃદયમાં એક ઉદાર જૃત્તિનો જન્મ થશે. 
અને પછો ગમે તેવી અડચણુ ઉભી કરતારી વસ્તુ તમારી સાથે 
જેડાઈ ને રહેલી હશે તે! પણુ તેની કશી અસર તમારી ઉપર 
પડશે નહિ. 


(૧૫) ભગવાન્‌તી અનન્ય ભકિત કરે।. ૧૬ કલાવાનતી નહિ 
પણુ અન'ત કલાવાન્‌ સર્વાવતારી ત્રીરામતી ભક્તિમાં પોતાને 
તલ્લીન બનાવી ત્વો, રામમાં અનતતા જુએ. તે અનતમાં અન્ને- 
દસ્ાન મેળવે। પછી પોતે અનત ખતોા એ જ અનન્ય ભ્રકિતનુ' 
રહસ્ય છે. આ અન'તતા મેળવવા માટે તમારે નીચેથી ઉપર જવું 
પડશે. મૂર્તિએમાં, છબીઓમાં, તમારા ઇજૈતા દશન કરે પછી 
અ'તસમુંખ બતે।. બહઠિદશન કરતાં અતદશન તમને વધારે મકાશમય. 
જણાશે. તમે આવી રીતે અન'તતાની તરફ વધતા ન શે, શ્રીરામમ ત્ર 
કે કોઈ બીન્ન ભગવન્મન્ત્રતે તમે સ્વીકારી લેશે. એનો અથ સમજી 

નિરંતર જપ કરરે! તમે એક દિવસ ર૨ામરૂપ બનો જશે!. 
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(૧૬) સટ્ટા રમશે। તો આત્મપ્રાપ્તિ ચુમાવશે।. જુગાર રમશે! 
તો આત્મત્તાનથી વેગળા રહેવુ' પડશે, પાના રમશે, શતર'જ રમશે, 
(સિનેમા ન્નેઇને, ધન, આરેગ્ય અને સદ્વિચારતે ચુમાવરો! તે! 
તમારા બ'ધને! દઢ થશે. માટે એ બધાથી દૂર રહે, એવી જગ્યા 
નહિ જાવો, નહિ ખેડે, ન્યાં જન-સ'કર્ષ હોય અને તમારા સારા 
વિચારોને ઠેસ લાગે. 


૩*શમ્‌ 


₹તિ પરમહણં'સ-પરશિત્રાજકાચાર્ય-સર્વતન્ત્ર સ્વતન્ત્ર-વેદે।- 
પનિષદ્ભાષ્યકાર-ખહમાનિષ્ડ-સ્વાસિશ્રીભગવદાચાય ૪૪- 
મહારાજપ્રણીતાયા શ્રીગીતાભૂષખવ્યાખ્યાયા 
ત્રચાદરો।ધ્યાય 


' વાંચો 
 સ્અને 
લાભ ઉઠાઓ 








પજ્યપાદ સ્વામીશ્રી ભગવદાચાર્યજી મહારાજે 
ગીતાના બીન્ન અધ્યાય, બારમા અ।્યાય અને 
પ'દરમા અધ્યાય ઉપર પણુ આવી જ રીતે 
વિવેચનાપર્ણું વ્યાખ્યા લખી છે. તે ત્રણુ અધ્યા- 
યોને પણુ મેળવીને વાંચવા માંટે ભલામણુ છે. 





